傅 马 哈 布 导 人 互 
铺 二 哈 希 尊 者 全 
鲍 电 哈 希 壮 者 全 
铺 二 哈 希 壮 者 伟 
念 】 十 哈 希 壮 者 伟 
例 霹 哈 希 尊 者 伟 
个 二 哈 希 壮 者 傅 


人】 局 哈 希 将 者 伟 
全 志 哈 希 尊 者 伟 
会】 电 哈 希 尊 关 依 
合 马 哈 希 尊 者 伟 
铺 局 哈 希 痊 者 傅 
例 马 哈 希 尊 者 人 
合 入 
全 玲 厅 放 
鲍 马 哈 希 尊 老 伟 
傅 志 喻 希 次 者 傅 
例 志 哈 希 尊 者 伟 
个 马 哈 希 尊 老 人 
使 马 哈 希 尊 老 伟 
国 下 ni 


鲍 马 哈 希 尊 老 全 


马 哈 希 尊 若 伟 


电 哈 希 尊 阁 依 


志 哈 希 尊 老 伟 


马 哈 希 尊 关 伟 


马 哈 希 尊 者 依 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 傅 


志 哈 希 尊 震 依 


马 哈 希 壮 老 傅 


马 哈 希 痊 关 伟 


志 哈 希 尊 者 什 


志 哈 希 壮 者 伟 


志 哈 希 尊 老 伟 


马 哈 希 尊 者 傅 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 舍 


马 哈 希 尊 考 伟 


电 哈 希 尊 着 依 


志 哈 希 尊 老 伟 


轧 哈 希 尊 者 全 


马 哈 希 尊 者 伟 


(全 马 哈 希 尊 老 伟 
例 】 局 哈 希 将 者 伟 
全 甩 哈 希 准 者 伟 
兮 马 哈 希 壮 者 伟 
使 思 哈 希 尊 着 依 
全 忆 哈 希 尊 者 伟 
使】 志 哈 希 尊 者 伟 
使 志 哈 希 尊 者 伟 
合 志 哈 希 尊 者 傅 
铺 用 哈 希 芍 者 人 
铺 甩 哈 希 交 者 伟 
使】 思 哈 看 尊 者 伟 
全 志 哈 希 芙 者 伟 
使 志 喻 希 将 者 伟 
铺 遇 哈 希 尊 者 伟 
合 局 哈 希 鞋 者 介 
铺 二 哈 希 尊 者 全 
使】 志 哈 希 痊 者 伟 
登 肌 哈 希 芍 者 伟 
鲍 局 哈 希 次 者 伟 


鲍 马 哈 希 尊 才 全 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 若 依 


马 哈 希 尊 关 伟 


马 哈 希 尊 阁 伟 


马 哈 希 壮 关 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 才 全 


马 哈 希 尊 者 傅 


马 哈 希 尊 者 依 


志 哈 希 尊 关 信 


马 哈 希 壮 兰 伟 


马 哈 希 尊 若 售 


马 哈 希 痊 老 伟 


马 哈 希 尊 者 什 


马 哈 希 尊 者 伟 


志 哈 希 尊 震 信 


马 哈 希 兰 关 傅 


马 哈 希 尊 若 信 


马 哈 希 尊 关 伟 


马 哈 希 葡 者 傅 


马 哈 希 尊 者 伟 


怎 哈 希 尊 者 传 


使 马 哈 希 尊 在 生 
全 二 哈 希 准 者 全 
合 马 哈 希 尊 者 伟 
使 电 哈 希 将 者 伟 
鲍 局 哈 希 车 者 伟 
铺 志 哈 希 将 者 伟 
全 电 哈 希 尊 者 伟 
合 志 哈 希 壮 者 伟 
售 志 哈 希 痊 者 伟 
个】 马 哈 希 尊 老 伟 
例 志 哈 希 鞋 者 伟 
例 志 哈 希 鞋 着 伟 
稚 马 哈 希 尊 者 伟 
鲍 已 哈 希 尊 者 伟 
铺 局 哈 希 将 者 伟 
例 马 哈 希 尊 老 伟 
例 局 哈 希 壮 者 伟 
铺 二 哈 希 芍 者 傅 
使 马 哈 希 尊 者 伟 
全 局 哈 希 芙 者 伟 


使】 马 哈 希 尊 关 伟 


全 志 哈 希 尊 着 售 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 震 信 


电 哈 希 尊 者 全 


马 哈 希 壮 老 傅 


马 哈 希 痊 者 伟 


志 哈 希 善 者 伟 


马 哈 希 葡 者 傅 


马 哈 希 壮 者 舍 


志 哈 希 尊 老 伟 


马 哈 希 尊 痢 伟 


马 哈 希 尊 阁 伟 


志 哈 希 壮 者 傅 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 兰 依 


志 哈 希 尊 考 伟 


霹 哈 希 壮 关 傅 


马 哈 希 尊 痢 伟 


马 哈 希 尊 阁 依 


马 哈 希 壮 者 傅 


马 哈 希 尊 兰 依 


马 哈 希 尊 者 依 


铺 二 哈 希 壮 者 全 
例 志 哈 希 将 者 伟 
全 电 哈 希 尊 者 傅 
例 志 哈 希 壮 着 伟 
鲍 局 哈 希 鞋 者 伟 
全 马 哈 希 尊 者 伟 
全 局 哈 希 痊 者 伟 
铺 二 哈 希 尊 者 人 
全 志 哈 希 痊 者 伟 
铺 二 哈 希 壮 者 全 
铺 二 哈 希 尊 者 全 
使 志 哈 希 将 者 伟 
全】 局 哈 希 壮 者 伟 
起 二 哈 希 芍 者 伟 
合 忆 哈 希 痊 者 伟 
例 志 哈 希 次 才 伟 
全 二 哈 希 壮 者 人 
铺 二 哈 希 辩 者 伟 


傅 斑 和 


例 马 哈 希 尊 者 伟 


鲍 马 哈 希 尊 若 依 


时 马 哈 希 尊 者 伟 
使 局 哈 希 尊 者 傅 
全 二 哈 希 次 者 人 
乱 、 局 哈 希 鞋 者 伟 
铺 时 哈 希 鞋 者 全 
使】 局 哈 希 壮 者 伟 
[全 二 哈 希 尊 者 全 
例 志 喻 希 痊 者 伟 
命 】 忆 喻 希 痊 者 伟 
钨 甩 哈 希 壮 者 全 
全 局 哈 希 尊 者 伟 
全 也 哈 希 次 者 人 
全 也 哈 希 瓣 者 全 
全 局 哈 希 将 者 伟 
合 志 哈 希 壮 者 伟 
合 二 哈 希 尊 者 全 
全 局 哈 希 尊 者 伟 
铺 也 哈 希 将 者 人 
铺 二 哈 希 次 者 人 
全 局 哈 希 芙 者 伟 


铺 电 哈 希 尊 若 依 


2 
ee- 芝 人 便 


马 哈 希 尊 老 傅 


志 哈 希 尊 老 伟 


电 哈 希 尊 者 全 


马 哈 希 壮 者 伟 


霹 哈 希 壮 者 傅 


马 哈 希 尊 兰 傅 


电 哈 希 壮 者 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 等 者 伟 


马 哈 希 尊 老 什 


志 哈 希 尊 老 伟 


电 哈 希 尊 者 全 


电 哈 希 尊 者 全 


马 哈 希 壮 者 傅 


电 哈 希 尊 阁 伟 


马 哈 希 壮 老 伟 


马 哈 希 尊 老 伟 


思 哈 硕 尊 者 傅 


思 哈 希 尊 者 全 


马 哈 希 壮 者 伟 


马 哈 希 痊 老 伟 


电 哈 希 善 者 依 


例 马 喻 希 尊 五 … 
会】 局 哈 希 尊 者 全 
全 志 哈 希 次 者 伟 
鲍 志 哈 希 尊 老 傅 
铺 马 哈 希 壮 者 傅 
合 局 哈 希 壮 者 伟 
全 隔 哈 希 将 者 伟 
例 局 哈 希 尊 老 介 
傅 志 哈 希 车 者 伟 
兮 】 局 喻 希 尊 老 伟 
铺 二 哈 希 尊 者 伟 
使 志 哈 希 将 者 伟 
仿生 志 哈 希 壮 者 全 
个 马 哈 希 壮 者 傅 
全 志 哈 希 羡 者 伟 
铺 也 哈 希 将 者 伟 
鲍 志 哈 希 尊 者 全 
会 】 志 哈 希 尊 老 伟 
全 志 哈 希 尊 者 伟 
全 局 喻 希 尊 者 傅 
使 局 哈 希 车 者 伟 


合 马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 依 


马 哈 希 尊 者 依 


忆 哈 希 尊 者 舍 


马 哈 希 尊 老 伟 


马 哈 希 尊 者 售 


马 哈 希 尊 关 依 


马 哈 希 痊 者 伟 


马 哈 希 兰考 信 


马 哈 希 葡 老 伟 


马 哈 希 尊 者 依 


马 哈 希 靖 者 信 


忆 哈 希 尊 者 舍 


马 哈 希 尊 震 全 


志 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 葡 老 伟 


马 哈 希 尊 者 依 


马 哈 希 尊 者 依 


马 哈 希 尊 者 依 


马 哈 希 壮 者 傅 


马 哈 希 尊 者 依 


钨 、 思 哈 看 尊 着 全 
全 志 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


多 


马 哈 希 痊 老 伟 


马 哈 希 芙 老 傅 


马 哈 希 尊 者 依 


志 哈 希 亲 者 伟 


旬 月 月 男 


马 哈 希 尊 者 傅 


局 


马 哈 希 尊 者 依 


电 哈 希 尊 阁 舍 


钨 


电 哈 希 壮 关 伟 


马 哈 希 尊 者 信 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 羡 者 伟 


包月 见 


马 哈 希 尊 者 售 


多 


电 哈 希 尊 关 依 


电 哈 希 壮 关 伟 


马 哈 希 尊 者 信 


骨 月 多 


马 哈 希 尊 者 伟 


多 


例 轧 哈 希 尊 者 全 


例 思 哈 硕 莹 者 伟 


马 哈 希 壮 震 傅 


马 哈 希 善 者 什 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 壮 老 伟 


志 哈 希 尊 者 全 


马 哈 希 尊 考 全 


思 哈 希 尊 者 全 


志 哈 希 尊 老 信 


马 哈 希 尊 者 售 


马 哈 希 尊 阁 伟 


马 哈 希 壮 老 傅 


马 哈 希 痊 关 伟 


马 哈 希 壮 者 伟 


马 哈 希 尊 者 信 


马 哈 希 尊 者 全 


马 哈 希 尊 关 伟 


马 哈 希 辩 老 伟 


马 哈 希 善 者 什 


马 哈 希 尊 者 伟 


志 哈 希 尊 者 傅 


马 哈 希 尊 者 全 


臣 恰 着 尊 者 傅 


例 局 哈 希 壮 者 伟 
铺 二 哈 希 尊 者 全 
全 二 哈 希 芍 者 伟 
铺 二 哈 希 芍 者 伟 
埠 、 马 哈 希 尊 者 伟 
全 局 哈 希 将 者 伟 
使 志 喻 希 将 者 伟 
合 志 哈 希 尊 才 依 
全 二 哈 希 短 者 伟 
例 忆 喻 希 次 者 伟 
全 电 哈 希 尊 者 全 
全 二 哈 希 尊 者 人 
铺 志 哈 希 芍 者 伟 
全 二 哈 希 尊 者 全 
鲍 局 哈 希 将 者 伟 
铺 局 哈 希 壮 关 伟 
合 二 哈 希 尊 者 全 
个 二 哈 希 尊 者 人 
全 志 哈 希 芍 者 伟 
合 局 哈 希 痊 者 伟 


鲍 霹 哈 希 壮 关 伟 


使】 志 哈 希 尊 关 依 


4 品 WFTPS 


铺 地 哈 希 将 者 伟 
登 已 哈 希 尊 者 伟 
全 电 哈 希 尊 者 全 
全 二 哈 希 尊 者 介 
例 马 哈 希 尊 老 信 
全 电 哈 希 尊 者 全 
全 二 哈 希 葡 者 伟 
使】 局 哈 希 尊 者 伟 
鲍 马 哈 希 尊 者 伟 
局 哈 希 痊 者 伟 
铺 志 哈 希 壮 者 伟 
全 志 哈 希 兰 者 介 
人 二 哈 希 尊 者 全 
全 十 哈 希 普 者 伟 
铺 二 哈 希 壮 者 全 
们 二 哈 希 尊 者 人 
铺 志 哈 希 尊 者 伟 
全 志 哈 希 壮 者 介 
铺 二 哈 希 尊 者 全 
全 局 哈 希 亲 者 伟 


例 志 哈 希 痊 者 傅 


志 哈 希 尊 者 信 


马 哈 希 尊 者 什 


马 哈 希 痊 老 伟 


电 哈 希 尊 老 什 


马 哈 希 尊 才 什 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 依 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 痢 伟 


马 哈 希 尊 兰 信 


马 哈 希 尊 者 什 


马 哈 希 痊 关 伟 


电 哈 希 尊 老 什 


马 哈 希 尊 者 人 


马 哈 希 尊 者 什 


马 哈 希 尊 震 傅 


马 哈 希 尊 者 什 


马 哈 希 尊 者 什 


马 哈 希 痊 者 伟 


马 哈 希 尊 才 人 


马 哈 希 尊 者 伟 


全 志 哈 希 尊 者 伟 
全 局 哈 希 壮 者 伟 
合 志 哈 希 壮 者 伟 
[ 低 】 志 哈 希 壮 者 伟 
使 二 哈 希 尊 者 伟 
使 遇险 希 装 者 伟 
全 志 哈 希 尊 者 伟 
全 志 哈 希 将 者 伟 
从 志 哈 希 和 将 者 伟 
全 霹 哈 希 尊 者 伟 
铺 局 哈 希 次 者 傅 
登 局 哈 希 壮 者 伟 
个 局 哈 希 壮 者 伟 
合 二 哈 希 尊 者 伟 
使 局 哈 希 将 者 伟 
全 霹 哈 希 尊 者 伟 
登 局 哈 希 尊 老 伟 
们 局 哈 希 尊 者 伟 
合 局 哈 希 壮 者 伟 
全 局 哈 希 壮 者 伟 


使】 电 哈 希 次 关 傅 


马 哈 希 尊 者 伟 


霹 哈 希 尊 老 伟 


志 哈 希 尊 者 信 


马 哈 希 尊 震 依 


马 哈 希 尊 若 依 


马 哈 希 尊 老 伟 


马 哈 希 善 者 什 


马 哈 希 尊 者 人 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 老 伟 


霹 哈 希 尊 者 伟 


霹 哈 希 壮 关 伟 


志 哈 希 尊 老 信 


马 哈 希 壮 关 傅 


马 哈 希 尊 老 伟 


志 哈 希 半 者 伟 


志 哈 希 尊 者 依 


霹 哈 希 壮 老 伟 


志 哈 希 尊 老 信 


马 哈 希 壮 关 伟 


马 哈 希 尊 震 伟 


志 哈 希 壮 者 傅 


从 、 马 哈 布 导 有 有 


铺 志 哈 希 尊 老 依 
合 轧 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 羡 者 信 


本 


马 哈 希 尊 者 依 


司 


志 哈 希 尊 者 信 


马 哈 希 尊 若 信 


司 


霹 哈 希 壮 关 伟 


电 哈 希 尊 阁 舍 


马 哈 希 芙 老 傅 


马 哈 希 尊 老 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


月 月 骨 多 


马 哈 希 尊 者 傅 


霹 哈 希 尊 老 伟 


志 哈 希 壮 老 伟 


钨 钨 多 


马 哈 希 芙 老 傅 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 傅 


用 月 崩 胃 


霹 哈 希 壮 老 伟 
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马 哈 希 尊 才 人 


鲍 志 喻 希 芙 者 伟 
全 局 哈 希 次 者 伟 
念 遇险 希 尊 者 介 
使】 志 哈 希 将 者 伟 
使】 志 喻 希 亲 者 伟 
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从 和 希 旗 


马 哈 布 避 


马 哈 希 尊 


加 和 
马 哈 布 导 和 


志 
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志 
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覃 


轧 哈 布 导 
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在 司 


所 -过 傅 
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苦 傅 


思 哈 
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:无 彰 者 傅 
思 哈 希 尊 少 周 
导 哈 


全 


兰 休 
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马 哈 希 亲 者 伟 


从 傅 


马 哈 希 尊 石 骨 


< 世 伟 

尊 者 依 
:无 彰 涛 傅 
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Bi 
iography of The Most Venerable Mahasi Sayadaw 


歹 训 尊 者 ”入 音 


(Ashin Silanandabhivajsa) 


书 明 雪 ” 英 译 
U Min Swe 


> 四 
和 岛 守 蔓 、 何 孟 玲 中 庚 


台 抄 佛陀 原始 正 评 中 心 出 版 
西元 二 O 〇 一 二 年 三 月 


要 : 昭 
人 CDD 局 哈 希 尊 者 候 马 哈 希 玉 了 照 


年 轻 时 的 马 哈 希 
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(DO 属 哈 希 壮 者 伟 


目 针 
中 吝 序 
给 读者 
英文 增订 本 计 澳 


关於 稿 者 一 戒 喜 苯 者 
马 哈 希 苯 者 的 老师 一 明 坤 苯 者 
明 坤 傈 打 汪 尊 者 
序言 
绪论 

目的 与 目标 

另 一 个 理由 

除 此 之 外 的 理由 

起 初 他 婉拒 了 

和 纺 辑 之 后 

泽 及 和 范围 仍 有 限 
马 哈 希 尊 者 传记 

了 菇 的 沙 痛 

尊 者 的 父母 

出 生 

成 久 沙 玛 

更 换 住处 


进入 比丘 僧 围 

巴 和 会 考 

到 受 德 勒 进一步 学 属 

抵 过 毛 淡 棉 的 陶 威 格雷 

索 巴 那 法 师 和 与 行 忆 教 法 

与 尊 者 明 坤 代 打 汪 长 老 同 住 
必须 回 和 到 陶 威 格雷 
初次 教导 业 上 处 竺 修 

索 巴 那 法 师 与 阿 巴 亚 拿 轧 尊 者 
教学 的 资格 

返回 谢 昆 村 

在 妊 昆 村 双 扬 内 现 之 教 
《内 观 香 修 方法 》 
访 书 的 特色 

有 是 智 的 言 苹 ? 

相 、 味 、 现 起 、 足 处 

“ 完 竟 法 , 的 意义 

关于 五 根 的 方法 

忆 哈 希 尊 者 之 名 号 

大 战 后 回 和 到 陶 威 格雷 

《大 念 处 经 巴 町 对 译 》 

艺 对 曙 士 的 页 献 

佛教 摄 益 赵 会 和 教 法 午 修 中 心 
两 位 哪 对 的 相遇 

前 往 仰 光 教 法 和 祖 修 中 心 


(CD 局 哈 希 尊 者 伟 


香 修 中 心 的 成 长 
接受 最 上 大 智者 的 乏 衔 
泰国 和 柬埔寨 的 旅程 

第 六 次 佛 典 和 结集 大 会 与 轧 哈 希 尊 者 
和 组 微 知 集 大 会 的 委员 会 

终 校 尊 者 

身 饲 捉 问 者 的 尊 者 
注释 书 的 审查 与 复 前 

到 日 本 弘 传 上 座 部 教 法 

撰 寡 《 清 译 道 葵 序 认 》 

锡 兰 弘 法 

马 哈 希 尊 者 到 访 锡 兰 

印度 之 旅 

一 由 旬 等 难 八 英 哩 

会 见 印度 纺 理 尼 赫 和 锭 

锡 兰 之 旅 

印尼 弘法 之 旅 

泰国 弘法 

《 清 泽 道 花 大 踊 钞 巴 町 对 犀 》 的 成 书 
《 清 泽 道 花 大 踊 甸 巴 箱 对 犀 》 的 缘起 
古 时 的 巴 箱 对 癌 

巴 箱 对 况 的 特质 

尊 者 的 坚 角 

鼓 书 的 和 汪 


命 的 问题 
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巴 利 文献 壬 已 消失 的 Savittt-Gatha ) 
《大 踊 钞 外 道 思想 将 处 之 巴 逢 对 译 》 关 於 " Savittt-Gatha 
的 附 凶 
婆罗 多 国王 的 委 战 
马 哈 希 尊 者 的 顶 辣 和 英 衣 
马 哈 希 尊 者 的 著作 
值得 感 狂 的 马 哈 硕 尊 者 长 老 
马 哈 希 尊 者 和 外 国人 
今日 的 马 哈 希 尊 者 
马 哈 希 尊 者 海外 弘法 工作 要 让 
马 哈 希 尊 者 之 世界 弘法 
锡 兰 弘法 
印尼 之 旅 
第 一 次 到 西方 国家 
英国 和 欧洲 
第 二 次 英国 之 旅 
马 哈 希 尊 者 的 马来西亚 之 旅 〈《1980 ) 
尼泊尔 和 印度 之 旅 
马 哈 希 尊 者 的 圆寂 
和 后记 
戒 喜 尊 者 谈 马 哈 希 
尊 者 成 为 办 所 周知 的 第 六 次 结集 提问 者 
《 清 泽 道 花 》 与 轧 哈 希 尊 者 
马 哈 希 的 书 
〈 附 销 一 ) 第 六 次 结集 和 2500 遇 年 纪念 


178 


马 哈 希 尊 者 伟 


第 六 次 结集 大 会 的 程序 
第 六 次 结集 的 报导 
〈 附 儿 二 ) 佛 典 结 集 大 会 
愿 佛陀 正法 久 住 
地 向 文 
助 印 芳名 舍 
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240 
249 
231 
235 
230 
238 


中 玫 序 


Sabbadanam dhammadanam jinati. 


《局 哈 希 尊 者 傅 》(Biograpjy or 加 e Most [preraple Majpasi 
Say6daw ) 英 导 本 最 初 於 1982 年 在 箱 甸 由 佛教 摄 益 协会 ， 出 
版 。 此 中 识 本 所 依据 的 英文 旋 本 ， 力 是 2009 年 由 雪 兰 我 佛教 
内 盯 香 修 会 (SBVMS ) 出 版 的 英文 增订 本 。 谨 本 比 1982 年 的 
本 子 ， 增 寅 了 许多 精采 的 照片 、 佛 法 书籍 推介 和 效 篇 与 已 哈 希 
尊 者 相关 的 文章 、 报 半 “。 中 主 时 ， 则 省 略 了 其 中 的 佛法 书籍 推 
介 部 分 。 旗 本 的 楚 范 、 巴 利 语 有 不 少 识 误 ， 滩 者 已 昼 可 能 加 以 
校正 ， 但 相信 仍 有 一 些 泪 漏 。 书 中 有 诸多 人 名 、 地 名 的 箱 萎 音 
写 ， 由 於 译 者 不 落 御 萎 ， 仅 能 汗 猜 测 予 以 音 怪 ， 相 信 会 与 真正 
的 发 音 差距 不 少 。 
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人 后 哈 希 痊 者 全 


此 书 翻 译 得 以 完成 ， 要 感 儿 许 多 的 焉 因 近 缘 。 和 福 岂 佛 学 院 
厚 现 院 长 多 年 来 聘 候 译 者 扒 任 佛学 院 教 职 ' 让 汪 者 学 以 致 用 ， 
王 铃 经 济 上 无 有 和 后 古 之 喜 ， 是 译 者 能 终 翻 译 此 书 的 最 大 助 缘 。 
由 於 佛陀 原始 正法 中 心 大 越 法 师 的 鼓励 ， 次 者 方 下 定 决 心 致力 
於 此 亏 的 翻 到 工 作 。 凌 者 能 用 人 认 翻 译 的 时 间 有 限 ， 完成 草稿 
和 后， 多 遍 此 忌 的 第 二 识 者 何 孟 玲 居 士 ， 能 络 手 元 帮 人 从， 在 对 照 
识 文 初稿 与 英文 底 本 后， 更正 错误 的 译文 姜 给 予 整 篇 理 文 通 度 
的 修 泗 。 多 雇 她 的 帮助 ， 过 本 传记 才能 呈 显 给 攻 者 。 传 记 中 有 
些 御 文 的 著作 与 地 名 ， 是 笔者 所 不 熟悉 的 ， 多 万 班 迪 违 香 修 中 
心意 沙 露 法 师 〈《Daw Caru) 和 兽 国 熏 居 士 的 协助 ， 训 者 才能 规 
清和 过 些 名 称 的 意 涵 。 

另 需 再 感 和 澳 黄 志 辉 (Win Naing Tun ) 医师 及 黄 桂 砷 〈Su Su 
Htwe) 夫妇 ， 向 牲 假日 时 间 参 考 了 3 种 箱 文 版 本 的 马 哈 希 尊 者 
传 ' 为 此 书 做 仔 组 的 修订 ， 鞠 此 书 能 呈现 更 完整 的 面貌 以 嘉 惠 
软 行 者 。 

翻译 此 书 初 稿 时 ' 正 值 峡 厅 因 肝 交 住 院 、 往 生 的 前 和 后 。 导 
者 要 厌 此 机 会 感谢 母 灯 的 生养 之 轧 ' 感谢 她 于 避 者 一 路 追求 目 
己 的 理想 ， 无 有 和 后 顾 之 可 。 倘 和 若 此 翻 弃 能 带 答 董 人 注 者 任何 法 
施 之 利益 ' 顾 此 法 施 之 功德 进 向 和 给 重 局 新 生 的 母 砚 ， 顾 她 尺 未 
来 际 ， 和 此 能 在 佛法 的 芒 傣 下 ， 永 下 幸福 、 快 系 、 安 详 。 


> 四 屏 7 访 
瘟 军 蔚 


新 狂 ， 福 严 佛 学 院 
2011 年 月 9 日 
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过 本 《 马 哈 硕 尊 者 传 》 力 由 戒 喜 尊 者 《Sayadaw U 
Silananda ) 所 编著 ,精确 记 多 了 二 十 世纪 最 著名 的 念 处 内 茜 午 修 
老师 的 辉 烛 一 生 。 

一 切 施 中 ' 法 施 最 有 一 一 现在 与 您 分 享 的 过 份 法 的 布施 ， 
来 和 目 许 多 人 的 祝福， 他 们 都 已 接 角 到 最 尊贵 的 马 哈 希 尊 者 所 教 
导 的 佛 泛 。 

希 车 您 任 租 地 阅读 此 书 的 内 容 花 与 其 他 人 分 享 ， 以 便 其 他 
人 也 多 得 激励 ， 兹 为 涅 哆 而 精进 努力 。 


善 场 ! 善 起 ! 善 起 ! 


1 箱 文 sayal 是 ' 老师 、 教 师 ， 的 意思 ,'“-daw” 则 有 休 大 的 、 受 尊敬 的 , 之 意 。 
Sayadaw , 一 词 ， 原 是 箱 多 古代 国王 授予 其 所 从 学 的 比丘 之 一 种 头衔 ， 今 日 则 普 涯 
来 章 称 年 长 或 德 高 警 重 的 比丘 。 附 带 一 提 ， 在 逢 多， 德 高 蔚 重 的 比丘 可 能 会 有 两 
固 名 号 ， 一 是 出 家 时 的 法 名 、 另 一 是 於 ! Sayadaw 一 说 忌 前 冠 以 其 住持 的 寺院 名 
称 或 地 名 等 而 轧 其 称 计 ， 如 : 轧 哈 希 尊 者 (Mahasi Sayadaw)，! Mahasi 是 其 驻 锡 村 
院 的 名 称 ， 其 出 家 法 名 原 是 ”Sobhana, ( 清 泽 、 美 好 ) 。 
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人 后 哈 希 壮 者 人 


英文 增订 本 迹 


凹 最 尊贵 的 马 哈 布 尊 者 ' 在 他 已 出 版 的 许多 佛经 讲 记 
竺 ， 已 将 佛陀 教 法 带 给 累 多 和 希 求 从 输 授 解 腕 的 人 们 。 亲 个 佛 
教 租 筱 都 曾 再 版 他 的 佛经 吝 记 ， 包括 雪 兰 坊 佛教 内 宙 竺 修 会 
CSBVMS )。 

但 是 ' 很 少 人 有 幸 攻 到 马 哈 希 尊 者 的 传记 一 一 他 是 一 位 擅 
长 教授 僧 俗 二 腑 关 论 佛 典 忆 精 体 《〈pariyatti ) 与 从 轮 授 解 腕 忆 正 
确 修 行 方法 〈patipatti ) 的 香 修 大 上 。 过 本 传记 只 在 1982 年 於 御 
多 初 版 时 印行 了 2,000 本 ， 之 后 便 没 有 再 版 。 

为 了 向 攻 者 介绍 当代 最 估 大 的 念 处 内 赵 律 旷 的 一 生 所 荐 洱 
的 智慧 ， 在 雪 兰 我 佛教 内 纲 和 案 修 会 的 Tan Guan Chai〈 泵 称 入 
Uncle Tan ) 的 勤勉 奉 出 努 力 下 ' 我 们 得 以 在 2009 年 再 版 过 在 
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英文 增 衣 本 试 狂 


1974 年 由 戒 喜 尊 者 (Sayadaw U Silananda ) 所 篇 著 的 《已 哈 希 
尊 者 传记 》。 此 2009 年 版 ， 新 增 了 《一 )《 马 哈 希 尊 者 之 世界 双 
法 〉 一 一 过 是 由 U Kyin 所 英 讲 ， 最 初 刊 耸 1997 年 的 《已 哈 希 
五 十 周年 纪念 特刊 》(Mahasi Golden Jubilee Magazine) ; (二 ) 
《 马 哈 希 尊 者 的 圆 科 》 一 一 此 是 由 阿 格 共 恰 拉 比丘 《Bhikkhu U 
Aggacara) 所 记 岂 ;〈 三 ) 下 喜 尊 者 所 述 的 《 马 哈 希 尊 者 传记 》 ; 
《四 ) 两 篇 关於 佛 典 络 集 过 是 马 了 方便 那些 想 多 
加 因 解 此 事 的 薰 者 参考 用 的 。 

增添 更 多 已 哈 希 彰 者 生平 的 事 忠 与 照 请 ， 过 是 箱 甸 马 哈 希 
得 修 中 心 (Mahasi Yeiktha) 的 住持 ， 歹 菜 员 (Sayadaw 
Jatila ) 所 建 贰 ， 他 训 不 狂 聊 地 指示 马 哈 希 村 修 中 心 的 佛教 摄 益 
优 会 (Buddha Sasana Nuggaha Organization, BSNO ) 主席 U Win 
Htein 先生 来 协助 我 们 。2009 年 8 月 ， 我们 非常 感激 能 收 到 佛 
教 摄 益 俱 会 主 刘 寄 来 的 许多 照片 〈 背 存在 光碟 请 壬 ) 以 及 歹 喜 
尊 者 〈《2005 年 过 世 ) 回 慢 马 哈 希 靖 者 的 御 广 访谈 文字 稿 。 我 们 
把 握 过 乱 佳 的 机 会 ， 在 本 厂 传 记 中 增加 了 许多 乙 前 绝 少 或 未 曾 
出 版 面世 的 珍贵 照 请 ， 者 助 我 们 更 加 上 解 马 哈 希 关 者 生平 的 行 
诸 。 非 名 感谢 马来西亚 巴 生 〈Klang ) 的 戒 行 尊 者 〈《Sayadaw TU 
Silacara ) 和 美国 的 帝 沙 那 尊 者 〈S$Sayadaw U Thitzana ) 翻 谭 了 照 
请 上 的 箱 文 标题 以 及 歹 喜 尊 者 的 访谈 稿 。 忆 哈 希 尊 者 到 访 闫 国 
奥 表 赫 特 《Oakenholt ) 的 照 户 ， 承蒙 英国 佩 沙 拉 比 后 〈《Bhikkhu 
Pesala ) 提供 ; 此 书 也 有 一 些 和 资讯 ， 是 来 自 移 路 (如 Wikipedia ) 
和 参考 其 他 书籍 。 我 们 投入 许多 的 努力 和 时 间 在 过 本 书 ， 整 个 
传记 附 有 入 数 不 少 的 照 户 ， 在 过 些 照 请 的 参照 询 明 下 ， 使 得 本 


书 变 得 碾 富 照 味 上 且 多 采 多 秦 。 
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1 


(局 哈 希 尊 者 估 


Sister Christine Lee 将 藉 喜 尊 者 所 著 的 英 识 本 重新 打字 ; 
入 陆续 有 更 多 的 资料 加 入 ， 所 以 做 了 好 状 份 草稿 。 过 些 此 由 
Uncle Tan 校 稿 ，Sister Wooi Kheng Choo 也 助 他 更 改 、 修 正 原来 
的 草稿 。 有 眼前 的 过 个 版 本 ， 已 由 Uncle Tan、Sister Wooi、Sister 
Christine 多 次 校对 。 鳞 即便 如 此 ， 若 有 任何 踊 名 、 钳 误 ， 帮 
请 薰 者 永 解 。 

此 外 ， 我 们 也 要 感 竺 许多 法 友 热 心地 提供 、 捐 赠 有 用 的 物 
品 和 财物 ， 倘若 没 有 他 们 的 支持 ， 过 本 书 便 灼 以 出 版 。 也 感谢 
Kenny Ngoi、Liew Elaine 和 Yeap Boon Hean 在 美 入 方面 提供 了 鸯 
助 。 

Uncle Tan 在 雪 兰 裁 佛教 内 纲 竺 修 会 的 文 持 下 ,出 版 了 马 哈 
硕 尊 者 共 三 十 二 本 的 讲 记 ; 也 将 七 本 思 哈 硕 尊 者 依 佛 辽 教导 关 
述 念 处 内 宁 香 修 的 若 作 ， 合 篇 轧 一 册 ， 将 来 再 版 鼓 合 篇 本 时 ， 
会 加 上 Dr A. Kell 的 《内 观 律 修 识 程 人 门 》(C1otroduction io 4 
Covwrse or FTpassa1a Weditatioz ) 作 思 附录， 才 助 新 学 竺 修 者 建 
立 对 重修 本 身 以 及 香 修 老师 的 正确 态度 。 因 为 曾经 如 此 致力 於 
弘扬 马 哈 希 尊 者 所 教导 的 佛法 ， 所 以 ，Uncle Tan 能 篇 辑 出 版 过 
本 独一无二 的 马 哈 希 尊 者 传世， 是 水 到 汽 成 因缘 俱 足 的 。 

Uncle Tan 另 一 项 重大 的 法 布施 是 出 版 三 藏 法 师 : 明 
昆 尊 者 : 维 奇 塔 沙 四 里 旺 障 (Mingun Sayadaw Bhaddanta 
Vicittasarabhivamsa) 所 著 的 《大 佛 史 》(77e Great Cjzomicle of 
Buddjpas)， 共 六 册 合 计 5,516 页 。 过 项 拭 大 工程 的 进 备 ' 旧 时 
四 年 〈1996 一 2000)。Uncle Tan 孜孜 不 倦 地 改正 原先 的 错误 
字句 ， 提供 了 我 们 《大 佛 史 》 的 更 好 版 本 。 做 过 浩大 工程 时 ， 
Uncle Tan 得 到 Sister Jackie、Sister Kim (Mrs. Tan Guan Chai ) 
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英文 增订 本 著 油 


和 其 他 义工 法 友 的 攻 助 。 秸 所 以 耗 时 四 年 的 另 一 个 原因 ， 是 为 
了 莫 集 出 版 过 一 套 辑 作 八 本 的 《大 佛 史 》 所 需要 的 资金 。 

Uncle Tan 法 布施 的 顶点 是 ， 在 迪 过 古国 际 佛教 学 院 〈Sitagii 
International Buddhist Academy ) 院 长 智 自在 尊 者 〈Sayadaw Dr 
Ashin Nyanissara ) 建 芒 下 ， 出 版 了 一 九 五 四 年 仰 光 第 六 次 佛 典 
络 集 大 会 的 巴 利 三 藏 佛 典 。 

最 和 后，Uncle Tan 希 五 表 寺 对 他 家 人 的 圳 心 感谢 : 5 

感谢 Sister Lim Im Kim 〈 妻 子 ) 一 生 的 陪伴 。 

感谢 Sister Penee Tan《〈 女 儿 ) 与 她 的 家 人 “， 有 贺 他 提供 每 天 的 
饮食 ， 及 其 他 的 需要 司 央 助 。 

感谢 在 澳洲 的 Mr Sunny Tan〈 兄 子 ) 时 他 的 家 人 “， 关 心 他 
的 健康 冰 以 独特 的 方式 给 予 鼓 励 。 

最 合 ， 要 感谢 法 友 Sister Wooi Kheng Choo、Sister Christine 
Lee Chin Har 的 种 种 攻 助 ; 若 疫 有 她 们 ， 过 本 书 便 不 可 能 出 版 。 

对 於 未 表述 出 来 、 被 不 小 心 站 漏 的 善人 们 ， 戎 安心 ， 你 们 
的 功德 东非 较 少 。 

希 芋 过 本 关 论 念 不 内 疯 香 修 大 师 的 传记 ， 能 激励 你 为 了 广 
得 涅 网 而 努力 。 

原 一 切 办 生 入 三 赛 所 芒 佑 ， 在 最 短 的 时 间 内 ， 久 得 宁静、 
安详 、 智 慧 与 得 移 ! 厦 一 切 办 生 分 享 过 法 布施 的 功德 ! 顾 佛 陀 
教 法 久 住 世间 ! 


善 戒 ! 善 起 ! 善 哉 ! 


Wooil 下 heng Choo 
2009 年 9 月 24 日 


79 


人 后 哈 希 壮 者 人 


关於 篇 者 一 一 和 戒 喜 和 草 者 


撕 录 自 戒 喜 苯 者 所 著 ，2008 年 由 Inward Path 出 版 的 
《佛教 网 要 》( 了 THe Foundamre1tals ofBudadjisza ) 


三 十 多 年 前 ， 马 哈 希 尊 者 指派 戒 喜 尊 者 《Sayadaw U 
Silainanda, 1927 一 2005) 留 在 西方 难 捞 佛法 。 得 者 是 美国 加 
州 法 喜 寺 〈Dhammananda Vihara) 的 住持 ， 也 是 美国 上 座 部 
佛教 会 (Theravada Buddhist Society of America)、 法 输 香 修 
中 心 (Dhammacakka Meditation Centre) 以 及 如 来 香 修 中 心 
(Tathagatha Meditation Centre ) 的 精神 半 师 。 在 箱 旬 4， 他 也 
是 仰 光 马 哈 希 利 人 和 修 中 心 三 位 精神 半 妇 的 其 中 一 位 。 

尊 者 於 西元 1927 年 11 月 16 日 ， 生 於 曼 德 款 (Mandalay ) 
一 个 虔 戴 的 佛教 家 庭 ， 年 幼 时 在 一 所 美国 浸 信 会 传教 学 校 接受 
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关於 祠 者 一 一 歹 喜 章 者 


教育 。 十 六 茂 出 家 为 沙 狂 ， 王 开始 接受 正式 的 佛法 教育 ' 四 年 
和 后， 受 具 足 臣 成 总 比丘 。 

他 捧 有 两 个 ' 法 阿 北 歼 , (Dhammacariya ) 学 位 ， 王 曾 任教 
於 “ 阿 提 投 过 筋 巴 利 大 学 , (Athithokdayone Pali University ) ， 
也 兽 是 受 德 勒 文 理 大 学 〈University of Arts and Sciences ) 东 方 研 
完 系 的 外 害 员 《external examiner )。 尊 者 是 三 藏 巴 御 字 典 的 主 
篇 ， 也 是 仰 光 第 六 次 佛 典 结集 大 会 《1952 一 1956) 中 ， 巴 利 三 
藏 及 其 注释 书 的 俊 出 编辑 委员 之 一 。 

在 佛法 的 著作 方面 ， 箱 文 与 英文 各 有 七 本 。 蕊 本 责 文 音 作 
是 : 7He Fowr Fowrnadations or Mipnd1jiipress (四 念 不 )  、 耳 0ilion: 
41 11ztroaductiozn io 如 e Zaw or Kaja ( 思 : 业 力 法 则 入 门 )、No 
71z1er Core: 41 1troaduction 加 加 he Doctrine or47pat (没有 内 在 核 
心 : 无 我 葵 入 门 )、7Ze Mam Jpo Cajled 砚 mser Ttjpaegatpa ( 自 
称 如 来 的 人 )、Om Cear Commprehnension (其 正 知 ) 、7He 771zee 
Characteristics (三 相 ) 和 passazma Meaitation 1structiom (内 客 
香 修 教学 )。 

尊 者 被 秽 禹 深 具 慈悲 与 智慧 的 老师 ， 能 以 灵 语 、 放 、 
利 语 、 禁 萎 教 导 内 观 香 修 、 阿 毗 过 摩 及 上 座 部 佛教 教理 ， 曾 在 
美国 、 日 本 、 欧 洲 、 亚 洲 等 地 多 次 带领 密集 箭 修 。 

一 九 九 三 年 ， 戒 喜 尊 者 得 到 箱 旬 宗教 当局 授予 大 至 上 智 
者 J〈Agga Maha Pandita ) 的 头 和 格 ; 一 九 九 九 年 ， 被 授予 "大 
至 上 正法 蝶 恒 者 , (Agga Maha Saddhamma Jotikadhaja) 的 尊 
全 ; 也 曾 提 任 位 於 仰 光 的 国际 上 座 部 佛教 大 学 〈International 
Theravada Buddhist Missionary University) 的 校长 ， 让 在 二 


2 此 书 有 中 文 识 本 :《 正 念 的 四 个 练 虱 》， 橡树 林 出 版 社 。 


27 


全 哈 希 半 者 伟 


OOGO 年 多 得 人 光大 学 的 各 恰 博士 学 位 。 
歹 喜 尊 者 在 西元 二 〇 GC 五 年 八 月 十 四 日 苹 世 ， 且 年 七 十 七 
诚 。 
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马 哈 希 尊 者 的 老师 一 明 坤 尊 者 4 


马 哈 希 上 看 者 的 老师 一 一 明 坤 草 痢 


马 哈 和 希 尊 者 是 从 明 坤 靖 者 (Mingun Sayadw， 即 下 区 
的 明 坤 保 打 汪 尊 者 或 根本 明 坤 供 打 汪 长 老 ) 那 香 ， 学 得 他 
著名 的 香 修 技巧 : 现 察 腹部 上 下 的 起 伏 移 动 。 腹 部 移动 
是 克 大 (vayodhatu) 的 现象 。 观 察 体 内 的 四 大 【或 称 四 
界 ]， 便 能 洞察 它们 的 特 相 。 过 是 《 念 处 经 》 壬 《 界 作 意 章 》 
(dhatumanasikarapabba ) 所 褒 的 和 社 修 方法 。 
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(DR 哈 希 痢 者 伟 


明 坤 像 打 汪 查 者 


(和 节 销 自 《 佛 教 网 要 》(77He Fwndamenlals of Buaddjpisma ) 236-239 页 ) 


多 一 百年 前 ， 逢 提 有 许多 位 的 尊 者 ， 兽 沉 试 复归 内 静 午 修 
的 修 恤 。 束 我 所 知 ' 我 们 今日 所 修 必 的 吉 种 有 系 纺 的 内 家 修 
法 ， 是 开始 於 明 坤 偿 打 话 靖 者 〈Mingun Jetavan Sayadaw )。 币 
他 的 传 芭 中 我 们 得 知 : 明 坤 供 打 旺 羡 者 想 要 修 确 内 纲 律 修 ， 可 
是 不 知道 怎 友 修 。 於 是 ' 便 四 外 有 访 能 狗 教 导 他 内 宙 修 行 的 尊 
者 。 很 笠 运 地 ， 他 在 曼 德 勒 【 伊 洛 瓦 医 江 ] 的 对 岸 一 个 称 及 
明 坤 ， (Mingun) 的 地 方 ， 遇 到 一 位 善 者 。 有 过 位 住 在 明 坤 的 尊 
者 ， 是 另 一 位 受 尊敬 、 被 遍 罚 是 阿 困 汉 尊 者 的 弟子 。 根 据 口 传 
记述 ， 过 位 尊 者 可 能 是 不 还 盏 者 ， 因 为 据 浆 有 一 次 在 和 许多 尊 
者 们 相聚 会 时 ， 大 家 请 他 轧 他 们 讲 询 修行 方法 ， 当时 他 回应 褒 : 
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明 是 傈 打 尘 尊 者 人 


那 订 ， 我 自己 修 到 哪 壬 ， 就 为 你 们 褒 到 哪 壬 。, 随和 后 便 开 始 款 
论 神 修之 法 ， 一 直 述 到 三 果 。 如 果 过 传 褒 可 信 的 应 ， 那 床 尊 
者 那 时 应 蔽 是 不 还 了 曙 者 (anagami)。 过 位 尊 者 没有 很 多 弟子 ， 
因为 他 住 在 森林 壬 ， 站 非 很 多 比丘 能 锡 住 在 那里。 於是 ， 明 坤 
偿 打 汪 尊 者 前 往 拜 见 过 位 尊 者 ， 兹 请求 他 教 半 自 己 箭 修 方法 。 
然而 ， 过 位 尊 者 范 未 详细 地 教导 明 坤 傈 打 旺 尊 者 ， 只 是 府 : ! 有 
一 部 经 叫 《 念 处 经 》, 这 部 经 有 注释 书 和 跤 钞 。 你 只 要 依照 注 
[ 世 ] 学 习 这 部 经 即 可 。) 

所 以 ， 明 坤 偿 打 汪 靖 者 研读 了 《 念 处 经 》 及 其 广 、 玻 。 据 
说 ， 他 和 后 来 领情 到 修 性 的 方法 ， 即 依法 努力 修 虱 。 也 许 他 和 从 汪 
位 壮 者 那 壬 获 得 一 些 指 半 “， 我 们 论 不 清楚 。 纺 之 ， 他 实地 去 修 
示 Fe ， 且 对 自己 的 修 性 感到 满意 。 过 是 发 生 在 一 九 〇 八 年 的 
事 ， 当 时 刚 进 入 二 十 世纪 不 久 。 

满意 自己 的 修改 之 后， 他 想 要 教导 别人 如 何 修 履 祖 法 。 一 
开始 ， 他 在 明 塌 弘法， 但 是 没有 人 信 受 他 的 应。 在 那个 年 代 ， 
他 的 开 示 得 如 此 怪 轴 ， 以 至 於 入 是 受到 人 们 的 批评 和 嘲弄 。 
肉 例 而 言 ， 他 诸 到 了 知 ' 当 我 在 走时 ， 我 知道 我 在 走 。1 或 ' 当 
我 在 坐 时 ， 我 知道 我 在 坐 。 别人 即 调侃 地 襄 : 上当 我 们 在 毅 刍 
时 ， 我 们 也 知道 我 们 在 般 鱼 。1 诸如 此 类 “。 就 各 样 ， 没有 人 要 基 
他 谣 法 。 和 后 来 他 想 ， 不 如 回 到 自己 的 故乡 ， 乡里 亲朋 可 能 会 想 
了 他 询 法 。 认 是 ， 便 回 到 故乡 去 弘法 ， 可 是 仍然 没有 人 想 英 ， 
他 同样 被 取笑 著 。 

大 狗 两 年 后 ， 他 回 到 明 坤 ， 尘 著 一 股 坚 定 的 毅力 ， 再 次 开 
示 褒 法 。 那 时 候 ， 有 一 对 来 自 曼 德 勒 的 夫妻 硕 意 匠 他 开 示 ， 他 
们 不 仅 很 感 归 趣 且 希望 在 他 的 指导 下 进行 入 修 ， 於是 责 人 即 依 
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作 ] 马 哈 希 尊 者 伟 明 昌 代打 汪 普 者 。 人 
照 指 示 精 进 和 神 修 ， 兹 且 儿 得 很 好 的 成 果 。 此 和 合 ， 渐渐 地 ， 来 学 

克 的 香 修 者 人 数 日 益 增 多 。 有 过 是 一 九 年 的 事 ， 和 从 此 之 和 后 ， 

在 许多 城镇 开始 有 了 和 祖 修 中 心 的 设立 。 

一 九 一 四 年 ， 他 来 到 下 御 多 的 德 通 (Thaton ) 建立 村 院 ，' 命 

名 轧 明 坤 人 打 证 寺 ， 过 也 是 筷 何 和 后 来 被 称 作 ' 明 坤 偿 打 汪 尊 者 ， 

的 和 缘故。 很 多 人 前 来 跟 障 他 修改 和 下 法 ， 他 因而 驰名 让 近 ， 学 生 

中 有 些 人 和 终 其 一 生 即 以 内 纲 修 行 怠 依 踊 。 过 些 前 来 学 虱 简 修 的 WAP 二 

僧 俗 二 因 ， 其 中 有 许多 人 “， 和 后 来 成 多 过 个 箭 法 传承 下 的 和 禄 修 老 > 
师 。 

不 久之 和 后 ' 他 的 一 位 弟子 维 衣 过 尊 者 (Sayadaw U 
Visuddha ) 在 仰 光 建立 和 神 修 中 心 ， 开始 教授 明 坤 传统 的 内 贞 方 
法 。Fei 过 中 心 位 於 仰 光 大 金 塔 (Shwedagon Pagoda) 附近 ， 
目前 依 壬 弘法 不 辍 。 

一 九 三 二 年 有 一 位 比丘 弟子 前 来 向 明 坤 公 打 汪 尊 者 学 
帮 , 在 他 的 指导 下 修 克 入 法 四 个 月 ， 之 后 因 有 各 必 须 回 到 自己 的 
寺院 而 不 得 不 麟 天， 过 位 弟子 便 是 马 哈 希 尊 者 。 忆 哈 希 尊 者 在 
一 九 三 八 年 开始 教导 内 观 ， 他 是 回 到 自己 的 故乡 首 度 指 导 禄 
修 ' 因为 故乡 有 人 想 要 修改 和 祖 法 ， 其 中 包括 了 自己 的 笛 兄 第。 
和 后来， 他 即 往返 於 位 在 下 御 旬 的 德 通 与 位 在 上 箱 旬 的 故乡 。 
一 九 四 九 年 ， 逢 多 和 纺 理 衣 努 CU Nu ) 和 礼 请 马 哈 希 尊 者 担任 在 何 
光 新 建立 的 香 修 中 心 的 住持 ， 兹 教导 内 观 神 修 。 过 中 心 后 来 被 
称 为 ， 马 哈 硕 教 法 中 心 (Mahasi Sasana Yeiktha )。 和 从 此 以 后 ， 
已 哈 希 尊 者 便 竺 锡 於 仰 光 的 神 修 中 心 ， 直 到 一 九 八 二 年 过 世 圆 
相 o 
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佛陀 教 法 能 锡 苇 每 个 人 在 自身 中 塔 育 臣 (sla)、 和 定 
Csamadhi )、 臣 《paaiaa )。 透 过 戒 、 定 、 正 ， 人 们 可 以 和 厌 由 自身 
的 努力 ， 步 上 跨越 世俗 表象 进入 完 极 真实 的 正道 。 然 而 ' 在 间 
名 的 佛教 人 物 忆 中 ， 就 东 代 而 言 ， 只 有 少数 的 人 有 能 力 将 佛陀 
教 法 的 精髓 ， 发 扬 光 大。 

更 加 町 交 的 是 ' 不 仅 要 能 弘扬 世尊 所 教导 的 法 入 ' 站 且 能 
兼 肥 间 明 其 实践 面 的 真实 意 涵 。 完 实 而 言 ， 佛教 自 身 本 质 上 
是 一 人 条 实 距 的 道路 。 比 丘 要 引领 人 们 走 上 正道 ， 本 身 应 是 兼 
人 备 ' 教 !:(pariyatti ) 与 " 行 , (patipatti ) 的 能 力 的 老师 。 再 者 ， 
很 重要 的 是 萎 言 的 能 力 ， 包括 东 方 刘 言 特别 是 林 范 、 巴 利 语 ， 
以 及 世界 性 语言 如 英 范 。 如 果 说 ， 用 英语 来 教导 佛法 是 有 困 次 
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的 ， 过 迁 有 万 法 可 以 经 补 ， 璧 如 夭 助 熟知 英语 上 且 有 具 储 相 和 当 佛 法 
知识 的 弟子 即 可 。 已 哈 希 尊 者 在 过 方面 很 竹 运 ， 因 轧 他 有 许多 
弟子 熟 答 英 语 ， 他 自己 也 能 攻 懂 英文 ， 和 应 是 在 外 国 能 狗 成 功 
弘扬 行 的 教 法 , (patipatti sasana ) 的 因素 之 一 。 

马 哈 希 尊 者 天 资 娶 敏 宁 慧 ， 加 上 冀 发 向 上 的 努力 与 早年 时 
优秀 师长 们 的 引导 “， 深 匡 出 卓越 超群 的 心智 力量 ,成 轧 了 慧 佛 
弟子 忆 一 员 ， 有 如 烟 烟 生 交 的 银河 中 内 亮 的 一 颗 星 。 除 了 学 巷 
涧 博 忆 外 ' 也 因 耸 他 的 “波霸 密 上 (pairamita ) ， 他 才能 得 心 应 手 
地 关 扬 " 教 , (pariyatti ) 的 领域 壬 最 复杂 、 灼 解 的 高 深 佛 理 ， 
甩 了 办 人 的 利益 而 努力 。 至 於 在 行 , (patipatti ) 的 领域 律 ， 尊 
者 可 疮 是 当代 出 类 拔 萃 的 竺 修 老师 。 他 的 坚毅 、 热 优 、 翡 心 与 
卓越 的 心 露 成 就 Fe 吕 ， 全 然 展 现在 过 本 传 到 壬 。 

过 本 记述 马 哈 希 尊 者 一 生 行 戎 的 传记 ， 编辑 者 戒 喜 尊 者 
《 即 歹 喜 昆 旺 障 法 师 ，Ashin Silanandabhivamsa ) 非常 擅长 以 清 
晰 鲜 活 的 萎 词 来 呈现 当时 的 情景 与 事 申 ， 玉 我 们 从 字 壬 行 问 即 
可 瞻仰 马 哈 希 尊 者 拔 类 超群 的 不 凡 风 和 范 ， 以 及 由 富 精 采 、 焰 以 
抹 去 的 一 页 历史 。 作 者 的 才智 与 测 博 的 佛 典 知识 蹊 然 纸 上 ， 他 
对 尊 者 生平 的 果 解 与 陈述 的 方式 ， 肯定 会 让 此 书 的 阅读 磷 得 有 
趣 而 殊 妙 。 如 同 马 哈 希 尊 者 已 成 角 佛 教 史 上 休 大 的 重要 人 物 ， 
作者 机 智 了 幽默 、 才 思 人 敏捷 ， 和 无 疑 地 也 将 成 为 佛教 历史 上 的 供出 
人 物 。 过 本 传记 ， 依 闭 事实 而 扬 袁 ， 内 然 精简 御 相当 完整 ， 内 
容 涵 括 对 已 哈 希 尊 者 的 著作 、 成 就 之 询 明 与 分 析 。 

佛教 从 最 初 开 始 便 是 传教 型 的 宗教 。 人们 若 想 要 灼 承 佛陀 
傅 予 世人 的 智慧 ， 就 必须 努力 因 解 东 实 践 念 处 入 修 ， 有关 适 一 
是 ， 忆 哈 希 尊 者 不 管 是 在 国内 或 海外 弘法 时 和 缘 曾 强调 过 。 遵 循 
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著 佛陀 的 脚步 ， 教 导 人 们 了 悟 字 宙 的 真理 站 且 轩 满 所 有 的 道 
智 ， 马 哈 希 尊 者 乃依 循 佛陀 如 下 所 示 的 著名 教 藏 ， 孜 孜 不 们 地 
履行 他 神 亩 的 工作 : em 


诸 比 瑟 ! 去 吧 ! 为 了 办 人 的 利益 ， 为 了 情 故 世人 ， 
为 了 人 、 天 的 利益 与 快 乐 ! 莫 要 雨 个 人 走 同一 条 
路 。 
诸 比 五 ! 宣 说 初 、 中 、 和 后 尼 善 ， 有 闵 有 文 的 法 吧 ! 
宣 说 纯粹 圆满 、 清 兆 的 楚 行 吧 ! 

(一 一 《 佛 辽 及 其 教导 》(77He Buddjpa and 矶 ss Teacjpzpgs ) 


全 著 对 佛法 僧 不 动 捞 的 信心 ， 以 及 对 马 哈 希 尊 者 乱 上 的 敬 


意 ， 我 依循 著 下 列 《 法 名 经》 的 著名 格言 ， 尺 我 所 能 翻 潮 完 过 
本 能 富 趣味 的 传 攻 : 


遇 


愿 一切 办 生 能 锡 寻 得 正法 之 光 ， 儿 得 安宁 伍 快 乐 。 


明 雪 地 (Min Swe 或 Min Kyaw Thu) 
佛教 报 益 协会 秘书 

仰 光 : 马 哈 项 教 法 禅 修 中 心 

1981 年 12 月 28 日 
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绪 座 目的 与 目标 


WE 


目的 伍 目 标 


马 哈 希 传统 的 “ 行 忆 教 法 , (Mahasi Patipatti Sasana ) ， 在 克 
服 种 种 困 准 和合， 成 功 地 在 佛教 史上 寡 下 不 朽 的 一 页 。 在 佛教 的 
领域 ， 过 样 的 历史 绝对 需要 放 载 下 来 与 出 版 。 倘 若 没 有 像 马 哈 
希 尊 者 如 此 非凡 的 人 物 ， 不 可 能 创造 过 样 的 历史 。 对 所 有 的 佛 
教徒 而 言 ， 能 有 一 位 才能 出 办 的 人 创造 佛教 非 几 的 历史 ， 是 件 
很 幸运 的 事 。 其 实 ， 佛陀 的 ' 行 忆 教 法 (Patipatti Sasana ) 
在 佛教 的 世界 失去 应 有 的 和 耀 光 蕊 ， 不 过 我 们 已 困 眼 见 到 ， 由 
於 马 哈 希 尊 者 的 取 明 才智 与 其 持 高 的 戒 定 慧 德行 ， 佛陀 的 行 忆 


3 此 篇 绪论 乃 由 马 哈 希 教 法 中 心 佛教 摄 益 网 会 秘书 郎 明 雪 〈U Min Swe) 英 译 。 
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教 法 得 以 重新 绽放 光 亡 。 诚 伏 ， 过 令 所 有 佛教 徒 深 感 次 喜 ! 

在 此 忆 前 的 佛教 历史 ， 冰 非 没 有 精 勤 修 懈 理 行 法 的 估 大 宣 
者 。 璧 如 就 近代 以 来 的 偿 出 历史 人 物 来 总 ， 如 : 钦 多 亚 尊 者 
(Kintawya Sayadaw )、 蔡 隆 尊 者 (Theelon Sayadaw )、 户 霜 尊 
者 〈U Sila Sayadaw) 和 明 坤 保 打 汪 尊 者 长 老 \【Mingun Jetavan 
SayadawpayagyI) ， 汉 做 位 壮 者 即 是 致力 於 神 台 的 修行 世 直 至 
高 障 的 内 宙 阶 智 ， 他 们 的 名 字 已 友 针 在 佛陀 教 法 的 历史 上 。 然 
而 ，p 吕 0 具 然 过 些 长 老 尊 者 已 经 以 辟 支 佛 〈Pacceka Buddha ) 的 
方式 修 属 内 观 竺 修 足 狗 他 们 训 得 自身 的 解 腕 ， 但 未 善 加 弘 
扬 他 们 已 玉 得 的 智 彗 不 同 的 是 ， 他 们 论 未 如 时 哈 希 尊 者 那 
样 ' 轧 了 其 他 佛教 徒 的 利益 而 能 狗 向 全 世界 弘 提 佛 法 。 就 佛教 
徒 而 言 ， 无 疑 地 ， 非 但 无 法 忽视 ， 基 至 不 得 不 承认 马 哈 希 尊 者 
的 才智 。 尊 者 能 狗 寻 佛陀 的 " 行 (patipatti ) 之 教 法 , 在 逢 多 卉 
外 ， 如 亚洲 大 陆 、 美 国 、 欧 洲 等 地 大 放 光 彩 ， 连 带 地 也 外 马 哈 
希 修 行 传统 的 历史 广 台 人知， 力 至 进一步 利益 未 来 世代 ， 促使 
他 们 增强 信心 、 放 亮 胸 全 ， 令 ' 行 忆 教 法 , 久 存 世间 。 

我 们 需要 放 玺 已 哈 希 尊 者 的 传世， 以 及 其 他 住 在 泰国 等 外 
国 的 业 处 阿 闭 歼 〈kammatthanacariya ) 的 生平 。 那 些 住 在 外 国 
的 业 不 阿 闭 黎 的 生平 ， 可 以 从 相关 的 香 修 中 心 取 得 信息 ， 过 站 
不 困 闪 。 但 是 就 前 者 来 旋 ， 我 们 需要 寻找 一 位 能 狗 撰 写 马 哈 希 
尊 者 传 放 的 合 通 人 跑 。 一 再 思考 谁 应 被 隔 予 篇 写 此 传记 的 任务 
后， 我 们 发 现 ， 戒 喜 时 旺 卫 法 上 师 〈《 即 戒 喜 尊 者 ) 是 最 通 凋 的 人 
玩 。 

逢 层 一 三 三 二 年 九 月 (Natdaw) 的 补 月 日 〈 西 元 1970 年 
12 月 13 日 ) 我 们 举办 第 二 十 一 明年 的 向 马 哈 希 尊 者 《Mahasi 
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SayadawpayagyI) 致敬 的 供养 大 会 。 型 日， 所 有 的 业 不 阿 闭 歼 和 
信 办 在 返回 自己 的 居 包 之前， 都 来 向 尊 者 致敬 。 那 时 候 ， 尊 者 
问 我 : 上 邹 帖 塔 ! 你 收 到 《 目 刍 速 文法 巴 缅 对 译 》(Moggal1Gza 
Nissaya ) 了 吧 ? 过 本 书 已 经 出 新 版 了 。,， 我 回答 府 : ! 苯 者 ! 我 
膛 没 收 到 。J1 呈 1 

於是 尊 者 束 将 他 手 园 的 《 目 键 过 文 法 巴 逢 对 况 》 静 
给 了 我 。 把 书 拿 给 我 上 时， 尊 者 襄 :上 这 媚 里 ， 戒 喜 法 师 〈U 
Silananda) 写 了 一 篇 很 好 的 序言 。) 

加 到 我 自己 的 中 心 后 ， 我 开始 仔 组 阅 芒 《 目 键 过 文 法 巴特 
对 主 》 一 书 中 那 受 到 尊 者 称 注 的 序言 。 在 过 篇 序言 壬 ， 我 发 现 
称 者 寡 了 极 有 用 且 全 方位 的 评论 ， 他 诸 到 那 书 的 作者 如 何 间 述 
- Uda-grammar 1 的 写作 与 褒 明 ， 作对 那些 茵 文法 学 者 如 : 菩 德 
尊 者 《Sayadaw U Bodh ) 、 刀 小 海 〈(U Po Hiaing )、 著 名 的 政府 
大 臣 ' 下 《Yaw) 无 法 解释 的 事 ， 作 者 如 何 用 逢 文 给 予 清 晰 的 
定义 与 解放 。 即 便 漫 不 经 心地 阅 芒 此 书 ， 一 旦 注意 到 歹 喜 昆 旺 
陡 法 妓 具有 彰 颖 本 书 洞 藏 特色 的 取 慧 才智 时 ， 也 了 束 不 会 订 轩 为 
何 马 哈 希 尊 者 会 访 炊 臣 喜 昆 旺 卫 法 师 那 值得 称 避 的 特质 了 。 

熟 芒 丈 喜 昆 旺 本 法 师 袁 的 序言 乙 和 后， 我 仔细 审视 了 他 表 寺 
的 模式 、 堆 药 的 运用 与 陈述 的 克 格 ， 有 下 列 的 特色 : 


1 在 和 组 微 、 句 构 或 范 法 有 一 致 性 。 

2 话 尺 、 合 宜 的 伍 述 次 第 。 

3 能 公正 准确 地 指出 一 般 人 准 以 发 现 的 谱 藏 要 点 或 事实 。 

4 善 长 旗 言 学 研究 (他 有 Kovidaj[ 智者 ] 的 头衔 ) ， 
精通 文法 ， 如 时 态 、 主 诅 、 受 蛮 的 用 法 等 ' 他 的 文字 精准 而 简 


33 


(局 哈 希 尊 者 估 


明 ， 容易 阅 芒 。 


如 此 ， 我 们 有 合 宣 的 理由 与 正当 性 ， 遗 择 歹 吉明 旺 节 法 师 
来 称 写 马 哈 希 尊 者 的 传 到 。m 


另 一 个 理由 


另外 还 有 一 个 理由 是 ， 戒 喜 昆 旺 萨 法 师 有 出 腑 的 才智 ， 起 
能 把 写 《 三 藏 巴 箱 字 典 》 的 《导论 。 事 实 上 “， 运 篇 导 其 比 《 目 
键 连 文 法 巴 逢 对 译 》 的 序言 ， 更 是 能 请 楚 显 露 他 的 才华 与 学 
养 。 此 篇 导论 篇 幅 可 疯 ' 版 面 尺 寸 称 同 於 藏 经 的 大 小 ， 共有 
一 一 七 页 。 在 过 导 蓝 中 可 以 看 到 ' 为 了 探 完 巴 利 东 、 摩 揭 辽 语 
的 根 ' 丈 喜 昆 旺 节 法 师 仔 组 地 和 邦 梳 了 如 阿育 王石 柱 `、 摩 上 嵌 碑 
文 、 巴 利 三 藏 、 注 释 书 、 上 路 钞 、 林 施 与 俗 应 典籍 。 对 过 些 文 献 
资料 做 深 完 ， 上 贤能 满足 知 座 份 子 的 好 奇 心 。 除 此 之 外 ' 因 筷 他 
对 照 询 明了 禁 范 、 巴 利 放 、 俗 语 的 同 、 边 处 ' 过 篇 导论 清楚 地 
显示 歹 喜 昆 旺 酝 法 师 对 过 些 语 言 的 训 稚 度 。 


除 此 之 外 的 理由 


第 六 次 佛 典 结集 大 会 时 ， 内 然 年 轻 的 藉 喜 昆 旺 障 法 师 花 未 
列 和 “" 佛 典 和 络 集 中 央 执 行 委 员 会 , 之 一 员 ' 但 是 他 被 要 求 与 佛 
典 络 集 委 员 会 的 大 长 老 们 一 起 参与 络 集 的 工作 。 戒 喜 昆 旺 配 法 
师 被 四 予 一 项 非常 重要 且 关 键 的 责任 ， 他 成 负 篇 辑 三 藏 巴 逢 字 
典 不 可 或 缺 的 人 物 。 

在 世人 眼 壬 ， 篇 握 如 此 重要 的 字典 是 马虎 不 得 的 。 过 字典 
的 篇 搂 被 寄予 厚 忒 ， 要 违 到 世界 级 字典 的 品质 水 准 。 呈 中 央 执 
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除 此 之 外 的 理由 


行 委员 会 的 长 老 们 上 因 解 过 个 需求 ， 於是 将 编撰 的 工作 交 永 给 戒 
喜 里 旺 节 法师， 因为 他 有 能 力 承 担 和 过 责任 ， 使 过 本 巴 箱 字典 过 
到 世界 级 水 平 。 

戒 喜 昆 旺 萨 法 师 终 完 能 腾 任 中 央 执 行 委 员 会 赋予 他 的 骤 准 
责任 。 他 负责 苑 集 、 寻 择 下 写 下 他 在 比 对 其 他 字典 和 后 所 准备 的 
哩 字 、 措 堆 与 方 语 ， 或 者 其 他 委员 会 成 员 根 据 巴 、 禁 文法 书 等 
所 写 下 的 片 放 与 措 玉 。 和 从 不 同 的 研究 典籍 获得 种 种 不 同 的 纲 
时 ， 轻 他 比较 、 参 考 之 后 再 著 手 撰 雹 ， 如此， 过 本 字典 自然 具 
有 与 世界 级 字典 相同 的 水 淮 。 

藉 喜 昆 旺 茧 法 师 篇 撰 的 字典 ， 其 手稿 后 来 被 打字 作成 四 份 


草稿 ， 送 交 给 复审 委员 会 (Pativisodhaka Committee )。 轻 该 委 
员 会 审查 过 后， 草稿 即 被 提 送 到 四 人 小 组 的 月 会 上 去 讨论 ， 


其 成 员 有 : 上 智 彰 者 (Sayadaw U Nyanuttara)、 局 哈 希 尊 者 
(Mahasi Sayadaw)、 锥 钱 巡 尊 者 〈Sayadaw U Visuddha) 以 及 
歹 喜 昆 旺 配 法师。 过 会 蔗 是 负 了 确定 或 薪 欧 字典 纺 需 的 相关 问 
题 ， 统 一 各 草稿 之 问 的 差 遇 ， 让 对 可 能 被 新 收 的 字 蛮 等 ， 进 行 
检讨 。 

第 六 次 佛 典 结集 时 “， 戒 喜 昆 旺 了 本 法 师 也 在 大 会 的 其 他 重要 
部 门 ， 和 中 央 执 行 委员 会 的 长 老 们 一 起 共同 执行 任务 。 因 为 他 
曾经 与 在 大 会 壬 肩负 重 责 的 马 哈 希 尊 者 一 起 工作 过 ， 可 以 想 
像 ， 除了 和 歹 喜 昆 旺 节 法 师 之 外 ，P9 似乎 没有 其 他 人 会 比 他 更 上 
解 马 哈 希 尊 者 的 平生 事 中 了。 

考 碟 到 上 述 的 事实 ， 歹 喜 昆 旺 卫 法 师 被 渤 玩 出 来 委 以 重 
任 ， 和 负责 纺 写 马 哈 希 章 者 的 传记 ， 站 间 述 马 哈 硕 传 统 ， 行 忆 教 
法 的 辉煌 雁 史 。 
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人 后 哈 希 痊 者 全 


起 初 他 婉拒 了 


在 选 定 戒 喜 昆 旺 卫 法 师 作 饥 马 哈 希 尊 者 传记 的 入 搂 者 和 后 ， 
我 厅 自 从 威 雷 《Wetlet) 去 到 他 当时 居住 的 地 方 ， 位於 西 曼 
德 勒 (West Mandalay) 塞 邦 区 〈Seinban Ward) 的 阿 拔 亚 村 
(Abayarama Shwegu Taik Sasanawadaya Ok Kyaung )。 我 抵 过 
后， 不 费力 地 找到 歹 喜 昆 旺 酝 法师, 范 向 他 褒 明 到 访 的 目的 。 

我 必须 告诉 他 我 的 责任 是 : 于 ' 马 哈 希 传 纺 的 行 忆 教 法 ， 
一 书 得 以 完成 ， 兹 且 要 将 马 哈 希 尊 者 的 传记 包含 在 其 中 。 
此 我 来 到 曼 德 勒 请 求 他 出 面 撰写 传记 。 

起 初 ， 他 以 法 务 繁 忙 而 妙 拒 我 的 洲 薄 。 我 相信 他 的 确 非 党 
繁 亿 。 我 到 访 时 ， 有 一 群 学 生 比 丘 坐 在 座位 上 正 淮 人 备 要 上 识 。 
我 剖 好 是 临 上 识 前 才 来 到 和 圭 壬 ， 因为 没有 办法 等 到 课 特 和 结束 ， 
我 不 得 不 进入 准备 要 上 让 的 教室 去 见 他 。 

只 然 我 没有 机 会 多 花 时 间 力 勤 他 接受 我 的 提 蔗 后 ， 但 他 
也 没 多 加 拒 移 我 哉 侧 帮 切 的 要 求 。 公 管 他 没有 直接 拒 和 我 的 请 
求 ， 过 无 轴 是 默然 接受 ， 但 我 仍 必 须 一 再 地 拜 芒 他 ， 因 肪 我 实 
在 无 法 安心 。 


编辑 之 和 后 

在 我 力促 戒 喜 昆 旺 节 法师 丛 应 写 过 传记 时 ， 他 问 我 褒 :这 
传记 的 篇 幅 应 该 多 长 ? 1 我 想 避 免 指 定 ， 希 刻 他 自由 发 挥 ， 所 
以 回答 :您 可 以 依 您 的 想法 来 决定 ， 因为 这 是 记 华 行 之 教 法 的 
奢 史 。14 和 马 哈 希 尊 者 的 传记 完成 称 辑 之 人 后， 最 和 终 的 成 品 ， 既 不 
过 长 也 不 过 短 ' 篇 幅 恰 到 好 丰 。 


30 


只 人 然 很 次 用 局 哈 硕 尊 者 的 光 乏 事 距 作为 量 尺 ， 来 衡量 传 芭 
的 篇 幅 ， 但 是 戒 喜 时 旺 节 法师 所 述 需 的 内 容 ， 冰 没有 缺少 任何 
的 东西 。 行 文 所 至 ' 不 仅 完 整 、 精 确 ， 而 且 极 巧妙 地 将 马 哈 希 
尊 者 的 辉 焊 事 中 ， 彰 显 於 恰 帝 之 不。 

限 於 篇 幅 ， 我 不 想 详 述 过 传人 的 稀有 特质 ， 人 否则 将 会 狗 得 
了 见长 不 堪 。 不 过 ， 我 想 就 我 所 知 ， 来 引 介 一 下 知 巷 份子 对 过 本 
书 的 评价 ， 过 应 藤 是 很 通 宜 的 。 

《 锡 苦 弘 法 》 这 一 和 节 读 来 极为 有 趣 。|(Ganavsaka 
Dhammacariya U Sobana, of Mya-Ihein-Dan Monastery, Anawrahta 
Road, Rangoon. ) 名 曾 

: 读 过 这 本 传记 和 后 ， 我 心里 才 生 起 想 要 精确 、 仔 细 地 阅读 马 
哈 希 尊 者 所 高 的 书 。|(U Nandavumsa, paccimayon 人 yaingtaik， 
Ayethaya Street Rangoon . ) 

读 过 此 传记 里 标题 为 《生命 的 问题 》 这 一 节 之 和 后， 我 又 读 
了 一 次 《生命 的 问题 》 这 本 韦 。1(U Tilokasaya, Aungmaythukha 
Monastery, Campbell Road, Rangoon . ) 

1 就 像 在 读 一 本 故事 情节 生动 的 小 说 一 般 ， 我 忍 不 住 将 它 从 
头 到 尾 一 口气 读 完 ， 没 有 稍 作 停顿 。1(U Pannobasa, Zabudipa 
Hall Kaba-aye, Rangoon. ) 

如果 这 本 传记 是 由 我 自己 来 窟 ， 就 不 会 像 现 在 这 广 全 面 且 
详细 。j」 (Mahasi Sayadavw ) 

以 上 所 记 “， 是 阅 许 过 《 马 哈 希 尊 者 传记 》 的 人 ， 所 作 的 一 
些 评 论 。 

我 们 看 到 ， 在 《局 受 伽 本 生 》(Umavgajaitaka) 提 到 ， 
大 葵 智 菩 卫 (Mahosadhapandita) 将 小 融 授 王 (King Cilani 
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(DR 哈 希 痢 者 伟 


Brahmadatta ) 的 天 嘉 皇 后 (Nandadevi) 及 放 恰 拉 强 地 王子 
(Paiicalacandi ) ， 给 了 昕 区 订 王 〈Videha King ) ; 之 和 后， 他 开始 
误 款 天 喜 皇 后 的 女性 气质 ， 描 述 她 的 美 政 优 雅 的 皇室 风范 、 东 
忌 的 外 貌 、 令 人 喜爱 且 富 有 魅力 的 容 貌 。 因 为 大 药 智 苦 了 的 愉 
党 ,是 如 此 优美 、 真 实 且 具有 感染 力 ， 所 以 再 欢 地 引起 小 焚 授 
王 的 爱 意 和 与 热 车， 过 种 对 美好 事物 的 售 爱 ， 驱使 小 林 授 王 再 度 
前 去 见 他 的 蓄 爱 一 一 天 喜 旺 后。 

同样 地 ， 因 为 戒 喜 昆 旺 节 法 师 成 功 地 描 和 给 出 马 哈 希 尊 者 的 
非凡 本 色 ， 所 以 迪 今 有 许多 人 “， 重新 燃 起 了 阅 蔚 轧 哈 希 尊 者 著 
作 的 渴 五 。 如 果 刘 不 和 经 心地 、 肩 闭 地 阅 芒 时 ， 那 友 即 使 有 很 多 
特质 也 会 被 隐藏 起 来 。 反 之 ， 以 专注 站 细心 来 阅读 的 人 将 能 领 
会 出 ， 诗 凌 阅 芒 者 无 法 知道 的 特色 。 因 此 ， 他 们 自然 会 录 找 出 
那些 因 漫 不 经 心 而 被 忽略 的 特质 。 

清楚 得 知 过 传 芭 多 得 马 哈 硕 尊 者 的 广 许 与 营 识 ， 革 我 深 深 
觉得 ' 首 初 我 力促 戒 喜 昆 旺 卫 法 师 入 博 过 书 的 努力 ， 可 褒 是 极 
为 值得 。 


浮 及 箔 围 仍 有 限 


将 《 马 哈 硕 尊 者 传记 》' 纺 录 人 於 《 马 哈 布 传统 行 乙 教 法 的 
历史 》 过 本 不 易 阅 读 且 锥 以 掌握 的 扫 著 壬 ， 站 与 其 他 人 的 事 路 
简 史 冰 置 ， 事实 上 其 译 及 有 限 ， 且 尚未 能 充分 挥 扬 其 廊 志 。 稼 
初 过 本 内 含 《 马 哈 希 尊 者 传记 》 的 《 教 法 史 》 只 印行 两 干 本 ， 
过 与 马 哈 希 信 办 的 人 数 相 比 ， 印刷 流通 的 数量 显然 太 少 。 党 我 
得 知 仰 光 教 法 中 心 的 佛教 摄 益 从 会 准备 将 收录 於 《 马 哈 布 传统 
行 之 教 法 的 历史 》 壬 的 《 马 哈 希 尊 者 传 妈 》 抽 出 ， 以 作 筷 《局 
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泽 及 葡 围 们 有 限 


哈 希 尊 者 传 》 过 本 书 的 前 段 内容 时 ， 我 感到 非常 高 是 。" 

现在 是 过 和 绪 基 结 束 的 时 候 了 “， 入 大 佛 教 摄 益 协 会 能 广角 旋 
传 吉 本 《 马 哈 希 尊 者 传 》' 不 仅 茜 逢 名 佛 教徒 易 於 获得 此 书 ， 
努力 寻 世 人 “， 不论 种 族 、 性 型、 了 职业， 和 些 有 机 会 得 阅 此 尼 ， 
影 解 适 位 志 澳 蛙 闭 的 像 大 人 物 ， 其 深刻 鼓 甸 人 心 的 生平 故事 。 


BE 


属 区 


威 雷 . 马 索 良 ， 帖 塔 法 师 〈《Wetlet Masoyein U Teiktha ) 
缅 展 一 三 四 〇 年 六 月 〈 西 元 1978 年 9 月 24 日 ) 
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全 哈 希 壮 者 伟 


隐 慧 的 沙 到 


党 时 是 谢 昆 村 〈Seikkhun village) 寺院 帝 天 的 最 后 一 笔 
课 ， 可 以 清楚 地 邓 到 环 环 背 前 声 从 污 院 壬 流 沪 而 出 ， 授 音 隐 和 绝 
基线 在 空气 之 中 。 背 盖 ， 乃 是 将 老师 所 教导 巡 的 佛 典 经 句 层 持 
下 来 。 那 时 正 是 学 生 将 老师 所 教 过 的 内 容 ， 加 以 背 衣 的 课 牡 时 
段 。 过 寺院 名 移 村 长 寺 (Thugyi Kyaung ) ， 和 从 名 称 来 看 ， 显 
然 是 依 村 长 的 称 放 来 命名 。 寺 院 笠 ， 有 一 位 弟子 的 念 荆 声 特 刑 
清晰 ， 适 比 老师 一 一 即 住持 由 漆 摩 〈U Parama ) 尊 者 的 声音 渤 
来 得 喷 亮 ， 老 师 那 低 访 的 声音 仓 偶 而 才 最 得 到 。 每 帝 那 学 生 用 
清 越 的 音 炙 背 音 佛 典 时 ， 附 近 关 里 的 人 们 乱 是 补 心 歼 喜 地 
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马 哈 布 尊 者 传记 了 机 慧 的 沙 吗 


沉浸 在 那 悠 扬 愧 耳 的 念 毅 声 中 。 那 音声 猫 如 血统 一 流 的 骏 局 
(theindaw ) 次 意 又 对 ， 带 出 优雅 、 流 悍 的 和 节奏， 无 有 半 训 的 阻 
兴 。 和 从 各行 云 流水 般 的 背 诅 声 不 允 推 知 ， 背 前 者 本 身 应 是 所 有 
稀有 瓣 才 的 天 赋 。 其 次 ， 和 从 所 授课 程 的 品质 ， 或 许 也 可 以 拿 来 
作为 判断 的 准 据 。 能 狗 无 误 地 复 请 过 佛 典 的 弟子 ， 大概 可 和 视 为 
是 十 分 人 出 的 ， 因为 授 麻 的 由 罗 摩 尊 者 ， 今 天 教授 的 课程 乃 是 
5 注释 书 《 断 除 迷 惑 》 (Samazopnavizodazi) 及 其 引言 的 《根本 下 
钞 ) 。《 断 除 迷 惑 》 是 论 及 有 关 基 、 不 、 界 、 苦 、 缘 起 等 的 阿 毗 
过 摩 (abhidhamma ) ， 是 深 涩 的 教理 ， 可 以 说 ， 过 注释 书本 身 
就 是 极 轧 揣 深 的 佛 典 。《 根 本 芯 钞 〉 (milatika ) 中 府 是 解 释 广 释 
书 ， 但 比 起 注释 书 更 认 掌握。 在 办 多 巴 和 佛 典 中 ，' 足 钞 ， 被 视 
为 是 重要 且 极 度 的 深 梁 允 解 ， 它 所 作 的 座 释 ， 字 蛮 不 多 而 求 其 
精确 ， 以 村 实 的 文字 结构 做 解释 ， 因 此 其 文字 不 如 注释 书 多 ， 
但 有 著 义 理 深 奥 且 字 蛮 艰深 的 双重 困难 。 如 此 被 视 为 非常 深奥 
的 广 牙 ， 只 依据 尊 者 的 一 些 解 释 即 能 背 毅 如 流 的 人 人， 显然 不 是 
平庸 的 人 。 

令 人 更 广 轴 的 是 ， 过 背 斌 的 学 僧 不 是 戒 腊 较 长 的 比丘 ， 甚 
至 也 非 和 资 闭 的 比丘 ， 而 只 是 一 个 沙 狂 〈samanera )。 十 九 茂 未 
受 具 足 戒 的 沙 疆 ， 能 铣 如 此 无 误 地 独力 背 前 南部 佛 典 ， 过 样 的 
人 才 ， 可 认 是 稀有 准 得 ， 也许 是 千 中 或 万 中 才能 得 遇 其 一 。 看 
到 过 位 沙 狂 (koyingyi) 能 狗 过 育 流 悍 地 背 裔 ， 那些 也 参 司 时 
程 的 七 、 八 位 比丘 之 一 的 南 迪 雅 法 师 〈《U Nandiya ) ， 在 走 下 村 
院 队 梯 时 及 不 住 问 道 : 同学 ! 你 以 前 学 过 这 些 佛 典 的 字 词 和 
刘 杂 内 容 吗 ? 4 回答 是 :上 没有 1! 4 我 们 可 以 想像 过 位 沙 疆 所 
4 前 按 : 过 是 《分 别 葵 》 的 注释 书 。 
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(局 哈 希 尊 者 估 


具 介 的 才智 有 多 深 麻 。 二 位 沙 疆 不 俊 擅 长 三 藏 佛 典 ， 也 擅长 世 
俗 的 数学 知识 ， 一 般 来 准 ， 列 诊 是 学 过 ， 即 使 连 书 本 都 未 见 
过 。, 早 在 干 六 套 时 ， 他 便 已 无 师 自 学 了 一 本 叫做 《高 深 数学 》 
《Garanrasamppza ) 的 算术 书 ， 他 在 短 短 一 个 月 内 即 完全 理解 
站 精 通论 算出 访 书 所 有 问题 的 方法 。 数 学 的 知 藏 ”，B 一 点 也 不 
容易 。 一 般 来 谣 ， 必 须 有 人 教导 、 训 和 张 兹 努力 练 恤 ， 只 人 靠 书 本 
而 未 上 经过 正规 学 虱 、 没 人 教导 ， 便 能 通晓 和 过门 学 科 ， 是 极 罕 见 
的 ， 过 或 许 只 能 中 因 於 其 入 世 的 波罗蜜 〈paramita ) 吧 。 相 信和 过 
位 沙 疆 也 将 能 终 靠 自己 的 努力 ， 学 虱 而 精通 其 他 学 科 的 知识 ， 
过 色 乎 是 无 庸 置疑 。 做 善行 上 时， 人 们 通 尝 会 如 此 入 磊 :“ 硕 我 们 
透 过 匠 闻 或 阅读 ， 便 能 具足 世间 与 出 世间 的 知识 。, 或 许 ， 过 正 
是 此 沙 颈 允 去 世 的 和 檀 原 已 得 到 了 实现 。 

过 位 在 年 少时 即 展现 超 乎 常人 ， 非凡 了 慧 的 沙 吐 ， 正 是 年 
少 的 马 哈 希 尊 者 。 如 今 ， 马 哈 希 尊 者 早已 是 声名 显 灰 、 载 内 海 
内 外 的 大 重 师 ， 他 是 箱 旬 佛教 的 依靠 ， 狂 如 一 座位 塔 ， 内 耀 著 
正法 之 光 。 

马 哈 希 尊 者 的 出 征地 是 谢 昆 村 〈Seikkhun ) ， 位 在 距离 雪 布 
镇 (Shwebo ) 西 还 七 英 哩 处 的 主干 道路 之 外 。' 雪 布 ， 过 个 名 
称 ， 如 累 人 所 知 ， 意 思 是 “ 腾 利 的 地 加 ，， 意 指 成 功 复生 箱 旬 的 
最 后 一 个 君主 王 胃 ， 页 榜 王 阴 (Konboung Dynasty ) 的 起 义 地 
昌 。 得 名 ' 雪 布 , 是 实 至 名 上 骂 的 ， 如 一 首 偶 颂 所 褒 : 


过 往 光 半 哉 月 的 起 楚 ， 
页 榜 王 朝 史 上 称 冠 ; 


5 [是 空间 与 数字 的 科学 〈 包 含 【代数 三 角 疯 数 , 、' 梦 何 学 ， 等 ) ]， 此 段 逢 文 
版 中 未 提 到 。 


和 2 


出 色 的 牙 般 牙 王 〈《Alaungpaya ) 和 
他 的 战友 超过 六 十 人 ， 

组 成 精 选 的 战士 队伍 ， 

带 来 光荣 与 威望 的 新 纪元 。 午 


和 葡 塞 亚 (CUAungzeya) 和 后 来 成 高 间 名 的 歼 笈 牙 王 
《Alaungpaya) ， 他 起 兵 忌 初 ， 如 集 一 队 关 十 位 品质 优 及 、 勇 毛 
出 办 的 战士， 都 是 住 在 雪 布 郊区 的 村 民 。 他 重 整 芝 时 已 陷入 混 
融 、 动 水 的 国家 ， 建 立 了 页 榜 王 基 。 倘 若 芮 榜 王 朝 疫 有 复生 世 
慰 的 王 统 ' 那 友 ， 没 有 人 能 够 肯定 今日 繁 生 内 盛 的 箱 旬 文化 与 
艺术 ， 是 否 会 被 人 们 簿 忘 或 有 了 不 同 的 呈现 ， 因为 过 正 是 页 榜 
王朝 才能 将 箱 匈 精 丝 的 文化 与 艺术 的 遗产 留 给 了 我 们 。 

承 如 谢 昆 村 位 於 现 今 雪 布 秆 的 外 围 ， 在 到 稚 牙 的 时 代 ， 釉 
昆 村 也 是 雪 布 的 导 和 缘 村 落 。 和 党 四 十 六 位 守 访 首都 的 长 者 被 授予 
头 隐 忆 时 ， 姓 昆 村 的 村 长 得 到 法 的 勇者 〈Dhamma Thura ) 的 
头衔 。 在 雪 布 秆 建立 时 ， 欠 昆 村 已 是 外 围 村 落 书 一 ， 和 从 过 事实 
来 判断 ， 谢 昆 村 应 贡 在 雪 布 建立 忆 前 便 已 存在 。 束 乡 村 发 展 而 
论 ， 过 去 乡村 的 发 展 不 如 今日 迅速 ， 党 时 的 谢 昆 村 似乎 已 是 一 
个 大 村 落 。 和 无 花 如 何 ， 在 马 哈 希 尊 者 出 生 时 ， 和希 昆 村 显然 已 是 
一 个 繁 生 的 大 村 落 ， 过 一 点 可 以 从 《内 宙 手 册 》 和 后 记 中 的 描述 
得 知 ， 即 : ' 一 个 逼近 闻名 、 站 乎 是 座 城镇 规模 、 称 为 谢 昆 的 大 
村 落 。, 马 哈 希 尊 者 过 去 曾 诊 过 ， 谢 昆 村 是 大 约 有 七 、 八 百 户 人 
家 聚集 的 村 落 。 现 在 ， 儿 昆 村 已 是 有 一 千 两 百 栋 建 物 的 大 村 子 ; 
由 於 村 子 卷 近 闻 名 的 隐 主 多 佛 塔 (Ingyindaw Pagoda ) 以 及 它 和 
马 哈 希 尊 者 的 其 识 调 源 ， 谢 昆 村 早已 举国 闻名 。 


估 


L 


人 OO 后 哈 希 痊 者 全 


尊 者 的 父母 

姓 昆 村 是 雪 布 园 和 缘 的 村 落 ， 和 从 产业 的 角度 来 谣 ， 是 雪 布 的 
经 湾 重 地 。 环 境 极 佳 ， 所 有 水 韦 、 湖 泊 等 由 沛 的 水 利 资源 ' 在 
那 香 ， 河渠 水 道 流 经 稻米 、 黄 科 、 且 豆 等 居 作 田 转 ， 物产 沁 
能 。 因 轧 大 自然 仁 蒸 地 赋 与 谢 昆 村 广 万 的 试 土 耕地 、 成 辟 的 花 
园 、 果 国 及 高 大 参天 的 林木 ,如 昆 村 成 锅 一 个 所 有 富 通 腹地 的 
繁 亿 村 沙 。 再 者 ， 因 为 谢 昆 村 生产 著名 的 chiba 覃 织品 ， 使 
得 办 人 莫不 知晓 ， 谢 昆 村 是 位 於 雪 布 的 一 个 小 镇 规模 的 村 落 ， 
有 著 繁 各 的 手 返 纺 积 业 。 

马 哈 厦 尊 者 的 双亲 都 是 土生 土 长 的 谢 昆 村 人 ， 父 林 名 为 邵 
坎 尖 (CU Kan Taw)， 母 厅 名 篇章 巧 〈Daw Ok )。 父 亲 过 逮 的 厅 
人 全 是 楼 实 的 家 人 “， 过 车 普通 农村 居民 的 生活 。 在 那个 年 代 ， 
养家 者 的 收入 便 足 以 辩 活 整个 家 寿 ， 因此， 内 然 不 能 认 轧 郧 坎 
和 尖 和 陶 巧 属於 宇 有 的 社会 人 士 ， 但 务农 为 生 的 他 们 ， 家 道 还 算 
股 实 ， 和 无 须 担 心 生 计 问 题 。 

姓 昆 村 的 年 轻 人 通常 称呼 尊 者 的 母 厅 筷 ' 阿 效 颐 (Aphwa 
Ok)， 字 面 意 思 是 ' 癌 奶 奶 ,; 当然 , 有些 人 较 正 式 地 尊称 她 
篇 总 雪 (Daw Shwe Ok)。 有 过 事 ， 马 哈 希 尊 者 曾 在 《 清 泽 道 
论 大 芯 钞 巴 御 对 译 》 的 器 ,人 (Nigon) 中 提 过 。 尊 者 之 所 以 提 
及 党 事 ， 似乎 是 不 想 著 人 们 误会 ， 他 母 较 的 名 字 既 不 是 章法 病 
(Daw Phwa Ok ) 也 不 是 总 雪 颐 (Daw Shwe Ok)。 

尊 者 几 事 必 实事 求 是 ， 如 同 殴 清 母 厅 名 字 的 情况 一 样 ， 他 
也 种 认 明 父母 的 职业 。 他 提 到 ,他 父母 (dagagyis ) 纯粹 是 务农 
为 生 。 作 局 上 自 耕 家 ,他们 所 有 一 声 约 十 二 基本 大 的 耕地 ， 只 需 
好 


出 生 


一 对 疗 午 便 可 犁 耕 ， 依靠 自身 的 乎 勤 筹 动 ， 过 车 目 和 给 自足 的 生 
活 。 


出 生 


局 哈 希 尊 者 是 邯 坎 基 和 昔 癌 的 次 子 ， 出 生 於 1904 年 7 月 29 
日 〈 御 唇 一 二 六 天 年 四 月 〈 第 二 个 Wasa 星期 五 ) 第 三 个 月 胡 
日 ) 次 晨 3 点 。 除 了 马 哈 希 尊 者 之 外 ， 角 坎 基 和 草 另 外 有 三 
个 儿子 和 三 个 女儿 ， 纺 共 有 七 个 孩子 。 最 大 的 儿子 是 郭 庭 (U 
Tin)， 在 二 十 八 茂 时 遇 世 。 排 行 於 郭 庭 忆 和 后 的 便 是 尊 者 ， 接 著 
是 草 卿 (Daw Khin )。 草 卿 十 六 城 便 已 早 逝 。 草 周 之 后 是 衣 敏 
(CU Hmin ) 、 记 巴 英 〈《U Ba Yin ) 和 草 婷 (Daw Thin ) ， 他 们 三 
个 在 二 十 茂 时 也 先后 遇 世 。 排 行 最 后 的 是 意 莎 〈Daw Sat) ， 好 
於 箱 唇 一 三 三 三 (西元 1971 ) 年 往生 ， 年 绝 五 十 茂 。 在 孩子 当 
中 必 ， 郭 庭 、 草 婷 和 草 莎 都 曾经 结婚 成 家 。 草 水 有 三 个 儿子 和 
三 个 女儿 ， 她 的 子 耽 目 前 还 在 世 。 

马 哈 希 尊 者 曾 提 到 他 兄弟 姊妹 的 一 段 医 ， 显 示 他 们 的 年 性 
都 不 长 。 尊 者 的 母 厅 於 箱 层 一 二 八 六 《西元 1924) 年 往生 ， 年 
仅 四 二 四 蕨 。 只 有 尊 者 的 父 厅 较 轧 长 毒 ， 活 到 七 十 八 茂 。 尊 者 
现在 已 近 七 十 茂 ， 就 普 者 目前 的 年 瞪 来 看 ， 他 的 健康 可 褒 相 党 
好 我 们 希望 ， 站 夭 著 他 茜 慎 的 生活 方式 ' 站 由 守 一 流 恬 师 的 
医学 建 蔗 和 指示 ， 普 者 将 能 活 到 他 父亲 的 年 筷 ， 甚 至 比 他 父亲 
长 恰 。 我 们 入 厌 尊 者 健康 快乐 ， 娠 龄 过 百 。 


成 为 沙 绒 
仔细 看 尊 者 兄弟 姐妹 的 名 字 ' 会 发 现 他 们 的 名 字 是 有 押 缚 
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的 ， 如 郭 庭 、 邬 卿 、 衣 人 敏和 草 婷 。 按 此 ， 马 哈 希 尊 者 的 幼 时 名 
称 ， 应 蔷 也 会 用 办 命 名 。 但 出 乎 意料 地 ， 尊 者 幼 时 的 名 字 ， 人 恰 
同 於 后 来 虔 敬 往 请 他 竺 锡 管理 ' 教 法 中 心 (Sasana Yeiktha ) 
《现在 尊 者 驻 锡 的 马 哈 希 入 修 中 心 ) 那 士 镍 的 名 字 。 浊 是 极 航 巧 
合 的 事 ， 如 果 有 人 认 ， 当初 取 和 过 名 字 ， 正 是 未 来 事件 的 前 兆 ， 
大 概 也 没 人 会 极力 否 证 吧 。 

按照 农村 的 避 俗 ， 尊 者 六 蕨 时 即 被 送 到 寺院 接受 初 阶 教 
育 。 在 往昔 ， 科 学 知 茂 渤 不 普及 ， 寺 院 成 肪 教育 训练 中 心 ， 提 
供职 业 方 面 与 修行 方面 的 学 虱 。 若 具备 从 寺院 〈 住 有 僧 围 或 
一 、 两 位 比丘 ) 学 得 的 知识 ， 人们 不 仅 能 独立 谋生 ， 也 可 能 登 
上 显赫 地 位 如 高 阶 行政 官员 、 内 阅 乃 至 军队 将 官 。 过 便 是 为 何 
在 那个 年 代 ， 知 哉 份子 和 高 阶 官员 都 是 寺院 所 栽 塔 出 来 的 。 在 
尊 者 入 学 的 年 代 ， 内 然 科 学 知识 在 町 旬 已 算是 进步 且 普 及 ， 但 
是 ， 在 乡村 壬 ， 琵 汽 有 像 今 日 那样 教导 科学 知识 的 学 校 ， 而 是 

寺院 或 寺院 学 校 ， 负 起 教学 机 构 的 责任 ， 传授 有 关 世 俗 与 精 
和 神 领 域 的 教育 、 文 化 与 纪律 等 知识 。 如 此 ， 年 幼 的 尊 者 ， 跟 从 
谢 昆 村 〈Seikkhun ) 守 马 那 和 村 〈Pyinmana ) 的 住持 和 尚 阿 德 隧 法 
师 〈U Ardeicca ) ， 学 虱 阅 芒 与 写作 等 技能 ， 接受 他 那 年 纪 的 学 
童 教育 。 

尊 者 十 二 蕨 时 ' 在 住持 阿 德 芯 法 上 师 的 指导 下 出 家 入 沙 到 
(Csamanera )。 他 的 沙 矣 法 名 是 索 巴 那 , (Shin Sobhana ) ， 与 他 
的 外 表 和 人 格 十 分 相符 。 确 实 ， 尊 者 所 有 雪 布 居民 的 特质 ， 具 
有 高 大 醒目 的 外 表 ， 他 的 手掌 、 手 臂 、 腿 和 其 他 身体 的 部 位 ， 
都 很 修长 、 烙 实 、 饱 满 ， 与 他 高 贵 的 地 位 相符 。 他 也 十 分 台 明 
圳 人 敏 (在 1954 年 4、5 月 出 版 的 期 刊 壬 的 一 张 肖 像 ， 他 厚 妈 移 
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长 的 耳 涛 非常 醒目 。) 他 的 外 表 安 详 、 高 雅 、 鞭 恬 ' 包 真实 反 
了 映 出 他 内 在 的 祥和 与 安定 ， 近 移 不 是 敌 揉 造作 出 来 的 。 他 的 谈 
吐 、 野 止 ， 无 不 洋溢 优雅 与 温和 。 除 去 与 生 俱 来 的 特质 不 褒 ， 
从 尊 者 壮 忆 的 外 相 与 可 敬 的 威仪 来 看 ， 可 以 设想 ， 运 样 的 威仪 
办 止 可 能 在 他 早年 便 已 形成 。 

因此 ， 索 巴 那 上 《〈 意 指 充 江 革 岂 与 高 中 的 人 ) 是 如 此 地 
符 应 他 英俊 的 外 表 和 与 高 贯 的 品格 ， 过 名 字 充 分 合乎 他 本 身 的 
人 格 特质 。 或 许 ' 他 的 戒 师 已 预见 过 位 年 轻 沙 疆 、 未 来 的 马 
哈 希 尊 者 ， 会 蹊 升 角 出 类 拔 萃 的 风云 人 物 ， 既 精通 内 纲 修 行 
《patipatti， 行 ) 也 通 吉 佛 典 研究 〈pariyatti， 教 )。 无 论 从 哪个 角 
度 来 看 ， 雪 巴 那 , 的 名 字 代表 著 晶 越 超群 。 

索 巴 那 沙 弓 进 入 僧 围 和 后 ， 即 学 虱 十 ' 本 生 ,〈 和 看 过 摩 佛陀 在 
成 佛 前 十 世 的 故事 ) 。 住 持 法 师 非 常 晾 解 过 年 少 沙 吗 的 隐 慧 ,在 
他 未 具有 基本 的 文法 知识 之 前 ， 便 教导 他 律 由 《vinaya) 及 其 
注释 书 〈atthakatha)。 在 此 忆 后 ， 住持 法 师 才 散 他 学 虱 文 法 和 
《 摄 阿 毗 过 摩 义 论 》。 

在 过 去 ' 修 课 的 学 生 弟 子 ， 通 名 不 许 使 用 ' 巴 箱 对 识 ， 
(Cnissaya)。 老 师 们 之 所 以 不 允许 弟子 还 用 ' 巴 箱 对 谭 ，， 是 要 
避免 弟子 轻 看 学 性 或 变 得 巾 居 。 然 而 ， 束 索 巴 那 而 言 ' 在 他 
学 虱 进 障 文法 的 时 候 ' 他 得 到 妈 许 而 能 学 虱 《 南 焦 巴 逢 对 诗 》 
(Napba1prg NMissaya) \《 过 亲 那 旺 巴 逢 对 讲 》(DaHkpipaava1a 
Nissaja) 等 间作 。 凸 藉 由 不 情 的 努力 ， 他 熟 稚 文 法 规则 ， 也 
同时 探索 与 文法 相关 的 其 他 知 训 ， 和 从 而 具备 了 能 狗 教 导 他 人 的 
能 态 。 和 这 巴 那 的 隐 明 才智 ， 在 他 学 恤 '， 上 踊 钞 ， (tika) 时 更 是 特 
出 。 他 能 将 所 学 全 都 居 持 下 来 。 除 了 记 居 力 好 之 外 ' 他 的 理智 
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推论 能 力 或 直 晕 ， 也 极为 敏 鲁 。 如 过 传记 先前 曾 提 及 的 ，Im 尊 
者 在 十 关 蕨 时， 能 狗 在 一 个 月 内 汪 靠 自学 而 完全 掌握 名 为 《高 
深 数学 》( Gonasgambjp7a) 的 算术 书 。 无 痊 如 何 ， 索 巴 那 可 乾 具 
备 了 与 生 俱 来 的 才能 与 智慧 ， 加 上 他 本 身 不 届 不 搁 的 努力 ， 使 
得 他 能 在 年 少 的 沙 纤 时 期 ， 即 学 得 巴 利 注释 书 与 足 钞 的 高 障 知 
城 。 


更 换 住 处 


党 索 巴 那 十 七 茂 时 ， 绝 还 的 环境 因缘 促使 他 必须 改换 居 
住 的 寺院 。 那 一 年 ' 他 的 启蒙 老师 阿 德 卫 彰 者 〈《Sayadaw U 
Ardeicca) 胞 下 黄 袍 僧 秋 而 膛 俗 筷 居 十 。 因 此 ' 由 於 缺 乏 可 仰 
辐 的 师资 ， 芭 巴 那 沙 下 不 得 不 改 住 北 奇 柏 村 〈Chiba ) 的 雪 田 
豆 寺 《〈Shwe-Theindaw )。 在 那 香 他 悉 续 的 学 虱 ， 跟 从 访 村 住 
持 〈Chief) 或 监 院 (Patron ) 友 吉 尊 者 〈Myaunggyi Sayadaw U 
Arcara) 学 避 名 蕊 《 思 惟 声明 义 类 》(sSadaattpappedacizi) 的 短 
篇 文法 书 。 和 后 来 ， 当 另 一 位 法 号 帕 拉 马 〈U Parama ) 的 法 姥 成 
为 ' 隐 主 多 寺院 群 , (Imgyindaw-taik，tike 有 时 拼 作 taik， 意 指 
一 群 或 一 组 的 和 村 院 ) 村 长 夺 (Thugyi Kyaung ) 的 住持 时 ， 育 巴 
那 沙 玛 才 再 次 改 释 所 住 的 寺院 。 

位 於 寻 昆 村 西北 方 绚 400 塔 ， (ta,， 狗 5$;600 码 ) 的 地 
方 , 有 一 座 史 上 间 名 的 隐 淖 多 佛 塔 (Ingyindaw Pagoda ) 。 
依据 历史 记载 ， 过 座 佛 塔 在 过 去 曾 压 和 经 多 位 国王 ， 如 : 
Thiridhammasoka、Narapatisithu、Mindon Min 等 人 的 修建 与 翻 
新 ， 以 作 贺 佛教 信仰 的 场所 ， 而 成 怠 历 代 人 们 朝 全 与 庆典 之 中 
心 :也 因此 享有 盛名 。 年 ， 自 箱 层 一 月 《Tagu) 第 八 个 月 
4 


和 进入 比丘 僧 围 


全日 至 寺 月 的 福 月 日 ， 都 会 举办 宗教 庆典 。 在 过 一 段 期 间 ， 佛 
塔 热 壮 非 常 ， 各 族 的 朝 避 者 摩 肩 接 哑 、 烙 缀 不 纸 ， 站 上 且 有 来 自 
全 箱 旬 的 贸易 者 〈 商 家 和 里 家 ) 聚集 於 此 , 所 有 城乡 居民 所 需 
的 货物 和 家 用 品 ， 据 齐 都 能 在 过 香 找 得 到 。 吕 5 

如 同 往昔 ， 今 日 在 过 宏 休 甘 由 的 隐 泽 多 佛 塔 附 近 ， 迁 有 许 
多 的 村 院 错 落 其 间 。 所 有 的 过 些 夺 院 ， 整 个 被 统称 筷 ' 隐 泽 
多 寺院 群 (Ingyindaw-tike )。 现 今 著 名 的 马 哈 希 村 《Mahasi 
Kyaung ) 便 是 其 中 之 一 ， 然 而， 过 寺院 以 前 站 不 叫 作 马 哈 希 
寺 4， 依 照 传统 ， 夺 院 的 名 称 是 按照 住持 比丘 的 名 称 或 头衔 来 命 
名 。 村 长 寺 的 西北 方 羞 接著 马 哈 希 寺 ; 村 长 寺 以 前 是 老 蔓 的 寺 
院 ， 但 因 村 子 的 村 长 将 之 重建 ， 所 以 它 称 移 村 长 村 ,，， 意 思 是 
村 长 所 建 的 村 院 ， 过 是 索 巴 那 一 直 住 到 比丘 第 四 腊 的 地 方 。 在 
村 长 村 住持 的 者 助 与 指导 下 ， 这 巴 那 持 乔 勤 三 学 独 佛 法 让 程 ， 
广泛 研 广 三 藏 佛 典 。 尤 其 是 在 十 九 蕨 时 ， 仍 是 个 沙 疆 的 索 巴 
那 ' 已 经 学 虱 了 注释 书 《 断 除 迷 感 》(Sammopnavipnodaz) 和 访 
书 的 《根本 卜 钞 》 (milatika ) 。 过 是 一 般 沙 对 不 敢 储 触 的 深奥 
识 程 。 


进入 比丘 僧 转 

齐 入 十 九 诚 后 ， 束 巴 那 对 自己 的 生涯 有 了 重要 的 思考 与 决 
定 。 评 估 自 己 的 沙 莉 压 程 ， 他 如 此 酌 度 : 

进入 佛教 ， 我 学 了 一 些 佛 典 。 在 短 短 年 和 内， 我 所 获得 的 
佛法 知识 ' 0 叫 是 其 他 人 得 用 许多 年 才能 达成 的 。 因 此 ， 毫 乱 疑 
问 的 ， 我 具足 必要 的 能 力 、 洞 察 力 与 和 天赋。) 

1 如果 将 这 些 才 智 用 来 追求 世间 的 营 生 ， 肯 定 我 会 在 世上 
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遇 得 很 好 ， 可 以 累积 财富 蔚 沟 得 成 功 显 赫 。 同 样 地 ， 我 已 蝴 解 
佛法 到 相当 的 程度 ， 我 可 以 成 为 人 间 富 有 法 财 的 人 人。 此外， 
在 这 一 生 中 ， 还 有 很 多 机 会 可 以 发 挥 我 的 和 天赋 ， 站 猿 得 更 完 
整 的 佛法 知识 。 当 我 住 在 北 奇 枸 村 (Chiba ) 雪 田 多 地 《〈Shwe- 
Theindaw ) 时 ， 我 也 曾 跟 我 的 亲戚 山 帝 到 法师 〈(U Sandimar ) 学 
习 遇 英语。 如果 我 是 世间 一 位 普通 的 居士 ， 我 可 以 继续 学 习 英 
语 直到 满意 为 止 。 然 而 ， 我 应 该 因 这 些 而 拾 戒 膛 俗 吗 ? ) 

1 因为 我 学 得 了 相当 的 佛 典 知识 ， 我 已 看 见 佛陀 教 法 的 肖 度 
与 深度 。 另 外 ， 因 为 我 已 嗜 到 尊贵 比丘 生 活 的 甜美 ， 心中 生起 
想 要 品 嗜 更 多 佛陀 教 法 的 渴望 。 切 实地 说 ， 我 渴望 佛法 的 实际 
运用 。 我 尤其 迫切 地 想 依照 佛陀 的 指示 ， 人 全心全意 地 修 习 业 处 
神 修 〈kammatthana )。 如 果 可 能 ， 我 想 跟 随 并 名 全 国 的 替 隆 得 
者 〈《Thee-Lon Sayadawgyi) 的 脚步 ， 让 自己 和 这 位 尊 者 一 样 像 
出 。 如 果 我 真 的 下 定 决 心 实现 这 些 目标 ， 我 春 该 钨 绩 待 在 佛教 
里 。 因 此 ， 我 是 否 应 该 更 进一步 成 为 比 后 ， 在 佛陀 教 法 中 寻求 
安宁 与 快乐 ? 

带 著 种 种 和 纷 杂 的 想法 ， 来 到 道路 的 交叉 口 ， 过 是 个 两 难 的 
处 境 ， 不 消 多 言 ， 索 巴 那 必须 作 的 决定 对 他 而 襄 的 确 非 常 重要 
号 。 然 而 ， 和 从 今日 箱 多 佛教 来 看 ' 很 清楚 的 是 ， 当初 那 决定 ， 
对 於 未 来 的 佛教 与 佛 弟子 而 言 ' 极为 重要 。 如 果 那 上 时候， 索 巴 
那 的 决定 是 迁 俗 ， 那 订 现 仿佛 教 〈 尤 其 是 行 忆 教 法 ) 的 情形 ， 
可 能 就 不 会 如 现在 的 景 沈 ， 我们 可 以 公公 地 讽 : 情形 会 相当 的 
不 一 样 。 帮 史上 的 于 哲 竖 过 ， 其 行为 与 思想 无 疑 地 对 国家 、 民 
族 或 宗教 都 有 其 助 认 ， 旋 至 会 留 下 深 深 的 印记 。 

索 巴 那 当时 做 了 怎样 的 决定 ， 不 用 多 言 。 由 於 那 决 定 ， 党 
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时 十 九 诚 又 四 个 月 的 么 巴 那 ， 在 箱 层 一 二 八 五 《西元 1923 年 11 
月 26 日 ) 年 八 月 (Tazaungmon ) 第 四 个 月 万 日 、 星 期 一 ， 受 具 
足 丈 成 为 名 为 索 巴 那 〈U Sobhana ) 的 比丘 。 

那 时 候 ' 一 位 闻名 的 法 师 名 叫 稣 美 如 尊 者 (Sayadaw 
Sumeda)， 正 住 在 位 於 妊 昆 村 附近 的 单 是 村 〈Htansin ) 从 美 
过 寺 。 有 过 位 章 者 是 所 悄 ' 马 哈 勃 ， 派 (Mahabo) 的 僧 和 统领 
半 “。 率 巴 那 法 妍 受 具 足 式 时， 是 以 启 美 违 尊 者 -- 内 马 拉 长 老 
(CNeimmala) 名 师 以 及 多 得 砍 多 吉村 帕 拉 忆 尊 者 〈S$ayadaw U 
Parama ) 等 痢 麻 话 ， 尊 者 们 (kammavaca Sayadaw) 和 其 他 
三 十 五 位 上行 羯 太 ， 僧 围 (kammakaraka Sangha) 的 同意 。 这 
巴 那 受戒 怠 比 丘 时 ， 他 的 权 父 圣 移 波 〈U Aung Baw ) 和 姨 母 总 
蒂 〈Davw Thit ) 是 茜 持 资 助人 。 

索 巴 那 法 师 不 俊 一 心 想 要 学 属 佛 典 知 识 〈pariyatti ) ， 也 想 
要 修 属 香 修 〈patipatti )。 他 期 吾 透 和 神 修 ， 以 自身 的 体验 厅 诈 佛 
陀 证 教 的 真实 不 虞 。 不 过 ' 在 那 时 候 ， 因 为 他 尚未 圆 注 佛 典 的 
学 虱 ， 且 相 彰 地 年 轻 ， 所 以 他 必须 章 时 抑制 想 妃 求实 修 的 迫切 
泡 芋 ，"94 而 和约 乔 在 基本 的 佛 典 知 莽 上 努力 学 虱 ; 同时 ， 他 也 玫 
所 能 地 教导 弄 人 有 关 教 理 的 知识 。 在 学 虱 佛 典 的 同时 ， 他 站 未 
忽略 律 修 实践 的 基本 要 求 一 一 岂 守 比丘 戒律 。 基 至 在 得 具足 戒 
后 的 四 个 月 中 ， 他 仍 忌 格 遵 守 ' 头陀 行 , (dhutanga)， 即 ' 权 
下 坐 党 乞 食 上， 一 座 食 ，、 一 钵 食 ， 等 。 

轧 了 学 虱 佛 典 ， 他 徐 夭 跟随 村 长 寺 的 住持 ， 即 由 拉 马 尊 者 
的 教导 。 
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在 索 巴 那 法 师 进 入 比丘 僧 围 的 那个 时 代 ， 参 加 巴 利 会 考 已 
是 当时 逢 多 比丘 的 虱 尚 。 和 社会 上 大 多 数 的 人 ， 只 会 认可 那些 已 
通过 巴 利 会 考 的 比丘 为 博学 乙 人 。 就 佛教 事务 而 言 ， 有 些 工 作 
也 需 在 通过 会 考 和 后 才能 做 的 。 褒 明白 点 ， 通 过 会 考 的 比丘 ， 他 
们 的 行事 、 教 导 “， 通常 才 容 易 被 一 般 大 碎 所 信 受 。 大 多 数 人 认 
为 ， 通 过 会 考 的 比丘 ， 才 算 巡 到 值得 马 可 的 水 准 。 因 此 ， 和 为 
了 将 来 弘法 活动 的 顺利 ， 索 巴 那 法 师 在 藉 腊 尚未 满 一 年 时 ， 
於 箱 层 一 二 八 六 《西元 1924) 年 ， 参 加 了 政府 举办 的 【初级 
(CPatpamasgane) 巴 利 会 考 。 即 便 他 完全 不 知 考题 的 类 型 为 何 ， 
还 是 轻易 地 通过 了 检定 ， 因 轧 他 所 具 人 备 的 佛 典 知 识 必 泪 迁 超 允 
过 会 考 所 要 求 的 程度 ， 也 因 胃 他 早已 是 教导 别人 的 老师 了 。 

在 箱 唇 一 二 八 七 〈 西 元 1925) 年 即 他 受戒 后 一 年 ， 索 巴 
那 法 师 来 到 舒 光 的 对 岸 城市 师 利 安 〈Syriam )。 他 在 雨季 开始 时 
抵达 ， 站 随即 从 师 利安 塌 往 巴 先 〈Bassein ) 拜 芒 一 位 谢 昆 村 出 
生 的 比丘 。 之 后， 他 回 到 师 利 安 雨 安居。 那 一 年 ， 因 为 他 忙 於 
四 处 游历 ， 所 以 没有 机 会 参加 考试 。 箱 层 一 二 八 八 〈( 西 元 1926 ) 
年 他 者 住 在 伽 光 市 焦 都 亚 寺 院 群 〈《Kyaungdawya Taik ) 中 的 箱 
丁 单 寺 (Mya-Thein-Dan Kyaung ) ， 以 师 利 安 考 生 的 身分 ， 参 加 
了 中 级 巴 利 会 考 〈Pathamalat )。 同 样 地 ， 他 这 不 费力 地 便 通 过 
了 考试 。 

通过 考试 后 ， 索 巴 那 法 师 将 政府 赠与 的 助学金 转 供 养 给 箱 
盯 音 寺 的 住持 ， 然 后 带 著 会 考 性 书 回 到 谢 昆 村 。 逢 层 一 二 八 九 
《西元 1927) 年 ， 住 在 谢 昆 村 的 索 巴 那 法 师 参 加 普通 过 了 最 高 阶 
的 了 高 级 巴 和 会 考 ， (Pathamagyi)。 因 为 儿 昆 村 没有 会 考 中 心 ， 
他 必须 到 雪 布 参加 考试 。 忆 哈 希 尊 者 兽 说 ， 拉 障 那 法 师 (Ashin 
人 2 


Lasana) 当时 是 位 沙 疆 ， 也 和 他 同时 参加 ' 高 级 巴 利 会 考 j。 拉 
卫 那 法 师 是 现今 阿 至 拉 普 拉 镇 (Amarapiira Town ) 冉 过 比 尊 者 
(Maha Gandayon Sayadaw ) 的 弟弟 。 


到 曼 德 勒 进 一 步 学 习 
在 索 巴 那 法 师 的 那个 年 代 ， 通过 高 级 巴 利 会 考 后 便 没 有 其 
他 的 考试 可 考 了 “， 不 像 今 日 那样 ， 还 有 和 进 阶 的 应 考 课 程 、 更 高 
隐 的 考试 。 稍 在 佛 典 学 虱 上 已 有 相 稼 的 进展 ' 且 考 试 已 到 了 狼 
是 ， 此 时 的 状况 ， 就 只 需要 接受 随机 值 遇 的 老 久 所 和 给 予 的 教导 
了 。 在 学 必 的 过 程 中 ， 有 上 时候 冰 然 需要 依仗 老师 的 睿智 教 莓 ， 
才能 正确 地 炸 正 错误 的 思想 。 若 想 要 得 到 更 多 睿智 的 教 莓 与 
有 效 的 指导 “， 那 束 必 须 待 在 有 办 多 《多 闻 的 ) 老 寻 的 地 方 。 呈 
因此 ' 在 箱 唇 一 二 九 〇 《西元 1928 ) 年 臣 肝 已 四 年 的 索 巴 
那 ， 离开 谢 昆 村 前 往 首 府 受 德 勒 《Mandalay) 的 ， 邪 德 纳 螃 ， 
(Yatanabon )。 受 德 勒 是 以 佛法 学 虱 中 心间 名 的 城镇 ， 有 著 许 多 
精通 佛 典 的 老师 。 一 般 而 言 ， 若 人 有 到 过 箱 甸 最 富 盛 名 的 学 属 
中 心 一 一 人 受 德 勒 学 虱 过 ， 他 才 可 褒 是 真正 博学 。 无 其 如 何 ， 了 就 
索 巴 那 法 师 来 总 ， 他 有 探求 知识 的 天 有 赋 与 能 力 ， 更 砍 切 地 褒 ， 
他 有 能 力学 虱 。 
在 那个 年 代 ， 曼 德 勒 的 大 寺院 竺 ， 学 僧 的 人 数 已 非常 多 ， 
而 且 闫 乎 每 个 寺院 群 的 寺院 〈Taik-Kyaung) 都 住 有 许多 催 出 
的 尊 者 。 那 是 学 生 与 老师 各 自 努 力 不 懈 地 学 必 与 传授 佛 典 知 误 
(pariyatti) 的 年 代 。 那 时 候 ' 在 曼 德 勒 ， 因 为 老病 非常 的 多 ， 
普通 的 尊 者 认 有 机 会 受到 获 迎 或 出 名 的 ， 只 有 真正 非常 丽 明 、 
极 角 博学 、 擅 长 教学 的 比丘 ， 才 有 可 能 成 角 章 有声 澳 的 精神 导 
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师 。 因 此 ,如果 任何 人 和 希 刻 多 得 佛 典 知 诚 ， 那 作 总 佛 典 学 和 中 
心 的 受 德 勒 ， 是 必定 要 到 访 的 。 过 便 是 轧 何 索 巴 那 法 师 亡 开 故 
乡 ， 净 表 老 师 、 父 母 、 亲 威 而 来 到 曼 德 勒 的 原因 。 抵 过 曼 德 勒 
上 时， 他 直接 来 到 和 上 自己 熟 截 的 所 在 地 阿 刺 平 ,(Anaukpyin ) 
〈《 曼 德 勒 的 西区 ) 青 马 干 村 院 群 人 Khinmakan Taik) 的 大 多 村 
(Bwadaw Kyaung ) 。 

住 在 寄 多 村 的 那 段 上 时间， 这 巴 那 法 孵 在 顶尖 的 尊 者 的 指 
半 下 ， 炮 德 三 藏 、 注 释 书 与 芷 人 钞 的 研 怕 。 那 时 候 ' 强 塔 吉 夺 
(CChanthagyi Kyaung) 的 拉 卡 那 章 者 (Sayadaw U Lakkhana ) 
非常 有 名 ， 是 很 受 获 迎 的 老师 。 拉 卡 那 尊 者 的 课 ， 索 巴 那 
从 未 缺 订 。 此 外 ,如 同 拉 卡 那 尊 者 一 样 非 常 有 名 的 注 塔 
曼 寺 青 马 干 寺 阿 雷 泰 吉 (Taungthamantaik Khimmakantaik 
Aletaikgyi) 西方 的 新 村 院 ， 因 陀 旺 了 村 昆 旺 了 本章 者 〈Sayadaw U 
Eindavamsabivamsa ) 等 尊 者 们 的 课 素 巴 那 法 师 也 从 未 缺席 过 。 

如 此 遇 了 一 年 多 ' 索 巴 那 法 上 师 学 得 那些 博学 闻名 的 老师 
们 ， 所 教导 的 一 切 研 究 方 法 。 一 年 的 时 间 是 很 短 芹 的 。 然 而 ， 
索 巴 那 介 质 优 械 是 有 对 实 的 佛 典 根基 ' 在 曼 德 勒 一 年 多 的 时 
间 ， 对 索 巴 那 而 言 可 认 是 通 如 其 分 。 另 一 方面 ， 似乎 索 巴 那 本 
来 打算 符 在 曼 德 勒 更 久 的 时 间 ， 但 由 於 未 预见 的 情况 ， 他 在 箱 
唇 一 二 九 一 《西元 1929) 年 ， 改变 初 囊 而 亡 表 曼 德 勒 。 

索 巴 那 法 师 到 示 曼 德 勒 的 时 间 ， 是 箱 层 一 二 九 〇 《西元 
1928 ) 年 ， 那 一 年 ， 著 梅 吉 湖 , (Ye-Myet-Gyi In )〈 大 湖 ) 遭遇 
史无前例 的 大 潜水。 局 哈 硕 尊 者 曾 回 懂 浆 ， 因 轴 那 一 年 有 一 位 
表 吕 去世 而 得 返回 谢 昆 村 时 ， 曾 和 经 搭乘 汽船 从 曼 德 勒 到 ' 焦 妙 ， 
〈《Kyaukmyaung )《〈 雪 布 附近 的 渡口 ) 。 
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住 在 青 马 干 夺 (Khinmakan Taik) 上 时， 这 巴 那 有 一 天 
接 到 一 封 信 。 有 过 信 是 来 自 毛 淡 棉 〈Moulmein) 陶 威 格雷 寺 
(CTaungwainggale Taik Kyaung ) 的 尊 者 ， 洲 请 索 巴 那 法 师 到 陶 威 
格雷 入 学 生 苹 授 佛法 课程 。 那 位 老 尊 者 ， 只 然 一 直 在 毛 淡 棉 担 
任 住持 ， 不 过 他 出 生 在 猎 昆 村 。 和 痢 他 贡 闻 到 索 巴 那 法 师 在 考试 
与 佛 典 学 恤 的 卓越 成 束 合 ， 论 是 邀请 索 巴 那 法 师 来 雁 助 他 教导 
佛 典 ; 另 一 个 原因 是 ， 率 巴 那 法 师 和 他 一 样 也 是 谢 昆 村 人 。 
入 过 位 长 老 尊 者 是 极 受 尊敬 的 人 ， 加 上 索 巴 那 法 师 也 在 曼 德 勒 
学 虱 佛 典 上 ， 已 到 了 某 个 程度 ' 於是 ' 就 在 箱 唇 一 二 九 一 《〈 西 
元 1929 ) 年 ， 出 发 前 往 毛 淡 棉 。 

将 开 故乡 到 新 地 方 ， 开 履 人 生 新 页 的 索 巴 那 ， 似乎 感受 到 
毛 淡 棉 陶 威 格雷 温暖 而 热忱 的 区 迎 。 具 然 运 地 方 和 被 称 轧 毛 淡 棉 
陷 威 格雷 ， 实际 上 ， 和 它 共 不 在 毛 淡 棉 市 区 内 ， 而 是 座 落 於 市 区 
外 东边 两 英 哩 忆 处 。 裔 地 有 座 山 丘 ， 顶 端 猎 如 圆 型 球体 ' 例 其 
外 型 而 命名 轧 “ 陶 威 格雷 , (Taungwainggale ) (字义 是 圆 型 小 [ 
丘 )。 陶 威 格雷 地 不 箱 多 南部， 雨量 丰沛 、 人 花木 扶 踊 ， 放眼 废 去 
总 是 一 请 清 新 常 绿 ， 到 肩 城市 的 履 摄 ， 仔 立 在 郊外 一 方 ， 运 壬 
双 漫 著 祥 和 与 宁静 。 妆 【祥和 与 宁静 ，， 意 味 完 全 据 除 世俗 的 欲 
弥 ， 和 过 与 下 名 格言 相 呼 座 : ' 於 有 德 者 住处 ， 和 欲 盒 〈kamaraga ) 
将 会 焊 减 。, 繁 和 的 大 城市 有 著 城 市 生活 的 舒 通 便捷 ， 但 也 殉 
斥 著 种 种 节庆 、 娱 充 过 些 吸 引 人 的 欢乐 ， 张 手 邀 靖 著 铭 
於 世俗 欲 乐 的 人 们 ; 另 一 方面 ， 绿 树 成 降 的 陶 威 格雷 ， 其 魅 
力也 成 轧 另 一 种 从 从 的 地 方 ， 它 散人 有 妃 求 不 染 於 乡 毫 欲 乐 
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的 阳 法 ， 且 正 向 有 德 之 人 频频 招手 倘若 能 得 网 一 眼 陶 威 
格雷 的 风光 , 后 人们 的 内 心 自 然 地 会 倾向 法 。 所 以 有 许多 夺 
院 ， 如 十 西 那 歼 寺 (Kusinayon ) 、 西 塔 歼 寺 (Sitayon )、 帕 过 
尼 卡 歼 寺 《Padanikayon)、 塔 耶 蔓 寺 《〈《Thayettaw)、 民 陀 林 夺 
(Jetavan )、 太 村 〈Trail kyaung) 等 ， 一 个 接 一 个 地 建 了 起 来 ; 
同时 也 庄 入 许多 渴 鸽 在 陶 威 格雷 安稳 学 性 教 法 、 实 践 行 法 的 人 
们 。 陶 威 格雷 ， 佩 饰 著 参天 大 树 、 欧 殉 林 木 和 端 秀 山陵 等 大 自 
然 饰 物 ， 能 带 输 有 篆 一 辣 的 人 们 黎 然 的 快乐 与 内 心 宁静 ; 也 有 
许多 慷慨 与 具 信 者 所 布施 、 建 造 的 村 院 ， 已 然 成 为 一 个 世 外 天 
笔 ， 沁 布 著 致力 追 王 教 法 与 行 法 ， 以 多 得 祥和 与 认 静 的 僧 围 。 
索 巴 那 法 师 即 是 来 到 位 於 陶 威 格雷 山 丘 的 村 院 ， 站 落脚 於 此 。 

在 那 时 ， 康 巴 那 法 师 依 止 同乡 的 长 老 尊 者 ， 承 担 教 法 工作 
与 寺 务 ， 轧 学 僧 计 授 佛 典 课程 。 在 陶 威 格雷 寺院 ， 索 巴 那 法 
师 快 乐 地 满足 老 尊 者 的 硕 萱 ， 直 到 箱 层 一 二 九 三 〈 西 元 1931 ) 
年 。 过 符合 他 的 内 心情 境 : 追求 " 科 和 与 儿 静 。 不 仅 承 担 教 半 
学 僧 的 工作 ， 也 勤 冀 致力 於 三 藏 、 注 释 书 与 卜 钞 的 学 必 。 过 认 
做 的 同时 ， 索 巴 那 法 师 也 全 心 全 意 学 帮 了 包含 在 《长 部 》`《 中 
部 》 的 《大 念 处 经 》 和 其 注释 书 、 卜 钞 。 轧 什么 他 会 全 心 全 意 
地 深 研 过 一 部 经 站 特别 予以 强调 ? 当然 ， 过 厌 做 是 有 理由 的 。 
过 理由 本 身 ' 已 改变 或 褒 已 转移 率 巴 那 法 师 在 教 法 上 投 往 的 方 
向 o [22] 


索 巴 那 法 师 与 行 之 教 法 
索 巴 那 法 师 的 出 生地 谢 昆 村 ， 是 个 享有 盛名 的 地 方 。 因 有 入 
过 地 方 兽 有 多 位 重 和 禄 ' 教 ! (pariyatti)、 行 , (patipatti ) 二 法 


30 


索 巴 那 法 病 和 与 行 之 教 法 


的 偿 出 大 长 老 们 〈Mahatheras ) ， 在 此 脏 锡 。 和 从 谢 昆 村 朝 东 北方 
迁 上 旺 ， 可 以 看 到 和 莹 处 仔 立 著 一 座 大 塔 〈zedi)。 过 塔 香 安 放 若 名 
的 替 隆 老 尊 者 〈Thee-Lon SayadawgyI) 的 遗 骨 售 利 。 过 位 长 老 
尊 者 在 行 , 的 领域 ， 声 具 斐 然 ， 他 被 尊 朱 马 具 足 香 那 〈jhana ) 
与 神通 〈abhiiaia ) 的 阿 霜 汉 。 过 座 塔 的 主要 捐赠 者 是 〈 箱 多 的 ) 
敏 东 王 《King Mindon ) ， 塔 所 座 落 的 地 方 ， 便 是 长 老 尊 者 曾 径 
密集 律 修 的 地 加 -关於 过 位 长 老 尊 者 在 行 上 ， 也 就 是 社 修 实 
践 的 卓越 非凡 成 束 ， 可 参见 《已 哈 希 的 内 观 练 虱 方 法 》(Aapas7 
Metjpod orJTpassan6 Meaitation Exercise ) 的 前 言 ， 内 有 简要 的 介 
绍 。) 

再 者 ， 姓 昆 村 东南 方 弥 五 英 哩 和 下， 是 马 哈 赛 村 〈Mahabo ) 。 
马 哈 讲 彰 者 长 老 是 一 位 以 行 」 入 尊 ， 秋 爱人 於 森林 独 住 的 大 长 
老 。 他 是 敏 东 王 时 期 的 著名 尊 者 。 

两 位 长 老 尊 者 在 ' 行 ，, 领域 上 的 卓越 成 束 ， 不仅 在 省 地 攻 
露 芬 芳 ， 包 在 蔡 隆 与 马 哈 衰 之 问 的 谢 昆 村 ， 也 村 送 闭 两 位 大 炳 
的 售 永 德 志 。 住 在 蔷 地 区 的 人 们 ， 多 多 少 少 都 知道 过 两 位 长 老 
代 代 相 傅 的 一 些 事 距 。 

若 探 完善 经 教导 过 索 巴 那 法 师 的 老 煞 们 的 世系 传承 ， 钙 
将 会 发 现 ， 他 们 正 是 蔡 隆 尊 者 与 马 哈 赛 租 者 的 后 恰 弟 子 。 确 
实 如 此 。 索 巴 那 的 戒 师 苏 美 迷 法 师 (CU Neimnmala) ， 其 老师 
是 平 雷 尊 者 (Pinle Sayadaw U Vicara) ， 平 雷 章 者 的 老师 是 
曼 德 勒 梅 卡 塔 四 马 村 (Mekkhatharama Taik) 的 凯 明 过 尊 者 
《Sayadaw U Khemeinda ) ， 所 褒 的 过 位 时 明 过 尊 者 即 是 思 哈 讲 
尊 者 〈U Paduma) 的 弟子 。 马 哈 大 尊 者 的 老师 是 马 奇 坎 尊 者 
《Makyeekan Sayadaw ) 和 蔡 隆 尊 者 〈U Sandimar )。 基 此 ， 在 过 
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样 的 地 区 、 环 境 和 代 代 相 承 的 名 上 师 传承 竺 ， 被 插 育 成 长 的 索 巴 
那 法 师 ， 不 自主 地 倾心 於 实践 修行 。 此 时 ， 内 心 具 人 备 沉 稳 特 质 
的 索 巴 那 法 师 ， 上 自然 会 对 午 修 实践 〈patipatti ) 的 方法 与 技巧 感 
到 晤 趣 。 

再 者 ， 对 正在 教导 佛 典 的 索 巴 那 而 言 ， 他 已 具备 了 佛 典 的 
充足 知识 。 在 三 藏 佛 典 中 有 许多 和 经典、 教导 “， 描述 车 能 导致 道 
果 (magga-phala) 的 香 修 方法 ;《 清 漳 道 花 》 也 询 明 了 符合 三 
藏 佛 典 的 实际 竺 修 方法 。 佛 陀 曾 在 《卡拉 斑 经 》(CKaLGzra Sutta ) 
中 询 到 :了 上 对 任何 的 教导 ， 不 应 未 经 事先 检验 、 未 付 诸 实践 以 求 
亲 证 ， 便 轻易 地 接受 。 如 果 发 现 它 确实 有 益 ， 便 应 该 遵循 ， 致 
力 於 实践 ; 如 果 没 有 利益 ， 便 应 该 拒绝 或 拾 雪 。1 因此 ， 他 和 希 蔚 
将 所 学 得 的 理论 付 诸 实践 以 成 就 智慧 。 即 使 扮 冰 授 课 苹 钱 仅 法 
时 ， 他 已 倾心 谁 " 行 : 的 领域 。 带 车 译 定 的 决心 ， 过 股 不 可 抗 
拒 的 驱 力 ， 他 一 再 告诉 自己 : ! 我 要 实 修 ， 亲 证 智慧 。1 多 

诚然 ' 佛陀 的 教 法 ， 不 会 仅 止 於 巩 闻 佛法 得 来 的 知识 或 
三 藏 上 典籍 的 学 问 ， 而 是 除了 理解 之 外 ,更 应 加 以 亲身 实践 其 
教 法 。 轧 了 姥 人 们 和 从 可 怕 的 、 庆 湖 生老病死 等 种 种 苦 的 输 
和 地 〈samsara) 解 胸 ， 马 了 计 人 们 徽 攻 去除 盒 (lobha)、 盯 
《dosa)、 闻 (moha) 等 烦 民 ， 佛陀 探 用 种 种 方法 ， 以 不 同 的 
方式 给 予 教导 。 若 未 透 过 佛 典 、 书 籍 努 力学 虱 过 些 方法 ， 未 认 
真 加 以 实践 ， 便 无 法 过 到 目的 。 人 也 许 会 知道 治疗 《疾病 ) 的 
《药物 ) 处 方 ， 其 至 可 能 所 有 了 药物 ， 但 是 ， 如 果 不 加 以 调配 、 
正确 有 用药， 过 些 欧 物 便 不 会 带 来 利益 。 药 物 的 本 质 是 ， 仅 知道 
它 的 效用 站 不 会 帮 来 任何 利益 或 好 处 ; 只 有 上 经过 调配 、 仗 指示 
服 芙 后， 才能 得 到 利益 。 同 柑 地， 因为 佛陀 的 法 是 可 以 治疗 、 
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抑制 盒 、 杆 等 烦 懂 与 生 、 老 、 病 、 死 等 疾病 的 检 物 ， 若 未 杀身 
将 之 付 诗 实 践 ， 怎 大 能 锡 带 来 利益 ? 如 果 未 实际 有 运用 佛陀 的 
法 ' 那 就 会 像 是 人 们 内 然 手 上 有 治 病 的 药物 ' 他 无 法 治疗 或 治 
六 可 怕 的 疾病 一 样 。 

今日 ' 人 们 可 以 找到 许多 朝 对 的 旅游 手册 和 旅人 日 记 。 如 
条 人 们 熟悉 壬 面 的 导 引 指示 将 能 锡 告 诉 别 人 许多 关於 旅游 时 
地 的 资讯 ， 即便 他 可 能 从 未 茜 身 到 遇 那 些 地 方 。 然 而 ' 他 的 知 
哉 是 得 自 别 人 的 二 手 的 资讯 ， 过 类 的 知识 无 疑 地 迁 适 不 及 厅 身 
经 历 的 人 所 具有 的 知识 。 只 人 然 ' 旅客 指南 中 可 能 指出 在 某 某 地 
方 有 什么 样 的 休 惑 处 、 景 点、 好 玩 的 地 方 ， 镶 但 是 沼 人 们 实 
际 到 访 那些 地 方 时 ， 可 能 已 有 了 一 些 改变 。 事 实 上 ， 人 可 能 发 
现 比 小 册子 所 褒 的 路 还 要 来 得 更 好 的 路 ， 或 者 是 较 着 的 、 较 短 
的 、 较 长 的 、 较 便捷 的 路 ， 或 是 较 安 全 、 较 不 危险 的 路 。 人 也 
可 能 会 体验 到 小 册子 壬 没 提 到 的 新 鲜 事 物 。 事 实 就 是 如 此 ， 对 
於 旅 游 景 点 的 书面 知识 ， 本 质 上 只 是 二 手 的 。 除 非 灯 身 到 过 那 
个 地 方 ， 否 则 不 能 说 自己 厅 身 到 过 该 地 方 。 因 此 ' 他 也 无 法 完 
全 盯 解 手册 壬 所 有 的 资讯 ， 只 能 襄 ， 小 手册 过 育 襄 ， 或 者 "过 
小 手册 壬 所 郭 的 是 如 此 如 此 ,。 如果 人 们 厅 自 到 过 藤 不 ' 他 将 
能 终 充 并 上 自信， 肯定 而 清楚 地 描述 亲眼 看 见 、 遭 遇 和 体验 的 事 
物 。 因 此 ， 如 果 诗 者 能 锡 旅 行 到 访 某 地 ' 他 会 仅 满 足 於 别人 的 
夸 述 或 得 自 旅游 小 手册 的 二 手 资讯 吗 ? 

索 巴 那 法 师 花 不 希 悟 像 只 许 小 册子 ， 或 仅 是 阅读 和 后 为 人 重 
述 的 人 ， 而 宁愿 像 是 曾 厅 自 到 访 恋 处 而 有 杀身 体验 的 人 。 因 为 
渴 刻 成 马上 述 有 杀身 体验 的 人 ' 他 一 直 以 来 都 倾心 伶 " 行 ， 之 
教 法 。 
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此 外 ， 内 人 然 三 藏 里 的 佛陀 教导 被 比 所 为 旅游 手册 ， 但 是 旅 
和 洲 手 册 交 免 有 错误 ， 而 三 藏 佛 典 仓 不 会 有 误 。 因 此 ， 应 妆 有 无 
疑虑 地 接受 三 藏 的 教导 一 一 已 蒂 无 上 正 等 澳 、 杀 身 走 过 黑道 站 


发现 真理 的 佛 辽 … 正 通 知 刹 口 所 说 ， 人 确实 是 真实 不 虞 的 。 

如 果 在 练 属 香 修 时 带 著 疑虑 ， 他 是 不 可 能 从 实践 中 多 得 利 
益 的 。5 肯定 的 是 ， 如 果 带 车 信心 竺 修 ， 一 定 会 发 现 和 从 实践 所 
体验 到 的 ， 完 全 符合 佛陀 的 教导 “。 清 楚 地 上 解 过 点 时 ， 便 会 生 
起 对 佛陀 与 正法 的 广大 信心 与 熟 城 。 在 体悟 四 毅 忆 前 ， 人 的 信 
心 、 信 谷 力 基 认 个 人 的 人 格 特质 ; 但 在 玉 悟 之 和 后， 所 生起 的 信 
心 ， 项 时 淹 增 ， 是 无 可 动 斤 、 媒 定 、 不 可 拱 壕 、 免 惟 任 何 干 摄 
的 。 浴 个 例子 来 阁 ， 去 年 大 金 塔 (Shwedagon Pagoda) 为 了 翻 
新 守 侈 〈 金 塔 塔 冠 的 构造 ) ， 搭 建 了 一 个 魔 避 。 和 希 启 哉 心 朝 拜 大 
金 塔 赛 侈 的 人 们 ， 是 可 以 过 认 做 的 : 那些 乎 运 地 可 以 攀 怜 至 顶 
部 和 礼拜 赛 余 的 人 ， 可 亲眼 看 见 守 余 上 吊 持 著 许多 风铃 ， 还 有 有 风 
标 〈Nsget-ma-nar， 像 是 旗 风 般 一 咒 兴 僚 的 局 平 金属 区 饰 物 ) 和 
骨 有 和 无 价 珠 赛 的 移 球 〈Sein-bu， 球 蔗 状 近 於 球形 的 内 洒 金 球 ) 。 
他 们 对 过 守 爹 的 知识 是 真正 踏实 的 ' 他 们 发 现 古 代 的 建筑 人 备 扎 
他 或 记 欠 关於 此 赛 八 的 文献 记载 ， 显 然 是 真实 无 训 的 。 如 果 有 

告诉 他 们 :上 “人们 对 这 沭 眼 的 皇冠 似 的 宰 伞 ， 描 述 不 圳 如 实 ， 
所 谓 镶 上 训 有 不 可 计数 的 氏 石 、 珠 赛 和 其 他 珍奇 的 赛 石 ， 只 不 过 
是 其 大、 隐 咕 之 词 而 已 中 ! 而 赛 爹 、 风 标 、 黎 球 的 相片 ， 其 实 
只 是 摄影 的 技 傅 、 造 假 ! 如果 贡 到 运 样 的 评论 ， 他 们 大 概 会 
认 有 名， 褒 过 种 话 的 人 是 “精神 有 人 缺陷 的 人 或 是 "精神 流氓 ,1。 
他 们 的 自信 熏 信 心 ， 一 点 也 不 会 因 过 类 人 的 胡扯 贞 谈 而 有 所 动 
揪 ， 有 过 是 因为 他 们 已 困 眼 看 得 清 清 楚楚 。 同样 地 ， 巴 那 法 上 病 
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也 希 五 对 佛法 僧 三 赛 倒 有 那 种 无 可 动 返 的 坚信 “， 他 神 束 以 自身 
的 成 束 、 证 藤 的 证 悟 ， 来 灯 见 佛陀 的 教 法 。 於 是 ' 索 巴 那 法 师 
决心 自我 精进 实践 行 , 忆 教 法 。 
想 实 跨行 乙 教 法 的 人 ， 应 裔 从 斩 多 方法 中 寻 择 一 个 自 
合意 的 修法 。 在 《 清 译 道 论 》 律 ， 清楚 详细 记载 著 奢 摩 
他 〈samatha， 止 ) 与 毗 竣 舍 那 (vipassana， 疯 )。 我 们 兹 不 需 
修 履 过 花 典 提 到 的 方法 与 技巧 ， 只 要 玩 择 站 修 性 一 种 方法 即 
可 。 和 从 成 轧 沙 经 开始 ， 这 巴 那 法 师 在 芒 过 《大 念 处 经 》(4Mapa 
Satipattpana Suwta)， 看 到 其 中 所 提供 的 保 蔽 时 ， 便 对 该 经 
的 过 段 经 文 感到 归 趣 。 汉 保 说 如 此 吝 : " 如 果 精 勤 修 习 念 处 
(Csatipatthana ) ， 人 能 在 最 多 七 年 、 最 少 七 天 的 时 间 内 ， 成 为 阿 
妈 汉 (arahat ) 或 不 还 果 (anagami)。1 佛陀 所 给 的 过 个 保证 ， 
使 人 感到 振奋 。 想 修 性 业 不 和 社 修 〈kammatthana ) 的 人 ， 如 果 看 
见闻 了 知 运 段 ， 保 证， ， 肯定 会 玩 择 ' 念 不 ， (satipatt- hana ) 的 
香 修 方法 ， 因 此 索 巴 那 法 久 诀 定 要 实践 念 处 入 修 。 
决定 寻求 站 实践 ' 念 处 内 观 箭 法 (satipatthana vipassana ) 
和 后， 索 巴 那 法 师 仔 细 且 徽 区 地 研究 《 念 外 经》(CSatipatipana 
Suta); 之 和 后， 便 藉 助 注释 书 和 卜 钞 来 详尽 探查 、 仔 组 研 
完 , 直到 可 以 彻 医 理解 过 部 和 经 的 精 敌 。 他 素 全 力 认 真 学 在 
注释 书 ， 力 至 能 狗 背 荆 居 持 。 所 以 首 他 要 训 开 名 陶 威 格雷 
(CTaungwainggale ) 时 ， 即 已 具足 充分 的 理论 知 蕊 。 若 他 以 佛 
骨 锅 师 来 做 修行 也 会 有 相 稼 程度 的 成 功 。 然 而 ， 业 丰 香 修 的 和 红 
独 ， 与 实践 有 关 “。 几 是 需要 将 知识 予以 落实 应 用 的 任何 工作 ， 
在 有 实际 和 经验 的 老师 之 引导 下 ， 才 容易 顺利 地 和 进展， 唯 有 如 
此 才能 避免 当 费 时 间 和 与 努力 。 如 果 遵 循 经 验 沁 高 的 老 旷 忆 指 
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导 “， 过 会 带 来 许多 利益 ' 兹 能 依 此 而 确定 自己 是 走 在 正确 的 道 
路 上 。 

购买 机 器 时 ， 通 常会 附 有 一 本 操作 说 明 手 册 ， 要 熟悉 过 类 
小 册子 的 内 容 ' 实在 挺 昧 人 的 。 有 时 候 ' 可 能 因 肌 误解 手册 指 
示 或 缺乏 相关 知识 ， 而 无 法 让 机 器 顺和 运作 ; 如 有 果 能 接受 曾 刹 
手 操 作 机 器 者 的 指导 “ 那 雄 ， 便 能 很 容易 地 盯 解 机 械 的 操作 方 
法 。 肯 定 是 如 此 的 ， 对 某 些 人 而 言 ， 只 然 他 们 因 不 懂 英 文 而 无 
法 阅 攻 英 文 操作 堵 明 ; 但 是 ， 如 果 有 操作 机 器 的 实 作 知 雇 ' 便 
也 能 影 解 它 的 机 制 了 。 即 使 昔 过 雪 明 的 人 ， 如 果 他 们 接受 有 径 
验 者 的 指导 “， 就 更 能 好 好 操作 访 机 器 ' 不 会 浸 费 任何 时 间 。 
所 有 的 实务 性 质 的 工作 ' 老师 或 指导 者 极为 重要 ， 若 缺乏 老 
师 或 指导 者 ， 将 会 像 盲 象 穿越 六 林 时 “， 久 莽 地 到 处 碰撞 一 般 ， 
不 断 地 实验、 猜测 ， 很 又 踏 上 正确 的 道路 。 因 此 ， 佛陀 曾 时 
TI Yathabhiitam fanaya sattha pariyesitabbo. 1 ， 意 思 是 : ! 为 了 如 
实 了 知 ， 应 该 寻求 老师 。， 

依 佛 陀 教 将 或 依 自 己 的 体悟 ， 索 巴 那 法 师 已 知道 实际 给 予 
指 必 的 老师 所 ,是非 党 重要 的 ， 所 以 必须 努力 于 找 一 位 老师 。 
就 找 老 师 而 言 ， 索 巴 那 法 师 很 幸运 地 巧 逢 通 宜 的 时 机 和 地 加 。 

话 租 地 训 ， 正确 的 念 处 和 社 修 方法 与 技巧 ， 在 佛 减 《大 般 涅 
移 ) 和 后 ' 其 实 曾经 持续 叹 传 、 盛 行 了 一 干 年 。 然 而 ， 随 车 时 间 
的 推移 ， 运 方法 已 没落 、 衰 徽 、 被 人 遗 筷 ， 导致 能 多 有 系统 地 
教导 的 简 师 变 得 非常 罕见 ， 基 至 到 了 效 乎 很 允 完 全 根据 正确 的 
技巧 来 修 属 念 不 的 境地 。 事 实 上 “， 人 情况 关乎 到 了 鞠 人 举人 双手 投 
降 、 放 秦 妃 求实 修 的 肖 囊 地 步 。 

对 过 去 有 所 上 解 的 长 老 尊 者 们 曾 浆 ， 蔡 隆 尊 者 在 初次 向 僧 
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办 郭 他 会 重 述 自己 很 注意 的 和 神 修 和 经验 后， 便 有 系统 地 教导 大 
办 ' 他 如 何 证 得 不 还 果 (anagami-phala) ， 如 何 投入 於 内 贞 笠 
修 ' 如 何 次 第 地 儿 得 内 贞 队 智 〈vipassana-iana)， 如 何 进 和 人 名 
钨 上 果 等 至 , (phala-samapatti ) 的 入 那 之 中 。 

蔡 降 尊 者 未 兽 将 他 的 经验 握 袁 成 书 。 那 友 ， 是 否 有 人 曾 和 从 
蔡 隆 尊 者 那 壬 学 得 他 的 和 修 方法 呢 ? 如 果 渤 有 人 与 蔡 隆 尊 者 的 
实 修 教 法 有 关联 的 话 ， 藉 不 能 说 ， 和希 环 已 完全 破 减 。 然 而 ， 过 
样 的 人 渤 可 以 在 某 不 找 得 到 吗 ? 

就 此 而 言 ， 索 巴 那 法 钱 可 以 询 是 笠 有 运 的 。 那 时 候 在 德 通 
(Thaton ) ， 一 个 元 毛 谈 棉 〈Moulmein ) 不 太 和 让 的 城镇 ， 有 一 位 
被 辕 人 称 马 ' 明 坤 公 打 汪 尊 者 (Mingun Jetaivan Sayadaw ) 的 
长 老 尊 者 ， 和 当时 正在 教导 念 处 的 实 修 方 法 。 据 议 ， 志 方法 已 教 
授 了 三 十 年 人 们 推断 ，5 长 老 尊 者 所 教导 的 念 处 香 修 方法 与 
技巧 是 真实 而 正确 的 。 索 巴 那 法 师 进 一 步 探 莉 时 ， 很 敬 喜 地 发 
现 ， 过 位 长 老 尊 者 属於 闻名 的 蔡 隆 尊 者 的 传 头 。 

传统 弯 为 彰 者 明 坤 偿 打 生长 老 和 从 沙 蔽 山 《Sagaing Hills ) 的 
尊 者 阿 雷 多 亚 长 老 (Aletawya SayadawgyI) 学 得 念 处 往 修 的 万 
法 与 技巧 。 尊 者 阿 雷 多 亚 长 老 正 巧 是 尊 者 替 隆 长 老 的 因 多 弟子 
之 一 。 如此， 有 理由 相信 “， 尊 者 明 坤 保 打 汪 长 老 所 教 的 香 修 方 
法 ， 传承 自尊 者 蔡 降 长 老 的 实 修 传统 。 当 索 巴 那 法 师 正 要 亡 开 
陷 威 格雷 寻求 实 修 方法 时 ， 正 好 是 尊 者 明 坤 俊 打 汪 长 老 宁 自传 
授 ' 不 放 逸 的 念 处 法 , (appamada-satipatthana-dhamma) 的 实 
修 方法 乙 时 ， 因此 ， 半 索 巴 那 法 师 而 言 ， 在 时 间 上 正 是 通 宜 的 
上 时刻 ; 再 者 ， 因为 是 在 户 毛 淡 棉 不 迁 的 德 通 ， 束 可 多 得 念 处 午 
法 的 指导 因此 就 地 点 而 言 ， 也 是 生还 的 。 由 於 过 些 有 利 的 情 
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势 ， 索 巴 那 法 师 决 定 以 尊 者 明 坤 代 打 计 长 老 为 老师 ， 投 入 念 处 
得 修 的 实践 。 含 包 待 放 的 建 花 ' 已 准备 好 接受 请 晨 轻 柔 阳 光 的 
轻 拂 与 所 抱 。5 
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索 巴 那 法 师 遍 名 去 拜见 德 通 〈Thaton ) 的 尊 者 明 坤 借 打 洗 
长 老 的 时 机 成 熟 了 ， 因 此 下 了 决定 ， 但 他 必须 寻求 陶 威 格雷 尊 
者 长 老 的 同意 ; 长 老 尊 者 事实 上 了 上 不厌 意 散 索 巴 那 法 上 师 离 开 陶 威 
格雷 ' 然而 ， 阻止 索 巴 那 法 师 妃 求 念 处 内 观 香 法 〈satipatthana 
vipassana ) 王 不 人 恰当， 因此 长 老 尊 者 还 是 同意 了 “。 得 到 应 许 
和 后 ， 这 巴 那 法 稣 在 箱 唇 一 二 九 三 年 十 月 《Pyatho ) 第 七 个 月 饼 日 
《西元 1931 年 1 月 29 日 ) ， 事 开 陶 威 格雷 寺 。 近 是 他 寻找 实 修 
教 法 忆 旅 程 的 开始 。 

索 巴 那 法 师 底 开 隐 威 格雷 上 时， 起 先 有 泰 扎 温 塔 法 师 〈U 
Tayzawunta ) 同行 ， 他 的 戒 腊 天 年 ， 性 情 与 索 巴 那 法 师 相 仿 。 
因 加 是 走 在 追求 午 修 的 道路 上 ， 所 以 恬 格 遵守 比丘 戒律 ， 豆 划 
能 避免 障 研 修行 的 事务 也 因此 ， 在 展开 旅程 上 时， 他 们 仅 随 身 
玫 尘 比丘 的 八 种 资 具 〈 钵 、 三 衣 、 腰 带 、 剃 刀 、 人 对 、 沽 水 赛 
等 )。 

因 罗 要 岂 格 遵守 比丘 戒律 ， 启程 时 他 们 甚至 赤脚 上 路 ， 未 
穿 拖 鞋 ， 也 有 主人 (kappiya) 协助 他 们 处 理 火 车 票 的 购买 。 允 
了 河 到 和 过 毛 淡 机 对 犀 的 马 它 班 (Martaban ) ， 他 们 请 泽 人 购买 
两 人 到 进 蜗 车 站 (Zinkyaik station ) 的 火车 票 ， 拿 到 票 忆 后， 才 
请 泣 人 回去 。 内 然 索 巴 那 法 师 是 轧 了 跟随 尊 者 明 坤 佛 打 计 长 老 
修 才 和 社 修 而 离开 毛 淡 棉 ，59 但 他 站 未 直接 到 德 通 ， 而 是 安排 在 
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进 凯 下 车 ， 先 到 访 地 的 里 地 朝圣 。 过 些 是 著名 的 佛教 时 地 ， 如 
卡拉 它 〈Kaylatha)、 御 它 遇 (Myathabeik ) 、 威 波 拉 〈Vepolla ) 
等 山 ， 以 及 佳 提 优 塔 〈Kyaiktiyo Pagoda)〈 柱 立 在 [JJ 页 栋 有 名 
的 佛 塔 ， 内 供奉 有 佛陀 的 肥 舍 利 ) ' 过 些 地 方 是 于 求 里 法 、 巡 求 
内 心 宁静 、 人 快乐 的 地 方 。5% 在 他 们 盾 外 的 旅程 中 ， 若 有 人 提供 
车 票 ， 索 巴 那 法 师 和 他 的 同行 比丘 便 会 搭乘 火车 ， 若 没有 布施 
者 ， 他 们 便 徒 步 旅 行 。 

这 巴 那 法 师 二 人 和 从 和 进 蜗 出 发 ' 经 过 下 列 的 地 方 : Katun、 
Yinnyein、 开 awkadok、TIhaton、 开 aylatha Hill、Myathabeik 
Hill、Vepolla Hill 、Kyaiktiyo Hill 等 ， 路 上 历经 种 种 痒 苦 。 回 
到 Kawkadok 时 ， 索 巴 那 法 师 与 泰 扎 光 塔 法 病 役 此 告别 ， 路 上 
各 自 的 旅程 。 泰 扎 温 塔 法 师 未 再 造访 其 他 地 方 ， 而 是 接著 前 往 
德 通明 坤 傈 打 汪 修 属 业 处 酝 修 。 索 巴 那 则 是 想 要 再 参 访 一 处 著 
名 的 地 方 ， 於是 在 洞 温 (Donwun) 搭 上 火车 独自 旅行 ， 最 终 
抵 和 过 一 处 森林 道场 ， 一 位 名 为 移 凌 (CU Ohn Gaing ) 的 比丘 所 
住 的 村 院 。 因 为 移 六 法 病 所 领导 的 僧 办 ， 全 此 持 守 名 和 为“ 翅 问 
住 J (Csusaina) 的 头陀 行 (dhutanga ) ， 芭 巴 那 是 旅行 持 音 的 客 
僧 〈《agantuka)， 在 他 持 哩 的 四 天 期 间 ， 也 遵守 ， 翅 间 住 ! 的 
标 陀 行 。 识 天 过 壬 和 后， 他 自 夭 旅行 ， 最终 在 逢 层 同 一 年 十 二 月 
《一 九 三 二 年 三 月 十 一 日 ，Tabaung) 第 五 个 月 僵 日 ， 抵 过 明 坤 
供 打 和 汪 尊 者 长 老 驻 锡 的 德 通 。 

话说 索 巴 那 为 了 和 红 属 香 修 而 离开 毛 淡 棉 ， 先 去 卡拉 它 山 
《Kaylatha Hill ) 等 地 参 访 ' 而 未 直接 前 往 尊 者 明 坤 公 打 汪 长 老 
的 地 方 。 索 巴 那 法 师 因 其 内 在 的 本 性 使 然 ' 他 的 心 倾向 於 塞 
修 ' 所 以 每 到 一 个 地 方 ， 和 皆 币 葛 当 地 努力 追求 香 修 实践 者 的 意 
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见 ， 也 亲身 实践 他 们 所 用 的 方法 。 原 本 自然 倾向 案 修 的 心 ， 再 
次 朝气 蓬勃 ， 因 精进 和 祖 修 而 变 得 更 加 敏 锁 。 香 修 的 影响 力 充 满 
索 巴 那 法 上 师 的 内 心 ， 号 因此 ， 抵 过 尊 者 明 坤 俊 打 计 长老 脏 锡 处 
的 当天 ， 便 训 不 脖 疑 地 向 长 老 尊 者 寻求 业 不 和 神 修 方法 ,长老 尊 
者 也 应 其 要 求 ， 开始 教授 业 夏 香 修 方法 ， 北 让 他 立即 红 属 。 

於是 ， 索 巴 那 法 师 持 夭 按照 他 被 教导 的 方法 练 虱 香 修 。 他 
因 筷 下 定 决 心 要 认真 修 禾 ,而 来 到 过 地 方 ， 便 将 无 需 的 精进 投 
入 香 修 实践 ， 勤 勉 不 司 ， 就 像 努 力 摩 探 两 颗 打 火石 想 要 击 出 火 
花 一 样 ， 无 有 迷宫 总 展 。 运 样 的 精进 ， 是 在 四 个 月 左右 的 和 神 修 
期 间 保 持 完全 禁 萎 ; 整 日 持续 用 功 以 多 得 定 力 与 念力 ; 在 走动 
时 ， 完 照 胶 体 的 每 一 个 动作 ， 和 无 有 逮 漏 ; 避免 完全 的 睡 虐 。 令 
人 和 敬 赋 的 是 ， 公 管 不 惜 身体 健康 ， 尽 最 大 的 精进 峰 格 地 修 懈 ， 
但 是 他 的 身体 状况 与 体力 分 仍 维 持 正 常 ， 既 健壮 又 敏捷 ， 无 有 
任何 病痛 。 有 一 天 ， 时 机 成 熟 时 ， 索 巴 那 法 钱 蒸 故地 向 长 老 尊 
者 报告 他 所 体验 的 身体 状况 ， 长 老 尊 者 御 揭 襄 : " 修 习 念 在 禅 
法 的 人 ， 会 生起 党 支 法 ， 由 於 觉 支 (bojjhanga) 的 力 用 ， 疾 病 
会 被 去 除 。 因 此 ， 现 在 的 健康 状 泥 象征 著 觉 支 法 的 力量 。 这 一 
点 ， 要 好 好 牢记 在 心 。) 

正 是 如 此 *” 蜗 文 法 是 念 (sati)、 择 法 
(dhammavicaya)、 精 进 (Cviriya)、 喜 (pti)、 轻 安 
(passaddhi)、 定 〈samadhi ) 84、 拾 (upekkha )。 持 乔 修 必 念 处 
的 人 ， 将 璇 得 毗 效 舍 那 , (vipassana) 或 称 ”内 宙 , 的 七 种 
要 项 ' 且 会 一 直 转 起 。 在 香 修 时 ， 恶 不善 法 善行 、 不 善 
念 ， 不 会 生起 ， 心 释 得 极 义 清 漂 。 过 束 是 为 何 【 念 处 ] 法 ,有 具 
人 备 强 大 威力 的 原因 。 与 到 种  【 念 处 ] 法 ， 俱 生起 的 心 哉 ， 受 
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必须 回 到 陶 威 格雷 


到 念 处 法 的 影响 ， 伙 得 格外 清澈 、 纯 泽 ， 且 充 福 力量 。 如 果 尖 
类 心 生 起 ， 和 与 过 类 心 相 应 的 、 或 它 所 依靠 的 色 法 ， 也 会 芝 其 不 
善 ， 变 得 极 加 清澈 。 因 轧 ' 心 所 依 不 , (hadayavatthu ) ， 即 心 
所 引 生 而 起 的 色 法 物质 ， 儿 得 主 化 ， 它 所 会 靠 的 血液 也 得 到 泽 
化 ， 爸 得 纯 译 。 再 者 ， 因为 血液 释 得 纯 光 、 清 光 ， 色 ] 取 入 ， 
(Crripa-]upadanakkhandha ) ， 式 即 色 身 ， 也 得 清和 谭 ; 因此 ， 有 
病 , 的 色 法 没有 机 会 生起 。 由 於 有 病 的 色 法 未 生起 ， 身 体 即 能 
免 锥 疾病。 如 此 ， 很 肯定 的 是 ， 沉 文 ， 能 终 县 走 或 除去 疾病 。 
基 於 过 个 原因 ， 普 经 侵 援 世尊 、 大 迦 革 普 者 、 目 键 束 尊 者 的 重 
病 ， 也 都 在 他 们 专注 聆 耿 觉 文法 的 哈 戎 书 后 ， 得 以 被 币 医 去 
除 ， 狂 如 莲 革 上 的 水 珠 无 法 稍 作 停留 。 


必须 回 到 陶 威 格雷 


索 巴 那 法 师 原 本 和 希 刻 ， 在 尊 者 明 坤 供 打 汪 长 老 的 地 方 ， 修 
属 宰 修 和 弥 一 年 的 上 时间。 那 时 他 可 能 想 ' 他 的 目标 可 以 在 练 克 多 
一 年 的 时 间 内 如 成 。 然 而， 必须 认为 过 是 索 巴 那 法 师 低 估 了 自 
己 ， 因 为 事实 是 ， 俊 管 他 跟随 尊 者 明 坤 偿 打 汪 长 老公 四 个 月 ， 
但 现在 已 是 地 位 尘 高 的 轧 哈 希 尊 者 ， 过 显然 可 以 支持 他 低估 上 自 
己 的 询 法 。 呈 就 索 巴 那 法 钱 而 言 ， 在 尊 者 明 坤 人 打 汪 长 老 指 
半 下 精 勤 地 、 熟 忱 地 和 社 修 之 时 ， 日 子 在 不 知 不 澳 中 流逝 。 缘 於 
一 些 不 可 预期 的 事情 发 生 ， 使 他 不 得 不 返回 陶 威 格雷 。 在 逢 展 
一 二 九 四 年 四 月 《Waso) 的 第 七 个 月 登 日 〈 西 元 1932 年 7 月 9 
日 )， 仍 在 重修 的 索 巴 那 法 师 接 到 一 封 志 报 ， 告 知 陶 威 格雷 尊 者 
长 老病 危 的 消息 ， 要求 他 立刻 返回 陶 威 格雷 。 隔 天 ， 即 第 八 个 
月 僵 日 《1932 年 7 月 10 日 )， 他 不 得 不 赶 回 陶 威 格雷 。 
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陷 威 格雷 尊 者 已 高 龄 七 十 八 喜 ， 回 到 寺 壬 时 ， 索 巴 那 法 妇 
上 解 ， 长 老 尊 者 的 状况 非常 危 从 ， 冶 乎 没有 一 系 康 复 的 希 五 。 
恶化 的 疾病 残酷 地 压迫 闭 长 老 尊 者 ， 逮 有 老化 也 使 他 疲 伏 无 
力 。 但 是 索 巴 那 法 师 冰 未 放 秦 希望 ， 玉 他 最 大 的 努力 ， 寻 求 信 
任 的 辟 师 之 惠 助 ， 给 予 长 老 尊 者 最 好 的 治疗 所， 站 上 且 宁 自 照 
顾 ， 关 怀 人 备 至 。 人 然而 在 索 巴 那 法 师 返 回 和 后 的 第 七 天 ， 长 老 尊 者 
另 下 了 最 和 后 一 口气 上 县 ， 最 和 终 仍 是 与 世 长 尽 。 若 当时 法 上 师 又 回 到 
豆 通 ， 那 再 返回 陶 威 格雷 的 心 磊 也 许 束 被 取消 了 。 

长 老 尊 者 去 世 和 后 ， 在 他 所 有 的 弟子 忆 中 ， 率 巴 那 法 师 是 最 
得 深 的 ' 有 接任 住持 的 可 能 ' 然而 褒 是 最 资深 的 索 巴 那 法 师 

也 只 有 八 年 戒 脐 ， 还 不 通 合 接任 住持 ; 最 人 后， 他 在 陶 威 格雷 
尊 者 俊 打 计 长 老 (Taungwainggale Jetavan Sayadawgyi) 的 者 
助 下 , 作 轧 寺院 的 主要 临时 照管 人 。 两 年 后 ， 和 斩 层 一 二 九 五 
《西元 。 当 歹 腊 届 袜 十 年 时 ， ee 
职 ， 履行 管理 珊 寺 院 僧 围 的 ' 半 上 师 , (Nayaka ) 职务 。 从 德 通 
RE Eee 
《patipatti ) ， 由 於 情势 使 伏 ， 必须 得 担负 起 佛 典 教学 〈pariyatti ) 
的 工作 。 


初次 教 于 业 上 处 禅 修 


在 陶 威 格雷 寺 担 任 导 上 病 (Nayaka ) ， 率 巴 那 法 师 仍 秋 乔 自 
己 的 宰 修 实践 ， 同时 他 也 为 弟子 们 教授 佛 典 的 课程 。( 也 许可 以 
坑 ， 在 他 持 德 如 在 尊 者 明 坤 保 打 汪 长 老 座 下 那样 精进 和 蹇 修 和 后 ， 
已 过 到 令 人 请 意 的 程度 。) 另 一 方面 ， 由於 他 的 村 院 正 好 是 以 教 
授 佛 典 力主 ， 且 因为 尚未 遇 到 想 要 实践 祖 修 的 人 ， 所 以 在 毛 淡 
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棉 上 时， 站 没有 机 会 教授 业 丰 得 修 方法 。 

御 层 一 三 OGO《〈 西 元 1938) 年 ， 陶 威 格雷 寺 的 住持 索 巴 
那 法 师 希 启 给 予 他 的 杀 威 积 福 ， 论 是 回 到 故乡 猎 昆 村 ， 站 住 
在 村 子 壬 的 隐 主 多 和 寺院 群 的 马 哈 希 夺 《Ingyindaw Taik Mahasi 
Monastery )。 此 行 回 儿 昆 村 的 主要 目的 ' 是 马 了 向 村 子 竺 所 有 
的 人 计 解 ' 念 处 内 观 委 法 , (satipatthana vipassana)。 因 此 ， 聚 
巴 那 法 师 开 始 在 马 哈 希 夺 长 期 授课 ， 内 容 含 括 不 放 逸 内 宁 ， 
(Cappamada vipassana)(〈 精 勤 修 虱 正 念 的 往 读 ) 的 种 种 面向 。 和 痪 
聆 耿 了 尊 者 所 教导 的 佛法 之 后 ， 想 要 参与 实 修 课 程 的 人 数 逐 潮 
增加 ， 是 到 了 需要 放 明 内 贞 香 修 的 实际 方法 与 技巧 的 时 候 了 。 

全 程 参 与 马 哈 希 尊 者 教导 的 内 观 实 修 课 程 的 人 们 ， 纺 的 来 询 ， 

缘 品 吧 法 的 滋味 ， 大 家 都 有 所 体 验 、 成 束 。 

姓 昆 村 ， 首 批 热 忱 参与 内 完 实 修 课 的 人 ， 包括 时 通 邯 
(CU Tun Aye) 、 本 Po Chon， 尊 者 的 大 筷 哥 )、Saya 
Kyan《〈 尊 者 的 和 党 弟 )。 肖 ee 邯 非 俊 是 放 肥 的 
让 闭 练 虱 ， 而 是 真正 证 is 尺 最 大 努力 、 全 心 全 意 地 投入 。 
志 哈 希 痊 者 普 提 到 一 个 显示 他 们 当时 和 修 有 多 精 勤 的 例子 ， 
箱 层 一 三 二 〇 (西元 1959 年 4 月 13 至 17 日 ) 年 的 新 年 涡 
水 节 〈Thingyan ) ， 忆 哈 硕 尊 者 在 爷 光 教 法 香 修 中 心 〈Sasana 
Yeiktha Meditation Centre ) 名 轧 此 因 ， (Hpanyin) 的 大 法 特 
过 马 歼 〈(Dhammayon ) 计 说 【内 纲 基 本 方法 , (Basic Vipassana 
Dhamma ) “ 时 曾 褒 到 : 

他 们 三 人 在 讨论 后， 开始 中 在 第 一 个 星期 宰 修 七 天 。 他 
们 毫 乱 聂 懈 地 将 所 有 的 精力 投注 在 神 修 上 。 本 来 他 们 为 自己 每 
6 如 按 : 此 书 已 有 中 次 本 ， 即 《内 宙 基 础 》 。 
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天 准备 了 一 小 包 模 枯 和 一 人 条 雪 茵 灯 ; 结果 ， 他 们 完全 没 碰 这 些 
东西 ， 在 禅 修 结束 和 后， 他 们 各 自 把 那 七 包 模 顶 、 七 支 雪茄 业 
回 家 去 。 和 从 这 事 来 看 ， 可 以 因 解 他 们 当时 是 多 广 一 心 一 意 地 
力 禅 修 。1 (参考 《Basic Vipassana Dhamma》， 二 而 版 123 页 ， 

三 刷 版 ，127 页 ) 

过 三 个 人 是 接受 马 哈 希 尊 者 业 包 和 裕 法 的 第 一 批 ， 或 褒 是 最 
早 的 弟子 。 一心一意 怀 著 妹 敬 、 信 心 、 训 真 与 精 勤 而 香 修 的 第 
三 天 ，, 他们 详 得 了 ' 生 沽 智 (udayabbaya iana ) ， 能 狗 澳 察 到 
(名 (nana)、 色 (ripa)1， 式 即 身 、 心 现象 的 迅速 生起 与 减 
去 。 他 们 也 大 身 经 验 到 伴随 著 法 喜 、 轻 安 与 宁静 的 煤 焙 光明 。 
据 褒 他 们 极为 高 是 ， 能 在 尚未 老 遭 时 ， 便 得 以 品 吧 法 的 滋 
味 。 接 下 来 尊 者 的 开 示 ， 最 能 散 那 些 尚 未 修 履 和 神 法 的 人 们 欢喜 
且 起 而 效法 。 

英 到 关於 羡 者 的 特 兄 邯 波 中 玉 得 ， 坏 沽 智 上 (bhavga ina ) 
的 表示 ， 真 的 能 壳 舞 人 心 且 引 [人 人 入 胶 。 很 清楚 的 是 ， 内 疯 智 ， 
《vipassana iana) 意 指 可 以 从 容 地 引发 那 了 悟 请 法 真实 状态 忆 
能 力 的 智慧 。 呈 过 是 在 说 ， 无 法 藉 由 学 属 佛 典 书 本 的 知识 ， 或 
是 靠 贡 闻 的 知识 来 症 得 内 完 智 .。 邵 波 中 在 过 至 ， 款 减 智 ， 时 
改 现 ， 所 有 他 沉 知 到 的 所 和 缘 ， 每 次 出 现时 和 攻 在 持续 地 消 游 。 看 
到 榭 木 上 时， 发 现 它们 正在 消 洲 ， 接著 完全 消失 。 因 为 据 褒 同样 
的 过 程 也 发 生 在 他 看 闭 地 面 时 ， 可 以 相信 “， 他 站 未 特 弄 努力 去 
厅 照 ， 便 了 知 诗 法 持 乔 在 生 减 。 过 意味 车， 束 他 而 言 ， 一 切 正 
迅速 培 减 、 消 逝 的 觉 知 万 ， 是 自动 地 转 起 。 就 像 混 合 黄色 与 红 
色 洲 液 ， 肯定 知道 混合 的 结果 是 产生 系 色 的 洲 液 ; 同样 的 ， 人 
芷 未 名 唤 或 邀 请 无 音 、 苦 、 无 我 ， 过 些 是 自然 的 现象 ， 妆 沉 知 
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索 巴 那 法 朗 和 与 阿 巴 亚 拿 马 尊 者 


与 观照 力 增强 时 便 会 自动 而 清晰 地 了 悟 它们 。 过 是 妆 ， 在 内 宁 
智 生起 时 ， 不 靠 想像 而 仅 单 纯 透 过 现 照 、 沉 察 ， 便 真正 了 知 请 
法 不 断 地 在 生 减 。 效 法 过 三 个 人 而 完成 实 修 课 程 的 儿 昆 村 午 修 
者 ， 人 数 和 过 至 五 十 人 。 过 些 香 修 者 忆 中 ,， 有 许多 人 长 得 邯 波 中 
所 闵 得 的 内 上 纲 阶 智 。 束 巴 那 法 师 教 导 内 观 的 工作 ， 持续 到 那 一 
年 箱 层 的 八 月 《Tazaungmon) (11 月 )。 的 确 ， 这 巴 那 法 师 弘 摇 
内 上 现 法 的 初步 努力 所 造成 的 深 租 影响， 是 非常 成 功 的 。 


索 巴 那 法 师 与 阿 巴 亚 拿 马 苯 者 


在 儿 昆 村 教导 内 观 香 法 七 个 月 忌 和 后 所 ， 索 巴 那 法 师 回 应 其 
职务 的 名 唤 ， 回 到 毛 淡 棉 的 陶 威 格雷 。 在 抵 过 陷 威 格雷 忆 和 后 ， 
他 必须 再 度 教 授 佛 典 课程 ， 同 时 ， 也 铂 研 内 观 禄 修 的 实 修 领 
域 ， 如 此 结合 法 的 理 其 面 (pariyatti ) 与 实 修 面 (pat -ipatti )。 

那 时 候 ' 在 隐 威 格雷 与 陶 威 吉 (Taungwainggyi) 之 疝 
的 地 方 ， 壮 有 一 座 新 的 寺院 。 过 座 寺 院 是 由 毛 淡 棉 载 文 轨 区 
《Daingwunkwing ) 一 位 富有 的 木材 商人 邵 波 帝 〈U Po Dan) 、 
妻子 意 卿 箱 《Daw Kyin Myaing ) 和 他 们 的 儿子 茅 茸 索 (Maung 
Maung Saw) 所 捐 建 。 过 村 院 是 建 和 给 受 德 勒 的 阿 巴 亚 拿 轧 尊 
者 〈《Abayarama Sayadaw) 的 ， 所 以 命名 总 阿 巴 亚 拿 马 夺 ， 
(Abayarama Taik)。 钉 层 一 三 〇 二 《西元 1940) 年 村 院落 成 
和 后， 阿 巴 亚 拿 马 尊 者 便 在 那 香 过 雨 安 届 。 

阿 巴 亚 拿 马 尊 者 是 一 位 著名 的 长 老 ， 出 版 过 相当 多 的 宗教 
虹 籍 的 对 译本 (nissaya) ， 肪 比丘 们 提供 岂 富 次 料 的 指导 “， 例 
如 《新 巴 和 同义词 字典 巴 御 对 况 》(CNew Nissaya Dictionra1y ) ， 
以 及 《 目 笛 过 文法 新 巴 箱 对 译 》(AMogsgalizpa New MissayJa) 、 
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《 目 过 博 和 过 新 对 谭 》(Muaddpapodpa New Nissaya ) \《 篇 言 书 禁 箱 
对 麻 》(ZEiopadesa Nissaya ) \《 不 死 藏 丈 御 对 谭 》(4mzazrakosa 
Nissaya ) \《 卡 坦 塔 林 箱 对 麻 》(CKatanta Nissaya) 等 。 因 加 他 
是 一 位 非常 著名 的 多 闻 学 者 长 老 ' 精通 巴 利 请 《〈 摩 揭 陀 衣 ， 
magadhi) 与 林 请 〈sakkata)， 所 以 比丘 僧 办 ' 无 花 所 学 属 哪 
一 学 派 ， 对 他 都 非常 地 敬重 、 景 侣 。 他 是 真正 的 天 才 ， 能 络 不 
理 、 解 释 一 切 和 佛 典 有 关 的 难题 。 因 此 ， 和 帝 时 的 陶 威 格雷 尊 者 
索 巴 那 法 师 ， 经 党 去 拜访 ， 请 求解 明 佛 典 壬 颖 深 而 上 漆 的 问 
题 ， 尤其 是 关 论 那些 在 痢 麻 萎 , (kammavica) 彝 踊 人 钞 〈tka) 
的 字源 与 文法 询 明 壬 ， 被 提 到 的 一 些 构 鹿 、 谣 义 发 展 和 衍生 
字 。 儿 对 过 些 问题 ， 阿 巴 亚 拿 轧 尊 者 ， 都 和 给予 清楚 的 解释 与 
褒 明 : 哪个 母音 省 略 了 哪些 字母 ， 什么 动 鹿 字 根 在 三 藏 未 出 现 
呈 ， 什 么 动 启 形 已 消失 了 等 等 。 

就 如 索 巴 那 法 师 有 机 会 得 以 请 教 阿 巴 亚 拿 轧 彰 者 ， 让 记 下 
其 意见 ; 同样 地 ， 他 也 研 蒙 过 位 尊 者 所 写 的 巴 箱 对 译 〈magcadpa 
SaKKkata 171ssaya )。 他 将 过 位 善 者 ， 视 为 自己 的 老师 。 书 后 ， 
於 御 层 一 三 三 〇 《西元 1968) 年 ， 当 《 目 键 速 文法 巴 逢 对 译 》 
(Moggallana Nissaya ) 要 再 版 时 ， 已 成 锅 轧 哈 希 尊 者 的 索 巴 那 法 
师 ， 寄 了 一 封 信和 给 本 传 放 的 作者 ， 表 过 了 阿 巴 亚 拿 马 尊 者 对 自 
己 的 大 恩 ' 站 交待 自己 的 侍者 捐赠 箱 冲 一 千 元 。 信 中 内 容 如 下 : 

在 戒 喜 法 师 〈U Silananda 一 戒 喜 尊 者 ) 的 信 中 ， 提 到 要 
再 版 阿 巴 亚 拿 轧 尊 者 的 《 目 键 过 文 法 巴 箱 对 弃 》 一 书 ， 我 感到 
非常 高 几 。 因 为 我 研 蒙 此 书后 ， 译 信 自 己 能 彻 医 了 解 其 声明 
(sadda， 语 言 学 、 训 贡 学 等 ) 。 

如 今 要 再 脾 此 书 ， 过 使 国人 、 学 者 们 如 同 我 一 样 ， 舟 过 研 
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攻 此 书 ， 能 在 文法 方面 得 到 更 完整 的 智慧 ， 也 期 盼 会 如 此 。 
因此 ， 和 轧 了 顺利 完成 再 版 书 的 印行 ' 特 交 竺 侍者 捐赠 御 癌 


一 千 元 * 当 需 要 时 希 肇 告知 (我 ) 。 


1969 年 2 月 3 日 
自 马 哈 希 尊 者 ) 


教学 的 资格 
箱 层 一 三 〇 二 《西元 1940) 年 ' 索 巴 那 法 师 回 到 陶 威 格雷 
后， 当时 在 英国 统治 下 的 政府 ' 自 箱 层 1257 年 《西元 1895 年 ) 
以 来 举办 的 巴 利 会 考 要 进一步 提升 标准 ， 引入 一 套 新 的 佛法 教 
学 资格 检定 系统 。 过 套 考 试 的 标准 ， 相 当 於 受 德 勒 沙沙 那 布 塔 
例会 (Pariyatti Sasanahita Association ) 和 爷 光 切 提 央 伽 那 夫 会 
(Zediyingana Pariyatti Association ) 举办 的 考 试 。 志 种 考试 首 度 
在 御 层 一 三 〇 二 《西元 1940) 年 於 受 德 勒 举办 ， 只 有 曾 通过 政 
府 举 办 的 高 航 巴 和 会 考 (Pathamagyi) 的 人 ， 才 有 资格 参加 。 唤 
索 巴 那 法 师 得 知 过 种 佛法 教学 资格 考 即将 兴办 。 已 通过 高 
级 会 考 的 他 ， 决定 参加 过 个 考试 。 行 , (patipatti ) 的 基 礁 在 
於 " 教 ,pariyatti ) ， 过 是 无 庸 置疑 的 。 内 然 是 个 没有 教理 知 
城 的 人 ， 如 果 有 可 依 正 的 好 老病， 也 足 狗 为 自己 的 利益 实践 午 
修 ; 但 是 ' 就 想 要 教导 他 人 的 人 而 言 ， 精通 教理 知 巷 是 绝对 必 
要 的 。 唯 有 熟悉 佛 典 的 理 考 知识 ' 他 们 才能 上 解 佛陀 教 法 的 真 
正 价值 与 精 散 ， 具 人 备 了 运 种 智 哉 ， 才能 依据 佛陀 教 法 自行 练 属 
香 修 ， 兹 将 过 教理 知 巷 传授 和 给 他 人 “。 昌 无 疑问 地 ， 这 巴 那 法 师 
明 盯 过 一 点 ， 因 此 训练 自己 精通 於 佛 典 。 不 过 ' 果 然 地 ， 只 
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是 自己 精通 佛法 的 理论 知识 站 不 足 狗 :还 需 要 人 们 熟 同 他 确实 
如 此 ， 只 有 有 过 样 ， 人 们 才 会 信 受 过 个 人 所 教导 的 内 容 。 但 是 ， 
轧 了 革 大 办 认 可 自己 的 学 问 ， 轧 了 革 大 因 知 道 自 己 的 能 力 ， 而 
大 肆 歇 喊 、 戎 避 自 己 ， 是 不 恰当 的 ; 因此 ， 取 得 一 定 的 教育 学 
位 、 渤 证 或 违 到 一 般 大 办 所 认同 的 精通 标准 ， 是 必要 的 。 为 
此 ， 政府 办 了 过 样 的 考试 ， 而 索 巴 那 法 旷 也 诀 定 参加 。 

过 教学 洛 诈 考试 ， 即 "法 阿 间 和 歼 会 考 (dhammacariya 
examination ) ， 将 会 每 年 轮流 在 仰 光 或 曼 德 勒 举 行 ; 逢 唇 
一 三 口 三 《西元 1941) 年 ， 考 试 在 伽 光 潜行 。 那 年 逢 请 三 月 
(Nayon， 循 唇 7 月 )， 陶 威 格雷 尊 者 即 索 巴 那 法 师 ， 到 仰 光 参 
加 考试 。 由 於 在 考 前 本 已 熟 答 的 佛 典 知识 ， 他 很 轻 绒 地 便 通 过 
考试 。I 在 九 个 考试 科目 ， 即 三 个 必 考 佛 典 和 六 个 喷 考 佛 典 之 
中 ， 通 光 三 个 必 考 和 五 个 玩 考 佛 典 ， 唯 除 《 增 文 部 注 》，, 因此 被 
授予 最 胶 光 法 阿 赣 歼 , (Siripavara Dhammacariya ) 的 头衔 和 
洲 替 。 

在 那个 年 代 ， 考试 所 问 的 考题 ， 只 要 消化 了 主要 佛 典 ， 在 
文法 上 也 有 足 狗 的 知识 与 和 经验， 就 能 轻易 地 通过 愤 考 的 佛 典 ， 
不 需要 另外 去 学 恤 。 人 们 那 时 音 说 ， 人 可 能 通 如 那 六 科 的 膨 
考 科 目 ， 但 是 ' 他 必然 是 马虎 地 学 虱 ， 仅 是 粗略 地 一 警 书 架 上 
一 排 书 籍 的 某 些 书 名 而 已 。 过 意思 是 : 未 兽 蔚 完 书 的 内 容 ， 或 
者 根本 没 倍 过 书 、 一 页 也 没 翻 过 。 未 完全 革 完 或 只 随意 阅 芒 的 
人 通常 也 能 通过 愤 考 的 科目 。 之 所 以 如 此 , 是 因为 那 类 试 
题 ， 以 教学 的 知识 蜗 优先 考量 ， 而 不 以 佛 典 知识 的 能 力 轧 考量 
重点 。 过 考试 基本 上 是 在 测试 教导 佛法 的 技巧 与 能 力 ， 没什么 
理由 褒 过 样 的 考试 方式 是 错 的 。 不 过 ， 自 从 巴 利 大 学 成 立 和 后 ， 
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考试 系统 有 所 修改 ， 从 此 以 和 后 的 考题 ， 就 只 有 熟 稚 相 关 佛 典 的 
人 :才能 回答 得 出 来 。 因 此 ' 现在 没有 人 能 够 一 次 〈 考 一 年 ) 
即 成 切 通 过 所 有 九 科 佛 典 的 考试 。 

有 人 或 许 会 认为 ， 索 巴 那 法 米 也 是 像 冰 时 普 静 的 情况 那 
泽 ， 仅 是 扯 闭 地 阅 芒 ， 便 在 一 年 内 考 过 八 种 佛 典 。 不 过 ' 依据 
参加 明 销 时 相同 考试 的 人 所 说 ， 索 巴 那 法 师 帝 时 已 9 学 忆 全 
部 的 巴特 对 衣 ， 且 充分 掌握 过 些 佛 典 ， 因 和 角 在 偶然 中 与 尊 者 谈 
话 时 ， 他 得 知 马 哈 希 尊 者 实在 是 过 些 佛 典 ， 如 《中 部 》 等 的 专 
家 ' 他 精通 佛 典 ， 不 是 现在 才 如 此 而 是 在 参加 “法 阿 闭 歼 ， 
考试 的 那 时 ， 便 已 如 此 。 和 午时 走出 考场 后 ， 他 哉 狠 地 解释 某 某 
题目 出 自 某 某 《 相 应 >、 取 上 自 某 某 和 经 典 等 等 。 过 便 是 航 何 在 首次 
参加 ， 便 能 成 功 通过 八 项 佛 典 考试 的 原因 。( 和 化 说 上 述 过 些 语 的 
尊 者 仍然 在 世 )。 和 从 过 些 话 看 来 ， 显然 索 巴 那 法 时 考试 的 成 功 ， 
是 因为 他 在 参加 考试 之 前 ， 便 已 具足 《 尼 柯 耶 》 相 关 的 知 蕊 。 
因此 ， 娜 索 巴 那 ， 教 法 由 … 最 腾 光 法 阿 癌 歼 一 御 层 一 三 口 三 
《西元 1941 ) 年 , 过 头衔 和 孔 各 徽章， 出 现在 他 於 箱 层 一 三 一 三 
《西元 1951) 年 出 版 的 著作 《大 念 处 经 巴 御 对 译 》 的 封底 。 此 微 
章 能 完整 地 展现 出 法 阿 闭 歼 标 衔 的 涵 款 。 
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返回 谢 昆 村 
索 巴 那 法 师 通 过 法 时 会 考 时 ， 内 然 第 二 次 大 战 在 西欧 开战 
已 经 两 年 了 ， 箱 甸 的 社会 仍然 平静 无 波 。 此 时 ' 正 是 在 第 一 次 
大 战 战 败 和 后， 开始 建立 军事 力量 的 德国 ， 与 英国 、 法 国 激烈 交 
载 的 时 候 。 过 时 期 ， 所 同盟 国正 遭遇 敞 重 频 和 的 空 缆 和 潘 艇 
攻击 。 事 实 上 “， 英 国 和 法 国 没 有 应 载 的 准备 ， 极 担心 德国 的 侵 
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略 ， 和 与 英国 被 征服 的 立即 危险 。 至 於 箱 多， 战火 尚未 蔓延 至 
此 ， 所 以 ， 此 时 箱 甸 人 民 仍 时 有 平静 幸福 的 时 刻 ; 另 一 方面 ， 
儒 吞 箱 旬 、 炉 治 箱 甸 人 民 的 不 列 颠 芝 国 ， 正 在 自 顾 不 暇 地 跑 姑 
著 。 当 一 个 国家 法 临战 委 与 秋 闪 时， 预言 、 预 测 、 前 兆 ， 纺 是 
变 成 那 时 的 流行 ， 相 沉着 狂 。 内 电 侧 中 众 样 , ， 便 是 那 时 流行 
的 预 导 ， 意 指 德国 、 日 本 〈 即 "闪电 ， 将 要 攻击 英国 〈 即 
众 查 ,)。 人 们 期 竺 象征 德 、 日 的 内 志 , 到 来 ， 尤其 热切 地 盼 
警 来 自 东 方 的 大 人 《〈 指 日本 )。 此 时 ， 要 去 接受 、 殉 迎 那 伴随 著 
战 委 的 风险 与 危险 的 拯救 者 ， 其 实 是 既 期 竺 又 担心 的 时 于。 另 
一 方面 ， 英 国政 府 在 箱包 作 了 完全 的 准备 ， 以 避免 即将 到 来 的 
战 委 ， 训 和 练 了 国家 内 卫队 痊 探 取 安 全 措施 ,来 保护 人 民 和 国家 
免 於 可 能 的 空 红 和 于 炸 的 炎 准 。 箱 多 全 国都 建 有 堆 湛 厚重 沙包 
的 防空 调 ， 上 又 然 有 为 战 委 作 过 些 坚 和 急 准 人 备 ， 但 箱包 的 人 民 没 有 
太 多 的 不 安 ， 番 乱 日 常 的 工作 ， 好 似 情势 站 不 紧张 ， 认 马 只 是 
稍微 不 于 党 而 已 。 

然而 逢 层 一 三 〇 三 年 九 月 人 Natdaw“， 西元 1941 年 12 月 7 
日 ) 的 第 五 个 月 碎 日 ， 情势 有 了 不 一 样 的 转折 。 在 那 一 天 ， 日 
本 同时 向 英国 和 美国 宜 载 ， 开 娩 了 新 战场 ， 接著 ， 以 载 机 空 缘 
对 炸 夏 威 夷 的 珍珠 港 。 

英国 那 时 已 料 到 日 本 不 入会 所 将 战场 扩大 至 箱 甸 ， 也 感 沈 
日 本 重 可 能 会 从 广东 《Canton ) 经 过 返 邦 人 侵 箱 多 。 由 於 预测 
到 日 本 的 过 个 策略 ， 大 批 的 军队 被 布 署 在 南 撑 邦 。 最 初 ， 英国 
打算 不 管 泰 逢 迁 区 的 丹 拿 沙 林 《Tenasserim ) ， 和 后 来 才 想 到 丹 拿 
沙 林 在 战略 上 很 重要 ， 因 为 那 香 有 许多 机 场 。 曾 了 悟 到 如 果 笨 
多 和 渝 入 获 人 手中 , 将 会 是 英国 的 洛 准 ， 所 以 他 们 开始 为 防 千 丹 
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拿 沙 林 训 下 计 画 。 日 本 宣 载 不 入， 揉 取 秆 劳 的 英国 政府 便 发 布 
命令 ' 将 人 民 和 从 载 略 要 地 脖 移 至 其 他 安全 的 地 方 。 战 去 开始 在 
过 地 区 聚积 。 

就 今日 成 功 的 作战 而 言 ， 战 机 非常 重要 ， 因 此 ， 空 备 基 地 
和 机 场 敬 成 获 人 破坏 的 标 靶 。 因 有 筷 毛 淡 棉 隐 威 格雷 正巧 临近 
一 个 机 场 ， 不 在 危险 区 外 , 所 以 ' 军队 命令 住 在 寺院 和 小 棚 
屋 〈zayat) 的 人 ， 在 收 到 命令 的 七 天 内 ' 搬移 到 其 他 无 危险 的 
地 区 ; 内 人 然 贡 国政 府 的 命令 宣布 ， 导 其 他 人 感到 害怕、 凉 嫩 且 
不 高 归 ' 但 是 ， 对 陶 威 格雷 的 索 巴 那 法 师 而 言 ， 过 是 天 网 的 机 
会 。 事 实 上 “， 只 然 索 巴 那 法 师 迫 於 情 势必 须 住 在 陶 威 格雷 ' 但 
此 非 所 顾 ， 他 的 心 倾向 於 寻 昆 村 ， 那个 他 曾 教授 内 贞 的 地 方 。 
由 於 在 妊 昆 村 初次 试验 散播 内 观 种 子 ， 收 到 极 佳 的 成 果 ， 他 雪 
切 地 想 要 稚 乱 更 有 效 地 推动 ; 不 过 研 於 在 陶 威 格雷 尚 有 责任 待 
完成 ， 所 以 那 时 不 可 能 离开 陶 威 格雷 。 现 在 英国 政府 的 命令 ， 
给 了 他 最 好 的 机 会 豆 去 陶 威 格雷 的 职务 ' 因此 ' 在 知道 政府 的 
命令 后 ' 他 便 立 刻 决定 回 到 寻 昆 村 。 呈 

索 巴 那 法 师 离 开 和 后 ， 若 看 一 下 陶 威 格雷 的 情况， 会 发 现 一 
个 奇妙 的 场景 。 内 然 索 巴 那 法 师 回 去 妊 昆 村 ， 但 是 他 的 共 杨 和 
床铺 仍然 如 同 往常 ， 蚊 贝 依 然 箔 在 区 杨 的 一 角 ， 被 短 与 枕 枯 也 
在 原 不 。 他 真 的 记 开 过 壬 回 到 故乡 ? 过 显得 出 人 意料 。 索 巴 那 
法 病 已 经 亏 开 ， 仅 随身 带 著 资 具 〈parikkharia ) 一 一 比丘 依 歹 律 
使 用 的 必须 品 ， 如 同 以 前 芹 时 衣 开 ， 去 寻求 律 法 的 时 候 一 般 。 
过 件 事 见 贡 了 他 优 私 的 心态 与 高 尚 的 人 格 。 

历史 悠久 的 陶 威 格雷 寺 ， 得 到 许多 在 家 雁 的 芒 持 ， 所 有 许 
多 和 寺院 用 的 器 具 ， 例 如 碟子 、 锅 子 、 蔷 席 、 地 换 、 地 悉 等 。 如 
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果 要 在 短 时 间 内 将 它们 从 一 处 移 到 另 一 不， 或 保管 在 妥善 的 地 
方 ， 闻 不 是 件 容 易 的 事 。 若 是 一 般 人 ， 可 能 会 因 有 过 样 多 的 财 
物 要 照顾 而 感到 埃 烦 、 扰 助 、 挫 扩 、 肖 囊 , 索 巴 那 法 师 则 不 会 
因 过 些 财 物 而 玉 自 己 心 烦 。 战 委 无 纪律 ， 在 战 委 期 间 ， 整个 夺 
院 和 其 他 建物 可 能 遭 到 完全 的 拱 毁 ; 因此 ， 担心 过 些 财 物 下 
没有 用 ， 因 有 轧 情 芝 在 释 ， 每 件 事 都 是 不 确定 的 。 就 此 而 言 ， 
揉 取 平 拾 的 态度 ， 散 寺院 过 些 财 物 待 在原 不， 是 明智 、 恰 冰 
的 作法 。 似 乎 索 巴 那 法 师 是 过 样 想 的 。 然 而 ， 圣 於 村 香 所 有 
的 佛 典 ， 他 则 指示 弟子 送 到 较 安 全 的 马 哈 箱 寺 《Mahamyaing 
Monastery )。 不 俊 留 下 了 难以 带 走 的 寺院 财 物 ， 也 挫 秦 自身 溃 用 
的 所 有 物 ， 没有 一 灶 的 着 缕 ， 显 示 出 他 短 见 世俗 欲 芋 的 态度 ， 
过 是 一 般 华 以 仿效 外 的 行为 风范 。 

第 二 次 世界 大 战 已 经 援 凯 许多 人 的 生活 。 原 本 似乎 温和 、 
心软 的 人 ， 受 强烈 的 爱国 心 颈 使 ' 加 入 了 军队 ; 同样 地 ， 也 有 
人 殿 烦 他 们 的 生活 而 加 入 僧 围 。 可 以 说 ， 陶 威 格雷 尊 者 是 其 中 
一 位 改变 年 涯 的 人 。 直 到 训 表 陶 威 格雷 ， 索 巴 那 法 师 一 直 努 力 
散 ' 教 1、 行 下 进 、 平 衡 ;在 传授 ' 教理 , (pariyatti ) 之 
上 时， 他 也 自我 修行, (patipatti )。 我 们 将 会 发 现 ， 从 此 以 后 ， 
索 巴 那 法 师 将 以 ' 业 处 尊 者 , 的 角色 履行 教 法 的 职务 ， 为 了 所 
有 佛教 徒 的 利益 而 不 情 地 努力 。 的 确 ， 行 忆 教 法 , 将 会 大 放 光 
亡 ， 通 及 世界 的 每 个 角落 。 


在 谢 昆 村 弘扬 内 观 之 教 

日 本 向 美国 、 英 国 宣战 后 和 弥 两 个 星期 ， 箱 多 实际 上 已 遭受 
战 委 的 伙 难 。 日 本 在 箱 层 一 三 〇 三 年 十 月 〈Pyatho ) 第 六 个 月 从 
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日 《1941 年 12 月 月 22 日 ) 开始 空 绕 仰 光 市 。 由於 来 自 空 中 的 
于 炸 、 机 枪 抬 射 ， 造成 许多 和 死伤。 城市 的 人 们 因 轧 缺 乏 和 经 验 ， 
黎 伐 失措 ， 不知 如 何 内 避 攻 人 区 或 寻找 掩 蔗 ， 相当 多 人 和 输 准 。 战 
和 匀 的 惨 事 已 经 扩大 ， 租 站 整 个 箱 甸 。 箱 层 一 三 〇 四 年 初 〈 西 元 
1942 年 ) 日 本 已 估 领 箱 甸 ' 箱 甸 人 民 本 以 名 战 委 将 要 和 络 束 。 然 
而 ， 英国 和 美国 施 以 频繁 的 空 旨 ' 全 力 以 还 ' 在 过 状况 下 ' 任 
何 时 刻 都 可 能 有 立即 的 危 除 会 降临 。 

整体 而 言 ， 御 名 可 悄 饱 受 战 委 书 苦 5 。 有 些 在 外 围 地 区 的 
村 在 得 以 伴 免 ， 相 对 於 其 他 礁 经 炎 灼 的 村 落 ， 过 些 村 子 幸 运 地 
免 於 战 委 的 危害 ， 谢 昆 村 得 以 列 在 过 类 幸运 村 甘 的 名 单 之 中 。 
回 到 村 子 的 索 巴 那 法 师 ' 住 在 隐 主 多 马 哈 厦 和 村 ， 此 时 ， 他 得 以 
厌 由 教学 与 开 示 散布 内 纲 香 修 的 种 子 。 因 及 尊 者 很 擅长 引发 耻 
者 的 晤 趣 ， 也 因 筷 他 有 效 而 实际 的 教学 方法 ' 前 来 香 修 的 人 逐 
日 逐年 地 增多 。 

依据 尊 者 的 教导 ， 怀 真 地 于 修 和 后， 村 身 品 噶 到 法 味 的 人 
们 ， 很 布 刻 姥 别 人 也 像 他 们 一 样 ， 能 品 到 法 的 滋味 。 运 就 像 
台 用 过 极 美 味 的 食物 和 后， 希 世 别 人 也 所 有 相同 的 和 经验 一 样 。 然 
而 ， 不 可 能 邀请 所 有 人 来 猎 昆 村 。 他 们 盯 解 到 利益 其 他 人 最 可 
行 的 方法 ' 是 寡 下 一 本 竺 法 的 教科 书 冰 将 之 出 版 。 因 此 ， 过 些 
重修 者 误区 地 请 求 弯 巴 那 法 久 ， 搂 写 一 本 通 合 各 种 知识 程度 的 
人 们 ， 关於 内 宙 重 修 及 其 实 修 方 法 的 著作 。 考 虞 到 过 些 在 家 信 
从 的 请 求 ， 尊 者 锥 是 撰 博 了 《内 宙 和 禅 修 方 法 》 一 书 。 


《内 观 神 修 方法 》 
答应 在 家 信 轩 的 请 求 合 ， 壮 者 即 撰写 了 书 名 为 “内 枫 午 修 
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方法 , 的 著作 。 此 时 ， 英国 和 美国 在 箱 旬 各 地 展开 空中 攻 事 ， 
雪 布 镇 (Shwebo ) 也 在 空 畜 的 范围 内 ， 亲 乎 每 天 都 受到 可 炸 。 
在 时 而 的 起 的 炸弹 声 中 ， 喇 彰 者 公用 了 七 个 月 的 时 间 便 完成 
《内 观 和 祖 修 方法 》。 本 书 分 为 两 册 ， 以 全 版 尺寸 印行 ， 共 移 950 
页 。 能 锡 在 七 个 月 内 完成 如 此 大 部 标的 著作 ， 实 在 是 令 人 炊 
服 。 有 些 人 可 能 以 马 ' 过 书 在 很 短 的 期 间 完 成 ， 它 可 能 只 是 为 
写 而 写 ， 写 得 很 良 羔 。 相 反 地 ， 只 需 攻 过 其 中 效 页 ， 便 知道 过 
是 索 巴 那 法 师 供出 的 著作 ， 是 了 不 起 的 成 就 因为 此 书 充 分 展 
现 了 他 在 注释 书 、 踊 钞 以 及 实 修 上 的 天 分 与 能 力 。 

写 完 过 本 第 著 人 后 ， 印 刷 出 版 的 问题 便 出 现 了 “。 因 航 是 战 委 
期 间 ， 各 种 印刷 材料 都 很 缺乏 ， 出 版 不 易 。 在 雪 布 要 印刷 过 本 
书 ， 其 实 是 有 困 府 的。 多 看 一 位 午 修 者 提供 一 个 影响 深 和 下 的 读 
息 ， 使 得 印刷 的 问题 很 幸 膛 地 解决 了 。 当 匠 到 要 找 印 刷 语 ， 印 
刷 有 困 将 ， 一 位 来 自 沙 蔽 省 〈Sagaing ) 由 提 吉 村 〈Ywathitgyi ) 
到 谢 昆 村 午 修 的 香 修 者 ， 告 诉 马 哈 希 尊 者 ， 由 提 吉 村 有 一 部 印 
刷机 ， 尊 者 褒 在 印刷 时 需要 一 位 校正 错误 的 人 ， 因 自己 无 法 而 
自 去 校对 品 。 汪 位 简 修 者 接著 建议 ， 一 位 住 在 由 提 吉 村 的 尊 
者 ， 是 极 合 通 的 人 选 。 依 於 过 个 讯息 ， 索 巴 那 法 师 於 是 将 原 书 
草稿 和 必要 的 褒 明 寄 和 给 由 提 吉 彰 者 〈《Ywathitgyi Sayadaw ) ， 
请 求 艳 助 外 刷 运 本 书 。 过 本 书 充 分 显露 索 巴 那 法 师 的 智慧 与 天 
份 ， 过 位 关 者 在 攻 完 书 和 后， 对 作者 的 才学 非常 性 党 。 汪 两 位 尊 
者 原本 互 不 认 茂 ， 由 於 过 本 书 而 成 角 朋 友 。 在 印刷 之 始 ， 索 巴 
那 法 师 有 时 会 到 访 由 提 吉 村 ， 两 位 尊 者 因此 有 了 机 会 见面 ， 此 
和 合 ， 两 人 和 从 一 般 的 交情 和 逐渐 塔 养 出 坚定 的 友 藉 。 过 位 尊 者 之 后 
也 依据 索 巴 那 法 师 所 教导 的 万 法 ， 精 勤 地 修 独 内 静 ， 邯 成 为 业 
CO 
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处 阿 闭 歼 〈kammatthanacriya ) ， 尔 即 入 修 老师 。 近 位 由 提 吉 尊 
者 ， 就 是 沙 蔽 上 山 (Sagaing Hill) 雪 文 提 夺 〈Shwezedi Yeiktha ) 
的 大 导师 〈chief nayaka )。 他 是 藤 村 的 创建 者 ， 大 斩 称 轧 雪 文 
提 尊 者 〈Shwezedi Sayadaw) ， 本身 所 有 Agga-maha-pandita 
Bhasantara cheka, Pariyatti-kovida, Patipatti-mamaka，Citrakathika ) 
的 头衔 ， 意 思 是 精通 教理 、 辩 才 和 无 全 、 致 力 於 修行 的 人 。 

付 样 后 ,《 内 贞 香 修 方法 》 的 第 一 册 ， 顺利 地 从 由 提 吉 村 带 
回 妊 昆 村 。 至 於 第 二 出 ， 内 然 完 成 儿 刷 ， 但 是 尚未 装订 之 前 ， 
就 在 英美 战机 猛 烈 可 炸 由 提 吉 村 时 付 赭 一 炬 ; 连同 第 二 册 的 的 
手稿 ， 也 被 大 火 焚 毁 ' 必须 重 博 。 内 褒 第 一 册 已 付 梓 ， 不 过 由 
於 虐 时 恬 重 缺乏 印刷 用 纸 等 材料 ' 所 以 只 印行 两 百 本 。 久 
此 ， 战 委 结 束 后 ， 第 一 册 在 受 德 勒 《Mandalay) 杜 卡 瓦 迪 出 版 
入 《Thukhawadi Press ) 再 版 ， 第 二 册 则 在 拉 青 与 又 出 版 社 〈《Hla 
Khin & Son Press ) 印行 出 版 。 
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有 些 建 筑 物 从 正面 看 时 很 壮 天 ， 但 从 其 他 角度 看 则 不 然 。 
要 展示 过 类 建物 的 照 上 请， 摄影 者 所 有 艺术 之 眼 是 很 重要 的 。 只 
有 在 取得 好 照 请 的 位 置 拍摄 ， 才 能 在 展示 照 亡 时 ， 贡 人 欣 早 到 
访 建 物 的 美 ， 照片 也 才能 列 入 艺术 之 作 。 但 是 有 些 建物 站 不 如 
此 ， 和 无 蓝 从 何 种 角度 来 看 都 非常 党 心 忱 目 。 就 过 类 建物 而 言 ， 
拍摄 者 便 没 有 什么 遗 择 通 和 营 拍 摄 角 度 的 负担 。 和 无 基 从 哪个 角度 
拍摄 ， 建 物 都 呈 显 一 种 美感 ， 照片 也 会 被 列 人 好 的 艺术 作品 。 
索 巴 那 法 师 的 《内 观 和 神 修 方法 》' 与 上 述 第 二 类 的 建物 相同 ， 
乱 其 从 什么 观点 来 看 ， 乱 花 攻 哪 一 章 或 哪 一 段落 ， 全 此 令 人 称 
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欢 。 换 另 一 种 方式 襄 ， 过 本 《内 宁 香 修 方法 》 非 音像 备 有 种 种 
美味 佳 旦 的 晚餐 ' 每 一 道 荣 都 很 可 口 、 健 康 ; 同样 地 ， 书 的 每 
一 段 也 都 充满 滋味 ' 内 容 充实 。 因 此 ' 若 有 任何 人 说 ， 他 很 想 
性 《内 疯 香 修 方法 》 中 一 些 殊 腾 的 部 分 或 段落 ' 我 们 也 只 能 
导 他 和 从 标 到 尾 将 整 本 书 薰 完 。 

然而 ， 就 像 有 人 受用 大 餐 时 ， 会 特别 提 到 训 他 座位 最 近 
和 他 最 喜欢 的 要 道 菜 ' 同样 地 ' 名 在 过 一 节 壬 ， 我 们 打算 
提 一 提 《 内 观 香 修 方法 》 的 内 容 。 在 逢 多 已 有 许多 关於 内 宁 
(vipassana ) 的 书籍 出 版 ， 但 是 疫 有 一 本 像 《 内 观 和 社 修 方法 》 屠 
样 '， 在 实 修 的 领域 有 全 面 性 的 说 明 。 书 中 也 做 了 实 修 和 经验 与 巴 
利和 注释 、 上 路 钞 引 文 的 对 比 其 述 ' 实在 极 负 精 谎 且 令 人 激赏。 和 它 
可 以 提供 一 种 新 和 视野 新 细 点 ， 就 像 从 不 同 的 新 角度 纲 看 一 个 熟 
悉 的 甘 建 物 。 尤 其 是 第 二 册 一 开始 的 第 五 章 竹 述 和 实 修 有 关 的 
精 信 ， 像 是 某 人 为 了 访 送 他 人 “， 为 到 过 其 兽 到 访 忆 处 而 给 予 的 
指示 。 其 知 腻 的 指导 和 种 种 徊 节 ， 能 小 其 他 人 清楚 地 盯 解 站 正 
确 地 修改 内 宙 律 修 ， 而 不 会 有 含糊 不 请 的 地 方 。 如 此 细腻 指导 
的 才能 ， 中 因 论 个 人 亲身 的 体验 和 教导 他 人 修 帮 内 观 的 成 熟 径 
验 。 否 则 ， 要 给 予 过 样 的 褒 明 ， 是 多 认 困 将 的 一 件 事 。 一 些 组 
节 的 指示 ' 例如 :上 当 正 念 和 观照 心 伙 得 有 力 而 迅速 时 ， 禅 修 者 
会 感到 一 阵 阶 的 鸡皮 疙 瘤 ， 身 体 背 部 或 者 全 身 可 能 会 感觉 有 沉 
沉 的 过 期 性 的 泳 意 ， 不 要 害怕 ， 这 是 自然 生起 的 训 悦 ; 区 到 一 
点 声音 可 能 会 突然 乱 听 或 颤 拌 ， 不 要 害怕 ， 这 只 是 表示 在 定 力 
狠 得 动能 时 ， 心 觉察 到 明 的 【 根 、 靡 、 识 和 合生 ] 角 4 的 状 
念 。1 等 等 的 指示 实在 非常 精准 。 就 很 像 是 在 重 述 自己 亲身 的 


道 ， 过 本 书 的 作者 绝对 不 只 是 一 般 资质 的 人 ， 而 是 在 内 观 和 祥和 修 
上 已 过 至 非常 高 障 的 成 就 。 
这 是 胶 智 的 言 秤 ? 

在 佛陀 时 代 ， 许 多 已 证 得 译 无 垢 法 眼 的 长 老 、 长 老 尼 ， 会 
渍 心 愉 愧 地 久 前 他 们 自身 的 是 道成 束 和 关於 正 法 的 纲 点 。 过 些 
长 老 、 长 老 尼 斌 出 那 殉 注 熟 忱 与 喜 愉 的 偶 颂 〈 唱 辽 南 ) ， 在 巴 利 
三 藏 中 称 为 《 长 老 偶 》`\《 长 老 尼 偶 》。( 圣 者 有 时 以 偶 颂 表 过 他 
们 内 心 的 彼 静 与 喜 忱 。) 在 偶 人 把 中， 他们 描述 自身 过 去 的 往事 与 
历史 。 那 床 ，《 内 观 和 神 修 方法 》 第 五 章 的 内 容 ， 会 不 会 是 像 《 长 
老 偶 》`《 长 老 尼 偶 》 那 样 的 作品 呢 ? 

巴 库 拉 长 老 (Bhakula) 对 他 自 幼 认 巷 的 好 友 阿 且 拉 卡 沙 
帕 (Acela Kassapa) 府 :上 我 的 好 友 卡 沙 帕 啊 ! 我 俏 七 天 ， 以 
有 烦 懂 之 身受 用 国人 供给 的 食物 外。 但 是 第 八 天 时 ， 我 证 得 阿 
怒 汉 果 。1 轴 非 僧 办 的 在 家 居士 褒 自 己 证 得 阿 苯 汉 ， 是 不 恰 曾 
的 。 如 下 文 所 述 , 注释 家 作对 为 何 会 有 过 段落 的 问题 ， 提 出 答 
案 : ! 长老 只 说 到 他 自己 的 阿 钦 汉 成 就 ， 芷 未 说 到 他 自己 是 阿 潍 
汉 。 除 此 之 外 ， 长 老 是 阿 路 汉 ， 乃 囚 所 周知 。 这 便 是 为 何 他 这 
广 说 。, 注释 书 给 了 如 此 的 答案 和 后， 接著 叙述 《大 念 处 和 经》 和 注 
释 书 与 芯 钞 中 都 有 提 到 的 四 念 处 及 观察 万 法。 看 过 了 注释 书 中 
的 解释 ， 再 看 看 《内 上 现 午 修 方 法 》 第 二 章 第 五 节 〈40 页 ) 中 的 
内 容 : 

修行 内 宙 阶 智 ， 完 照 五 根 门 (indriya) 构 的 成 熟 时 ， 尤 其 
是 在 家 照 力 特 别 强 时 ， 一 次 比 一 次 更 能 迅速 清晰 地 家 照 到 ， 如 
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此 在 至 少 有 三 、 四 次 以 后 ， 在 色 、 声 、 香 、 味 、 解 、 法 过 六 个 
有 为 相 〈sankara) 中 ， 完 照 到 某 个 显著 的 有 为 相 的 同时 ，[ 观 
照 的 目标 和 埠 知 的 心 俱 减 ， 体 六 了 沽 止 彼 静 的 误 系 而 多 得 道 果 
智 ]。, 在 此 能 和 否 遍 [ ] 中 所 疝 明 的 不 是 亲身 的 体验 唉 ? 不 过 ， 
只 有 身 随 完 , 的 部 分 写 得 仔细 ， 其 余 的 部 分 则 略 述 而 已 。 
对 於 只 能 靠 书 本 学 虱 秋 修 的 人 而 言 ， 不 知道 如 何 疯 察 ' 受 随 
砚 ， 等 其 他 部 分 ， 是 一 个 很 大 的 障 研 。 但 是 ， 过 种 观 法 必定 在 
过 去 就 有 人 修 过 ， 而 且 夭 由 过 样 的 现 法 ， 过 去 必 有 许多 人 因而 
必 得 ， 能 狗 导 致 解 胞 的 殊 腾 智 。 在 那 时 ， 因 轧 人 们 很 少 接 解 内 
疯 ， 二 类 和 衫 修 方法 近 於 失传， 甚至 垦 想 要 修 虱 和 神 法 的 人 亲 乎 放 
率 了 希望。 马 哈 希 尊 者 的 《内 更 竺 修 方法 》 出 现 得 正 是 时 候 ， 
确实 帮助 人 们 清楚 因 解 和 到， 其 他 部 分 的 正念 观照 方法 。 过 本 书 
为 友和 平 潭 减 的 内 观 传 承 ' 在 形成 然 可 玛 补 的 断层 前 ， 提 供 了 一 
个 过 和 结 。 

威 雷 (Wetlet) 的 马 索 诬 尊 者 : 帖 塔 法 师 (Masoyein 
Sayadaw, U Teiktha ) ， 以 下 列 生 和 动 的 描述 来 注 炊 后 ! 马 哈 希 尊 者 
的 特质 : 

| 扰 论 如 何 ， 就 实 修 来 说 ， 我 们 只 知道 如 何 修 习 工 身 随 观 1 
这 一 项 而 已 ， 关 於 受 随 观 、 心 随 观 和 法 随 观 等 的 修法 ， 做 乎 乱 
法 理解 ， 不 知道 应 该 如 何 去 宙 察 心 念 诸 行 迅速 生起 又 沽 去 的 过 
程 。 以 往 每 当 有 需要 时 ， 就 必须 论 询 、 请 教 那 些 与 自己 知识 相 
当 的 同伴 乃至 比 我 们 博学 的 师长 。 而 有 全， 往往 被 话 询 的 人 ， 除 
了 身 随 观 的 方法 外 ， 就 没有 掌握 到 其 他 念 处 的 神 修 观照 方法 。 
如 此 ， 可 以 想像 ， 我 们 对 《大 念 处 经 》 壬 四 念 处 的 高 深 处 有 多 
广 的 乱 知 。 对 於 如 此 不 知 其 真正 意 涵 的 乱 知 ， 我 们 鳄 到 乱 法 忍 
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相 、 味 、 现 起 、 足 处 


受 ， 好 似 室 息 一 般 ， 已 经 很 长 的 时 间 了 。 其 他 念 处 的 观照 方 
法 ， 一 直 以 来 ， 在 智者 的 心中 如 同 插 著 尖锐 的 刺 一 般 。 当 他 们 
看 到 如 此 清楚 而 完整 的 内 容 和 后 ， 会 感到 多 广 的 欢喜 扰 比 实在 是 
我 们 扰 法 预见 的 。) 

马 索 并 尊 者 无 法 隐藏 他 的 切身 感受 ' 襄 出 了 那 一 直 藏 在 心 
中 的 话 。 确 是 如 此 ， 若 在 教学 中 遇 到 无 法 解决 的 问题 时 ， 感 到 
不 安 、 泪 囊 ,， 甚至 近乎 放 息 。 一 旦 发 现 能 才 助 他 解决 问题 的 人 
或 书本 外， 内 心 会 充满 咸 轧 ， 也 会 洋溢 著 无 法 衡量 的 喜 忱 ， 同 
时 也 会 和 列 人 分 享 此 认 题 的 解答 ， 如 此 赐 其 真情 地 流露 出 他 的 
感受 ， 是 相当 自然 的 事 。 


相 、 味 、 现 起 、 足 处 


参加 过 ' 法 阿 闭 黎 会 考 ， 或 称 为 ， 教 学 洛 必 会 考 , 的 人 
们 ， 就 知道 过 种 考试 的 特色 何在 。 在 关於 阿 昆 过 摩 和 注释 书 的 
问题 中 ， 有 考题 会 问 及 主 法 的 特 相 和 近 因 ， 於是 每 个 参加 会 考 
的 人 ， 必须 去 记 屋 注释 书 的 一 些 引 [ 文 。 笔者 自己 也 是 在 记 悍 过 
些 引 文人 后 ' 才 得 以 通过 法 阿 闭 黎 会 考 。 想 要 通过 考试 ， 束 必须 
努力 记 刁 ， 兹 未 想到 仔细 思 惟 过 些 相 、 味 、 现 起 、 足 外 的 重要 
性 。 此 外 ' 认为 若 要 亲 身 了 知 它 的 本 质 ， 则 是 非常 困 交 不 可 行 
的 。 

然而 ' 读 过 《内 上 茜 重修 方法 》 第 五 章 关於 " 相 、 味 、 现 
起 、 足 处 , 的 段落 后 ' 不 仅 能 清楚 知道 ， 原先 想像 的 意思 是 错 
误 的 ， 也 完全 理解 各 些 名 相 的 意思 ， 其 本 质 已 在 重修 者 的 智慧 
与 意 茂 中 反映 出 来 。 修 属 内 贡 香 和 修 时 ， 即 便 未 事先 学 属 请 法 的 
相 、 味 、 现 起 等 教理 ' 也 会 了 悟 它们 ' 好 比 不 知 如 何 操作 机 器 
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的 人 “， 被 教 全 薄 能 正确 地 操作 。 没 有 运 方 面 知 座 的 重修 者 ， 也 
许 不 知道 相 、 味 等 的 名 称 ; 但 是 ， 过 些 相 、 味 等 只 有 在 被 感官 
觉 知 上 时， 才 会 被 真正 清楚 了 知 。 运 番 话 ， 肯 定 会 激发 人 们 对 和 硅 
修 的 生 趣 。 


[ 究竟 法 」 的 意义 


paramattha | 又 为 ， 完 竟 法 上 ， 对 《 摄 阿 昆 过 摩 义 花 》 有 
基本 认 戴 的 人 应 知道 过 个 语 鹿 的 意思 加， 若 说 研究 佛法 的 人 
都 会 熟悉 过 个 语词 ， 也 不 会 太 离 谱 。 然 而 ， 能 正确 上 解 .究竟 
法 , 过 个 萎 蛮 的 真正 意 洒 者 ， 站 不 如 想像 中 的 多 。 每 个 人 都 知 
道 "究竟 法 , 传 迷 了 不 释 特 质 , 过 个 微细 意义 。 但 是 ， 如 果 
被 问 到 ' 什么 是 不 可 释 的 ,， 便 不 容易 给 予 精准 正确 的 回答 。 
有 人 因 其 内 在 不 可 释 的 属性 而 用 ' 究竟 法 , 过 名 洞 ; 相 轩 地 ， 
-概念 法 (paiifiatti ) 则 是 会 变化 的 ， 不 得 究竟 法 之 名 。 和 譬如 
襄 : [这 些 人 受制 於 变 化 的 自然 法 则 一 不 断 地 生起 、 不 停 地 变 
化 ， 所 以 被 称 为 ，ripaj( 色 )。, 遇 到 过 样 的 敏 述 时 ， 就 有 问题 
产生 了 “。 肪 了 要 表 清 过 问题 ， 也 因 胃 究竟 法 具有 令 生 不 释 化 ， 
的 特质 ， 因此 ， 不 变化 , 被 和 视角 究竟 法 的 特质 。 因 为 角 ， 
(phassa) 心 所 ， 具有 接 角 ， 的 特 相 ,是 ' 感官, 彝 '" 感官 所 
谢 知 的 外 境 ， 之 间 的 连结， 无 论 对 任何 个 体 来 谣 ， 解 ， 心 所 此 
不 会 改变 它 “ 接 角 ,的 特质 。 过 便 是 为 何许 多 人 讽 它 是 ' 究竟 
法 , 的 原因 。 同 样 地 ， 因 轧 " 盒 , (lobha) 能 狗 产 生 不 好 的 结 
果 ， 它 永 不 会 改 构 ， 会 造成 不 好 结果 的 倾向 ， 它 能 狗 在 任何 个 
体 造 成 不 好 的 和 结果， 过 便 是 饲 何许 多 人 称 ' 全 ,是 ' 究竟 法 ， 
的 原因 。 他 们 所 认为 的 完 竟 法 ， 只 是 理解 到 ' 不 释 ， 的 意思 。 
CO 


关闭 五 根 的 方法 


然而 《内 宁 午 修 方 法 》 仓 闫 发， 完 竟 法 ,的 原始 意义 ， 指出 过 
些 人 的 看 法 ' 基本 上 是 正确 的 ， 但 仓 窗 伦 了 正确 的 意 洱 。 此 书 
也 比较 了 逢 文 不敬 化 ,一 前 和 相关 巴 利 萎 词 的 含意 “， 夭 以 
是 示 其 真正 的 意思 。 在 说 明 时 ， 妃 了 让 人 信服 自己 的 推 想 移 对 
可 短 ， 忆 哈 布 尊 者 引用 了 《 论 事 》(《Katavatx ) 及 其 广 释 忌 、 
根本 基 钞 、 随 彼 钞 和 其 他 有 名 的 统 钞 作为 佐证 。 

能 引用 《 褒 事 》 的 往 、 上 路 及 随 踊 作为 文 苹 ， 以 说 明 ' 完 竟 
法 , 一 说 的 意 费 ' 过 样 的 车 作 非 常 黎 有 。 有 些 尊 者 会 依 千 自 己 
的 想法 ， 无 胚 络 可 县 地 博 了 一 些 书 或 襄 了 一 些 话 ， 由 於 未 曾 参 
考 、 探 查 佛 典 的 陈述 ， 因 此 候 离 了 知名 的 芒 钞 奸 释 。 在 解释 完 
竞 法 时 ， 如 果 曾 经 芒 遇 《内 观 简 修 方法 》 书 中 关於 ”“ 完 竟 法 ， 
和 “概念 法 , 的 段落 ' 那 庆 ， 完 竟 活 , 的 真正 意思 就 不 可 能 被 
误解 。 因 此 ， 某 位 尊 者 曾 况 : ' 在 我 读 过 马 哈 希 的 书后 ， 我 才 完 
全 确认 “究竟 法 4 的 本 质 和 意义 。1 同样 地 '《 内 观 神 修 方法 》 
尚 有 多 处 提供 非凡 的 说 明 ， 能 金 为 知识 份子 带 来 移 喜 ， 使 其 茅 
塞 顿 并 。 如 果 仔细 读 过 这 本 韦 ， 必 和 然 会 敬重 本 韦 作 者 蔡 给 予 高 
度 的 评价 。) 

已 花 了 数 页 的 篇 幅 ' 向 大 家 描述 过 本 书 。 接 下 来 将 褒 明 
如 何 关 闭 五 根 ' 艺 以 此 来 纺 结 过 一 节 。 


关闭 五 根 的 方法 
波 提 拉 长 老 〈Potthila) 的 名 字 非 常 敬 亮 ， 很 少 有 人 没 耿 
过 。 他 是 博学 多 闻 的 长 老 ' 知 蕊 的 巨人 。 然 而 ' 他 只 是 教授 三 
藏 佛 典 '“…， 冰 未 实际 修 性 内 观 。 每 首 佛 陀 碰 到 他 ， 轧 了 尽 他 感 
到 悔悟 ， 佛陀 会 称呼 他 ' 无 用 的 波 提 拉 ,〈《Tuccha- Potthila )。 
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为 常 被 吉庆 称 呼 ， 令 他 感到 很 僵 侮 ， 便 决定 去 县 找 业 处 老师 ， 
最 后 遇 到 了 一 位 七 茧 的 阿 坎 汉 沙 狂 。 於 是 ， 过 位 沙 壮 先 考 验 运 
长 老 是 否 有 人 情 慢 (mana ) ， 感 到 满意 后 才 教 半 他 业 看 方法 。 那 
位 年 轻 沙 颖 所 教 的 方法 是 : [如果 鳄 知 显现 在 六 根 门 ， 应 关 半 五 
根 门 ， 只 用 意 门 (manodvara ) 来 修 习 。 “ 那 认 ，! 关闭 五 根 门 ， 
是 什么 意思 呢 ? 有 关於 此 ， 在 注释 书 中 站 没有 详细 解释 ， 所 以 
很 鸡 上 解 它 的 意思 。 是 要 把 眼睛 、 耳 有 洒 关 于 起 来 ,不 看 不 贡 
咀 ? 然而 ， 即使 眼 、 耳 可 以 于 到 某 个 程度 ,鼻子 可 以 关闭 咀 ? 
再 者 ， 即 使 鼻子 可 以 关闭 到 某 个 程度 ， 有 可 能 避免 身体 四 肢 互 
相 碰 鲁 ， 或 和 其 他 物体 的 碰 触 咀 ? 如 果 不 可 能 ， 那 友 关闭 五 
根 门 ， 是 什么 意思 呢 ? 关於 过 个 疑问 ， 如 果 要 和 从 实 路 的 现 点 来 
谈 ， 便 会 是 一 个 难题 。 过 府 题 的 解答 ， 在 《内 疯 和 祥 修 方法 》 可 
以 得 到 葵 清 。 攻 完 书 中 的 说 明 ， 就 会 改 现 过 很 容易 。( 在 此 ， 
褒 它 容易 是 指 很 容易 知道 方法 。 知 道 方 法 和 后， 要 照 沙 狂 的 要 求 
去 付 诗 实践 ， 则 一 点 也 不 容易 。 只 有 有 持续、 不懈 的 努力 才能 妹 
成 。) 

关闭 五 感官 之 门 ， 意 指 停止 在 五 根 门 生起 的 心理 生动。 如 
马 哈 希 尊 者 所 言 :了 说 工 要 令 心 的 驱 策 力 停 止 4， 是 知 易 行 难 。 
IGI 应 如 何 做 ， 方 能 止息 这 心理 生动 ?在 此 ,很 清楚 的 是 ， 控 
制 、 驱 逐 心 理 生动 ， 使 之 止息 ， 是 很 可 贵 的 。 因 为 心理 衡 动 的 
息 减 ， 是 不 可 或 缺 的 ， 猿 得 它 是 至 关 紧 要 的 。 那 廊 ， 波 提 拉 长 
老 怎 样 才 使 这 生动 、 这 心 的 驱 策 力 止 息 ? 《内 观 神 修 方法 》 为 
这 问题 及 其 答案 ， 提 供 了 精确 、 清 晰 的 说 明 。 在 今日 为 人 熟知 
的 这 个 方法 ， 是 基 於 四 念 处 的 观照 方法 ， 亦 即 ， 每 回 眼见 物 
7 phpint4l9。 


6 


马 哈 布 尊 者 之 名 号 


时 ， 持 续 地 观照 标记 『 见 、 见 4; 耳 关 声 、 鼻 噢 香 、 天 吵 味 、 身 
触 盘 ， 也 是 如 此 。) 


马 哈 项 苯 者 之 名 号 


如 此 ， 索 巴 那 法 师 住 在 姓 昆 村 马 哈 希 寺 时 ， 致 力 於 教导 内 
砚 简 法 一 一 教授 实际 的 和 琅 修 方法 和 押 写 相关 书籍 。 训 巷 他 的 
人 ， 以 及 他 的 名 气 、 声 世 ， 都 逐日 地 增加 。 大 狗 从 过 时 起 ， 尘 
近 的 僧 俗 二 雁 皆 称 他 为 轧 哈 希 法 师 ， 之 后 常 称 他 马 哈 希 尊 者 。 
从 那 时 起 一 直到 现在 ， 他 就 以 轧 哈 希 尊 者 〈《Mahasi Sayadaw ) 
之 名 而 斩 轩 人 所 知 。 

具 然 他 因 恩 住 在 思 哈 希 寺 而 被 称 钨 马 哈 希 尊 者 ， 但 是 马 哈 
希 尊 者 让 不 是 马 哈 希 夺 的 住持 ， 他 只 是 业 看 重修 老师 ' 至 今 
〈 寡 此 书 时 ) 马 哈 希 村 的 住持 仍然 健在 。 他 在 《大 念 处 经 巴 箱 对 
性 》 中 曾 提 及 ， 他 如 何 因 当时 驻 锡 的 寺院 而 多 得 轧 哈 希 尊 者 的 
称 革 。 他 多 :上 我 依 认 住处 的 名 称 ， 而 在 概念 上 拥有 马 哈 项 的 
名 号 ， 路 然 年 轻 时 的 名 哮 是 索 巴 那 。, 为 何 访 寺 被 称 为 上 马 哈 
希 ,， 在 他 的 《 清 泽 道 葵 大 世 钞 巴 箱 对 译 》 的 和 后记 中 曾 提 到 : 

1 在 寺院 入 口 处 ， 有 一 棵 高 大 的 合 坎 树 (kokko )。 有 一 次 
暴风 雨 将 这 顶 带 根 拔 起 ， 发 现 它 的 树干 是 中 空 的 ， 形 状 似 木 
桶 ， 送 合作 成 大 鼓 。 因 此 ， 人 们 就 把 树干 前 训 下 砍 ， 加 上 一 些 
内 部 收尾 ,之 和 后 履 上 圆 形 骨 架 捞 开 的 乾燥 动物 皮 ， 氢 成 了 一 面 
大 鼓 。 鼓 的 宽 面 直径 40 英 时 ， 侧 身 34 英 叶 。 另 一 端 较 窄 的 一 
面 ， 直 径 36 英 叶 ， 侧 身 31 英 时 。 它 的 腰身 126 英 时 ， 和 从 闫 至 
尾 的 长 度 105 英 叶 。 击 鼓 是 要 通知 居民 集合 来 聆 匠 马 哈 希 苯 者 
的 开 示 。 如 此 ， 这 寺院 以 缅 向 话 [大鼓 | 为 名 ， 所 以 称 为 上 马 
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人 后 哈 希 痊 者 全 


哈 和 布地 1 ( 马 哈 (maha) 意思 是 大 J; 和布 上 (Si) 意思 是 
“ 鼓 1。) 

前 面 询 过 过 大 鼓 的 尺寸 。 从 过 大 鼓 的 外 现 大 略 判 断 ， 它 的 
圆周 弥 男 人 两 臂 环 抱 的 两 们 大 。 直 立时 ， 高度 比 仰 光 马 哈 希 社 
修 中 心里 的 移 因 〈Hpanyin) 大 法 笔 〈《dhammayon ) 的 门 还 高 
三 甘 时 。 大 鼓 是 町 层 一 二 九 五 〈 西 元 1933 ) 年 网 成 ， 捐 赠 者 是 
姓 昆 村 的 施主 〈dayaka) 姑 波 亭 (U Po Htin ) 和 他 的 妻子 草 卡 
《Daw Kha )。!o9 展示 过 大 壳 的 房间 ， 大 小 绝 是 一 位 比丘 住 的 小 
寮 房 。 当 要 做 和 礼拜 和 正午 十 二 点 时 ， 会 吏 芍 好 太 寺院 附近 的 人 
们 划 见 。 在 收音 机 尚未 普及 的 那个 年 代 ， 马 哈 希 村 的 大 赦 ， 对 
住 在 马 哈 希 夺 附近 的 村 民 而 言 ， 就 像 伦敦 威 斯 敏 斯 特 军 的 大 窒 
钾 一 样 可 靠 。 呈 

马 哈 希 尊 者 到 过 马 哈 和 硕 夺 忆 后 ， 大 圳 发 出 的 报时 信号 就 更 
加 频繁 了 。 和 发 出 鼓 声 ， 除 了 要 做 礼拜、 正午 报时 以 外 ， 每 凋 展 
哈 希 尊 者 要 开 示 时 也 区 鼓 告 知 村 民 。 正 是 由 於 尊 者 的 开 示 和 过 
大 过 忆 问 的 密切 关 傈 ， 马 哈 希 彰 者 的 名 称 ， 更 快速 地 迁 播 。 直 
到 今日 ， 过 大 鼓 仍 然 革 峰 地 保存 在 谢 昆 村 马 哈 希 寺 ， 是 纪念 马 
哈 希 尊 者 而 世人 所 珍惜 的 象征 物 。 


大 战 后 回 到 陶 威 格雷 


第 二 次 世界 大 载 结 束 之 和 后 ， 马 哈 希 尊 者 德 夭 住 在 谢 昆 村 致 
力 於 弘扬 内 观 教 法 。 在 大 战 期 间 ， 陶 威 格雷 寺 由 一 位 年 轻 的 维 
马 拉 法 钱 《U Vimala) 看 顾 ， 他 是 马 哈 希 尊 者 的 学 生 。 但 是 ， 
在 整个 战 委 期 间 ， 维 马 拉 法 师 只 能 到 陶 威 格雷 要 次 ， 和 寺院 内 未 
直接 被 炸弹 区 中 ， 但 已 遗失 许多 物品 。 和 村 院 器 具 被 恶 徒 报 硅 洗 
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动 ， 甚 至 拆 走 寺 院 主 建物 和 走廊 的 屋顶 ， 一 英 电 的 地 板 木 片 和 
大乘 三 英 时 的 横 木 也 没 放 过 。 寺 院 原 来 的 布施 者 蕉 敬 地 请 求 马 
哈 希 尊 者 回 陶 威 格雷 寺 ， 认 如 果 尊 者 有 意 原 回来 驻 锡 ， 他 们 将 
会 翻修 寺院 。 对 此 ， 忆 哈 希 尊 者 答应 回来 住 到 他 记 肪 该 离开 的 
上 时候。 顺从 马 哈 希 尊 者 的 意 硕 ， 他 们 便 修 复 了 寺院 。 之 和 后 ， 马 
哈 希 尊 者 便 回 到 陶 威 格雷 村 。 

当 马 哈 希 尊 者 脏 锡 在 陶 威 格雷 寺 时 ， 箱 多 的 政局 已 夸 到 另 
外 的 方向 。 臣 属於 英国 超过 一 个 世纪 之 后 〈 和 从 英国 儒 吞 下 困 旬 
开始 算 ) ， 在 西元 1948 年 1 月 4 日 早上 4 凤 20 分 〈 御 层 一 三 
OO 九 年 十 月 〈Pyatho ) 第 九 个 月 上 世 日 ) ， 困 多 宣 布 独 立 。 当 时 ， 
仍 住 在 陶 威 格雷 夺 的 马 哈 希 尊 者 ， 已 自行 在 佛陀 恒 像 前 蕉 敬 坐 

' 念 半 《 大 会 经 》(CDN 20) 和 《得 法 大 经 》(MN 46) 等 ， 祈 
硕 箱 甸 联 邦 富强 安康 。 因 为 同年 十 二 月 〈《Tabaung) (西元 1948 
年 2 月 18 日 ) 第 十 个 月 和 僵 日 (一 年 前 在 马 哈 希 尊 者 支持 下 为 
弘扬 内 观 而 成 立 的 协会 ) 将 要 举行 年 会 ， 马 哈 希 尊 者 必须 在 
十 二 月 月 初 ， 回 到 雪 布 的 谢 昆 村 。 

年 会 结束 ' 待 在 妊 昆 村 数 月 之 后， 在 町 层 一 三 一 口 〈 西 元 
1948 年 7 月 或 8 月 ) 年 雨 安居 开始 时 ， 忆 哈 希 尊 者 须 回 到 毛 淡 
棉 : 隐 威 格雷 寺 。 琴 安居 和 结束 和 后， 在 九 月 (Nadaw) 的 月 尾 ， 
马 哈 希 尊 者 再 度 返 回 谢 昆 村 ， 为 捐 给 谢 昆 轧 哈 希 夺 尊 者 的 寺院 
作 “【 淡水 仪式 ，* 回程 中 , 短 草 停留 在 伽 光 时 ， 己 对 志士 《Sir 
U Thwin) 引领 马 哈 希 章 者 到 现今 的 ， 教 法 午 修 中 心 (Sasana 
Yeiktha) ， 见 到 比丘 们 在 念 靖 《六 本 和 经 》(Paritta， 轧 了 不 受 危 
险 姜 得 到 茜 本 而 念 的 偶 颂 ) 49 天 。 当 时 ， 他 完全 不 知道 过 个 地 
万 会 成 为 他 和 后 来 必须 永久 脏 锡 叫 、 弘 扬 教 法 的 地 方 。 似 和 平 天 人 
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将 他 带 到 那里 提醒 他 :上 苯 者 ! 看 那个 地 方 ， 您 将 来 要 住 在 那 
祷 。) 


《大 念 处 经 巴 缅 对 主 》 


回 到 谢 昆 村 和 后 ， 马 哈 希 尊 者 悉 德 将 时 间 与 精力 用 人 於 难 摇 内 
碳 。 因 大 无 法 独自 处 理 日 渐 增多 的 工作 量 ， 他 必须 革 有 资格 教 
半 午 修 的 弟子 作为 助手 ， 和 从 和 劳 网 助 。 在 弟子 中 最 早 和 被 且 予 指导 
责任 的 两 位 弟子 ， 是 姜 老 师 〈Saya Kyan ) 和 吉 威 老师 (Saya 
Kywet)。 近 两 位 老师 克 丸 业 处 指导 者 的 责任 ， 他 们 和 希 五 串 人 
和 他 们 一 样 ， 依 正 念 修 儿 内 宙 而 多 得 利益 。 过 两 人 和 后 来 请 求 思 
哈 希 尊 者 写 一 本 关於 《大 念 处 和 经》 的 书 ， 姥 人 们 可 以 疙 夭 此 书 
而 琉 得 事 法 ， 闻 以 此 书 作 为 骂 依 不。 忆 哈 硕 尊 者 同意 他 们 的 请 
求 ， 随即 撰写 了 《大 念 处 经 巴 逢 对 主 》。 

肉 然 过 是 一 本 巴 逢 对 译 (nissaya ) ， 但 它 不 只 是 名 义 上 的 指 
半 书 ， 其 内 容 岂 富生 动 、 言 之 有 据 ， 半 衣 词 的 定义 给 予 全 面 的 
意 洒 与 精确 的 说 明 ; 更 姥 售 订 的 是 ， 膛 关 明 了 内 完 香 修 的 进 
展 站 比较 了 过 些 过 程 。 叶 

此 书 一 开始 ， 褒 明 经 文 【Kurisuj (在 俱 刹 国 ) 的 意义 。 乍 
看 忆 下 ，Kuru 过 个 字 在 单数 、 复 数 的 使 用 有 文法 上 的 鱼 
误 。 不 过 , 看 了 立 书 广 脚 的 襄 明 ， 束 清楚 上 解 名 何 御 文 翻译 用 
单数 ， 基 轧 只 有 一 个 俱 钻 国 。 但是， 依据 巴 利 文法 ， 巴 利 
经 文 用 的 是 复数 。 将 巴 利 文 误 为 箱 文 时 ， 重 要 的 是 要 和 箱 文 的 
用 坪 相 称 。 逢 文 不 会 将 复数 形 用 在 单一 国家 。 因 此 ， 轧 了 符合 
御 文 用 前 ， 在 俱 钻 国 ， 只 用 单数 形 。 事 实 上 ， 尊 者 峰 守 佛陀 
samafifiam natidhaveyya J[ 不 超过 一 般 用 应 ] 的 指示 。 此 外 ， 
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书 中 也 指出 ， 所 性 的 俱 杀 国 不 外 乎 是 现今 印度 的 德里 。 在 十 
代 ， 尊 者 们 没有 机 会 获得 印度 地 区 的 一 般 知 识 ， 人 们 普 瑰 也 不 
具 地 理 知 哉 。 因 此 ， 对 於 巴 利 所 提 的 乡镇 、 城 市、 国家 名 称 ， 
无 法 多 加 褒 明 。 但 是 ， 在 今日 ， 书 本 和 其 他 的 资讯 相当 多 ， 委 
也 可 以 到 外 旅行。 就 此 而 言 ， 现 在 的 尊 者 会 比 过 去 的 尊 者 更 容 
易 得 到 相关 知 蕊 。 璧 如 书 中 提 到 德里 的 地 名 ， 显 然 过 本 巴特 对 
识 从 一 开始 看 来 ， 就 是 传世 之 作 。 过 只 是 亦 书 关 有 论文 法 询 明 的 
众多 特 腾 看 之 一 而 已 。 

特 卉 的 是 ， 书 中 认 明 如 何在 贡 开 示 时 修 属 念 看 ， 具 有 极 大 
的 价值 与 重要 性 。 因 轧 ，[ 经 典 的 敛 述 简要 ，] 年 性 之 下 好 像 那 
些 人 在 耿 关 佛法 时 ， 被 误 以 久未 依 正念 修 性 和 衫 修 ， 而 仅 是 贡 间 
佛法 ， 就 心得 满足 完成 了 内 观 的 工作 。 所 以 注释 书 解 释 说 : 不 
应 访 抱 持 过 样 错误 的 宙 念 ， 事实 上 ， 喜 、 悲 、 尾 等 ， 唯 有 藉 由 
正念 社 修 才能 被 去 除 。 但 是 ， 注 释 书 的 解释 非常 简短 ， 可 能 
以 理解 。 因 此 ， 六 了 使 之 更 加 清晰 易 仪 ， 过 本 巴 箱 对 诗 做 了 更 
充分 的 认 明 。 

在 自 断 双 腿 以 精进 和 神 修 的 底 沙 长 老 (Tissa Thera ) “的 故事 
香 ， 注 释 书 府 : ' vedanam vikkhambhatva 一 一 镇 伏 或 去 除 若 
受 。 然 而 ' 很 允 理 解 苦 受 是 如 何 被 镇 伏 或 去 除 。 过 本 巴 御 对 吝 
也 澄清 了 将 以 理解 其 意义 的 府 题 。 

行走 时 ， 宙 照 节 默 记 ' 走 , 等 等 的 宙 察 方法 ， 曾 被 无 知 的 
人 们 所 取笑 。 似 乎 同样 的 事 也 发 生 在 注释 家 的 那个 时 代 。 
此 ， 注释 书 才 对 过 点 有 全 面 的 浆 明 。 即 便 如 此 ，, 巴 箱 对 译 还 是 
人 针对 注释 书 的 解释 加 以 增补 、 阁 述 。 如 果 许 过 党 补充 的 解释 ， 


巴 利文 是 Tissa ' 在 原 书 中 揉 征文 发 音 的 坎 忆 转 写 : Teiktha 。 
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想 嘲 弄 或 取笑 的 念头 自然 会 消失 吧 ， 基 至 生起 尊敬 之 意 。 书 
中 也 清楚 地 揭示 行走 时 观照 站 默念 【“ 走 ,， 等 等 的 静 罕 方法， 对 
修改 念 不 神 修 而 言 ， 大 有 助 益 。 书 中 的 论述 ， 支持 注释 书 的 认 
明 一 一 和 神 修 者 对 走 的 末 察 ， 和 一 般 人 之 间 有 所 不 同一 有 助 认 
产生 真正 的 理解 伍 正 见 ， 具 有 巨 大 的 价值 ， 对 佛教 有 很 大 的 利 
益 。 如 上 所 述 ,《 大 念 处 经 巴 逢 对 衣 》 丰 不 讽 湛 能 开启 内 观 知 识 
之 眼 的 论述 。 

尊 者 认 箱 展 一 三 一 一 年 二 月 (Kasong) 的 第 一 个 月 雇 日 
《西元 1949 年 5 月 12 日 )， 完 成 过 本 巴 御 对 麻 ， 让 将 它 交 和 给 
最 初 提出 写 书 芋 求 的 姜 老 师 (Saya Kyan ) 和 吉 威 老师 〈Saya 


Kywet)。 御 层 一 三 一 三 年 由 狐 昆 村 的 弘扬 内 观 岗 会 首次 发 行 
3,000 本 。 
邹 对 画 士 的 贡献 


在 箱 撮 ， 很 少 有 人 不 知道 妓 对 居士 (Sir U Thwin )。 伟 闻 他 
是 非常 富有 的 人 ， 所 有 许多 有 形 无 形 的 财产 ， 所 以 大 办 甚 至 称 
他 作 多 多 百 蓝 富 移 ,。 他 也 对 国家 人 民 多 所 奉 责 ， 因 此 在 英国 
殖民 时 期 ， 他 被 授予 民 二 的 荔 位 。 逢 名 独立 之 和 后， 他 被 授予 非 
常 尊贵 的 头衔 :上 常 吉祥 善 法 , (Thado Thiri Thudhamma ) ， 他 
为 箱 甸 人 民 与 佛教 的 和 益 做 了 许 许多 多 的 努力 ， 叶 4 过 点 从 他 多 
不 胶 数 的 功 续 来 看 ， 便 可 清楚 得 知 。 全 著 对 佛教 的 虔 敬 ， 他 煞 
心地 从事 许 多 有 助 於 佛教 曙 隆 的 工作 。 但 是 ， 他 对 英国 支持 箱 
匈 佛教 的 做 法 下 不 满意 。 他 心 再 箱 名 人 民 的 精神 福 社 ， 强 是 在 
思考 箱 旬 独立 后 应 如 何 才能 归 隆 佛教 。 筷 了 完成 过 个 目标 ， 第 
二 次 世界 大 战 后 ， 御 多 独立 前 和 夕 ， 郭 对 顷 士 开始 著 手 进行 令 
04 


佛教 摄 益 协会 和 教 法 祖 修 中 心 


佛陀 教 法 久 住 : 的 计 必 。 在 他 的 计 画 中 ， 优先 考虑 的 是 创立 一 
个 佛教 俱 会 ， 杂 政府 壬 所 有 有 具 影响 力 的 人 参与 ， 包括 逢 多 和 煽 统 
和 惩 理 缘 应 参加 ， 他 的 理想 中 ， 二 由 会 的 重点 是 喜 励 国内 所 有 
的 佛教 活动 。 

耽 佛 教 的 事务 而 言 ， 难 傅 ， 教之 教 法 , (pariyatti sasana ) 让 
无 太 大 的 困 鸠 。 然 和 而， 关於， 行 忆 教 法 , (patipatti sasana ) 的 弘 
扬 ， 束 不 是 那 订 容易。 主要 的 困 认 不， 和 首 然 是 在 於 导 下 一 位 教 
导 行 ,\ 禄 修 ) 的 阿 阅 黎 。 竺 修 老 师 必 须 是 能 依据 佛陀 教 法 ， 
教导 正确 得 修 方法 的 人 ; 他 应 亦 是 和 终 其 一 生 都 作 肪 精神 导师 而 
受 高 度 敬 重 的 人 。 他 必须 在 各 方面 都 值得 人 们 景 甸 。 要 找到 过 
尘 的 人 ， 实 在 不 容易 。 因 此 ， 邵 对 居士 自己 到 处 探访 ， 寻 找 有 
介 格 的 香 修 老师 。 他 自己 须 事 先导 找 ， 以 便当 办 揭 佛法 的 协会 
成 立 而 过 延 师 的 责任 交付 给 他 时 ， 他 已 做 好 了 准备 。 如 此 ' 在 
娜 对 姻 士 与 德 理 脚 努 和 其 他 人 商量 建立 叹 扬 佛 教 的 俱 会 忆 同 
上 时， 他 也 正在 寻求 他 理想 的 神 修 老师。 


佛教 摄 益 协 会 和 教 法 禅 修 中 心 
在 箱 层 一 三 〇 九 年 九 月 (Natdaw) 第 一 个 月 货 日 (西元 
1947 年 11 月 13 日 )， 艺 对 曙 士 和 其 他 可 敬之 十 共同 成 立 了 
- 佛教 摄 益 协会 (Buddha Sasananuggaha Organization )。 郧 对 翼 
士 那 时 被 游玩 久 隐 会 的 主席 。 过 鸯 会 的 目标 是 束 其 全 力 竟 尽 所 
能 地 弘扬 佛教 的 ， 行 忆 教 法 , 彝 ' 教 忆 教 法 上 。 基 於 过 个 目标 ， 
考 上 处 建立 一 座 香 修 中 心 以 了 弘扬 ' 行 乙 教 法 , 时 ， 邵 对 刁 士 自己 
率先 在 箱 层 一 三 一 〇 年 六 月 〈Tawthalin ) 的 第 九 个 月 入 日 〈 西 
元 1948 年 9 月 26 日) 慷慨 地 捐 出 一 志 五 英 酝 多 的 王 地 ， 即 现 
04 
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今 教 法 禄 修 中 心 (Sasana Yeiktha ) 的 所 在 地 。 讨 论 到 和 祖 修 老师 
时 ， 忆 对 左 十 提出 他 已 找到 的 最 通 合 人 愤 ， 希 五 纺 理 礼 请 马 哈 
希 尊 者 。 之 后 ， 便 迅速 地 筹备 以 便 在 那 坦 土地 上 曙 建 建筑 物 。 

在 箱 层 一 三 〇 九 年 五 月 (Wagaung) (西元 1947 年 7 月 或 8 
月 )， 邵 对 毁 十 曾 前 往 上 御 旬 。 熏 时 他 和 从 受 德 勒 到 沙 该 ， 他 女 
兄 草 卿 婴 吉 〈Daw Khin Khin Gyi) 就 住 在 那里 。 停 留 在 沙 访 他 
女儿 家 上 时， 他 到 访 沙 芒 山 一 处 名 筷 " 恰 丁 静 居 看, (Chat-thin 
Retreat ) 的 地 方 。 那 上 时候， 一 位 米 感 老板 蔚 巴 寿 (CU Ba Thin ) 
正好 也 竺 在 藤 静 居 不 。 两 人 在 疝 聊 时 ， 娜 对 绒 士 谈 到 寻求 裤 修 
老 稣 的 话题 。 那 时 ， 娜 巴 寿 说 他 如 茂 雪 布 和 镇 猎 昆 村 ， 一 位 名 加 
马 哈 希 尊 者 的 比丘 ， 闻 告诉 圣 圣 姻 士 ， 依据 他 所 提出 的 看 法 ， 
过 位 尊 者 可 能 具 储 必要 的 条件 与 资格 ' 能 于 忆 对 茵 十 感到 满 
意 。 那 时 ， 邵 对 茵 士 请 求 娃 巴 庭 ， 能 善心 地 洲 请 尊 者 前 来 沙 
鼓 ， 他 想 聆 巩 尊 者 诊 法 。 娜 巴 寿 很 高 归 地 应 克 ， 激 请 了 尊 者 来 
沙 访 。 

事实 上 “， 即 使 未 兽 亲 自 阶 匠 马 哈 希 尊 者 说 法 ， 如 果 有 机 会 
庐 过 尊 者 的 《内 贞 律 修 方法 》， 也 能 狗 知 道 尊 者 的 才能 与 多 方面 
的 课 贱 ， 既 精通 教理 也 通过 实 修 。 娜 对 绒 士 迫切 地 想 要 亲 目 与 
尊 者 会 面 ， 希 五 全 面 地 厅 自 现 察 。 因 此 ， 他 帮 请 邯 巴 庭 邀 请 
者 前 来 ， 公 管 沉 时 正 值 雨 安居 期 间 《〈 在 十 安居 期 间 ， 比丘 通 党 
不 叭 外 出 和 游历 。) 

拨 有 智慧 、 洞 察 力 与 让 见 的 人 们 ， 通 音 对 选择 老师 一 
事 ， 非常 末 慎 、 岂 格 。 他们 不 会 只 因 加 完美 的 学 术 成 就 与 稀 
格 ， 便 承认 某 人 是 可 接受 的 老师 。 人 格 、 外 表 、 刁 体 的 健 
人 全、 心理 行 鸭 等 等 ,各 方面 都 必须 审视 ， 只 有 对 各 方面 都 览 


加 
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得 满意 ， 他 们 才 会 尊 峭 那 人 为 可 敏 的 老病。 依据 《 教 法 革 忆 》 
4CSasaniloikara)， 帕 干 王 朝 〈《Pagan ) 的 统治 者 ， 拿 那 拔 地 薛 胡 
王 《〈King Narapatisithu ) 兽 经 命令 他 的 朝臣 调查 一 位 被 涡 马 ' 博 
学 、 广 枇 、 天 有 赋 轩 课 , 的 比丘 ， 看 他 的 四 胶 是 否 完 美 ， 无 有 破 
相 "”…” ; 若 感到 袜 意 的 话 ， 将 任命 他 筷 国 师 。 但 是 ， 贡 到 那 比 丘 
有 一 脚 的 拇 趾 断 了 “， 国王 褒 包 过 是 一 种 破 相 ， 不 原 任 命 他 肌 国 
师 ' 在 授予 他 ' Vilasa J【 光 采 ] 的 头衔 后 ， 将 他 派遣 到 ' 备 邦 ， 
(Mon) 弘扬 佛法 。 似 乎 邵 圣 毁 士 也 像 拿 那 拔 地 薛 胡 王 一 般 ， 在 调 
碍 著 马 哈 硕 尊 者 。 如 此 ， 他 想 兰 ， 如 果 在 恰 丁 静 居 不 〈Chatthin 
Kyaung ) 的 大 法 笔 聆 野马 哈 希 尊 者 开 示 ， 玄 特 内 的 柱子 很 多 ， 
可 能 会 性 住 他 的 禹 绝 使 他 无 法 看 清 尊 者 ， 所 以 他 请 求 在 另 一 处 
宽敞 的 大 玄 笔 举行， 和布 莒 过 安排 能 圆 广 他 的 磊 启 。 人 於是 ' 必须 
得 到 撒 美 多 亚 静 居 不 , (Thameikdawkyaung ) 住持 老 尼 上 师 章 玛 
拉 宜 《SayagyI Daw Marlaryi) 的 同意 ， 交 做 一 些 安排 。 


十 位 郎 对 的 相遇 


箱 导 五 月 的 第 二 个 月 看 日 〈《 西 唇 8 月 ) ， 电 哈 硕 尊 者 应 邀 抵 

过 沙 芒 。 他 内 然 是 在 雨 安居 期 间 来 到 沙 蔽 ， 但 只 要 是 受 邀 去 宣 
计 邀 请 者 想 节 的 法 9， 便 不 违犯 十 安居 期 间 。' 比丘 在 遗 亏 他 
安居 不 的 地 方 过 夜 , 的 戒律 。 在 他 表示 时 ， 邵 对 曙 芋 如 他 所 计 
画 地 在 大 厅 壬 占 了 一 个 可 以 好 好 观察 马 哈 希 尊 者 的 位 置 。 和 从 下 
车 的 那 一 刻 开 始 加 观 察 马 哈 布 尊 者 ， 在 耻 法 的 同时 ， 他 持 夭 地 
枫 察 尊 者 的 举止 、 仪 态 与 询 话 的 方式 。 和 从 刀 巴 庭 那 香 贡 闻 和 后 ， 
忆 对 曙 荆 便 很 注意 思 哈 布 尊 者 的 风 评 ; 现在 ' 他 苯 慎 小 心地 检 
秽 尊 者 的 眼睛 、 整 个 骨架 、 四 胶 、 关 节 等 等 ， 看 是 否 有 破 相 或 
907 
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婴 音 。 和 党 检 秽 尊 者 的 外 表 与 号 形 时 ， 忆 对 民 士 没有 发 现任 何 的 
破 相 或 缺陷 ， 且 深 深 为 尊 者 出 办 的 风采 与 仪态 所 折服 。 和 从 尊 者 
坐 上 法 座 〈dhammasina) 起 ' 看 得 出 他 是 在 和 平静、 安详 中 六 
示 ， 胶体 的 任何 部 位 都 没有 和 襄 移动 。 他 的 风度 高 趴 优雅， 内 
心 和 祥和 而 专 一 。 说 法 时 ， 不 中 伤 人 ， 不 谈 酿 闻 ， 不 作 疝 聊 ' 也 
不 说 多 和 邓 的 应， 只 强调 法 的 精 莫 。 那 时 所 雍 的 主题 是 关於 《局 
久 迦 子 经 》(Malukyaputta Sutta )。 过 部 经 〈 是 关於 马 鲁 迦 子 的 
独处 香 修 ) 正好 符 应 马 哈 硕 尊 者 的 滴 著 与 可 敬 的 仪态 。 咏 邵 
对 曙 士 回 仰 光 后， 向 他 的 好 友 谈 到 上 述 的 过 些 事 。 据 褒 ， 他 第 
一 眼 便 广 意 到 尊 者 坚实 的 骨架 、 修 长 的 身材 和 莫 岂 的 外 表 。 他 
仔细 地 现 察 从 慷 姿 露出 的 手脚 等 著 部 位 。 对 此 ， 钴 对 民 士 也 满 
意 地 发 现 羡 者 具 丈 夫 气 慨 ， 高 贵 优雅 ， 激 剧 人 心 ， 仪表 邯 岂 ， 
不 过 瘦 也 不 过 胖 。 尊 者 的 外 貌 所 散发 出 的 气质 告诉 他 ， 尊 者 具 
询 静 的 心 与 绝对 的 安详 训 稳 ， 过 毛 质 反映 了 他 内 在 这 藏 的 智 
党 与 定 力 。 丑 对 爵士 看 到 他 醒目 的 耳 杀 ， 又 宽大 又 厚实 ， 也 很 
高 归 。 至 於 眼睛 ， 发现 他 的 双眸 锅 利 、 喜 人 敏 ， 具 穿 透 力 。 阴 其 
声 首 时 ， 认 法 声 滴 著 、 训 膛 、 和 质 权 ， 但 也 安 亮 ， 不 蒋 大 、 不 要 
人 花样、 不 逢 揉 造作 。 节 到 尊 者 的 教导 内 容 时 ， 邵 对 民 士 非常 喜 
愧 ， 因 此 心中 裔 定 : /这 位 草 越 的 法 师 ， 便 是 我 一 直 在 寻找 的 大 
师 ! 
考虑 过 上 壕 的 事实 ， 很 清楚 的 是 ' 邵 对 民 十 已 币 医 就 导 择 
老病 之 事 ， 检验 了 马 哈 硕 尊 者 。 检 验 者 十 分 微 底 地 作 了 检验 ， 
被 宙 察 、 受 检验 的 人 也 在 各 方面 都 不 容 挑 史 ' 成 切 地 通过 岂 格 
的 检验 。 他 具备 了 娜 对 曙 芋 所 布 误 的 所 有 特质 与 资格 。 两 个 人 
彼此 之 间 有 许 多 共通 点 、 相 互 和 许 共 唱 ， 他 们 不 可 能 是 普通 资 
由 
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质 的 人 ， 可 能 在 过 去 世 有 密切 的 天保。 法 阿育 王 〈《Asoka ) 从 第 
一 眼见 到 尼 困 陀 沙 外 (Nigrodha Samanera ) 时 ， 便 极 章 敏 他 ， 
闻 对 他 产生 喜爱 乙 情 。 过 不 是 没有 原因 的 。 呈 原因 是 在 过 去 世 
时 ， 那 沙 吐 是 哥哥 ， 而 弟弟 是 阿育 王 ， 他 们 两 人 曾 共 同行 善 。 

既然 忆 圣 姻 士 从 第 一 眼看 到 马 哈 希 尊 者 时 ， 便 获 喜 和 敬重 局 
哈 希 尊 者 ， 和 过 两 人 也 将 会 计 心 内 力 ， 重 振 箱 多 的 ' 行 忆 教 法 
锥 能 否定 过 两 位 俊 出 的 人 物 在 过 去 世 可 能 是 两 兄弟 或 者 至 刹 关 
傈 呢 ? 而 且 极 巧合 的 是 ， 尊 者 幼 时 的 名 字 竟 和 妓 对 茵 十 的 名 字 
一 榜 。 两 位 郧 对 的 相遇 , 实在 是 值得 纪念 的 事 ， 应 亦 友 他 在 佛 
教 历 史上 。 

在 撒 美 多 亚 静 居 不 ， 忆 哈 希 尊 者 连续 五 天 ， 为 即 对 士 等 
三 百 位 节 办 ， 苹 妆 内 观 笠 修 的 实践 。 前 三 天 依据 原先 计 画 宣 
二 ， 和 后 两 天 的 表示 则 是 应 撒 美 多 亚 静 居 丰 的 住持 老 尼 师 草 玛 拉 
宜 的 请 求 而 交 。 

连 乔 五 天 关於 内 观 简 修 实践 的 教导 “， 受 到 与 会 大 办 高 度 的 
喜爱 。 在 耿 界 之 中 , 已 有 香 修 体验 的 人 们 更 是 感到 归 致 同 然 十 
分 坎 喜 。 要 在 沙 蔽 山 教导 业 上 处 香 修 ， 不 是 一 件 简单 的 工作 。 与 
会 贡 法 者 ， 大 多 数 是 尼 办 ,他 们 所 有 和 宰 修 的 实际 和 经验 ， 也 研 芒 
过 佛 典 。 过 样 的 匠 办 高 度 推 拷 马 哈 希 尊 者 的 教学 ， 可 以 清楚 知 
道 ， 马 哈 希 尊 者 的 教导 符合 教理 的 原则 ,5 品 对 内 贞 箭 修 的 实践 
也 有 实质 才 助 。 过 便 是 为 何 老 尼 师 章 玛 拉 宜 ， 不 补足 公有 三 天 
开 示 而 热切 地 请 求 轧 哈 希 尊 者 再 多 讨 两 天 的 缘故。 

然而， 老 尼 病 站 不 满足 於 从 关 法 而 得 的 知识 ' 在 那 年 的 八 
月 〈Tazaungmon ) ， 好 前 往 儿 昆 村 ， 投 身 於 内 纲 竺 修 的 实践 。 
透 过 实 修 找到 法 的 真实 体 玫 和 后， 她 博信 告诉 忆 对 翼 士 ， 她 厅 身 
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体 璇 到 了 什么 。 

老 尼 师 也 和 希 刻 其 他 人 像 她 一 样 ' 能 透 过 正念 获得 内 宙 智 
慧 ， 於是 鼓励 她 的 好 友 们 在 马 哈 硕 尊 者 的 香 修 中 心 ， 致力 於 业 
处 重修 的 实践 。 在 她 的 坚定 鼓励 下 ' 沙 访 山 的 侈 梅 朋 桑 焦 尊 
者 〈Aungmyebon San-kyaung Sayadaw) 来 到 狐 昆 村 的 轧 哈 希 
寺 修 履 内 纲 ' 修得 非常 成 功 。 过 位 尊 者 后 来 成 轧 马 哈 希 尊 者 
在 " 教 !1… 行 :法务 上 的 左右 手 ' 他 正 是 《佛教 三 藏 巴 箱 字 
虹 》(Sasana Pitaka Pali-Burmese Dictionary ) 的 纺 者 兼作 者 ， 也 
就 是 卡巴 耶 札 布 底 帕 和 村 的 住持 : 尊 者 ， 上 智 长 老 ' 最 上 大 智者 
(Sayadaw Ashin Nyanuttara Thera Agga Maha Pandita )。 长 老 去 年 
才 去 世 。 


前 往 仰 光 教 法 神 修 中 心 

佛教 摄 益 鸯 会 所 建立 的 教 法 祥和 修 中 心 〈《Sasana Yeiktha ) ， 干 
地 上 已 归 建 了 妆 栋 建物 供 行者 香 修 使 用 ， 疆 择 业 上 处 香 修 老师 的 
族 欧 工作 也 已 完成 。 妃 对 绒 士 提 芍 雪 布 猎 昆 村 的 马 哈 希 尊 者 是 
最 通 合 的 午 师 人 和 愤 。 人 其 会 的 全 体 成 员 品 无 屋 革 地 欣然 车 成 过 个 
提 镀 ， 同 意 和 礼 请 尊 者 到 仰 光 担 任教 法 和 神 修 中 心 的 住持 重 师 。， 

御 层 一 三 一 一 年 八 月 〈Tazaungmon ) 的 月 初 日 (西元 1949 
年 10 月 的 最 和 后 一 个 星期 ) 期 间 ， 马 哈 硕 尊 者 芹 住 在 雪 布 镇 妙 东 
支 提 塔 (Myodounk Zedi， 一般 称 轧 Mawdaw-myin-tha Pagoda ) 
本 脚下 的 香 修 中 心 ， 尊 者 住 那 壬 的 目的 ， 是 马 了 鼓励 过 个 律 
修 中 心 。 尊 者 在 那 中 心 教 导 的 期 间 ， 绳 理 正 好 来 到 密 文 那 顺 道 
参 访 雪 布 镇 妙 东 文 提 塔 。 伴 同和 纺 理 来 过 佛 塔 的 雪 布 秆 长老 们 ， 
9 策 文 书 中 无 此 段 。 
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偶然 地 在 谈话 中 提 到 马 哈 希 尊 者 正好 也 竺 在 山脚 下 的 竺 和 修 中 
心 *。 於是 ' 总理 立刻 前 去 拜 廊 马 哈 希 尊 者 ， 向 尊 者 致 驴 后， 热 
切 地 请求 羡 者 到 仰 光 教导 佛法 。 因 力 认 知 教导 佛法 是 他 最 主 
要 的 责任 ， 马 哈 希 尊 者 答应 前 往 仰 光 。 得 到 尊 者 郑重 的 保 蒂 
后， 纺 理 交待 相关 人 员 做 好 安排 ， 以便 将 尊 者 从 雪 布 经 沙 恋 芒 
送 到 受 德 勒 。 八 月 第 五 个 月 雇 日 (1949 年 11 月 9 日 ) 马 哈 硕 
尊 者 便 依 照 吉 安排 离开 雪 布 ， 站 带 闭 雪 布 一 位 名 轧 穆 宁 和 过 《〈U 
Muninda) 的 比丘 同行 。 在 负责 蔗 送 的 长 老 们 的 陪同 下 ， 他们 先 
抵 过 沙 恋 的 乎 箱 信 香 修 中 心 (Sinmyar-shin ) ， 在 过 壬 府 法 和 后 ， 
住 了 一 晚 。 记 天时 ， 轧 哈 希 尊 者 邀请 雪 明 文 尊 者 〈《Shweminwun 
Sayadaw U Kawthala) 与 他 一 同 前 往 仰 光 。 次 日 ， 即 八 月 
(CTazaungmon ) 第 六 个 月 舱 日 (1949 年 11 月 10 日 )， 他们 来 到 
曼 德 勒 。 马 哈 希 尊 者 、 雪 布 的 穆 宁 和 过 法 师 和 雪 明 文 尊 者 ， 搭 乘 
飞机 从 受 德 勒 到 仰 光 。 抵 过 仰 光 机 场 上 时， 局 哈 希 尊 者 一 行人 ， 
5 受到 脚 对 曙 士 和 佛教 摄 益 协会 其 他 成 员 的 热烈 获 迎 。 名 
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来 仰 光 时 ， 马 哈 希 尊 者 随身 仅 带 著 比 丘 的 八 种 次 具 ， 即 三 
表 、 杀 等 ， 除了 穿 在 脚 上 的 拖鞋 ， 没有 其 他 额外 的 个 人 物品 ， 
连日 记 本 也 没有 。 那 时 候 ， 仰 光 教 法 重修 中 心 只 有 人 少数 要 问 建 
物 。 和 臣 蔚 〈 授 藉 用 的 建物 ) 东南 迁 有 一 排 共 四 问 提 供 业 处 阿 闭 
黎 居 住 的 小 木屋 ， 一 间 和 给 马 哈 希 尊 者 住 的 屋子 ， 还 有 另 一 问 
供 僧 围 用餐 的 食 尝 。 中 然 界 场 已 在 箱 层 一 三 一 一 年 一 月 《First 
Tagu) 第 五 个 月 雇 日 (1949 年 4 月 17 日 ) 成 立 ' 但 附属 建 
物 尚 未 局 建 ， 因此 ' 过 时 候 只 能 时 性 举办 授 藉 典礼 。 同 样 
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地 ' 法 符 是 用 白 钱 搭 成 的 噬 时 棚 舍 ， 束 位 於 现 在 的 网 因 过 马 绑 
(Hpanyin Dhammayon ) 大 法 笛 。 

那 时 候 膛 疫 有 宇和 修 者 。 但 是 ， 尊 者 一 抵达 仙 光 后， 立刻 表 
过 他 而 启 对 有 意 香 修 的 人 教导 其 方法 。 和 从 那 时 起 ， 想 要 律 修 的 
人 数 和 逐渐 增加 ， 九 月 (Natdaw)〈1949 年 12 月 ) 时 ' 即 过 到 
了 二 十 五 人 。 因 此 ' 在 九 月 的 满月 日 ， 尊 者 对 二 十 五 位 香 修 者 
表示 念 看 内 现 〈satipatthana vipassana) 的 基本 和 练 覃 。 之 后 的 日 
子 ' 每 堂 有 新 的 香 修 者 来 到 中 心 ， 尊 者 便 教 导 他 们 相同 的 念 处 
内 贞 竺 修 方法 。 因 为 律 修 者 人 数 与 日 俱 增 ， 尊 者 无 法 杀 自 教导 
呈 ， 所 以 自 逢 唇 年 四 月 (Waso) (1951 年 7 月 ) 起 ， 
便 播 放 尊 者 开 示 的 针 首 。 御 唇 一 三 一 六 《1954 ) 年 ， 念 处 内 坷 
的 开 示 说 明 ' 从 从 音 带 腾 袁 成 书 出 版 。 过 开 示 一 再 被 重印 ， 已 
到 了 第 八 版 。 

《 念 处 内 观 竺 修 的 基本 和 练 虱 》，' 如 其 书 名 所 示 ， 是 为 原本 无 
业 处 社 修 知识 的 人 们 “' 提供 的 详细 指导 “。 它 和 《内 观 律 修 方 法 》 
的 第 五 章 ' 有 边 曲 同 工 志 妙 。 不 过 ' 因为 它 是 老师 和 学 生 忌 间 
实际 竺 修 训练 的 指导 “， 只 是 入 了 寻 初 学 者 多 得 足 久 的 知 巷 ， 所 
以 它 不 如 第 五 章 的 内 容 那 样 完 整 详 述 。 每 天 用 此 方法 和 红 必 香 修 
和 后， 和 社 修 者 会 由 尊 者 厅 目 小 参赛 核 。 竺 修 者 必须 如 实地 报告 站 
回答 ， 不 薄 漏 他 们 香 修 过 程 中 和 经历 到 的 所 有 径 验 。 尊 者 会 就 他 
们 的 体验 所 需 , 引 轩 他 们 走 在 正确 的 道路 上 。 每 天 检验 和 神 修 者 
的 方法 ， 是 马 哈 希 尊 者 所 探 用 和 规定 的 竺 修 系 统 中 ， 最 令 人 油 
意 的 训练 。 舟 过 过 个 方法 ， 就 不 需要 扒 心 香 修 者 会 偏离 正确 的 
道路 而 走 上 错误 的 路 径 。 因 为 过 人 条 道路 尊 者 杀身 走 过 ， 也 指导 
了 许多 其 他 的 人 ' 因此 有 了 充分 合格 的 老师 ' 过 的 确 是 最 令 人 
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看 


激励 的 事 。 不 需要 焦 不 亦 做 什么 才能 过 到 阶 智 ， 简 上 师 继 是 守 芒 
在 和 工 ， 淮 人 备 告 诉 香 修 者 在 其 阶段 应 做 什么 。 5 由 於 过 午 修 训 红 
极 有 系统 ， 马 哈 希 尊 者 的 香 修 方法 非常 地 成 功 。 

来 到 中 心 依据 尊 者 的 指导 “， 而 修得 和 神 修 的 人 们 《尤其 是 比 
丘 ) 之 中 ,， 有 些 人 回 到 他 们 自己 的 地 方 后 ， 也 开始 散播 内 宙 的 
种 子 。 对 论 过 些 人 ， 马 哈 希 尊 者 会 给 予 特别 照 古 ， 使 他 们 多 得 
真正 的 法 ' 节 使 他 们 明 上 成 马 好 老师 的 方法 。 回 到 他 们 目 己 
的 乡镇 时 ， 他 们 在 马 哈 希 尊 者 的 支援 下 成 立 香 修 分 部 ， 执行 
弘扬 内 纲 教 法 的 任务 。 忆 哈 希 尊 者 到 过 仰 光 数 年 后 ， 畸 多 各 
地 成 立 了 有 贺 数 不 少 的 笠 修 中 心 。 甚至 在 巴 摩 〈《Bhamo )、 密 文 
那 《Myitkyina ) 过 些 地 方 ， 也 有 委 修 分 部 ， 厂 格 地 遵守 已 哈 硕 
尊 者 所 教导 的 方法 与 实践 。 在 南 、 北 返 邦 也 是 如 此 。 如 同 在 越 
(Ye)、 梅 规 (Mergui)、 塔 锅 〈Tavoy ) 等 箱 匈 南端 的 马 哈 希 蹇 
修 中 心 一 般 ' 同样 地 ， 在 若 开 邦 〈Arakan ) 的 沙 对 《〈Sittwe ) 等 
地 ， 也 有 马 哈 希 和 神 修 中 心 。 事实 上 “， 午 修 中 心 在 箱 旬 四 不 ， 冶 
乎 每 个 角落 ， 如 十 后 春 简 般 的 请 出 。 

和 后来， 在 马 哈 希 尊 者 监 芒 下 的 箭 修 中 心 ， 也 在 箱 甸 外 的 
国家 成 芯 ， 如 泰国 、 斯 里 兰 卡 等 。 依 据 箱 唇 一 三 三 四 年 九 月 
CNatdaw ) 第 四 个 月 太 日 《西元 1972 年 12 月 24 日 )， 在 仰 光 
办 行 各 念 马 哈 希 尊 者 的 第 二 十 三 届 供 状 大 会 所 公布 的 名 单 ， 循 
多 境内 修 必 时 哈 希 香 修 方法 的 人 数 有 六 十 万 。 即 使 在 前 年 ， 泰 
国 的 和 宰 修 者 人 数 中 也 有 十 菌 ， 斯 里 兰 卡 则 有 一 菌 多 人 “。 在 束 博 
案 、 印 度 等 地 ， 也 有 一 些 遵 循 轧 哈 希 方法 的 香 修 者 。 因 此 ， 蹇 
修 者 的 人 数 ， 含 僧 俗 二 办 ， 已 超过 七 十 菌 人 “。 因 此 ， 马 哈 希 尊 
者 无 超 的 蒸 心 与 成 束 ' 已 轧 世 界 各 地 包括 箱 多 ， 带 来 内 现 的 甘 
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露 雨 水 。 逢 多 联邦 佛陀 教 法 会 (Union of Burma Buddha Sasana 
Council ) 肯定 马 哈 希 尊 者 双 摇 ， 行 忆 教 法 , 的 贡献， 导 定 马 哈 
希 尊 者 轧 十 五 位 业 不 教授 阿 闭 黎 忆 一 。 过 是 个 崇高 的 地 位 ， 
年 可 多 得 值 750 元 御 况 的 生 羽 供 攻 。 


接受 最 上 大 智者 的 荣 衔 

抵 过 教 法 香 修 中 心 两 年 多 ' 在 箱 唇 一 三 一 三 《西元 1952 ) 
年 ， 马 哈 硕 尊 者 多 颁 ' 最 上 大 智者 , (Agga Maha Pandita) 的 乏 
衔 。 访 年 ， 除了 马 哈 希 尊 者 外 ， 伞 光 巴 罕 焦 多 亚 雪 进 和 村 〈《Bahan 
Kyaung-dawya Shwegyin Taik) 的 满 悟 尊 者 (Man-U Sayadaw ) 
和 受 德 勒 . 得 奇 那 雅 马 佛 寺 〈Dekkhinayama Payagyi) 的 沙沙 
那 佐 提 卡 歼 : 欧 焦 彰 者 : 那 罗 辽 法师 (Sasanazawtikayon Ok- 
kyaung Sayadaw U Narada ) 也 儿 得 相同 的 殊 乏 。 

在 箱 层 一 三 名 三 《西元 1941) 年 ， 马 哈 希 尊 者 多 得 教 法 
峡 : 最 有 光 法 阿 闭 黎 , 的 头衔 ， 要 多 得 过 枯 衔 ， 必须 参加 政 
奉 举 办 的 “法 阿 闭 歼 教 师 ， 检定 考 。 至 於 " 最 上 大 智者 , 的 标 
衔 ， 则 不 是 透 过 考试 获得 ， 过 是 尊 峭 尊 者 的 臣 、 定 、 芝 功德 所 
授予 的 头衔 ， 呈 非常 反 高 、 殊 有 ' 是 只 有 具足 臣 、 定 、 熙 的 尊 
者 才能 终 多 得 的 标 衔 。 纺 乙 ， 最 上 大 智者 , 的 头衔 等 同 或 类 似 
古代 王 师 《Raja Guru ) 的 标 衔 。 因 为 接受 了 政府 颁 与 的 过 个 
头衔 ， 马 哈 希 普 者 在 教 界 中 的 地 位 ， 自 然 等 同 往昔 受 君 王 和 敬重 
的 “ 王 师 ， 地 位 。 

全 多 最 上 大 智者 头 衡 的 尊 者 们 ， 每 年 可 多 得 政府 七 百 五 十 
元 御 带 的 米 食 。 忆 哈 希 尊 者 实现 其 ' 内 在 业 热 的 精神 热忱 而 
成 憾 之 广大 ， 可 以 过 床 敏 述 : 他 担任 ' 第 六 次 络 集 提问 者 ， 
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(CChattha Sangiti Pucchaka ) 的 关键 位 置 ， 在 第 六 次 佛 典 结集 大 会 
上 和 负责 繁重 的 工作 ; 在 国外 难 扬 佛 法 ' 散播 佛教 内 疯 种 子 ; 奉 
遍 他 的 毫 赋 和 才能， 为 增进 佛教 与 佛教 徒 的 利益 与 幸福 而 努力 ， 
矿 数 菌 人 依 个 人 的 波 困 密 〈paramita ) 品 到 法 的 滋味 ， 玉 得 修 
所 成 慧 ; 他 也 论 佛 典 文 献 有 卓越 的 页 献 ， 搂 寅 多 本 书籍 。 由 於 
过 些 理由 ， 了 驶 政府 而 言 ， 授予 马 哈 希 尊 者 “最 上 大 智者 , 的 标 
衔 ， 完 全 是 合理 且 应 当 的 。 


泰国 和 柬埔寨 的 旅程 
自 箱 旬 独立 ， 行 旬 政 府 开 始 筹备 召开 第 六 次 佛 典 结集 大 
其 目标 是 希望 过 次 大 会 ， 更 胶 以 往 所 举行 的 佛 典 精 集 大 


杂 
通常 过 种 大 会 仅 由 一 国 僧 围 千 助 奉行。 不 过 就 第 六 次 佛 典 
结集 而 言 ， 不 只 是 箱 旬 僧 转 参与 ， 呈 渤 希 启 其 他 上 座 部 佛教 国 
家 的 僧 围 也 共 训 盛 坚 。 目 标 是 由 信 侣 上 座 部 佛教 的 五 个 国家 共 
同 举 办 过 次 大 会 ， 而 非 只 有 牺 旬 。 要 做 到 过 点 ， 只 有 在 过 些 国 
家 的 政府 与 僧 转 的 文 持 、 参 与 下 , 才 有 可 能 成 就 。 因 此 ， 第 一 
项 初步 工作 ， 融 是 开始 筹划 联合 其 他 上 座 部 国家 来 参与 。 

筷 此 ，, 箱 旬 政府 在 箱 层 一 三 一 四 《西元 1952 ) 年 派 跟 宗 
教 使 团 到 泰国 成 立 机 构 ， 以 确保 第 六 次 佛 典 结集 大 会 能 顺利 浴 
行 。 过 次 的 使 团 成 员 包 括 代 表 僧 团 的 尊 者 莫 将 长 老 (Nyaung 
yan SayadawpayagyI) 和 马 哈 希 尊 者 ， 而 雪 棉 多 娜 巴 寿 〈Shwe- 
pyidaw U Ba Thin ) 是 尊 者 们 的 翻 底 员 ; 国会 秘书 蔚 单 申 〈《U 
Than Sein ) 则 是 主人 (kappiya )。 过 次 由 尊 者 医 将 长 老 领 导 的 
四 人 使 团 ' 在 箱 唇 一 三 一 四 年 七 月 (Thadingyut ) 第 六 个 月 雇 日 
(西元 1952 年 10 月 9 日 ) 搭 机 亡 开 和 畸 匈 。 


会 。 
会 。 
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使 团 抵 过 泰国 和 后， 他 们 先 拜 芒 僧 王 〈sasana-paing， 僧 围 的 
领袖 ) ， 告诉 他 即将 举办 第 六 次 车 典 和 结集 大 会 的 相关 讯息 。 僧 王 
表示 困 旬 因为 没有 君王 或 僧 王 ， 不 可 能 办 成 过 样 的 大 会 。 若 
将 普 者 解释 说 ， 箱 甸 内 然 没 有 国王 ， 但 是 共和 国有 民选 乱 纺 ， 
是 实 存 合法 的 国家 领导 人 ， 纠 可 和 视 同 马 国 王 。 牙 将 尊 者 接著 褒 
明 御 多 内 然 泊 有 僧 王 ， 整 个 僧 转 成员 不 人 司 地 努力 在 实 修 与 理论 
上 弘扬 佛陀 教 法 ， 因此 ， 逢 多 现在 已 培养 出 能 名 背 荆 出 整个 三 
藏 佛 典 的 优秀 人 才 ' 历史 上 无 有 出 其 右 者 。 在 过 些 情况 ， 相 将 
尊 者 明确 地 谣 明 牺 旬 有 能 力主 持 过 次 的 佛 典 结集 大 会 是 可 预见 
的 (在 那 时 ， 蕉 奇 塔 沙 才 明 旺 配 法 师 (U Vicittasarabhivamsa ) 
其 实 尚未 获得 三 藏 靖 者 〈Tipitaka Sayadaw ) 的 头衔 ， 但 已 通 
允 律 藏 五 部 ， 琵 正 努 力 参 加 七 部 阿 昆 巡 摩 的 第 一 部 之 口试 。 因 
此 ， 似 乎 夏 将 尊 者 对 蕉 奇 塔 沙 困 昆 旺 隧 ， 会 通过 将 至 的 口试 没 
有 任何 疑 感 ， 过 才 促 使 他 认 逢 多 已 有 了 三 藏 尊 者 。 匠 到 御 旬 殊 
腾 地 出 现 三 藏 尊 者 ， 泰 国 僧 王 回答 褒 : 【如 果 是 这 样 ， 夭 论 如 何 
惟有 缅 向 能 主持 佛 典 结集 大 会 。1 又 褒 : ' 当 缅 向 召开 佛 典 结 集 
大 会 时 ， 泰 国 不 会 反对 ， 而 会 坎 喜 地 促成 大 会 的 召开 。) 

使 团 完 成 在 泰国 的 任务 后 ， 尊 者 和 其 同伴 飞 至 柬埔寨 〈 高 
棉 )。 到 过 金 录 的 那 一 天 吕 ， 正 好 是 庆祝 从 印度 带 来 佛陀 舍利 
的 日 子 ' 没有 人 到 机 场 接 机 “。 再 者 ， 因 为 机 场 只 使 用 法 医 ， 不 
用 英 萎 满 通 ， 而 翻译 员 记 巴 庭 不 会 准 法语 ， 问 题 便 产 生 了 。 和 后 
来 ， 在 机 场 透 一 位 能 齐 灿 裔 官员 的 协助 下 ， 尊 者 和 其 同伴 被 
送 到 一 问 旅 馆 。 旅 迄 也 是 只 有 法 国人 。 吃 饭 时 ， 旅 迄 提 供 他 们 
者 熟 的 玖 和 蛋 。 贡 将 靖 者 终 其 一 生 是 个 素食 者 ， 而 马 哈 希 尊 者 内 
然 恬 格 霓 来 不 是 素食 者 ， 但 他 考虑 到 玖 、 赐 的 蛋 暗示 有 上 血 有 肉 
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的 肥 胎 ' 因此 也 不 吃 重 。 旅 馆 人 员 知 道 两 位 尊 者 不 吃 重 时 ， 请 
求 尊 者 们 的 原 就 ， 站 用 电 诅 将 过 消息 告知 柬埔寨 僧 王 。 没 多 
入， 柬埔寨 的 法 钱 开 车 抵达 旅馆 ， 将 町 旬 使 转载 往 僧 王 所 在 的 
欧 那 隆 寺 (Onnalon Kyaung Taik )。 因 为 还 在 中 午 之 前， 他们 能 
狗 及 时 用 和 餐 。 

在 欧 那 隆 寺 遇 见 柬 埔 寨 僧 王后 呈 ， 他们 便 讨 翰 第 六 次 结集 
的 事宜 。 因 为 柬埔寨 僧 王 原本 就 对 名 开 第 六 次 佛 典 结集 很 感 轴 
趣 ' 不 需 像 在 泰国 那样 ， 要 和 组 褒 名 天 大 会 的 合理 理由 。 

逗留 在 欧 那 隆 寺 期 间 ， 有 一 天 ， 马 哈 希 尊 者 前 去 拜访 一 位 
法 宗派 〈Dhammaynutti ) 的 偿 出 长 老 ， 向 其 致 琅 。 芭 将 尊 者 则 留 

下 来 和 僧 王 聊天 。 委 马 哈 希 尊 者 会 见 法 宗派 长 老 时 ， 长 老 寻 问 
御 旬 的 情况 ， 而 马 哈 希 尊 者 必须 用 巴 利 语 回 答 ， 再 由 一 位 长 老 
身 逮 的 比丘 翻译 成 束 博 寨 文 。 忆 哈 希 尊 者 说 ， 那 位 比丘 能 褒 非 
党 流利 的 巴 利 盖 。 委 他 回 到 欧 那 隆 寺 ， 看 到 僧 王 与 颂 将 尊 者 中 
人 然 都 齐 巴 利 谣 ， 但 在 渍 通 上 仍 有 问题 ， 因为 口 首 不 同 ' 彼此 无 
法 上 解 对 方 所 训 。 攻 将 尊 者 表 过 他 和 希 蔚 僧 王 赠 耶 一 尊 佛 像 ， 僧 
王 不 明 上 过 要 求 的 意思 。 汪 时 候 ， 马 哈 硕 尊 者 出 现 站 加 入 两 位 
尊 者 的 对 话 。 马 哈 布 尊 者 用 国际 理 询 巴 利 东 ， 过 时 候 ' 僧 王 才 
能 络 理 解 暴 将 尊 者 真正 想 要 铭 的 内 容 。 昨 将 尊 者 评 葵 将: 啊 ! 
因为 马 哈 希 尊 者 出 现 ， 情 况 才 变 好 ! ,以往 马 哈 希 尊 者 在 仰 光 
教 法 香 修 中 心 ， 遇 过 许多 外 国 比 丘 ， 有 过 和 人 外国 简 修 者 用 巴 利 
茹 对 谈 的 和 经验， 他 盯 解 他 们 的 话 ， 也 能 狗 用 他 们 的 语音 表 违 令 
他 们 上 解 ， 有 过 是 加 何 马 哈 硕 尊 者 能 狗 在 那 情况 提供 和 帮助 ， 解 除 
困 交 的 原因 。 

完成 东 埔 寨 出 使 任务 后 "9 ， 尊 者 和 他 的 同伴 到 访 世界 闻名 

70O7 


1 


(局 哈 希 尊 者 估 


的 佛 和 村 景点 ， 即 距离 金 录 150 英 哩 中 的 吴 哥 审 (Angkor Wat ) 
中 。 旦 哥 占 地 极 广 ,纯粹 由 下 大 坚硬 的 石材 堆砌 而 成 ， 气 的 
恢宏 。 一 般 认 为 ， 过 座 巨大 寺院 建 於 12 世纪 。 吴 哥 富 、 大 吴 哥 
城 和 其 他 临近 地 区 的 古老 宗教 建物 ， 是 柬埔寨 值得 双 傲 的 精神 
和 遗产， 既是 世界 闻名 的 精 敏 工 艺 ， 也 是 建筑 的 希 有 克 术 作品 。 
如 同一 般 的 古代 建筑 和 古文 物 的 情况 ， 许 多 过 类 的 古 忠 或 大 建 
物 已 经 流 没 在 历史 中 ， 风 芳 失 。 柬 博 案 政府 的 古 建 筑 研 究 吉 
门 ， 已 尺 可 能 将 它 修 缮 复 建 ， 兹 负 起 管理 与 保存 的 责任 。 

尊 者 及 其 同伴 也 从 柬埔寨 去 到 越南 ， 过 趟 旅行 的 原因 是 应 
( 逢 名 ) 草 时 (Daw Hpyu) 的 邀请 。 草 杜 〈 现 在 可 能 在 法 国 ) 
是 著名 的 敏 昆 王子 (Myingun ) 的 女儿 。 她 和 越南 人 结婚 ， 子 
阴 男 女 共 有 十 一 位 。 草 疆 在 越南 的 生意 ， 做 得 很 成 功 ， 她 和 从事 
奏 膏 的 秽 造 、 销 售 事业 。 就 像 /老虎 药膏 , 在 御 甸 已 建立 声 洽 
一 榜 ， 草 里 的 殉 谊 在 印度 支那 "也 很 受到 区 迎 。 老 虎 药 膏 的 颜 
色 是 红 的 ， 草 疆 的 药膏 是 绿色 的 。 莹 疆 是 敏 昆 王子 的 女儿 ,所 
以 与 生 俱 有 箱包 皇室 血统 和 和 町名 的 精神 吧 ， 灼 使 她 已 电化 入 印 
度 支 那 的 公民 。 贡 到 来 自 逢 多 的 尊 者 们 和 在 家 久 持 者 ， 目 前 人 
在 柬埔寨 ， 她 即 亲 自 到 金 挡 站 捷 求 尊 者 们 到 访 越南 。 她 邀请 的 
目的 ,是 请 求 靖 者 们 在 她 已 往生 的 父亲 敏 昆 王子 幕 前 ， 为 他 作 
-三明 依 ，， 下 前 哈 《 六 了 征 经 》( 轧 了 去 除 恶 圳 的 影响 站 多 得 功德 
而 吟 前 的 介 颂 )。 於 是 尊 者 和 他 的 同伴 搭乘 飞机 到 西贡 。 抵 过 西 
页 后 ,他们 即 前 往 敏 昆 王子 填 莫 所 在 的 其 园 。 越 南 的 基 园 和 箱 
匈 不同 。 尊 者 们 察觉 越南 的 幕 园 较 为 整 洗 ， 维 玉 得 很 三 岂 。 在 
填 幕 做 完 宗教 仪式 ， 散 发 花心 ， 站 将 所 作 善 行 的 功德 进 向 和 给 亡 
10 通常 指 中 南 半 岛 东部 的 越南 、 老 揭 和 东 埔 案 三 国 。 雯 地 区 允 去 称 法 属 印度 支那 。 
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者 后 ， 尊 者 即 和 其 同伴 参观 西 真 市 一 些 佛 教 手 院 。 之 和 后， 他 们 
回 到 柬埔寨 ， 再 从 那 壬 途径 泰国 飞 回 仰 光 。 


第 六 次 佛 典 结集 大 会 与 马 哈 项 苯 者 

其 实在 逢 多 独 立 前 夕 ， 许多 人 便 知道 第 六 次 结集 大 会 过 件 
事 了 “。 独 立 和 后 ' 箱 旬 政府 立即 决定 举办 第 六 次 佛 典 结集 大 会 ， 
以 画 全 力 弘 摇 佛 陀 的 教 法 。 大 会 的 召开 将 筷 佛 教 增 添 光 蕊 ， 促 
进 佛教 的 发 展 。 它 也 会 调和 、 解 决 出 现在 巴 利 佛 式 中 ， 佛 陀 教 
法 的 一 些 差 遇 ' 因而 为 将 来 带 来 正面 有 利 的 结果 。 人 怀抱 著 过 些 
目标 ' 政府 察 后 密 鼓 地 筹划 ， 召 开 佛 教 僧 围 会 苏 。 

"01 刁 格 褒 来 ， 佛 典 和 结集 大会 纯粹 是 僧 围 的 事 。 但 是 ， 像 
过 种 大 会 不 可 能 在 ， 缺乏 在 家 蔗 持 者 的 协助 下 , 由 僧 围 独 力 承 
担 。 再 底 ， 因 轧 希 蔚 第 六 次 结集 大 会 是 在 五 个 上 座 部 国家 ， 即 
御所、 锡 兰 、 泰 国 、 束 埔 案 和 察 国 ， 共同 参与 努力 下 ， 成 为 殊 
腾 茜 严 的 重大 朝 会 ， 如 此 ， 所 需 的 工作 事项 ， 和 范围 多 得 更 广 更 
多 。 就 过 一 点 ， 箱 多 政府 承担 一 般 由 在 家 蔗 持 者 从 事 的 责任 。 
挑 起 过 责任 时 ， 政府 不 想 完全 将 访 持 的 特权 只 留 给 自己 ， 而 揉 
取 开 放 芒 持 的 机 会 ， 与 有 意 芒 持 第 六 次 结集 大 会 的 人 分 享 ， 娘 
过 次 会 广 成 为 全 体 大 办 的 光 梨 成 束 。 因 此 ， 决 定 召 开 佛 典 知 集 
会 议和 后 ， 政 府 熏 人 民 共 同 努力 ， 一 起 执行 一 些 大 计 画 ， 例 如 ， 
建造 大 洞 填 "9 帕 沙 那 茉 调 害 〈Pasana Hlaing-g5)， 来 容纳 与 
会 的 大 办 。 大 家 开始 全 力 和 进行 ， 充满 著 高 度 的 热忱 与 勤奋 。 在 
大 家 满腔 热情 、 同 心 鸯 力 的 努力 下 ， 第 六 次 结集 大 会 得 以 在 逢 
层 一 三 一 六 年 二 月 《Gason) 的 广 月 日 (西元 1954 年 5 月 17 
日 ) ， 盛 涡 空 前 地 隆重 上 场 。 
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名 开 过 种 知 集 大 会 ， 因为 必须 跨国 合作 ， 毫 涉 的 层面 很 
广 。 想 要 成 功 地 执行 过 类 大 型 的 计 必 ， 具备 供出 能 力 的 领导 者 
是 非常 重要 的 。 也 许 是 因 有 名 第 六 次 顷 集 本 质 上 就 是 从 大 非凡 
的 祭 多 ， 或 者 是 佛陀 教 法 的 无 上 生 兴 与 殊 胶 ， 曾 代 逢 旬 佛 教 
三 位 德 学 兼备 、 出 类 拔 鞭 的 供出 尊 者 ， 一 同 出 遍 了 过 场 聚 会 : 
《1) 马 哈 布 尊 者 、〈2 ) 维 迦 拉 卡 洒 尊 者 邯 维 舱 过 昆 旺 障 〈Vija- 
lakara Sayadaw U Visuddhabhivamsa) 、(3 ) 持 三 藏 者 : 法 的 千 
藏 者 . 维 奇 塔 沙 坎 昆 旺 卫 〈Tipitakadhara Dhamma-Bhandagarika 


Ashin Vicittasarabhivamsa ) 。 


组 织 结 集 大 会 的 委员 会 


过 个 结集 大 会 的 名 并， 工作 分 有 两 大 项 。 一 项 是 络 集 大 会 
(sanigayana) 的 进行 ; "0 吃 另 一 项 则 是 仔 组 校 衣 让 出 版 三 藏 佛 
典 。 上 述 三 位 善 者 皆 积 极 参 与 过 两 项 浩大 的 工作 。 尊 者 邯 维 刻 
过 昆 旺 李 尽 个 人 最 大 的 努力 埋 首 锥 过 两 项 至 关 竖 要 的 工作 9 
尊 者 维 奇 塔 沙 困 昆 旺 村， 除了 回答 、 解 释 可 能 有 上 时 时 、 模 秋 两 
可 的 三 藏 相关 问题 乙 外 ， 还 负责 过 着 、 分 析 、 修 正三 藏 佛 典 ; 
马 哈 希 尊 者 则 执行 繁重 的 校 衣 与 三 藏 的 出 版 工作 ， 也 担任 ' 第 
六 次 结集 忆 提 问 者 , (Chattha-sangiti-Pucchaka )。' 僧 围 委员 会 ， 
可 和 视 作 全 权 和 负责 第 六 次 结集 大 会 的 中 央 委 员 会 ， 在 和 组 积 僧 转 委 
员 会 时 ， 马 哈 硕 尊 者 与 电 维 苏 巡 昆 旺 障 也 是 成 员 之 一 。 


终 校 尊 者 


sangayanal 意 指 一 种 佛教 僧 伽 的 集会 ， 亦 即 ' 僧 伽 透 过 
对 访 的 方式 ， 调和 佛 典 壬 的 差 届 处 与 错误 ， 而 商讨 、 蛮 出 一 切 
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的 佛陀 教 法 ， 或 者 诊 佛 教 诗 典 。 如 果 疫 有 好 的 、 可 信 的 、 正 确 
的 三 藏 佛 典 ， 就 不 会 有 接 下 来 的 结集 大 会 。 过 吏 是 名 何 审查 、 
修订 、 增 定 、 解 释 三 藏 香 隐 具 、 就 壳 或 易 生 误解 的 字 词 王 " ， 
是 最 优先 要 做 的 事 。 首 先 ， 轧 了 修 训 三 藏 ， 佛 典 被 送 往 御 甸 各 
地 ， 匡 求 有 意 参与 的 长 老 们 尽 其 所 知 所 能 ， 校对 原 典 与 各 种 本 
稿 ， 姜 更 正 错误 。 最 先 修订 、 校 对 佛 典 的 尊 者 ， 称 轧 ， 初 校 尊 
者 (Mila Visodhaka Sayadaw )。 初 校 尊 者 交 回 修订 允 的 稿子 ， 
再 由 仰 光 另 一 个 的 校 勤 委 员 会 《起 初 在 教 法 律 修 中 心 〈《Sasana 
Yeiktha ) ， 和 后 来 则 在 卡巴 耶 ,Kaba-Aye)) 进行 审 瘟 、 修 
正 。 近 床 做 是 为 了 力求 完美 、 周 详 ， 极 力 去 除 所 有 可 能 的 一 丁 
是 钳 误 。 过 些 尊 者 称 轧 ， 复 校 (Pati-visodhaka ) 尊 者 j。 径 光 复 
校 尊 者 审 刘 、 同 意 和 后 ， 复 校 的 稿子 即 被 送 到 佛陀 教 法 印刷 
感 ， (Buddha Sasana Printing Press )。 在 网 和 练 的 印刷 师 伟 时 校对 
人 员 仔 组 的 监督 下 将 校 称 送 入 印刷 机 ， 之 后 ， 就 到 了 校对 的 阶 
段 。 过 些 校对 稿 ， 又 一 次 接受 仔 组 检验， 被 送 到 五 位 尊 者 组 成 
的 委员 会 做 最 后 的 校对 。 过 委员 会 进行 最 终 校对 在 需要 不 做 
修改 合 ， 过 些 稿子 就 筱 秽 为 最 后 的 校 样 ， 普 送 回 印 刷 厂 做 最 后 
的 印刷 。 过 最 和 后 审 校 印刷 出 来 的 校 样稿 的 委员 会 ， 称 为 图 校 
砍 定 者 委员 会 ，(Osttnasodheya Pattapahaka Committee ) ， 生 来 
简称 筷 ' 终 校 会 (0Osaina Committee )。0o0 
马 哈 布 尊 者 是 终 校 会 的 成 员 书 一 ' 其 他 成 员 包 括 : 仰 
光 帕 亚 吉 尊 者 (Payagyi Sayaidaw)、 巴 格 亚 尊 者 (Baghaya 
Sayadaw)、 锡 兰 的 布 过 打 塔 彰 者 (Buddhadhattha) 和 准 迦 
拉 卡 漆 尊 者 邯 维 舱 款 昆 旺 了 尊 者 (Vijja-lakara Sayadaw U 
Visuddhabhivamsa )。 过 些 是 初始 时 的 委员 会 成 员 。 和 后 来 因为 因 
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和 缘 有 构 ， 中 间 三 位 尊 者 由 另 三 位 尊 者 取代 。 

终 校 委员 会 的 责任 十 分 繁重 。 内 然 初 校 尊 者 们 和 复 校 尊 者 
们 ，, 已 经 进行 了 检验 、 礁 定 字 启 与 用 法 的 更 正 ; 然而 ' 终 校 尊 
者 还 是 必须 从 标 检 验 、 更 正 或 播 人 巴 利 字 与 用 法 ， 他 们 也 必须 
徽 医 检 秽 时 驴 的 顺序 、 和 纪年 顺序 的 合 通 性 、 术 放 的 拼 字 、 标 点 
等 。 纺 忆 ， 和 终 校 委员 会 的 责任 ， 是 检 赛 、 泽 化 整 本 书 的 措 藤 、 
段落 与 苇 法 ， 使 其 没有 于 误 、 瑕 波 。 若 芒 过 第 六 次 络 集 大 会 所 
出 版 、 印 行 的 佛 典 ， 就 不 会 再 想 攻 之 前 所 出 版 、 印 行 的 佛 典 。 
阅读 过 第 六 次 结集 的 非 几 产物 ， 革 人 到 缀 洒 泳 伶 知 识 中 ， 眼 睛 
较 不 会 遇 度 疲 和 劳 。 因 此 ， 芒 者 大 办 都 领受 了 和 终 校 委员 会 所 有 成 
员 、 煌 匈 佛教 会 (Buddha Sasana Council ) 以 及 出 版 社 的 恩泽 ， 
因 总 第 六 次 络 集 的 所 有 佛 典 有 非凡 的 进步 。 

已 哈 硕 尊 者 要 在 如 此 责任 重大 的 委员 会 中 参与 执行 。 在 初 
始 的 阶段 ， 佛教 会 位 在 教 法 香 修 中 心 内 ， 图 校 委员 会 见面 的 地 
方 在 住持 寮 (San-kyaung )， 即 马 哈 希 尊 者 的 居所 。 五 位 尊 者 
和 一 位 居士 篇 辑 者 在 那 壬 共同 商讨 ， 轧 第 六 次 结集 大 会 整理 巴 
利 三 藏 佛 典 。"o 赣 他 们 遇 到 困 认 的 文法 表述 、 族 源 和 措 启 时 ， 
通常 委员 会 的 其 他 成 员 ，, 会 尊重 站 千 同 寻求 轧 哈 希 尊 者 的 见 
解 。 马 哈 希 尊 者 从 头 至 尾 参 与 终审 的 工作 。 和 首 佛 教会 在 第 六 次 
结集 大 会 开始 前 ， 将 熏 部 移 到 卡巴 耶 《〈Kaba-Aye) 上 时， 图 校 委 
员 会 也 跟 漂 变动 。 那 上 时候， 马 哈 希 尊 者 必须 每 天 到 卡巴 耶 履 行 
终 校 的 责任 。 最 后 ， 委 他 必须 话 审 、 检 验 注 释 书 和 路 人 钞 的 稿子 
时 ， 他 状 乎 没有 时 间 去 卡巴 耶 履 行 职责 。 在 过 种 情况 下 ， 出 版 
入 的 一 名 篇 辑 就 必须 先 提 供 印 刷 清 样 和 给 已 哈 希 章 者 ， 由 尊 者 在 
其 居所 ， 每 天 利用 空间 时 间 详 审 确 襄 一 份 清 样 。 隔 天 ， 篇 辑 再 
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去 取 回 尊 者 话 审 过 的 清 样 ， 呈 交 和 给 和 终 校 委员 会 。 另 一 位 和 终 校 委 
员 会 的 成 员 再 将 马 哈 硕 尊 者 改正 过 的 清 样 带 回 他 自己 的 地 方 ， 
书 和 后， 若 情 况 需 要 ， 和 终审 委员 会 的 成 员 再 次 勘 验 印 刷 清 样 。 在 
大 多 数 的 情况 壬 ， 委员会 都 会 授 受 马 哈 硕 尊 者 提供 的 建议、 意 
见 。( 清 样 意 指 十 六 页 左右 的 小 册子， 页 数 视 络 集 内 容 的 多 袁 而 
定 其 结集 本 的 尺寸 。) 
大 会 攻 出 巴 利 三 藏 芷 和 经 认同 后， 完成 了 三 藏 的 结集 ; 同样 
地 ， 注释 书 和 卜 钞 的 知人 集 ' 也 需要 经 过 话 审 、 认 可 的 程序 ， 所 
以 要 将 那些 定 正 过 的 注 踊 经 文 印 出 。 马 哈 希 尊 者 再 次 担任 和 终 校 
委员 ， 执行 广 释 书 和 路 钞 的 最 和 后 审 订 。 尊 者 邵 蕉 舱 过 昆 旺 桂 负 
南安 排 过 项 工作 ， 他 对 马 哈 希 尊 者 的 齐 赋 、 才 智 、 驴 度 及 行 
为 都 感到 很 满意 ， 因此 , 他 十 分 倚重 、 信 任 马 哈 希 尊 者 ， 名 
党 交付 很 多 工作 给 马 哈 希 尊 者 。 只 有 稼 马 哈 希 尊 者 参与 修 训 
佛 典 “”" ， 尊 者 邯 维 雇 建 毗 旺 卫 才 会 对 成 果 感 到 袍 意 。 已 哈 希 
尊 者 上 解 到 自己 被 有 虐 了 予 许 多 重 下 大 任 ， 作 管 他 早已 投身 於 种 
种 的 职责 之 中 ， 但 是 他 和 从 不 远 避 尊 者 邯 维 角 过 明 旺 陆 给 予 他 
的 任务 。 尊 者 邵 蕉 记过 时 旺 卫 将 审核 修订 《 清 泽 道 论 大 卜 钞 》 
(Jsvddjpzizaasgga-1api11I) 的 工作 ， 交 付 和 给 马 哈 硕 章 者 ， 因 为 他 
很 清楚 马 哈 希 尊 者 是 《 清 译 道 论 》 的 专家 且 有 业 不 阿 闭 黎 的 经 
验 ， 所 以 将 共 两 册 的 《 清 译 道 花 大 踊 钞 》 之 审 订 和 纺 辑 工作 ， 殊 
付 给 马 哈 希 尊 者 单独 一 人 人。 局 哈 希 尊 者 惟 他 个 人 最 大 的 努力 ， 
完成 检验 、 修 训 的 工作 ， 而 疫 有 芝 人 优 助 。 在 第 六 次 结集 的 礁 
中 中， 二 是 很 特 弄 的 事 ， 因 饲 只 有 忆 哈 希 尊 者 一 人 ， 被 且 予 单 
独 审 核 、 蔓 验 、 修 订 、 和 编辑 单一 佛 典 的 工作 。 
马 哈 希 尊 者 以 其 非 几 的 能 力 、 才 智 与 过 人 的 努力 ， 修 订 了 
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第 六 欢 结 集 的 佛 典 。 如 此 审核 、 修 刘 的 佛 典 数量 ， 不 是 十 、 
十 五 、 二 十 五 本 而 已 ， 而 是 有 一 百 一 十 蕊 本 ， 包 括 三 藏 、 注 释 
书 和 撤 钞 。 每 本 佛 典 大 狗 是 350 页 ， 全 部 的 纺 页 数 超过 四 万 
页 将 到 些 书 办 起 来 会 和 曼 德 勒 著 名 的 马 哈 面目 尼 〈maha myat 
muni) 佛像 一 样 高 。 有 机 会 审 订 和 过 认 多 的 佛 典 ， 是 马 哈 希 尊 者 
非凡 的 善行 (kusala) ， 他 是 佛陀 教 法 的 真 勇 七 。 过 些 成 果 ， 肯 
定 会 带 给 大 办 无 量 的 利益 。 马 哈 希 尊 者 在 第 六 次 结集 大 会 时 所 
从 事 的 点 点 消 簿 工作 ， 只 有 人 少数 人 知道 。 


身 为 提问 者 的 尊 者 


和 从事 修 刘 三 藏 佛 典 的 工作 之 同时 ,5 马 哈 希 彰 者 也 必须 
挑 起 与 第 六 次 结集 相关 的 另 一 项 责任 。 人 们 一 般 都 知道 马 哈 希 
尊 者 承 提 的 过 项 任务 ， 亦 即 他 作 饮 '， 提问 者 (Pucchaka ) 的 身 
分 。 之 前 兽 解 释 过 ，' sangayana 和 集 办 哈 请 或 复 诅 佛 典 有 关 。 
按 一 般 的 情形 ， 必 须 先 检验 每 一 部 巴 利 佛 典 。 就 此 ,要 彻 医 攻 
明 过 教导 确实 是 佛 辽 所 询 ， 必 须 莉 问 下 列 运 些 基 本 问题 : 


(1) 佛陀 在 什么 地 方 褒 过 部 经 ? 
(2 ) 为 谁 府 过 部 经 ? 
(3 ) 多 何 褒 过 部 经 ? 诸如 此 类 的 问题 。 


过 些 问 题 ， 一 再 被 重复 提出 。 只 有 在 完全 满意 和 过话 查 的 络 
果 时 ， 亦 经 文才 会 被 接受 、 肯 定 ; 然后 ， 为 了 表明 上 经 文 已 被 接 
受 、 肯 定 ， 所 有 僧 围 成 员 必 须 同 时 衣 出 。 过 种 程序 与 表现 ， 称 
为 佛 虹 结 集 (sangayana )。 在 第 一 次 〈 王 舍 城 ) 佛 典 结集 时 ， 摩 
订 大 迦 某 尊 者 〈Maha Kassapa) 担任 提问 者 , (pucchaka ) ， 
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而 优 波 离 尊 者 〈Upali ) 和 阿 认 尊 者 〈Ananda) 重 述 汪 裔 出 与 提 
问 者 所 问 相 关 的 经 文 。( 关於 第 一 次 佛 典 集结 的 有 趣 仇 述 ， 可 参 
考 Bhikkhu Nanamoli, Chapter 16, 77je Z 碟 oftjpe Budadjpa, pp. 333- 
346。) 依照 前 例 ， 和 结集 需要 俊 出 的 人 物 ， 一 位 担任 提问 者 ， 另 
一 位 则 负责 回答 问题 。 问 与 答 的 工作 ， 上 丝 需 在 现 办 面前 进行 ， 
因此 只 有 真正 多 闻 博 学 、 富 有 和 经 验 的 人 ， 才 敢 面 对 由 办 多 学 其 
测 博 的 法 师 ' 所 和 组 成 的 僧 围 大雁 。 因 为 要 在 办 人 面前 执行 过 工 
作 ， 兹 不 通 合 看 车 事 移 博 好 的 问答 集 ' 提问 者 与 答 覆 者 此 需 
直接 从 放 居 攻 出 。 最 困 交 的 部 分 是 ' 问答 时 必须 褒 箱 范 和 巴 利 
记 ， 如 此 ， 两 位 负责 人 必须 能 狗 询 流利 的 巴 利 语 。 然 而 ， 具足 
过 些 人 条 件 的 人 节 不 易 跑 得 。 

承担 提问 者 与 项 答 者 职责 的 两 个 人 忆 中 ， 于 求 前 答 者 一 
事 ， 很 乎 有 运 地 ,容易 解决 因 史 有 三 藏 尊 者 ' 蕉 奇 塔 沙 盯 昆 旺 
卫 法 师 〈Tipitaka Sayadaw Ashin Vicittasarabhivamsa ) 能 狗 记 悍 
芷 靖 出 所 有 三 藏 的 内 容 。"41 过 位 关 者 以 优 轩 的 表现 ， 通 过 由 
佛教 摄 益 由 会 主办 的 三 藏 会 考 的 口试 与 笔试 的 所 有 科目 。 牺 唇 


一 三 一 二 (西元 1950) 年 通过 律 藏 (vinaya-pitaka ) ， 一 三 一 四 
(西元 1952 ) 年 通过 论 藏 (abhidhamma-pitaka ) ， 一 三 一 五 〈 西 


元 1953 ) 年 通过 径 藏 所 以 他 儿 得 ' 持 三 藏 者 法 的 守 藏 者 ， 
(CTipitakadhara Dhamma-Bhandagarika ) 的 秘 衔 。 於 是 ， 过 位 尊 
者 被 结集 大 会 的 中 央 钥 积 委 员 会 玩 马 ， 衣 答 者 )。 他 生 着 其 时 ， 
值 遇 铬 集 大 会 。 

至 於 ' 负责 提问 与 检验 的 ' 提 癌 尊 者 (pucchaka 
sayadaw ) ， 中 央 委 员 则 会 玩 择 了 近 在 眼前 且 最 具 资 格 的 马 哈 希 
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因此 ， 马 哈 希 尊 者 必须 执行 第 六 次 结集 提 癌 者 的 职责 。 过 
两 位 壮 者 非常 有 默契 4， 允 程 都 很 顺利 没有 羊 点 江 醋 。 他 们 
以 优 轴 的 表现 ， 履行 了 与 结集 大 会 忆 乏 粮 相 符 的 职责 。 知 集 大 
会 也 因为 他 们 的 表现 可 圈 可 点 ， 而 被 大 大 地 推 近 。 束 过 样 ， 直 
到 巴 和 三 藏 结集 和 结束， 整整 两 年 期 间 ， 过 两 位 尊 者 在 每 欢 结 集 
大 会 名 表 上 时， 都 分 别 担 任 ' 提问 者 , (pucchaka) 与 ' 旗 答 者 ， 
(Vissajjaka )。 


注释 书 的 审查 与 复 育 

角 出 巴 利 三 藏 后 ， 和 领导 的 尊 者 们 和 政府 诀 定 举行 注释 书 
Catthakatha ) 和 踊 人 钞 (ttka) 的 结集 大 会 。 完 成 巴 利 三 藏 的 结集 
和 合 ， 逢 层 一 三 一 八 年 十 月 〈Pyatho ) 第 二 个 月 偶 日 《西元 1957 
年 1 月 2 日 )， 开始 进 行 注 踊 的 结集 大 会 。 结集 注释 书 和 路 钞 ， 
是 第 六 次 结集 的 一 大 特色 。 允 去 的 和 结集， 只 有 请 出 巴 利 三 藏 。 
如 果 和 结集 时 ， 除 了 三 藏 外 ,还 蛮 出 注释 书 和 上 苋 钞 ， 那 友 注 释 书 
和 踊 钞 就 会 被 秽 作 第 六 次 结集 大 会 所 证 同 接受 的 人 【 较 以 往 ] 更 
具 权 威 性 的 佛 虹 。 过 床 做 的 目的 ， 也 是 为 了 可 以 得 到 更 可 靠 的 
注释 文献 。 络 果 ， 现 今 整 个 世界 ' 已 接受 第 六 次 结集 的 注释 书 
和 踊 钞 ， 是 具有 权威 件 、 堪 称 典范 的 校本 。 

请 出 注释 书 时 ， 站 不 需要 像 攻 三 藏 时 那样 ， 每 天 揉 用 问答 
方式 。 和 负责 的 僧 围 和 组织 委员 会 规定 ， 只 需要 审查 、 评 注 值得 广 
意 的 部 分 。 审查 注释 书 时 加 以 评论 与 解 襄 ， 站 不 是 容易 的 事 。 
唯 有 已 徽 区 研读 过 佛 典 ， 精 通 三 藏 、 注 释 书 和 踊 钞 的 人 ，m4 才 
真正 有 和 能力 执 行 吉 项 工作 。 因 此 ， 害 查 注释 书 的 职责 便 交 给 : 
大 胶 和 村 尊 者 长 老 (Maha Vijayarama SayadawpayagyI) 一 一 他 
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所 有 上 波 宕 古镇 的 胶 由 大 国 师 , (Abhidhaja Maha Rattha Guru 
of Pokoklka town ) 的 标 衡 ， 以 及 波 寡 古镇 的 最 上 大 智者 : 尊 
者 马 哈 维和 苏 塔 疆 志 长老 (Agga Maha Pandita Maha Visutarama 
SayadawpayagyI)《〈 和 后 来 也 被 授予 胶 由 大 国 师 的 头衔 ) ， 和 忆 哈 
硕 尊 者 等 三 人 。 关 有 於 吉事 ， 大 胶 等 尊 者 长 老 和 马 哈 维 区 塔 引 马 
尊 者 长 老 ， 移 针对 注释 书 的 和 结集， 以 及 第 一 、 二 、 三 、 六 次 纯 
集 的 情况 ， 给 予 一 些 认 明 。 之 后 ， 马 哈 硕 尊 者 负责 询 明 第 三 次 
结集 以 后 一 一 即 从 【阿育 王 】 轧 了 弘 揭 教 法 与 办 人 利益 ， 而 向 
九 个 国家 派 中 传教 团 开 始 一 一 注释 书 如 何 陆 夭 地 简 择 。 

箱 层 一 三 一 八 年 十 月 〈《Pyatho) 第 二 个 月 禹 日 〈 西 元 1957 
年 1 月 2 日 )， 开 始 荆 出 上 第 一 集 ， (Pathama-sannipata) "。 
从 输 到 他 负 起 职 喜 的 那 一 天 起 ， 马 哈 硕 尊 者 每 天 都 会 审核 、 
攻 出 "第 一 集 上 ， 一 直到 和 络 束 。 同 一 上 时间， 马 哈 希 尊 者 也 同 
时 审核 站 衣 攻 律 藏 注释 书 、 长 部 注释 书 和 阿 昆 过 摩 注释 书 。 
至 锥 "第 二 集 ,， 顺序 的 安排 相反 。 一 开始 《长 部 : 大 本 多 
经 往 》(Mahapadanasutta atthakatha) 由 时 哈 希 彰 者 和 持 三 藏 
者 . 法 的 守 藏 者 ' 维 奇 塔 沙 共 昆 旺 障 (Tipitakadhara Dhamma- 
Bhandagarika Ashin Vicittasarabhivamsa ) 分 别 担 任 提 癌 者 和 硼 答 
者 ， 如 同和 络 集 巴 利 三 藏 时 一 样 。 只 有 和 从 《大 本 和 缘 和 经 往 》 忆 后 ， 
才 由 马 哈 希 尊 者 独自 一 人 负责 审核 ， 如同 在 第 一 集 ,， 时 一 
样 。 已 哈 硕 尊 者 在 执行 过 任务 时 ， 他 的 父亲 论 谢 昆 村 允 世 ， 
此 他 必须 结束 审核 《大 本 缘 经 注 》 的 工作 。 他 返回 谢 昆 村 和 后 ， 
由 沙 贡 山 的 最 上 大 智者 阿 尼 沙 坎 尊 者 代 蔡 审核 的 工作 ， 529 从 
《大 般 涅 柴 经 和 广 》 玉 始 审 起 。 


11 底 本 训 作 “patthana-sannipata”。! 第 一 集 , 指 的 是 《长 部 戒 基 品 》 的 广 释 。 
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执行 三 藏 结集 的 问答 任务 时 ， 忆 哈 硕 尊 者 的 能 力 可 以 褒 疝 
末 真 正 发 挥 ， 或 者 说 ， 尚 未 真正 鸭 人 所 知 。 那 时 ， 尊 者 只 负责 
被 游玩 出 的 三 藏 经 典 来 提问 。 然 而 ， 阁 审 佛 典 时 就 不 是 如 此 。 
和 工作 的 性 质 是 要 独自 一 人 来 做 ' 於 此 便 显 现 出 他 的 特质 。 在 
阁 害 广 释 书 过 种 困 妈 的 工作 时 ， 轧 哈 布 尊 者 的 耻 颖 天 资 ， 才 充 
分 展露 出 来 。 他 在 教 、 行 的 领域 ， 背 具 有 非 几 的 成 加 。 可 比 所 
作 能 在 大 海中 自在 地 和 游 岂 真 食 、 身 长 五 百 由 名 的 巨 。 以 博学 
而 闻名 的 尊 者 们 ' 在 贡 到 马 哈 布 尊 者 审 喜 广 释 书 时 ， 才 有 机 会 
稍稍 上 解 尊 者 的 课 赋 与 学 养 。 以 前 曾 低估 他 ' 证 钨 他 只 是 才智 
一 般 的 业 记 老师 的 人 们 ， 从 吉事 之 和 后， 肯定 对 他 抱 持 不 同 的 看 
法 。 

对 於 那 些 想 知道 马 哈 希 尊 者 如 何 详 审 和 注释 书 的 人 ， 建 茂 
他 们 了 阅 攻 御 名 佛教 会 出 不 印行 的 《注释 书 和 结集 》 中 关於 阁 
审 , 的 章节 。 在 亦 章 节 壬 ， 马 哈 布 尊 者 冰 非 只 是 复 抽 注释 书 原 
有 的 内 容 ， 而 是 如 “ 阁 审 , 一 前 所 示 ， 名 副 其 实 ， 一 点 一 点 琅 
慎 地 分 析 注 释 书 香 所 有 的 陈述 。 因 名 广 释 书 的 措 诅 、 裔 源 和 复 
合 的 用 法 ' 在 增补 、 害 豆 和 印刷 时 已 决定 ， 现在 优先 考 感 的 是 
字 鹿 、 片 蔓 的 人 十 释 和 定 闵 ' 不 再 是 巴 利 文 的 用 字 及 其 复合 用 
法 。 "5 若 有 需要 ' 不 仅 得 和 稍 代 的 用 法 比较 ， 也 要 束 外 国 萎 
和 其 用 法 来 作 评判 。 当 一 注释 书 和 另 一 注释 书 不 一 致 时 ， 必 须 
在 详 害 和 后 给 予 分 析 评 论 。 有 些 地 方 ， 必 须 透 过 比较 ， 提 供 踊 名 
的 解释 。 有 时 候 ' 则 需要 比较 芷 锣 的 意思 和 相关 的 注释 书 ' 琵 
依据 时 间 加 以 评 葵 。 浴 例 来 说 明 过 种 检视 文献 的 方式 ， 如 话 害 
.SuvannabhimiJ 【金地 ] 、 教 法 五 生年,〈 佛 话 住 世 的 上 时间) 、 
-与 销 代 科学 有 关 的 五 种 色 法 ,  、' 法 句 和 经 的 踊 钞 ，、 偶 颂 与 故 
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到 日 本 难 传 上 座 部 教 法 


事 的 各 年 史 顺 序 ， 、 奖 浮 提 人 信仰 的 转 构 ，、 佛陀 褒 法 时 所 用 的 
荔 言 , 、 一 字 或 一 音节 代表 一 佛 的 用 法 ， 过 些 便 是 作对 出 现 
在 三 藏 壬 的 一 些 问 题 的 解释 ， 有 很 大 的 价值 。 许 过“ 话 审 , 一 
章 的 广 者 不 需 弗 心 ' 便 会 及 解 过 些 在 过 去 ， 即 使 是 博学 三 藏 的 
人 ' 也 会 误解 的 问题 。 要 言 之 ， 忆 哈 硕 尊 者 详 审 注 释 书 成 名 
特别 值得 记载 的 书 ， 应 芒 如 何 详 审 广 释 书 筷 下 一 代 指 引 方 向 ， 
如 同一 座 粒 塔 。 


到 日 本 弘 传 上 座 部 教 法 


第 二 次 大 载 期 间 兽 经 来 到 箱 旬 的 日 本 军队 ， 有 机 会 对 上 座 
部 佛法 作 某 种 程度 的 纲 察 。 其 中 ， 有 些 人 对 上 座 部 的 教义 产生 
晤 趣 ， 和 希 语 在 日 本 发 展 上 座 部 佛教 。 呈 1 洗 著 热忱 与 积极 ， 十 二 
位 日 本 比丘 和 一 位 在 家 日 本 女 办 於 1955 年 第 六 次 结集 大 会 正 全 
力 展 天时， 来 到 了 牺 旬 。 他 们 抵 过 箱 多 和合 ， 属 伶 大 乘 的 十 二 位 
政 丘 自发 地 改 宗 马 上 座 部 沙 吗 ， 而 裔 日 本 女 累 也 成 鸭 戒 女 。 他 
们 全 部 接受 新 的 信仰 站 学 属 和 纯 粹 的 上 座 部 佛教 。 

他 们 一 行人 回 到 日 本 后， 在 门 司 秆 (Moji) 佛教 会 的 帮忙 
与 车 助 下 , 御 匈 佛教 会 同意 派遣 传教 转 到 日 本 ， 以 便 代 表 箱 多 
佛教 会 在 门 司 建立 佛 塔 (Kaba Aye， 意思 是 世界 和 平 塔 ， 如 同 
仰 兴 寺 Kaba Aye 的 外 现 )， 交 在 佛 塔 附近 建立 一 座 寺 院 ， 以 供 
弘扬 教 法 的 五 位 比丘 常住 。 马 了 例 攻 言 实现 过 计 必 ， 逢 多 佛教 
会 在 1956 年 派 中 传教 团 到 日 本 。 传 教 轩 的 成 员 ， 僧 办 中 有 锥 陆 
文 尊 者 长 老 (Weluwun Sayadawpayagyi)、 最 上 大 智者 . 阿 尼 
斯 坎 尊 者 〈Anisakhan Sayadaw ) 、 最 上 大 智者 : 马 哈 希 尊 者 、 
最 上 大 智者 维 迦 拉 卡 苯 尊 者 : 维和 共和 过 昆 旺 本 《Vijja-lakara 
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Sayadaw U Visuddhabhivamsa )、 明 将 守 少 村 尊 者 ' 索 必 和 过 法 师 
(Myingyan Kosaung Taik Sayadaw Ashin Sobita )、 日 本 传教 士 尊 
者 凯 明 过 "9 ; 在 家 居士 中 ， 有 泛 官 脚 强 屯 〈《U Chan Htoon ) 、 
他 的 妻子 草 周 刁 (Daw Khin Thein ) 和 箱 旬 佛教 会 的 行政 官员 裔 
沙 教 CU Saing Kyaw )。 

过 文 传教 围 在 逢 唇 一 三 一 九 年 三 月 (Nayon) 的 月 货 日 期 间 
《1957 年 6 月 ) 识 开 箱 旬 前 入 日本。 传教 团 到 访 东 束 、 大 阪 、 素 
都 、 奈 及 和 其 他 大 城市 ， 参 岗 了 许多 寺院 ， 下 拜访 当地 的 佛教 
领袖 。 他 们 在 门 司 镇 的 玛 莉 人 花园 事先 选择 地 点 ， 以 便 将 来 届 建 
世界 和 平 塔 ' 另外 也 导 一 处 作为 举行 结 界 〈sima) 的 用 地 。 念 
请 《 芒 卫 经》 等 宗教 仪式 后 ， 他们 和 结 界 一 处 筷 界 场 ， 作 为 将 来 
为 正教 入住 提供 养分 的 据点 。 因 为 在 整个 门 司 镇 和 门 司 镇 所 在 
的 九州 晶 〈Kyushu Island ) ， 除 了 过 类 位 矢 看 外 疫 有 其 他 上 座 音 
比丘 ， 所 以 在 知春 立 界 场 上 时， 尊 者 们 可 以 自由 地 筷 界 场 顷 界 ， 
不 需要 和 经 过 取得 地 点 的 程序 。 猪 界 和 后 ' 门 司 佛教 会 的 干部 和 尊 
者 们 讨论 了 组 催 上 座 部 佛教 的 事 。 之 后 ' 一 行人 也 到 日 本 各 地 
旅行 参 访 。 马 哈 硕 尊 者 每 每 利用 机 会 ， 现 察 日 本 重 宗 所 盛行 的 
得 修 方法 和 所 条 含 的 思想 现 念 ， 日 本 香 守 的 香 修 方法 与 思想 ， 
其 实 早已 传 到 美国 等 国家 北 颇 受 当 地 坎 迎 。 

包括 马 哈 希 尊 者 在 内 的 过 个 上 座 部 传教 团 ' 圆 宙 完 成 日 本 
的 传教 任务 和 后 在 同年 四 月 《Waso ) 返回 箱 甸 。 


撰写 《 清 兆 道 论 序 说 》 

时 间 是 辆 唇 一 三 一 九 〈 西 元 1957) 年 ， 马 哈 希 尊 者 正在 
篇 辑 将 由 卡巴 耶 佛 教会 出 版 社 出 版 的 《 清 泽 道 葵 》。 有 一 天 ，， 
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扎 坊 《 清 译 道 葵 序 询 》 


身 包 "卡巴 耶 三 藏 巴 逢 字典 部 门 ， 的 入 所 者 的 臣 膏 法 师 〈《U 
Silananda) ， 和 从 僧 伽 中 央 工 作 委 员 会 ， 的 名 兴 秘 书 长 ， 即 尊 者 
维 迦 拉 卡 给“ 维 舱 和 过 昆 旺 李 那里， 借 得 由 美国 哈佛 大 学 出 版 的 
漆 马 字体 《 清 泽 道 葵 》。 此 版 《 清 泽 道 葵 》 的 篇 辑 是 捍 利 :克拉 
克 . 话 偷 (Henry Clarke Warrant )。 

然而 ， 过 位 大 人 物 论 西元 1899 年 ， 在 全 韦 未 篇 完 之 前 去 世 


了 
过 敌 桑 比 教授 (Professor Dhammananda Kosambhi ) 接 夭 。 内 
然 篇 辑 过 一 版 《 清 译 道 论 》 的 工作 ， 在 1927 年 便 完 成 ， 但 有 辟 至 
1950 年 才 付 样 。 
过 本 书 的 《前 言 》， 是 由 志摩 允 和 过 宕 桑 比 教授 所 写 。 人 《前 
言 》 中 ,在 ' 沉 音 的 一 生 , 标题 下 ,有 一 段 针 对 注释 家 沉 音 
(Buddhaghosa) 的 批判 评论 。 丈 喜 法 师 蔚 了 过 段 僵 闭 恶意 且 不 
公克 的 评论 书 和 后， 义愤 填 唐 ， 内 心 熟 切 地 想 颈 斥 其 批评 。 他 如 
轧 :020 不管 剑 样 ， 都 必须 反 颈 过 些 批判 。 因 此 ， 过 事情 被 交 给 
尊 者 郭 蕉 区 过 昆 旺 萨 〈U Visuddhabhivamsa )。 读 完 《 前 言 》 壬 
证 罪 的 论述 ， 尊 者 也 同意 应 蔽 加 以 且 斥 。 然而， 和 违 摩 允 过 : 完 
桑 比 是 国际 车 名 的 学 者 ， 腾 斥 的 任务 不 是 件 容 易 的 事 。 如 果 想 
要 颈 斥 他 的 花 点 ， 只 有 作出 非常 有 力 、 有 效 的 玲 正 ， 以 不 被 胶 
反 的 论述 与 实际 的 医 据 来 回应 ， 才 能 产生 深 和 让 的 影响 。 过 友 想 
寺 ， 尊 者 请 歹 喜 法 师 将 前 言 翻 订 入 条 文 。 况 为 箱 文 后 ， 影 勾 了 
许多 份 箱 文 纸 本 ， 然 后 交 送 给 第 六 次 集 顷 的 ， 僧 伽 中 央 工 作 委 
员 会 ， 阅 芒 ， 竺 其 指示 。 
在 箱 唇 一 三 一 九 年 八 月 第 四 个 月 雇 日 《西元 1957 年 11 月 
10 日 ) ， 僧 伽 中 央 工 作 委 员 会 ， 名 开 一 次 会 议 。 在 会 芒 中 ,对 
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过 件 事 做 了 关键 的 调查 ， 闻 人 针 对 志摩 双 过 “做 桑 比 的 指控 ， 氢 
定 一 份 蝶 斥 的 志明。 於是 决定 撰写 一 篇 《“ 序 吝 》， 来 呈 显 沉 音 尊 
者 的 褒 法 既 真 确 又 章 越 ， 以 反击 对 方 的 控诉 。 有 关 过 篇 《〈 序 褒 》 
的 撰 需 ， 由 中 央 工 作 委 员 会 一 致 通过， 交付 给 阿 尼斯 坎 尊 者 、 
马 哈 希 尊 者 、 尊 者 维 奇 塔 沙 软 昆 旺 了 村 和 戒 喜 法 师 等 人 负责 。 然 
和 后 ， 过 个 小 组 委员 则 将 吉 责 任 交 给 马 哈 希 尊 者 ， 由 他 撰 需 《 序 
襄 》 的 草稿 。 

撰写 《 序 询 》 半 非 简单 的 工作 。 因 此 过 篇 《 序 妆 》 需 用 巴 
利 所 寡 ， 扬 袁 者 必须 精通 巴 利 ， 能 狗 清 楚 、 有 效 地 表 过 。 只 有 具 
人 备 巴 利文 法 的 知识 ， 是 不 入 的 。 由 於 吉 篇 《 序 吝 》 将 插 人 在 党 
音 尊 者 《Buddhaghosa) 的 注释 书 (atthakatha) 中 ，22 因此 
文笔 必须 流 悍 、 辩 捷 、 优 雅 和 精练 ， 类似 觉 音 尊 者 的 文笔 。 再 
者 ， 筷 了 要 使 广大 群 办 易 於 芒 懂 ， 且 理解 上 毫 无 含糊 不 清 ， 过 
篇 《“ 序 说 》 束 不 能 过 有 扒 深 奥 允 解 。 而 且 ， 因 轧 是 要 人 对 对 油 漫 从 
当今 和 历史 观点 的 批评 予以 且 正 ， 此 《 序 说 》 的 作者 ， 需 要 的 
是 现代 的 宙 念 ， 同 时 也 要 熟悉 过 主题 背景 的 历史 知识 。 除 此 之 
外 ， 依 据 僧 伽 中央 委 员 会 的 决定 ， 其 他 外 萎 所 需 的 有 关 此 问题 
的 偿 出 前 言 ， 也 应 藤 加 以 研读， 所 以 〈《 序 亩 》 的 作者 在 项 言 
必须 有 很 禁 实 的 基 松 。 要 找到 符合 过 些 资格 的 人 ， 站 不 容易 。 
人 然而， 不 需要 担心 ， 忆 哈 希 尊 者 完全 具 储 过 些 人 条 件 。 

接受 撰写 《 序 询 》 的 责任 后， 马 哈 希 尊 者 必须 用 很 多 的 时 
疝 由 零碎 片刻 所 累积 起 来 的 时 间 一 再 地 研 芒 、 参 考 三 
藏 、 注 释 书 、 芯 钞 、 地 域 史 、 王 朝 的 历史 、 纪 年、 其 他 与 ' 序 
襄 ， 有 了 关 的 巴 利 英 至 佛 典 。 如 此 ， 在 完成 ， 序 说 ， 的 草稿 后 ， 
将 草稿 送 交 委员 会 篇 审 。 包 括 尊 者 在 内 的 委员 会 成 员 ， 即 从 种 
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种 疯 点 ， 仔细 重 新 审理 、 校 阅 草 稿 。 大 家 发 现 草稿 非常 慎重 、 
全 面 、 卓 越 ， 不 需要 任何 更 改 、 删 减 ， 委 员 会 完全 接受 尊 者 原 
本 写 好 的 草稿 。 

然而 ' 马 哈 希 尊 者 尚 不 洱 意 目前 的 成 品 ' 他 哉 元 地 
拜 斌 塔 列 坎 大 法 园 和 村 的 瓦 塞 塔 昆 旺 了 村: 阿 努 那 亚 卡 尊 者 
(Vasetthabhivamsa Anu-Nayaka Sayadaw of Thabyekan Maha 
Dhammikarama Taik)《〈 他 也 是 供出 的 巴 利 文献 作者 ) "5 ， 能 
仁慈 地 在 闫 阅 和 后 ' 和 视 需 要 来 修改 〈 序 说 》' 站 请 他 增补 巴 利 偶 
贫 。 瓦 塞 塔 昆 旺 配 尊 者 在 阅 芒 草稿 后 ， 涡 得 说 有 任何 一 外 需要 
修改 ， 他 很 高 几 地 ， 以 其 敏捷 、 轻 吉 的 才思 所 博 了 七 十 四 首 巴 
利 报 颂 〈anughiti-gathas )。 过 些 偶 颂 ， 是 在 完全 掌握 散文 的 意 
涵 下 ' 扼要 传 迷 其 重要 的 旨 趣 。 其 中 最 特别 的 是 ' 所 有 过 些 偶 
振 ' 都 是 以 每 行 十 一 、 十 二 或 十 四 个 音节 所 和 组成 ， 不 是 简章 地 
由 每 行 八 音 节 所 组成。 过 是 不 容易 的 事 ' 真 的 很 难以 好 的 起 标 
来 创作 运 种 偶 估 ' 因 入 要 岂 格 遵守 创作 偶 颁 的 根本 原则 ，' 寻 择 
有 分 量 的 字 ， 且 文 字 表 述 需 用 短 母 首 来 传 迷 要 义 。 过 些 在 要 天 

内 残 完成 的 偶 颂 ， 连 同 《 序 褒 》 的 草稿 一 起 被 寄 回 。 
负责 入 辑 “ 序 褒 》 的 委员 会 成 员 ， 在 收 到 寄 来 的 稿件 后 ， 
随即 阅读 、 害 查 上 述 的 偏 颂 。 偶 颂 反 映 了 作者 的 才智 ， 增 添 了 
《 序 说 》 的 光彩 。 但 是 ' 过 些 偶 贫 中 ， 有 些 地 方 深 而 认 芒 ， 很 
鸡 请 楚 知 道 作者 无 袜 圳 后 的 思绪 ， 如 果 不 能 确证 过 些 地 方 的 意 
思 或 润 其 出 不， 印 成 书后 在 引用 时 可 能 会 出 错 。 因 此 ' 在 详 审 
过 些 丛 颂 和 后 手 抄 复 殖 时 ， 遇 到 不 清楚 的 地 方 即 与 吉 位 尊 者 书信 
往返 商讨 。 只 有 在 上 解 作者 心中 所 想 的 文学 精 介 与 措 普 意义 之 
合 ， 委员 会 才 证 可 那些 偶 颁 。 半 篇 辑 工作 完全 油 意 后 ,《 序 褒 ， 
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的 草稿 即 呈 送 给 名 涂 秘 书 长 ， 即 维和 记过 昆 旺 卫 尊 者 。029 

维和 座 过 昆 旺 隧 尊 者 阅 攻 人 后， 对 过 篇 《 序 襄 》 的 草稿 ， 感 到 
印象 深刻 且 极 坎 喜 ， 随 后 即 送 往 印刷 感 进 行 和 后 夭 处 理 。 印 刷 厂 
魏 出 的 样稿 ， 被 送 往 中 央 工 作 委 员 会 的 尊 者 们 手中 ， 进行 校 阅 
彝 必 要 的 修正 。 上 经 中 央 工 作 委 员 会 认可 和 后 ， 才 出 版 流通 过 篇 
《 清 译 道 花序 吝 》(Visuddhimagga Nidana Katha)。 因 为 马 哈 硕 
尊 者 低 锥 其 他 许多 的 职责 ， 所 以 自 箱 层 一 三 一 九 〈 西 元 1957 ) 
年 起 即 天 始 找 时 间 衬 档 扎 袁 的 过 篇 《 序 壤 》， 一 直到 了 钉 层 
一 三 二 二 (西元 1960) 年 才 出 版 。 那 时 候 '， 共 两 册 的 《 清 泽 道 
论 》 已 经 印行 ， 所 以 《 清 译 道 葵 序 就 》 必 须 另外 出 版 。 

撰写 《 清 译 道 花序 妆 》 的 主要 目的 ， 是 要 解释 闻 回 应 上 述 
书 中 作对 质 音 尊 者 的 不 实 指 控 。 但 是 ， 忆 哈 希 尊 者 不 仅 是 腾 斥 
那 不 实 的 花 述 而 已 ， 在 参考 各 佛 典 的 所 有 陈述 和 后 ， 像 是 一 篇 论 
文 般 之 晕 首 尊 者 的 故事 ， 於 需 麻 生 。 

首先 ， 以 充足 的 玉 据 和 可 靠 的 事实 ， 彻 医 怠 斥 过 摩 允 过 ， 
寡 桑 比 的 不 实 陈述 ; 接著 ， 即 说 明和 从 佛 辽 人 沽 至 览 音 尊 者 的 时 
代 ， 佛陀 教义 的 发 展 情形 。 在 〈 晨 含 离 ) 第 二 次 结集 和 后， 出 现 
许多 在 教义 上 有 上 野 见 的 派 田 。 书后 在 锡 兰 ， 佛 教 有 音 如 无 娘 
[IJ (Abhayagiri ) 、 法 光 〈(Dhammaruci) 等 不 同学 派出 现 。 在 
《 序 褒 》 香 ， 也 提 到 在 锡 兰 通 音 被 轻视 称 轧 ' 方 广 」(Vetulla ) 
的 新 里 信仰， 以 及 延 陀 林 住 派 , (Jetavanavasi) 如 何 出 现在 
锡 兰 。 然 后 ， 认 明 觉 首 尊 者 的 生平 ， 站 以 彻 医 玉 实 的 陈述 各 文 
持 ， 加 以 评论 。 作 此 评论 时 ，"5 也 比较 了 《 清 泽 道 花 》 和 《 解 
胸 道 苍 》。 和 后 者 只 因 传 闻 而 多 得 不 相称 的 好 名 声 。 有 些 人 项 至 宣 
称 :只 有 很 少数 的 注释 书 ， 才 浆 《 清 译 道 苍 》 是 觉 音 尊 者 所 
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著 ; 它 焉 非 觉 音 本 人 的 作品 ' 而 是 同时 代 其 他 长 老 的 作品 。, 在 
话 审 过 后， 过 类 的 宣称 ， 遭 遇 到 由 公正 其 述 所 文 持 的 诚 专 评 葵 
与 批判 。 简 吝 之 ,请 译 道 花序 说 》 可 以 讽 是 经 由 第 六 次 结集 所 
接受 站 就 可 的 觉 音 尊 者 的 新 传记 。 
的 确 ， 御 多 已 因 第 六 次 佛 典 结集 的 泡 焊 成 就 而 获得 许多 利 
益 。 佛 教 的 地 位 在 町 甸 明显 提升 ， 过 成 束 使 得 箱 多 佛教 受到 世 
界 的 高 度 尊 人 敬 。 巴 利 三 藏 、 广 释 书 、 卜 钞 ， 和 经 他 组 地 审 豆 、 勘 
误 、 人 和 修订、 出 版 ， 成 为 更 饥 可 靠 的 佛 典 善本 ; 它们 也 是 送 给 全 
世界 ' 含 箱 名 在 内 的 所 有 博学 的 巴 利 学 者 的 大 回 礼 。 如 此 完 
整 、 吻 芒 、 吻 查 的 三 藏 ' 除了 箱 旬 之 外 ' 在 其 他 地 方 天 找 不 
到 。 第 六 次 纤 集 的 所 有 三 藏 ， 儿 得 西方 巴 利 学 者 的 称 广 ， 被 向 
篇 品质 优 愤 、 比 其 他 版 本 更 易学 、 易 读 。 就 不 全 巴 利 的 人 们 的 
角度 来 看 他 们 可 以 盯 解 用 御 范 表 违 的 巴 利 字 鹿 的 意思 和 和 定 
义 。 路 然 在 过 去 ， 巴 利 佛 典 只 是 和 给 熟悉 巴 和 的 人 看 ; 但 现在 所 
有 熟悉 逢 亡 的 人 ， 都 可 以 轻 缀 地 阅 苇 。 承 那 些 想 要 仔 组 研究 佛 
教 历 史 的 人 而 言 ， 现 在 有 了 《大 佛 史 》。 目 前 也 正在 出 版 三 藏 巴 
箱 字 典 和 内 仿 三藏 注释 、 卜 锣 文 句 的 《 巴 利落 句 》(CPaUpaaa ) 
等 参考 书 。"” 之 前 的 爷 述 ， 仅 指 出 第 六 次 和 结集 成 果 中 ， 那 不 可 
分 割 的 重要 利益 与 收成 。 其 中 ， 马 哈 硕 尊 者 的 《 清 译 道 花序 就 》 
可 齐 是 办 所 瞩目 。《 序 说 》 一 文 等 伶 告 知 大 办 ， 和 帝 代 的 逢 名 氛 
有 能 力 出 办 、 智慧 超 群 的 人 士 ， 和 沉 音 尊 者 一 样 取 慧 ， 能 狗 以 
清晰 优雅 的 文笔 写作 。 簿 多 的 尊 者 不 仅 精 通 佛 典 ' 对 其 他 传统 
信仰 也 有 蛙 越 的 知识 。 事 实 也 显示 ' 他 们 能 狗 公 人 不 偏 显 地 分 
析 、 评 座 任 何 的 信 仙 《如 果 有 人 误 为 过 是 戎 大 其 词 ， 可 以 请 他 
比较 一 下 《 清 译 道 基 序 说 》 和 敏 东 王 《King Mindon ) 时 期 寡 的 
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《 教 史 们 》(sasanavajsappadipika ))。 就 此 :我 们 靶 转 得 知 : 印 
度 的 巴 利 学 者 高 度 屠 党 《 清 译 道 花序 说 。 近 确实 是 箱 旬 尊 者 们 
的 一 个 双人 和 傲 。 

再 者 ,决定 出 版 “ 序 雪 》 的 僧 伽 中 央 工 作 委 员 会 ， 把 翻译 
“ 序 康 》 驴 御 文 的 工作 交付 给 马 哈 希 尊 者 。 忆 哈 希 尊 者 诗 思 箱 文 
后， 指示 将 过 翻 弃 伴 入 他 所 况 的 新 版 箱 硬 《 清 译 道 花 》( 基 克 
篇 和 关於 内 上 纲 的 部 分 ) 忆 中 ， 也 放 在 《 清 译 道 花 》 的 第 一 册 。 
以 此 来 蒙 励 所 有 不 熟悉 巴 利 的 人 ， 阅 芒 《 清 泽 道 花 》 的 箱 文 识 
本 ， 如 此 他 们 就 能 终 杀 自 上 解 〈“ 清 译 道 花序 说 》， 而 不 只 是 从 有 劳 
大 齐 而 已 。 

在 箱 层 一 三 二 四 【西元 1962 年 ) 出 版 的 《 清 译 道 论 》 的 箱 

文 亨 本 《基础 篇 和 关於 内 现 的 部 分 ) 中 ， 呈 1 不仅 各 未 来 世代 的 

巴 和 研究 学 者 ， 加 入 《 清 泽 道 花 序 将 》 的 箱 谭 本 ， 也 包含 尊 者 
瓦 塞 塔 昆 旺 陆 自 己 需 的 七 十 四 首 摄 颂 (anughiti-gatha ) 的 巴 御 对 
痢 。 
摄 颂 的 作者 在 广 扬 贰 音 尊 者 的 特质 时 ， 以 下 列 的 偶 颂 作 辣 
束 : 


Kbhiyetha vanno na mu Samuddhatopli， 
Nanussa nekahi guna anant. 
Ko nuddhareyyakhilasagarode， 


Tatthapl maainiamtu mukhi sadate. 
上 述 巴 利 偶 颂 的 意 


描述 ， 扰 论 多 广 完整 ， 


画 。 过 是 因 肪 澳 首 5 


: “从 可 得 的 资料 ， 详 必 地 括 取 、 
0 ` 优点 也 不 可 能 说 得 帘 
' 是 如 此 深 广 无 有 撑 队 。 有 杀 能 


了 


锡 兰 弘法 


从 无 尽 的 海 详 ， 抽 取出 广大 的 海水 ? 硕 所 有 能 看 出 涡 首 尊 者 的 
多 面 才 智 与 无 量 特质 的 智者 们 ， 能 终 剧 营 、 永 适 地 让 住 他 的 才 
智 与 特质 。， 

上 还 的 偶 颂 ， 是 在 懂 揭 贰 音 尊 者 的 才能 与 特质 。 即 使 如 
此 然而 ' 是 否 也 有 可 能 ' 过 是 在 热忱 地 恰 扬 马 哈 希 尊 者 呢 ? 
谁 能 褒 不 是 呢 ? 


锡 兰 弘法 


“我们 的 桂 教 (佛教 ) 包含 三 个 领域 即 教 1 
(pariyatti) 、 7 行 (patipatti) \ 工 证 (pativedha)。 其 中 ， 
7 教 4 ` 行 4 雨 项 在 每 个 上 座 部 佛教 国家 都 可 以 看 到 相当 令 人 满 
意 的 状态 。 至 於 "证 4 ， ee 
相当 直率 地 说 :08 不仅 了 教 行 4 而 已 ' 开 证 4 也 相当 
盛 。 我 坚信 在 你 们 这 个 友善 的 国度 里 ， ea 基 找 到， 
许多 走 在 四 道上 的 对 者 。 缅 向 的 “证 4 之 教 法 ， 训 速 膀 过 其 他 
的 国家 。) 

上 述 是 锡 兰 的 长 老 尊 者 阿 允 过 遗 牌 亚 〈《Ananda Metteyya ) ， 
在 第 六 次 结集 大 会 第 二 天 开幕 时 致 启 的 一 段 应 。 过 位 长 老 尊 者 
的 医 ， 闻 非 缺乏 事实 的 滋 美 忆 蛮 。 是 因 轧 确实 且 散 他 感到 非 党 
满意 、 认 同 ， 才 会 在 来 自 世界 各 地 的 更 办 前 说 出 此 言 。 许 者 大 
黑 可 能 已 猜测 到 ， 上 述 的 过 些 应 是 指 雅 、 指 什么 样 的 事 。 

为了 审 束 、 修 订 提 交 第 六 次 结集 大 会 的 三 藏 佛 典 ， 过 位 尊 
者 在 开幕 忌 前 便 来 到 箱 甸 。 那 时 候 ' 箱 旬 佛教 会 位 在 教 法 入 修 
中 心 内 ， 有 过 位 长 老 尊 者 曾 短 居 住 在 教 法 简 修 中 心 。 他 来 箱 旬 
代替 和 终 校 会 的 成 员 忆 一 ， 即 已 回 到 锡 兰 的 锡 兰 法 师 布吉 过 塔 尊 
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者 《Buddhadhattha )。 阿 交 违 前 牌 亚 尊 者 长 老 之 前 曾 到 过 箱 甸 ， 
对 箱 甸 人 有 很 好 的 儿 象 。 似 乎 过 位 长 老 尊 者 打算 厅 目 上 解 ， 他 
忆 前 贡 到 的 关於 马 哈 希 尊 者 的 讯息 是 否 正 确 。 因 入 他 在 履行 修 
训 佛 典 的 职责 时 ， 可 以 天 天 和 已 哈 希 尊 者 授 触 ，"” 要 判断 马 哈 
布 尊 者 ， 闻 不 会 太 困 将 。 

再 者 ， 自 从 他 每 个 布 陵 日 《Sabbath Day ) (过 是 不 工作 的 日 
子 ) 都 和 马 哈 硕 尊 者 讨 其 ' 他 能 终 接 角 到 马 哈 希 尊 者 ， 站 对 其 
在 教 : 、 行 , 的 成 就 感到 高 归 。 出 於 由 衷 的 真 哉 与 深度 的 渍 
意 ， 他 透 过 对 逢 多 的 极度 称 访 ， 来 议 扬 马 哈 布 尊 者 。 如 此 攻关 
的 医 ， 芯 少 由 其 他 国家 的 人 《 特 卉 是 锡 兰 人 ) 褒 出 。 

在 第 六 次 结集 大 会 之 前 ， 马 哈 布 尊 者 已 经 名 闻 世 界 。 有 许 
多 对 掌控 目 心 、 导 向 宁静 的 正念 社 修 方法 ' 感 时 趣 的 外 国人 ， 
前 来 跟随 马 哈 希 尊 者 ， 依 其 教导 修 属 重修 。 在 适 些 人 之 中 ， 有 


开 


立 德国 比丘 向 智 法 师 (Nnanaponika ) 和 一 位 英国 恪 师 葛 拉 汉 . 


霍 威 Dr. E. Graham Howe)。 过 位 艾 师 在 锡 兰 遇见 向 智 法 师 ， 
从 他 那 壬 知道 念 处 〈satipatthana ) 的 方 法 ， 芷 依 其 指示 ， 来 到 
仰 光 教 话 香 修 中 心 ， 在 马 哈 希 尊 者 的 指导 下 和 红 君 香 修 。"” 他 半 
自己 修 必 的 香 修 方法 非 党 症 意 。 过 逢 果 攻 实在 东方 流行 的 念 处 
方法 ' 也 会 带 给 西方 人 利益 。 向 智 法 师 基 认 《 大 念 处 经 》 寡 了 
一 本 关於 正念 律 修 的 羽 籍 ， 此 羽 中 也 提 到 马 哈 布 尊 者 的 教导 方 
法 。 亦 书 的 前 言 便 是 由 霍 威 臂 师 所 写 。 亦 书 在 第 六 次 结集 忆 前 
1954 年 3 月 於 锡 兰 出 版 。 多 看 过 本 书 ， 使 得 世人 能 更 上 解 ， 忆 
哈 希 尊 者 所 教导 的 念 处 楼 修 方法 。 

利 世 人 的 注意 力 塌 向 佛法 的 实 修 面 时 ， 锡 兰 政府 要 求 御 多 
继 理 派 下 业 不 阿 闭 歼 到 锡 兰 弘法 。 束 此 ' 逢 多 纺 理 蕉 莆 马 哈 希 
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尊 者 前 往 锡 兰 弘 傅 内 现 教 法 〈vipassana sasana )。 彝 此 同上 时， 第 
六 次 结集 正在 进行 ， 马 哈 希 尊 者 无 法 亲自 前 往 锡 兰 。 因 此 ， 在 
御 度 一 三 一 七 《西元 195$) 年 ， 派遣 他 的 大 弟子 衣 迦 塔 法 师 
(Ashin Sujata)、 屋 塔 马 旺 沙 法 师 (Ashin Uttarabhiavamsa ) 和 
迦 瓦 那 法 师 〈Ashin Javana ) 到 锡 兰 弘 传 内 完 教 法 。 为 了 衣 旅 程 
较 名 便利， 佛教 会 的 外 交 官 员 艺 田汉 《〈U Thein Han ) 被 委任 担 
任 主 人 《〈kappiya) ， 代表 逢 甸 政 府 伴随 三 位 弘法 人 员 到 可 偷 坡 。 
由 苏 迦 塔 法 稣 带领 的 内 完 弘 法 团 ' 在 御 层 一 三 一 七 年 第 
二 个 瓦 权 月 《waso) 的 第 二 个 月 俩 日 《西元 1955 年 7 月 21 
日 ) ， 搭 乘 飞 机 部 开 箱 多， 在 第 十 个 月 和合 日 《西元 1955 年 7 月 
29 日 ) 抵 过 锡 兰 可 偷 坡 。 他 们 在 可 偷 坡 机 场 受 到 锡 兰 政府 内 政 
部 长 、 粮 食 与 和 铺 给 部 部 长 、 政 府 书 记 、 因 多大 使 鄂 巴林 〈U Ba 
Lwin) 及 其 妻子 意 唐 〈Daw Than ) 、 内 纲 弘 法 会 的 成 员 以 及 两 
国 僧 伽 的 热情 坎 迎 。"m23! 抵 寻 日 曾 天 的 晚上 ， 於 可 偷 坡 大 学 的 看 
治国 王 竺 举行 供养, (puja) 的 仪式 。 在 那 隆重 的 场合 ， 外 交 
官员 娜 田汉 以 英 匣 传 囊 马 哈 希 尊 者 与 佛教 会 的 祝福 。 之 和 后， 粮 
食 与 补给 部 部 长 、 纺 理 和 御 旬 大 使 娜 巴林 个 嘎 耶 以 致 漳 ， 之 和 后 
弘法 围 的 领导 “， 记 迦 塔 尊 者 以 逢 萎 省 交 。 舱 迦 塔 尊 者 的 省 曾 ， 
由 主 林 村 (Visuddhirama Taik) 的 智 种 彰 者 (Sayadaw Ashin 
Nyanavamsa) 翻译 。 
弘法 围 抵 过 锡 兰 时 ， 闻 没有 专门 的 建物 ， 供 弘 传 内 纲 的 尊 
者 们 居住 。 不 过 有 一 位 名 为 妮 珊 卡 女 士 《Mrs. Nissanka ) 的 女 
施主 《dayika) ， 很 居 慨 地 将 她 和 家 人 居住 的 屋子 ， 布 施 给 尊 者 
们 居住 。 尊 者 们 在 那 屋 子 度 过 整个 雨 安居 期 。 在 尊 者 们 中 ， 只 
有 罚 瓦 那 法 师 〈Ashin Javana ) 懂得 英 放 ， 没有 人 懂 锡 兰 语 。 
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此 ， 马 了 人 鸯 助 三 位 彰 者 ， 可 偷 坡 御 旬 夺 的 扎 格 拉 长 老 〈《Zagara 
Thera) 整个 雨 安居 期 都 和 三 位 关 者 住 在 一 起 。 妮 珊 卡 女士 的 
屋子 位 於 可 偷 坡 马 雅 衙 上 上， 屋子 和 整个 院子 称 为 ， 雅 木 纲 ， 
《Yamuna)。 自 从 尊 者 们 住 进 蔽 屋 子 后 ， 雅 木 纳 ， 就 成 名 香 修 
中 心 ， 且 多 得 非常 有 名 ， 只 要 一 提 到 “【 雅 木 鲍 ， ， 每 个 人 都 知道 
那 是 箱 旬 的 内 观 神 修 中 心 。 

只 伏 马 哈 希 尊 者 未 亲自 来 到 锡 兰 ， 在 此 撒播 内 观 种 子 的 工 
作 ， 但 仍然 非 音 成 功 。 过 是 念 处 契 修 方法 在 锡 兰 关乎 已 消失 的 
上 时候， 没有 任何 秋 修 中 心 ， 能 有 系统 地 教导 其 箭 修 方法 。 
此 ， 和 当 箱 多 比 丘 来 教导 如 何 实际 培养 正念 上 时， 香 修 者 非常 
高 归 。 当 致力 香 修 一 段 时 间 和 后 ， 表 始 体 玫 高 水 平 的 心 藏 时， 他 
们 更 受 鼓舞 ,欣喜 不 已 。 一 位 锡 兰 香 修 者 完成 念 不 实 修 束 程 
上 时， 曾 认 :上 以 前 我 很 喜欢 一 则 英文 议 语 Seeing is believing. ) 
【眼见 为 下 ]， 但 在 我 实际 禅 修 和 后 ， 我 发 现 这 训 语 完全 错 了 。 
身心 《名 色 ) 的 过 程 非常 迅速 ， 身 心 的 本 质 如 此 ， 它 们 处 认 持 
续 流 动 的 状态 ， 和 急速 地 不 断 生 起 又 减 去 。 因 此 ， 不 可 能 用 肉眼 
秽 察 ， 只 能 用 内 观 智 〈vVvipassana ina) 才能 清楚 了 知 它们 。 现 
在 ， 我 看 著 我 的 公 手 ， 我 注意 到 站 了 知 其 中 的 色 法 不 断 地 在 生 
减 ， 乱 有 恒 常 ， 正 历经 持续 变化 的 盘 常 过 程 。( 比 旺 眼 或 闪电 的 
速度 还 要 快 上 许多 倍 )。 因 此 ， 我 将 之 前 的 访 语 改 成 ， Seeing is 
deceiving.1( 只 是 眼睛 的 骗术 ， 会 误 半 人)。, 不 需 全 疑 的 是 ， 
在 锡 兰 的 简 修 者 中 ， 有 许多 人 像 上 述 过 位 重修 者 一 样 ， 所 有 和 
他 相同 的 和 经验 。 

御 多 内 宙 弘 法 围 成 员 ' 在 锡 兰 只 住 了 一 年 多 。 以 十 安居 来 
计算 的 话 ， 他 们 度 过 两 欢 十 安居。 然而 ， 在 短 短 一 年 多 的 期 问 
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内 ， 锡 兰 出 现 了 十 二 座 永 久 的 和 神 修 中 心 和 十 七 座 芹 时 的 中 心 。 
由 此 可 说 ， 舱 迦 塔 法 炳 及 其 同伴 弘 摇 内 纲 的 工作 ， 非常 令 人 请 
。 思考 饥 何在 如 此 短 的 时 间 内 ， 便 有 过 样 的 成 承 时 ， 可 以 
训 ， 过 是 因为 马 哈 希 尊 者 完整 而 正确 的 教导 也 因为 三 位 弘法 
尊 者 履行 其 职责 的 方式 正确 。!"55 在 三 位 尊 者 之 中 ， 区 迦 塔 法 
师 的 资质 与 才能 ' 在 过 点 上 无 其 值得 特别 广 千 。 内 观 香 法 在 锣 
兰 得 以 难 传 ， 必须 踊 功 於 苏 迦 塔 尊 者 不 屈 不 所 的 努力 与 角力 。 
此 外 ' 若 不 是 锡 兰 翻译 者 阿利 亚 拉 塔 那 老师 〈《Ariyaratana ) ， 
精 礁 、 流 悍 地 翻译 苏 迦 塔 尊 者 的 教导 和 与 指示 ' 内 宁 香 修 的 推广 
不 会 如 此 容易 。 所 以 ' 过 位 老师 的 优 轴 表现， 必须 记 簿 在 此 次 
难 法 史上 “。 过 位 老 久 非 常 博 学 ， 曾经 出 家 过 ， 和 后 来 还 俗 ， 对 三 
藏 及 注释 书 十 分 熟 答 ， 因此 ， 在 翻 订 苏 迦 塔 尊 者 的 箱 萎 开 示 和 与 
念 靖 时 ， 他 能 锡 请 出 巴 利 句子 站 解释 它们 的 意 芳 。 利 他 在 翻译 
时 ， 半 不 是 主 葬 者 讲 完 一 句 他 即 翻 讽 一 句 ， 而 是 对 方 每 讲 十 五 
分 甸 后 他 才 翻 译 一 次 。 一 般 才 智 的 人 可 能 无 法 胶 任 过 样 的 翻 
冰 。 而 且 ， 区 迦 塔 法 师 的 开 示 站 未 事 和 匈 堆 人 备 芋 稿 ， 因此 ， 阿利 
亚 拉 塔 那 老 师 的 能 力 实在 值得 大 大 广 炊 。 
在 锡 苦 弘扬 内 纲 重 法 时 ， 能 有 机 会 请 他 扒 任 翻译 者 ， 实 在 
是 极为 幸运 。 另 一 位 同样 值得 感谢 的 人 ， 是 一 位 锡 兰 尊 者 苏 马 
提 帕 拉 《〈Sumatipala )。 过 位 尊 者 的 町 范 ， 和 阿利 亚 拉 塔 那 老 时 
一 样 好 ，' 他 的 教学 与 指导 “， 也 成 角 难 传 内 观 时 的 一 大 助力 。 必 
须 说 ， 乱 论 弘法 围 多 记 有 能 力 、 多 记 善 巧 ' 有 多 少 的 好 翻译 
者 ， 如果 没 有 大 使 哪 巴林 的 热情 声 助 ， 内 宙 教 法 不 会 传播 得 如 
此 迅速 。 从 御 旬 政府 最 初 促进 在 锡 兰 弘 传 内 轴 和 祖 法 开始 ， 到 弘 
法 围 返 回 箱 名 ， 运 过 程 中 ，' 逢 名 脏 锡 兰 的 大 使 和 匈 生 ， 一 直 不 人 懈 
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地 认 明 站 避 扬 内 贞 香 法 普及 的 好 不。 由於 他 的 无 概 辩 才 ， 
了 办 非 常 欣 党 他 的 诸 话 ， 过 友 郊 也 不 筷 允 : 因为 其 声 莹 与 影响 
力 ， 上流 社会 人 士 才 会 想到 简 修 中 心 练 履 念 处 香 修 。 因 此 ， 那 
时 派 脏 锡 兰 的 大 使 鄂 巴 林 ， 是 此 次 前 往 锡 兰 弘 传 内 静香 法 的 一 
大 助力 。 

成 功 建立 十 二 座 永 久 香 修 中 心 和 十 七 处 蓝 时 闭关 中 心 后 ， 
三 位 傅 法 的 尊 者 ， 在 逢 层 一 三 一 八 年 八 月 〈Tazaungmon ) 第 二 
个 月 版 日 〈 西 元 1956 年 11 月 19 日 ) 搭 船 坪 开 锡 兰 。 


马 哈 项 苯 者 到 访 锡 兰 


舱 迦 塔 尊 者 和 其 同伴 ， 当时 住 妮 珊 卡 女士 提供 的 住处 ， 
展开 锡 兰 的 内 盯 弘 法 工作 。 妮 珊 卡 女士 慷慨 地 想 将 她 的 住处 捐 
给 尊 者 ， 请 求 尊 者 能 狗 接 受 ， 站 自 由 有 运用 以 难 扬 佛 教 。 考 钻 到 
过 住处 因 千 近 大 局 路 且 空 间 不 足 ， 不通 合 浊 作 寺 院 用 ， 尊 者 
婉拒 了 过 个 供 装 。 雁 迦 塔 尊 者 曾 告诉 内 宙 难 法 会 《Vipassana 
Propagation Society ) ， 裔 立 一 个 永久 的 难 法 中 心 是 很 重要 的 。 
弘法 会 的 成 遇 傅 据 过 个 指示 ， 请 求 锡 兰 政府 在 可 偷 坡 提 供 一 处 
合 通 的 场所 。 在 绳 理 宕 塔 瓦 拉 〈Kotalawalla) 任期 内 ， 运 请 求 
疮 未 得 到 回应 。 和 后 来 到 了 班 德 奈 卡 《Bandernaike ) 领导 的 新 政 
府 掌权 时 ， 才 应 许 了 过 个 请 求 。 被 分 配 到 的 地 加 近 於 英国 大 使 
和 馆 ， 在 马 卡 锡 路 (McCarthy Rd.) 路 稼 ， 狗 一 英 酝 大 的 土地 。 
安宁 了 幽静 没有 喧 摄 ， 很 通 合作 箭 修 中 心 。 逢 层 一 三 一 八 年 七 月 
CThadingyut) 第 二 个 月 和合 日 〈 西 元 1956 年 10 月 6 日 )， 煽 理 
刹 自 轧 建 物 的 于 地 安立 基石 。"1 之 和 后 的 建筑 期 间 ， 尊 者 们 已 返 
回 箱包 ， 多 遍 兰 卡 内 完 难 法 会 认真 地 努力 昭 建 ， 逢 层 一 三 二 〇 
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《西元 1958 ) 年 ， 完 成 了 一 座 耗 次 二 十 万 虞 比 的 大 普 特 ， 以 及 耗 
和 曲 二 万 刹 比 用 以 容 攻 和 神 修 者 的 两 栋 建 物 。 同年， 办 法 会 洲 请 必 
哈 希 尊 者 、 众 迦 塔 尊 者 和 另 一 位 比丘 到 访 锡 兰 。 回 应 此 邀请 ， 
马 哈 希 尊 者 在 箱 唇 一 三 二 〇 年 九 月 (人 Natdaw ) 第 十 二 个 月 碎 日 
《西元 1959 年 1 月 6 日 ) 率 办 搭 机 局 程 ， 途 和 经 印度 前 往 锡 兰 。 
同行 者 包括 舱 迦 塔 法 师 、 妈 各 旺 沙 法 钱 〈Ashin Nandavamsa) 、 
阿 纤 卡 法 师 〈《Ashin Aloka ) 、 班 迪 过 法 师 〈《Ashin Pandita) 、 吉 
(Pegu ) 的 潘 亮 瓦 尊 者 (Ashin Pafifiava ) ， 脖 有 其 他 男女 办 在 
家 居士 。 


印度 之 旅 

过 不 是 马 哈 希 尊 者 第 一 次 到 访 印 度 ' 之 前 他 已 来 过 印度 许 
多 地 方 朝 叶 。 因 为 适 一 行人 有 许多 未 曾 来 巡 ' 於是 在 行程 中 安 
排他 们 参 访 著名 的 宇 地 。 再 者 ， 尊 者 自己 也 想 再 访 运 些 值 得 永 
入 屋 念 的 里 地 ' 同时 也 参 访 他 之 前 未 到 过 的 地 方 。 整 个 朝 避 之 
旅 ' 行程 范 围 相 彰 广 。 到 访 过 些 曙 地 时 ， 尊 者 也 为 大 办 褒 法 开 
示 ， 使 吉 个 行程 更 加 有 价值 。 他 也 将 行程 中 值得 注意 的 一 些 事 
: 记 杀 了 下 来 。 

识 开 仰 光 人 后， 第 一 站 是 加 尔 各 答 〈Calcutta )。 加 页 各 答 疫 有 
著名 的 佛教 古 忠 ， 他 们 参 宁 博 物 馆 和 着 那 教 杜 院 ， 增 广 见 闻 。 
在 参观 博物 馆 时 ， 特 列 注意 到 一 具 超 过 四 千年 ' 用 化 学 药剂 保 
存 的 尾 体 。 一 般 的 现 念 是 古代 人 比 现代 人 高 ， 但 是 所 ”现在 显示 
出 ， 过 位 据 传 活 在 四 千 多 年 前 的 人 只 有 五 只 四 时 ， 运 死 尾 的 身 
高 还 不 及 尊 者 。 承 此 ， 尊 者 诊 ， 古代 人 和 现代 人 在 身高 体型 上 
可 能 差不多 。 在 看 队 陀 林 寺 和 那 双 陀 圭 的 古代 簿 芷 之 和 后， 和 
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句 话 就 更 加 得 到 确定 。 

尊 者 和 其 同伴 从 加 页 各 答 旅 行 到 菩提 伽 耶 《Bodhgaya) 忆 
后 ， 拜 巧 了 车 提 伽 耶 大 著 提 寺 〈Mahabodhi Shrine )、 尼 过 竺 河 
(CNeraiiara River ) 和 先 那 尼 加 村 《Sena Nigon)。 尼 连 香 河 在 佛 
教 世 界 香 非常 有 名 ， 是 佛陀 漂 放 金 喜 ， 立 下 警 原 的 河流 。 过 是 
一 人 条 透 过 书本 知 诚 ， 凋 和 被 思 莫 、 居 想 的 河流 。 过 是 一 人 条 猫 如 伊 
洛 瓦 医 江 ， 图 年 不 停 奔 流 的 大 河流 。 但 是 ， 尊 者 在 十 月 〈1 月 ) 
抵 过 过 香 时 ， 过 人 条 河 已 成 一 条 沙 流 ， 没有 水 的 跑 踊 。 运 人 条 河流 
只 有 在 雨季 才 会 有 水 。5 


一 由 名 等 於 八 英 哩 


尊 者 一 行人 从 菩提 伽 耶 来 到 王 镶 城 ( 也 利 Rijagaha， 今 
名 rajgir)。29 两 座 城市 的 距 芳 移 40 英 哩 ， 他 们 用 了 大 狗 一 个 
羊 小 时 的 时 间 到 建 王 舍 城 。 那 时 ， 他们 讨论 起 ' 英 哩 ，(Cmile ) 
和 由 旬 (yojana) 的 比较 。 如 果 依 据 《 巴 利 同 义 语 字典 》 
(Abhidhanapadipika) ， 一 由 旬 狗 12.5 英 哩 ; 有 些 人 府 8 英 哩 等 
於 1 由 旬 ; 另 有 人 铭 1.000 5 塔 , (ta) 等 於 1 由 旬 。 如 此 ， 若 在 
书 上 看 到 ' 由 名, ， 效 乎 难以 决定 如 何 计算 它 的 长 度 。 现 在 尊 者 
在 旅行 中 得 到 过 个 机 会 ， 可 以 依据 佛 典 壬 的 资料 找 出 其 距离 : 
注释 书 襄 伽 耶 至 王 含 城 距 亡 5 由 名， 计算 和 后 多 40 英 哩 ; 因此 和 过 
个 记 壕 支持 了 “1 由 旬 等 於 8 英 哩 ,的 询 法 。 依 据 注 释 书 ， 蓝 提 
档 距 元 伽 耶 狗 3 伽 浮 他 〈gavuta) ， 因 为 1 由 旬 等 於 4 伽 浮 他 ， 
所 以 两 地 距 识 绝 3/4 由 旬 ; 从 英 哩 说 ， 因 筷 1 由 名 等 於 8 英 
哩 ,， 所 以 两 地 距 亏 比 6 英 哩 长 。 注 释 书 府 王 舍 城 和 那 将 辽 寺 距 
事 1 由 旬 ， 责 地 现在 相隔 绝 8 英 哩 。 因 此 ， 忆 哈 希 尊 者 说 ， 若 
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要 以 "由 旬 ,4 来 计算 两 地 的 距 亏 , 依 1 由 名 等 於 8 英 哩 ， 来 计 
算 ， 比 较 恰 冰 。 

接著 ， 尊 者 一 行人 从 王 舍 城 到 那 油 辽 镇 〈Nalanda) ， 那 是 
二 代 那 油 陀 佛教 大 学 的 所 在 地 。 那 滑 辽 镇 在 佛 辽 时 代 就 很 有 
名 ， 它 是 居士 优 波 元 《Upali) 所 住 的 城镇 。 此 居士 本 来 信奉 尼 
迟 《〈 老 那 教 )' 但 在 与 佛陀 辩论 教义 和 后 成 怠 佛 了 的 弟子 。 过 那 油 
陀 镇 也 被 包括 在 ， 人 佛陀 大 般 涅 摊 前 的 最 后 旅程 忆 中 。 因 总 蔽 地 
有 座 佛 减 后 七 百年 建立 的 佛教 大 学 ， 使 得 过 地 方 一 直到 现在 都 
还 很 受 获 迎 。!2I 

之 后， 尊 者 一 行人 前 进 到 瓦 拉 鲍 西 (Benares)。 和 从 瓦 拉 
纳西 再 到 卫 尔 纳 斯 (Sarnath) 的 大野 苑 (Deer Park)， 即 佛 
陀 成 佛 和 后 最 初 转 法 输 的 地 方 。 然 后 ,他们 稀 续 旅行 到 拘 尸 那 
洒 〈Kusinara)。 和 从 拘 尸 那 攻 回来 时 ， 他 们 停留 在 歌 拉 卡 善 
《Gorakhpur ) 一 个 宗教 大 会 的 所 在 地 ， 马 哈 希 尊 者 在 那 壬 表示 
内 纲 律 法。 他 的 开 示 由 翻 弃 者 导 巴 I 山 (CU Ba San) 导 成 责 
文 。 接 著 ， 他 们 去 到 蓝 毗 尼 圆 ， 然 后 到 仿生 城 ( 巴 和 Savatthi ， 
今 名 Sravasti)。 在 仿生 城 ， 见 到 著名 的 共 辽 林寺 等 十 忠和 后 ， 
他 们 途经 勒 克 瑞 (Lucknow)、 亚 格拉 (Agra)， 回 到 新 德里 
(New Delhi ) 。 
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抵 汗 新 德里 后 的 次 日 ， 马 哈 希 尊 者 给予 一 群 原本 为 贱民 的 
佛教 徒 祝福 ， 痊 者 为 他 们 所 有 人 授 八 式 。 早 上 九 点 半 ， 尊 者 天 
切 外 交 部 ， 在 那 香 与 印度 德 理 尼 赫 鲁 会 面 。 

两 人 的 圣 话 如 下 : 0 
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尼 赫 管 : ' 尊 者 ! 您 过 去 曾 来 过 印度 吗 ? 若 来 过 ， 您 曾 去 哪 
些 地 方 ? 1 

尊 者 :是 的 ， 我 之 前 曾 去 过 苦 提 伽 耶 、 荐 尔 纳 斯 和 拘 尸 那 
怒 。 我 很 满意 这 次 的 旅行 ， 发 现 许 多 佛教 地 院 和 其 
他 宗教 的 建筑 ， 维 修 和 后 都 有 很 大 的 改善 。 我 希望 政 
府 会 继续 投入 更 多 的 努力 ， 以 多 得 更 大 的 改善 。) 

尼 赫 久 :[ 苯 者 ! 由 於 印度 政府 有 举办 佛 诈 庆典 的 政策 ,我 
们 是 可 能 再 做 这 类 的 改善 的 。) 

尊 者 : 【这 样 很 好 。 依 据 佛教 十 老 的 传说 ， 即 将 到 来 的 佛 沽 
和 后 第 雨 千 五 百年 佛 减 纪念 ， 将 是 印度 大 陆 佛 教 复 愉 
的 前 兆 。) 

尼 赫 久 :如果 佛 制 的 生活 规范 和 教导 ， 能 金 更 广 为 传 播 ， 
我 想 那 将 对 这 个 国家 带 来 很 大 的 利益 。 这 也 和 整个 
世界 有 关 ， 世 界 真 的 需要 这 样 的 教义 。 此 种 能 带 来 
内 在 心志 和 平 僵 宁 静 的 桂 法 ， 将 能 减 除 、 驱 散人 类 
日 渐 烘 然 的 内 在 恶意 全 核弹 的 既 存 危险 。， 

尊 者 : 〈 心 情 愉 懂 ) [在 这 世间 ， 贪 、 上 时 、 首 是 一 切 事 吵 、 
种 突 的 根源 。 佛 教 的 所 有 实践 ， 都 是 为 了 去 除 或 微 
底 挫 毁 一 切 的 陋习 、 恶 意 伍 不公。 我 希望 总 理 能 久 
鼓励 佛教 事业 的 发 展 。) 

尼 赫 管 : ! 在 这 宇宙 里 ， 即 使 在 佛 世 ， 既 存在 著 努 力 过 项 
行 生 活 的 善 男 善 女 ， 也 存在 著 带 来 许多 麻烦 、 困 
摄 ， 抱 持 相反 思想 、 意 见 的 人 。 我 自己 对 佛法 有 最 
深 的 阁 意 与 尊敬 。 然 而 ， 作 为 名 理 ，n49 我 不 可 能 特 
别 偏好 任何 宗教 。 扰 论 如 何 ， 所 有 印度 教 第 、 移 斯 
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林 、 基 督 徒 、 佛 教 征 和 国内 其 他 的 宗教 人 士 ， 尼 为 
了 有 浴 人 的 福 社 与 利益 而 驯 他 们 最 大 的 努力 。 不 可 避 
免 地 ， 我 必须 鼓励 所 有 的 宗教 。 至 於 弘 提 佛 法 的 工 
作 ， 当 然 要 由 弘法 围 或 像 尊 者 这 样 的 长 老 来 做 。) 

尊 者 :〈 对 印度 和 纺 理 心怀 慈 心 ) ! 祝福 您 幸福 、 快 乐 ， 也 祝 
福 您 的 国家 昌盛 殿 隆 。， 


(参考 : 《Persomal 页 stomy of Majpasi 7T1era》, pp.237-238 ) 


傍晚 ， 尊 者 拜访 被 萤 作 简 修 中 心 使 用 的 阿育 王 寺 〈Asoka 
Vihara )。 隔 天 早上 ， 他 应 激 至 奇 提 学 校 (Khit-Thit School ) ， 
教导 全 校 男女 学 生 巷 心 冬 修 ， 站 透 过 朗 身 处 地 为 人 著 想 来 长 辩 
悲 心 。 同 一 天 下 午 ， 尊 者 礼貌 性 地 拜访 印度 纺 统 波 夏 博士 〈Dr. 
Rajandara Prashad )。 下 午 五 点 羊 在 御 匈 大 使 馆 开 示 内 贞 笠 法 。 
隔日 ， 他 应 邀 拜 芒 印 度 副 纺 统 ， 站 短 玫 上 晤 谈 。 

在 向 西方 国家 传播 印度 的 阿 昆 过 摩 ， 副 纺 统 到 里 希 那 博士 
(Dr Saravepalli Radha krishnan ) 扮演 著 重 要 的 角色 。 他 不 公 寡 
过 两 吾 册 名 轧 《 印 度 哲学 》(Zaadian Dassana ) 的 教 法 书 ， 还 有 
其 他 许多 关於 " 见 (Dassana) 的 教 法 作品 ， 也 寡 遇 一 些 评论 
《看 过 摩 佛 陀 的 法 名 经 》(《Dhammapada 的 巴 疯 译本 》) 等 书 。 
他 消化 吸收 了 许多 巴 利 三 藏 的 知识 ， 然而 ' 因为 他 是 一 位 坚信 
印度 教 的 博学 者 ， 所 以 他 的 车 作 只 是 夭 赫 佛教 谈论 教理 ' 重申 
《奥义 书 》(Upanishads ) 的 思想 。 换 句 话 议 ， 他 本 著 他 对 《 奥 
义 书 》 的 信仰 在 写作 ， 51 而 将 佛陀 的 教导 描述 轧 《 奥 义 书 》 信 
仰 不 可 动 痢 的 另 一 个 释 体 ，, 概念 还 是 源 和 目 《 奥 义 书 》。 因 为 是 以 
如 此 的 理念 来 写作 ' 他 兽 受 到 其 具 漆 桑 机 奇 (Rahula Sankicci ) 
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猛烈 的 批评 与 腾 斥 。 克 里 希 那 博士 相当 精明 、 敏 锁 ， 他 和 忆 哈 
希 尊 者 谈 的 话题 只 就 巴 利 三 藏 的 内 容 中 ,两 人 有 一 致意 见 的 部 
分 。 但 两 人 节 疫 有 互相 讨论 ， 可 能 是 因 轧 他 知道 轧 哈 希 尊 者 精 
通 佛教 教义 与 文献 所 以 就 刻意 避免 佛教 相关 的 讨论 ， 因 航 如 
果 他 意外 地 提 及 佛教 只 《 奥 义 书 》 的 关 傈 ， 可 能 会 遭受 已 哈 希 
尊 者 援引 许多 巴 利文 献 与 具体 习 据 的 恬 蛮 和 否定， 过 些 他 当然 不 
会 喜欢 匠 到 。 

马 哈 希 尊 者 一 行人 ， 之 后 从 新 德里 来 到 桑 奇 (Sanchi) ， 再 
从 那 壬 前 往 阿 姜 塔 石 富 〈Ajanta Caves )。 在 桑 奇 ， 有 一 座 塔 很 
像 箱 旬 沙 访 的 高 胡 多 塔 (Kaunghmudaw )。 阿 姜 塔 石 富 闻 名 国 
际 ， 大 石 需 是 由 上 山中 巨 大 的 岩石 所 开交 而 成 的 ， 和 过 些 上 山洞 的 内 
精 上 ， 可 以 看 到 许多 精 和 缴 的 雕刻 与 壁 。 二 十 九 个 大 石 富 中 ， 
有 一 些 石 韦 ， 靖 上 的 壁画 仍 保持 得 很 好 。"2! 只 然 不 知道 过 些 大 
石 富 确切 在 什么 时 候 开 散 ， 不 过 依 古 代 建 筑 师 的 猜测 ， 开 净 时 
问 应 是 在 西元 二 至 七 世纪 之 间 。 据 褒 ， 兽 有 佛教 僧 办 住 在 过 些 
石 富 中 ; 而 石 宣 的 过 些 壁 书 和 雕像 ， 以 史 苦 般 的 形式 ， 描 写 僧 
办 与 世间 的 生活 ， 是 上 述 佛 教 僧 软 的 玉 作品 ， 因 为 那 时 候 大 
乘 佛教 已 在 印度 取得 长 足 的 进展 。 原 始 的 壁 ， 和 后 来 也 被 忠实 
地 复印 成 书本 或 其 他 文件 流传 。 阿 姜 塔 的 过 些 壁 书 已 是 举世 间 
名 。n9 对 箱 旬 人 而 言 ， 有 趣 的 是 ， 在 汪 甘 〈Pagan) 许多 寺 香 
发 现 的 壁 书 、 和 给 书 和 阿 姜 塔 的 壁 书 、 维 必 很 类 似 。 忆 哈 希 尊 者 
即 普 提 过 ， 阿 姜 塔 精美 的 壁 书 与 纵 图 ， 璧 如 佛陀 母亲 摩 耶 夫人 
像 ， 和 帕 干 阿 鸡 寺 糟 壁 内 面 的 壁 、 和 纵 ， 枯 为 类 似 。 

马 哈 希 尊 者 一 行人 从 阿 姜 塔 来 到 孟 里 (Bombay )。 在 孟买 
佛教 徒 的 请 求 下 ， 忆 哈 希 尊 者 抵达 后， 立即 前 往 摩 谭 菩 提 会 
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《Maha Bodhi Society ) 开 示 内 贞 忆 法 。 所 有 与 会 大 雁 对 尊 者 的 教 
半 “， 莫不 感到 获 喜 与 注意 。 

马 哈 希 尊 者 一 行人 从 孟 圈 稀 夭 旅 行 到 马 德 拉 斯 〈Madras ) ， 
在 过 壬 停留 了 三 天 。 停 留 期 间 ，"50 他 们 趁 疗 暇 时 ， 参 访 亏 马 德 
拉 斯 45 英 哩 适 的 坎 奇 城 (Kanchipuram ) ， 过 是 著名 的 广 释 家 渴 
音 尊 者 〈Buddhaghosa ) 、 法 芒 尊 者 〈Dhammapala) 和 《 摄 阿 昆 
过 摩 义 其 》 的 作者 阿 太 楼 陀 尊 者 〈《Anuruddha ) 曾经 居住 允 的 地 
方 。 第 一 位 佛教 广 释 家 和 倡导 者 等 诸位 有 名 人 士 ， 曾经 居住 论 
此 ， 可知 此 地 在 过 去 必定 非常 繁 策 ， 有 著 高 度 归 盛 的 佛教 。 然 
而 ， 现 在 佛教 的 跤 踊 已 完全 消失 ， 只 有 安 估 站 岂 的 印度 混 效 神 
硕 仔 立 著 。 和 过 是 多 认 令 人 感 侍 的 景象 。 但 是 尊 者 等 人 必须 以 思 
惟 无 音 的 智慧 之 眼 来 看 竺 过 些 ， 夭 此 找到 一 些 奈 藉 。 在 马 德 拉 
斯 停留 三 天 后， 他 们 秋 逢 搭 机 前 往 锡 兰 。 

整个 印度 的 旅程 中 ， 尊 者 一 行人 因为 有 机 会 朝 取 、 有 机 会 
表示 、 有 机 会 上 解 历史 录 址 稼 诚 和 人 民 特 质 ， 所 以 感到 很 坎 
喜 ， 同 样 地 ，' 他 们 也 遇 到 印度 效 软 门 种 姓 带 来 的 有 麻烦 与 干 摄 。 
内 然 他 们 的 干 摄 是 不 起 作用 的 ， 但 是 旅行 计 画 所 作 的 一 些 安 
排 ， 往往 束 需要 临时 取消 ; 过 已 造成 一 些 麻 烦 和 许多 黎 准 。 过 
类 干 摄 的 原因 ， 在 於 尊 者 一 行人 和 印度 最 低下 阶级 的 ， 不 可 钥 
者 , 佛教 徒 ， 有 往来 的 关 傈 。 

在 印度 ， 曾 有 极 无 意义 且 令 人 习 恶 的 种 姓 制度 。 效 区 门 种 
姓 的 印度 人 人， 相信 他 们 是 最 高 贵 的 ， 而 其 余 种 姓 是 低下 、 可 展 
的 。 种 姓 制度 区 分 筷 四 种 姓 : 效 引 门 、 着 帝 利 、 员 舍 、 首 陀 
罗 。 其 中 ， 首 陀 才 的 地 位 最 低 ， 被 其 他 种 姓 的 人 和 视 轧 皇 下 ， 只 
能 受 候 铃 省 微 的 工作 ， 内 然 他 们 的 宗教 是 印度 教 ， 但 他 们 不 得 
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聆 匠 电 陀 经 典 《〈veda texts ) ， 有 许多 的 限制 阻止 他 们 聆 巩 陀 教 
法 。 除 了 四 种 姓 忆 外 ， 还 有 一 种 比 首 陀 洒 更 低 的 阶 航 ， 司 0 是 一 
类 名 蜗 ' 不 可 触 者 , 的 贱民 。 印 度 人 相信 “， 高 种 姓 的 效 鞭 门 若 
三 触 到 任何 “不 可 触 者 ,， 会 被 他 们 “污染 上 。 如 果 事 情 改 和 后 在 
他 前 往 其 他 地 方 的 路 上 ， 被 伴 角 到 的 人 应 蔽 迅 速 回 家 、 洗 洽 、 
泽 身 ， 不 再 稀 夭 其 行程 。 纺 乙 ， 公 管 “不 可 触 者 , 是 人 ， 和 什 被 
闽 等 了 身 饲 人 类 的 权利 。 他 们 不 准 从 其 他 种 姓 者 使 用 的 井 提取 
井 水 。 如 果 他 们 想 要 水 ， 就 必须 在 水 井 劳 等 待 ' 党 有 高 阶 种 姓 
者 来 ， 他 们 须 足 下 或 者 讨 六 地 琵 求 那 人 为 他 取 一 些 和 开水 ， 倒 人 
他 们 的 水 吉 。 

如 果 他 们 入 运 地 找到 一 些 仁 心 的 袭 区 门 ， 他 们 可 能 会 得 到 
一 些 水 。 但 是 ， 如 果 遇 到 保守 冷酷 的 疙 困 门 ， 他 们 甚至 可 能 被 
责 需 、 哆 哮 、 且 超 。 他 们 是 如 此 的 受到 路 路 。 休 大 的 印度 领导 
人 于 雄 甘地 〈Mahama Gandhi ) 曾 轧 “不 可 触 者 ,， 委 取 权利 。 同 
样 地 ， 尼 笠 鳃 纺 理 和 其 他 有 智 忆 士 也 不 认同 种 姓 制度 。 因 此 ， 
在 印度 独立 忆 前 ， 他们 已 非常 努 力 地 在 庆 除 姿 坎 门 特权 阶级 ， 
以 及 疱 攻 门 对 其 他 印度 人 的 非 人 道 对 待 。 印 度 独 立 和 合 ， 印度 政 
府 依法 授权 司法 行政 当局 签 崎 诞 反 规 定 者 ' 阻止 其 在 将 来 继续 
过 种 和 社会 陋 履 。 但 是 ， 因为 过 不 公平 的 种 姓 制度 ' 已 根深 检 固 
如 数 干 年 忆 久 ，' 已 成 为 难以 救治 的 疾病 ， 扰 法 轻易 地 和 从 其 国人 
心中 根除 。 

有 一 个 人 积极 对 抗 和 过 不 公平 的 压迫 ， 人 协助 推翻 种 姓 制度 ， 
是 名 蕊 安 册 卡 博士 (Dr B.R. Ambedekar ) 的 不 可 触 者 05 。 
安 贞 卡 在 印度 完成 基础 教育 后， 到 美国 与 英国 留学 ， 儿 得 文学 
博士 和 法 学 博士 。 和 后 来 ， 他 回 到 印度 促进 不 可 解 者 的 教育 ， 也 
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数 次 当 试 去 除 过 种 不 公平 不 合理 的 障 级 藩 能 。 印 度 独 立 后 ,他 
成 马 印 度 政府 的 司法 部 长 ' 站 起 草 印度 嘎 法 。 印 度 井 法 第 三 章 
-基本 权利 ， 第 十 五 休 之 一 、 二 明 齐 ， 不 应 由 於 宗 教 、 种 族 、 种 
姓 、 性 卉 、 出 生地 等 而 下 和 视 国民 。 过 井 法 在 国会 掌声 中 无 轴 芒 
地 通过 。 

安 贞 卡 博士 似乎 对 印度 教 极为 不 闻 。 印 度 教 和 给 予 效 纵 门 完 
全 优 劳 的 社 和 经 地 位 ， 立 下 了 微 标 徽 尾 的 差 列 对 待 。 因 此 ， 他 和 
他 数 百 万 的 追随 者 ， 此 改 宗 加 佛教 徒 ， 公 开 信 仰 不 对 任何 人 、 
任何 种 族 、 阶 航 、 人 性别 、 信 仰 等 横 加 限制 的 佛教 。 直 到 今日 ， 
仍 有 许多 的 低 种 姓 印 度 人 自 顾 进入 佛教 。 

过 些 最 近 才 改 信 佛 教 的 低 种 姓 者 ， 贡 到 马 哈 硕 尊 者 来 到 印 
度 和 后 ' 立刻 特地 来 向 马 哈 硕 尊 者 致敬 、 供 辩 食物 、 聆 最 其 认 法 
闻 学 必 神 修 。 另 一 方面 ' 高 种 姓 的 效 纵 门 ， 知道 过 些 和 被 他 们 怕 
迫 的 人 们 成 为 佛教 徒 ， 感到 很 不 高 生 。 因 加 国家 法 律 已 经 制止 
种 姓 玉 入 "5 ， 高 种 姓 的 印度 人 不 敢 公 然 和 干扰。 但 是 ， 钱 路 局 
的 疱 苯 门 站 长 ' 用 尽 方 法 企图 破坏 低 种 姓 印 度 人 ， 接待 轧 哈 希 
尊 者 的 计 邵 。 电 哈 布 尊 者 一 行人 是 被 安排 搭乘 火车 的 “特别 车 
箱 , 旅行 ， 火车 站 站 长 故意 将 过 车 箱 连 禾 下 一 班 火 车 ， 而 不 是 
原先 预定 的 班次 。 所 以 马 哈 希 尊 者 一 行人 会 较 晚 抵 过 预定 的 目 
的 地 。 就 像 过 样 ， 马 哈 硕 尊 者 遭逢 了 三 次 障 研 : 一 次 在 阿 格 
拉 《〈Agra) ; 一 次 从 阿 姜 塔 往 布 斯 《Busit) ; 一 次 是 入 孟买 的 
路 上 。 过 样 的 释 动 ， 延误 了 行程 ' 使 得 下 和 僧 的 安排 腕 序 ， 但 是 
集会 认 法 站 未 受到 影响 。 在 往 阿 格拉 的 路 上 受到 上 述 方 式 干 摄 
后 ， 马 哈 布 尊 者 在 布 斯 说 法 时 ， 加 巩 办 引经据典 ， 足 足 褒 法 两 
个 小 时 ， 他 提 到 : 依据 佛陀 的 教导 站 没 有 创造 人 类 基 、 办 生 的 
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创造 者 ; 人 也 不 因 种 姓 或 出 生 而 释 得 高 贵 ， 更 不 会 因 出 生 低 下 
而 变 得 卑贱 。 高 贵 或 低 贱 、 货 坑 或 富贵 ， 只 是 导 因 於 个 人 过 去 
的 善 、 恶 行 久 。 尊 者 强调 依据 佛陀 的 教导 “， 高 贵 或 摆 下 是 过 去 
业 “， 即 过 去 善行 或 恶 行 的 络 果 ， 不 是 因为 种 姓 。 所 有 的 贡 办 上 皆 
热烈 地 鼓掌 就 同 。 

前 面 已 描述 一 些 尺 可 能 干 摄 低 种 姓 佛教 徒 的 顽固 效 鞭 和 门 。 
因为 他 们 所 做 的 干 摄 是 在 他 们 权 责 所 及 范围 内 ， 被 侵犯 的 一 方 
也 没有 办 法 ， 只 能 接受 。"5 情况 是 如 此 ， 被 侵犯 的 一 方 应 不 全 
上 蚌 絮 而 长 辩 宽 容 的 精神 ， 兹 将 过 段 插曲 首 作 只 是 一 件 倒 霉 的 小 
的 事件 ' 将 那些 人 曾 作 只 是 恶 作 出 者 , 或 坊 人 ,j。 过 些 人 
也 许 会 因 久 能 终 得 远 而 多 少 感到 高 归 ' 但 是 过 样 的 摄 乱 ， 只 会 
加 深 受 压迫 的 低 种 姓 人 们 已 受伤 的 恨 意 ' 因此 他 们 草 时 享受 的 
表面 快乐 ' 显然 和 和 逐渐 深化 慈 凝 隧 了 过 些 可 懂 人 内 心 的 恨 意 ， 
量 不 相称 。 长 期 而 言 ， 过 种 心态 会 带 来 炎 闪 性 的 和 后果 。 入 厌 过 
种 不 公 的 人 为 教 休 和 与 障 级 区 分 ' 在 印度 徽 底 失 ， 也 太原 那 收 
恶 、 不 合理 且 可 懂 的 种 姓 制度 ， 在 印度 大 陆 完 全 被 废除 。 


锡 兰 之 旅 
如 之 前 所 训 ， 马 哈 希 尊 者 出 国 的 主要 目的 是 前 往 锡 兰 ， 
他 在 印度 旅游 只 是 顺路 的 附带 行程 。 在 箱 层 一 三 二 〇 年 十 月 


(Pyatho) 的 第 六 个 月 雇 日 〈 西 元 1959 年 1 月 29 日 )， 一 行人 
从 马 德 拉 斯 飞 往 锡 兰 。 晚 上 七 点 抵 过 可 偷 坡 机 场 ， 七 点 羊 落 临 
马 卡 锡 律 修 中 心 《Ma Carthy Centre )。 

马 卡 锡 和 宇 修 中 心 (McCarthy Centre) 从 那 时 到 现 
在 ， 一 直 是 锡 兰 的 马 哈 硕 香 修 中 心 各 部 ， 称 饥 锡 兰 衣 
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 Bhavanamadrachathana， 巴 利 则 是 'Bhavanamajjhatthana 
[ 修行 中 心 ]。 在 苏 迦 塔 尊 者 三 人 初 欢 来 到 锡 兰 弘法 时 ， 由 
於 没有 合 通 的 香 修 中 心 乱 部 ， 所 以 内 宙 教 法 的 种 子 还 无 法 广 
为 传播 。 筷 了 能 更 广 弘 内 纲 书 教 ， 兰 卡 内 上 完 弘法 会 (Lanka 
Vipassana Propagation Society) 建立 了 忆 卡 锡 纺 部 〈McCarthy 
Headquarters )。 尊 者 们 过 次 的 到 访 ， 便 是 马 了 局 用 过 马 卡 锡 午 
修 中 心 ， 留 下 三 位 业 处 阿 赣 黎 执行 叹 法 任务 。"59 马 哈 硕 尊 者 
和 全 迦 塔 尊 者 抵 填 和 社 修 中 心 德 部 时 ， 男 女 办 香 修 学 员 和 此 出 来 臻 
黎 。 人 和 群 中 ，' 香 修 者 的 人 数 约 有 两 百人 。 见 到 大 众 冰 身 正 华容 
静 而 安详 ， 正 通 合 马 哈 希 尊 者 给 予 天 示 ， 因为 有 位 仅 逢 萎 的 锡 
兰 比 丘 在 场 ， 尊 者 於是 向 大 办 开 示 和 绝 一 小 时 多 ， 闻 由 那 位 比丘 
翻 竣 。 第 二 天 ， 他 们 在 妮 珊 卡 女士 家 阅 芒 佛 典 。 

星期 日 , 十 月 《Pyatho ) 的 第 九 个 月 雇 日 (2 月 1 日 )， 慰 
修 中 心 举 行 开幕 烘 礼 。 在 典礼 上 ， 由 不 同宗 派 的 尊 者 们 个 别致 
说 。 乙 后， 由 世界 佛教 会 主 哲 有 娜 强 屯 《〈U Chan Htoon ) 法 官 以 
及 锡 兰 纺 理 班 德 奈 卡 《Bandernaike ) 致 削 。 然 后 ， 在 思 哈 希 尊 
者 与 苏 迦 塔 尊 者 分 别 以 巴 利 冰 简 短 致 说 和 后 ， 典 和 礼 便 舌 束 。59 

得 修 中 心 德 部 只 然 已 经 履 用 ， 但 是 对 香 修 者 的 教导 、 照 胡 
等 事宜 ， 还 未 筹备 妥善 ， 因 此 竺 修 者 只 能 白天 来 秋 修 。 中 心 的 
开幕 暴 稳 完成 后 ， 马 哈 硕 普 者 拜访 多 处 佛教 时 地 ， 也 在 路 光 
的 许多 香 修 中 心 府 法 开 示 。 和 从 十 月 第 十 二 个 月 芯 日 起 (2 月 4 
日 ) ， 马 哈 希 尊 者 开始 在 马 卡 锡 香 修 中 心 芋 褒 内 宙 念 处 秋 法 。 
每 天 从 下 午 四 点 羊 至 六 点 ， 开 示 移 一 个 羊 小 时 ， 由 在 家 居士 阿 
利 亚 拉 塔 那 老师 扒 任 翻译 。 开 示 和 结束 合 ， 匠 办 必须 简 修 十 五 分 
甸 。 前 来 闻 法 的 神 修 者 人 数 ' 每 天 和 弥 有 三 百 至 四 百人 。 
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十 月 《Pyatho ) 第 五 个 月 瞩 日 《1 月 28 日 ) ， 忆 哈 硕 尊 者 一 
行人 外 出 朝 村 。 那 时 候 的 锡 兰 ， 国 家 只 小 仓 很 可 爱 、 窜 静 、 仿 
人 人 恰 忱 ， 整 个 电 的 路 沉 很 好 ， 妆 乎 没有 崎 旺 不 平 的 道路 。 未 曾 
阴 过 内 虐 ， 也 罕见 有 小 偷 、 强 盗 ， 没有 可 担心 害 介 乙 事 ， 小 型 
巴士 和 计程车 也 很 普及 ， 可 以 安心 快 乐 地 随意 朝 量 或 旅游 。 在 
安排 轧 哈 希 尊 者 一 行人 的 参 芒 行程 时 ， 有 车 的 在 家 居士 便 会 提 
供 载 运 ' 所 以 外 出 朝 侣 时 都 是 搭车 前 往 。 

早上 七 点 亏 开 可 偷 坡 ， 尊 者 一 行人 下 午 二 点 来 到 可 偷 坡 东 
北方 1$8 英 哩 处 的 古城 波光 那 鲁 瓦 (Pawlawnaruwa ) ， 过 是 钢 
兰 历 史上 极为 俊 出 的 国王 波 坎 独 摩 路 尊 〈Parakkama Bahu) 一 
世 的 首都 。 安 休 的 星 宇 就 建 在 当时 名 有 蜗 波 拉 提 城 (Pulattinagara ) 
的 地 方 。 内 然 过 地 方针 一 般 不 熟悉 巴 利文 献 的 人 而 言 ， 只 是 普 
通 的 十 地 名 ，"5 嘱 人 但是， 对 於 像 轧 哈 希 尊 者 过 类 熟悉 巴 利 文献 的 
人 而 言 ， 它 格外 有 意义 。 

锡 兰 和 从 阿 碎 楼 陀 城 (Anuradhapura) 时 期 开始 ,各 突 的 
佛教 思想 体系 便 已 出 现 ， 半 致 锡 兰 佛教 分 成 三 个 学 派 : 大 寺 
派 〈Maha Vihara Vasi)、 无 县 山寺 派 〈Abhayagiri Vasi) 和 算 
陀 林 住 派 〈Jetavanavasi)。 束 是 在 过时 ， 波 多 羯 摩 跨 谭 一 世 
决定 下 努 力 计 过 三 个 不 同 的 学 派 融合 篇 一派 。 论 是 ' 在 波 拉 
提 城 ， 波 漆 羯 摩 距 启 一 世 将 过 三 个 不 同 的 派 ， 通 切 地 整合 
有 避 一 个 学 派 ， 称 为 Nikayattaya Samaggij。( 十 二 世纪 末 ) ， 
兽 有 许多 博学 的 长 老 住 在 到 香 ， 包括 律 藏 蓝 钞 《 间 明 心 义 跨 》 
CSarattpadzpanFtxa) 的 作者 舍利 子 〈《Siriputta)、 他 的 一 位 第 
子 善 吉祥 〈Sumangalasami， 尘 名 踊 钞 的 稿 者 )、 另 一 位 弟子 
僧 蔗 (Sangharakkhita ， 是 《关联 思 惟 》(SampanmrdpaciztG)、 
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《小 学 》(CKHpoudadpnastkkp5) 等 善 作 的 稿 着 )、 另 一 位 弟子 佛 
龙 〈Buddhanaga ， 扎 《上 度 疑 新 踊 》(CKandjpi New 坊 5) 的 篇 
者 )、 文 法 学 家 目 键 速 (Moggallina ,《 巴 利 同 义 语 字 虹 》 
C4pjidjpazpzappadPpzz) 的 篇 者 ) 等 等 。 马 哈 布 尊 者 告诉 他 同行 
的 弟子 们 ' 过 些 教 法 典籍 ， 都 是 比丘 们 配 以 学 看 的 基本 和 经典 和 
义理 ; 承 自 过 些 长 老 因 惠 的 自己 ， 也 多 次 向 过 些 具 稀 有 才智 的 
长 老 致 敬 ， 感谢 他 们 半 佛 教 的 贡献。 内 人 然 某 地 在 某 时 可 能 极为 
委 盛 、 繁 生 ' 但 由 论著 行 乱 常 , 的 结果 ' 也 共 会 衰亡 潭 减 ， 
顶 多 徒 留 荐 人 条 有 矣 败 的 断 垣 残 壁 。 普 者 末 妈 在心， 过 种 人 为 的 事 
物 就 像 一 切 有 和 为 法 ， 受制 於 上 自然 的 法 则 ， 必 将 厅 和 经 爸 化 、 衰 败 
终 至 减 亡 的 过 程 。 

之 后 ， 晚上 六 点 底 开 没 拉 提 城 ，" 他 们 来 到 63 英 哩 外 的 
阿 耕 楼 了 城 《Anuradha ) ， 抵 过 时 间 移 下 午 八 点 。 阿 示 楼 陀 城 是 
锡 兰 史上 最 古老 的 城市 ， 作 为 首都 的 时 间 超 过 1,200 年 ， 若 依据 
《大 史 》 的 记载 ， 班 度 卡 巴 亚 王 〈Pandukabaya ) 在 〈 佛 请 ) 107 
年 成 为 国王 时 ， 曾 於 此 归 建 首都 如 此 看 来 ， 过 座 城市 的 历史 
超过 2,400 年 。 在 锡 兰 佛教 史上 “， 它 被 和 视 轧 停 大 的 城市 。 当 摩 叮 
陀 〈《Mahinda 或 拼 作 Mahendra ) 尊 者 来 锡 兰 传教 时 ， 第 一 位 改 
守 佛 教 的 人 便 是 住 在 过 城 壬 的 天 爱 话 沙 王 〈Devananpiyatissa ) 。 
佛教 即 是 从 过 座 城市 ， 传播 到 锡 兰 的 其 他 地 方 。 在 上 座 部 佛 
教 竺 吝 有 盛名 的 大 和 村，' 最 初 便 是 由 摩 呆 陀 尊 者 所 创建 ， 和 后 来 
成 为 上 座 部 佛教 的 各 部 。 彰 觉 音 尊 者 开始 依据 《大 往 》(CMap6 
41ipakamp5)(〈 过 是 摩 喇 了 带 来 的 注释 书 书 锡 兰 文 主 本 ) 编写 新 
的 广 释 书 时 ， 入 需 的 工作 也 是 在 过 座 城 市 完成 的 。 澳 音 在 佛 唇 
909 年 称 寡 的 注释 书 ， 向 来 被 秽 包 是 注解 上 座 部 三 藏 的 权威 注释 
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书 ， 汞 筱 尊 竺 入 佛陀 的 教导 。 逢 多 的 僧人 一 直 在 研究 过 些 书 ， 
第 六 次 络 集 大 会 也 硼 出 过 些 注释 书 。 因 此 ， 不仅 对 锡 兰 人 “， 对 
所 有 上 座 部 佛教 徒 来 疱 ， 阿 大 楼 陀 城 是 个 重要 的 地 方 。 因 此 ， 
马 哈 希 尊 者 也 到 访 过 座 城市 。 

在 波 拉 提 城 有 许多 关於 佛教 的 中 中 ， 可 以 导 人 深 深 思 惟 佛 
法 的 真理 ' 然而 在 过 香 束 只 能 找到 效 座 佛 塔 。 乱 花 如 何 ， 阿 厌 
楼 陀 城 充 袜 著 可 以 一 再 箱 僵 的 可 获 忆 事 ， 它 仍 是 一 个 美 琅 列 竹 
且 令 人 偷 侈 的 景点 。 到 过 阿 太 楼 陀 城 ， 忆 哈 希 尊 者 一 行人 稍稍 
休息 后 0 ， 即 到 都 由 歼 佛 塔 〈Htipayon Zedi ) 熏 拜 ， 供 辩 幅 爆 
和 香 。 都 帕 雍 〈 或 称 都 人 拉巴， Thuparama ) 是 锡 兰 第 一 座 
佛 塔 。 因 总 是 在 摩 呵 陀 的 监督 下 建造 ， 也 因为 塔 中 供奉 古代 四 
位 佛 取 〈 燃 们 佛 等 ) 的 遗物 ， 如 腰带 、 滤 水 袋 、 水 喜 、 佛 陀 的 
锁骨 和 其 他 资 具 等 ， 故 能 激 阔 人 们 认 以 形容 的 景仰 忆 情 。 科 和 
之 气 充 满 整 个 佛 塔 军 地 ， 砍 喜 沁 满 全 身 ， 整 个 身心 感到 赐 然 自 
通 。 是 夜晚 时 分 ' 四 周 极为 静 六 ， 除 了 忆 哈 希 尊 者 一 行人 外 ， 
见 不 到 其 他 人 “， 马 哈 希 尊 者 便 在 过 佛 塔 咖 地 向 办 人 曾 明 过 些 事 
中 ， 以 使 对 大 家 儿 得 更 多 的 功德 。 

隔日 ， 他 们 到 访 著 名 的 ' 大 塔 (Maha Zedi)， 其 顶端 
可 以 看 到 御 甸 捐赠 的 先 球 , (Sein-Bi)( 球 型 的 金属 物 ， 刍 
金 ， 镶 有 移 石 、 珠 守 )。 此 外 ， 参 访 的 地 方 逮 有 僧 伽 密 多 长 老 
尼 《〈Sanghamitta Ther) 从 莹 提 伽 耶 带 回来 的 " 过半 那 塔 卡 ， 
《Dakkhina-thakha) 大 菩提 树 2 ， 以 及 无 吴山 村 、 和 窍 辽 林 寺 、 
大 寺 和 困 哈 帕 塔 过 〈Lohapathada) 的 铜 塔 〈《Pyat-that ) 等 地 。 

同日 下 午 责 点 ， 他 们 到 名 为 摩 呵 辽 [I 册 (Mahintale ) 的 
地 方 ， 过 是 位 论 阿 帮 楼 陀 城 东方 8 类 哩 的 一 座 山 丘 ， 摩 
146 


锡 兰 之 旅 


晒 陀 尊 者 将 此 地 作 轧 其 基地 。 党 座 上 山 在 巴 利 文献 壬 称 为 
TI Cetyapabbata j 、' Cetyagiri j 或 Missakapabbata  ， 是 摩 吨 
陀 长 老 原本 居住 的 地 方 。 和 党 初 就 是 在 过 一 座 册 ， 天 爱 医 沙 王 来 
猎 庵 时 ， 遇 昂 摩 呆 陀 长 老 站 中 依 曲 在 家 居士 。 认 是 天 爱 医 沙 
王 於 此 钼 建立 了 安 由 塔 拉 塔 《Ampattala ) ， 安 奉 摩 呆 陀 普 者 的 
舍利 。 从 那 时 起 ， 摩 呆 陀 山 成 马 比 丘 们 的 隐居 不。 忆 哈 希 尊 者 
一 行人 "0 也 参拜 了 和 过量 地。 此 外 ， 他 们 也 拜访 了 时 沈 茜 长老 
CKalabuddharakkhita Thera ) 驻 锡 、 教 学 的 地 方 。 返 回 阿 大 楼 陀 
城 的 路 上 上， 已 哈 希 尊 者 一 行人 顺道 拜 芒 位 论 ， 逢 雷 (Myat-lay ) 
花园 的 一 座 寺 院 ， 过 地 方 在 古代 曾 发 生 一 段 故 事 ， 值 得 特 刑 一 
提 。 那 时 候 ， 马 哈 压 沙 长 老 (Mahatissa Thera ) 住 在 那 册 丘 。 有 
一 天 ， 他 到 阿 故 坎 取 城 乞 食 。 在 路 上 ， 他 遇 到 了 一 幕 情 景 : 
一 个 女人 和 式 夫 吵 避 和 后 ， 梳 站 打扮 、 笑 熏 熏 地 站 在 她 家 站 前 。 
路 经 此 地 的 长 老 ， 警 见 那 既 笑 羞 的 女人 的 牙 英 ， 使 他 心 生 展 
恶 ， 闻 了 悟 到 骨 枯 与 色 身 的 不 主 ， 和 曾 下 修 性 内 上 宙 ， 皮 由 四 于 道 
最 艾 医 得 阿 坎 并 果 。 

十 一 月 《Tabodwe) 第 二 个 月 和合 日 (2 月 9 日 ) 早上 八 点 ， 
尊 者 一 行人 亡 开 阿 大 楼 陀 前 往 康 提 《〈Kandy ) 过 个 [山城 。 他 们 在 
名 入 阿 局 卡 那 《Avukana) 的 地 方 用 早餐 。 过 得 有 一 尊 花 岗 宕 膨 
成 的 立 佛 ， 高 弥 三 十 只， 据 褒 过 是 波光 那 钥 及 《〈Polonnaruwa ) 
时 期 的 雕刻 作品 。 他 们 用 和 餐 的 地 方 就 在 芒 有 雕像 的 附近 。092 下 
午 两 点 ， 他 们 来 到 名 恩 单 普 拉 《〈Dhampula) 的 地 方 ， 过 壬 有 座 
治 山 壁 挖掘 的 大 石 富 ， 石 雪 壬 可 见 到 许多 的 佛像 。 下 午 四 点 底 
到 过 个 大 石 震 和 后， 他 们 来 到 阿 洒 卡 石 需 《Arloka Cave)， 近 是 
抄写 、 记 人 销 佛 典 的 地 方 。 时 间 是 傍晚 五 点 ， 二 阿 坎 卡 石 宣 位 论 
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非常 高 的 [山坡 上 “， 雁 经 开 籽 、 整 修 。 传 褒 五 百 位 阿 漆 江 妆 时 曾 
住 在 过 大山 洞 壬 ， 将 所 有 的 三 藏 佛 典 刻 在 具 药 上。 过 认 做 的 目 
的 ' 是 筷 了 避免 将 来 的 比丘 若 欠 缺 正 念 与 智慧 ， 而 没有 人 能 背 
前 巴 利 佛 典 ， 那 床 巴 利 三 藏 可 能 会 成 轧 移 敬 ， 因 此 "9 及 时 记 凶 
保存 才 是 明智 乙 野 。 过 些 阿 坎 汉 长 老 的 适 见 与 努力 ， 带 给 我 
们 的 恩惠 是 无 法 计量 的 。 佛陀 教 法 得 以 在 人 闻 延 续 ， 不 能 不 感 
全 於 过 些 阿 坎 江 的 恩惠 。 马 哈 希 尊 者 一 行人 滴 思 著 过 些 大 长 老 
的 功德 与 恩泽 ， 感念 他 们 加 求 佛教 长 存 晤 隆 所 做 的 努力 。 

下 午 五 点 半 亡 开 阿 引 卡 石 富 和 后， 他 们 在 天 黑 前 '， 约 六 点 羊 
来 到 位 论 肯 巡 的 箱 旬 寺院 。 

隔 天 早上 六 点 ， 弘 法 转 成 员 稳 拜 肯 巡 的 佛 牙 舍利 。 早餐 由 
营地 箱 旬 歹 女 供养 。 她 们 的 尼 村 是 由 御 多 下 女 竟 维 恰 利 老 尼 师 
(Sayagyi Daw Vicari ) 所 创建 。 过 位 尼 师 在 说 法 、 教 学 上 既 博 学 

能 言 善 道 , 有 相 妆 多 的 藉 女 弟子 。 上 自 可 偷 坡 随 同 尊 者 一 起 来 
的 锡 兰 比丘 卡 沙 帕 (Bhikkhu Kassapa ) ， 才 低 居 中 翻 桨 。094 他 
们 在 下 午 四 点 十 五 分 一 起 离开 肯 迪 ， 兹 在 晚上 八 点 抵 过 可 偷 坡 
的 马 卡 锡 和 神 修 中 心 。 十 一 月 《Tabodwe) 第 四 个 月 和 登 日 (2 月 11 
日 )， 马 哈 希 尊 者 和 他 的 第 子 受 锡 兰 在 家 居士 邀请 至 坎 都 伯 思 
(Kandubhoda )。 和 贰 天 ， 在 集会 开始 和 后， 锡 兰 的 长 老 首 先 上 场 讼 
法 。 因 为 时 间 不 允许 ， 马 哈 厦 尊 者 只 作 了 简短 的 开 示 ， 当 彼此 
预定 在 隔日 逢 划 和 后 ， 可 结 束 了 当天 的 集会 。 

隔日 从 下 午 三 点 至 五 点 ， 马 哈 硕 尊 者 开 示 四 对 斑 与 香 修 的 
天保 ' 由 阿利 亚 拉 塔 那 老师 担任 翻译 。 因 入 过 是 一 座 竺 修 中 
心 " 有 许多 全 力 以 赴 的 香 修 者 ， 所 以 在 此 教导 佛法 是 令 人 振 冀 
且 喜 舞 人 心 的 事 。 
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坎 都 伯 填 中心 和 町名 有 密切 的 关 保 ， 因 加 过 座 中 心 靠 近 十 
代 一 位 御 名 尊 者 弘法 驻 锡 的 中 心 。 佛 唇 一 九 九 口 〈 御 层 八 〇 
八 、\ 西 元 1446) 年 ， 御 多 阿 瓦 王 天 (Ava Dynasty ) 都 伯 歼 佛 塔 
(Htipayon ) 的 捐赠 者 那 才 波 提 王 〈Narapatigyi) 在 位 时 ， 一 位 
有 名 的 沙 由 过 长 老 《Sappada Thera) 一 一 也 称 作 沙 过 马 妨 提 由 
拉 长 老 (Ashin Saddhamma Jotipala Thera ) ， 和 从 箱 旬 来 到 锡 兰 。 
那 时 候 ， 名 为 沙 塔 由 坎 卡 马 巴 〈Satthaparakkamaba) 的 国王 ， 
住 在 锡 兰 电 的 扎 亚 瓦 过 那 城 〈《Zayawaddana )。 该 城市 位 於 现 
今 可 偷 坡 东 南方 名 为 欠 〈Tay ) 的 地 方 。09 沙 帕 过 长 老 得 到 国 
王 的 尊 和 敬 与 蔗 持 ， 於 是 在 芒 城 市 住 了 下 来 ， 教导 锡 兰 比 丘 戒 律 
和 阿 昆 过 摩 。 他 也 依据 戒律 乱 有 过 失地 和 纤 了 一 处 界 场 授 臣 ， 志 
界 场 仍 仔 立 在 坎 都 伯 和 过 不 让 忆 刹 。 由 此 可 知 坎 都 伯 志 中 心 和 循 
匈 的 密切 关 傈 。 所 以 ， 只 然 询 可 偷 坡 马 卡 锡 路 的 中 心 是 香 修 纺 
部 ， 但 实际 上 ， 坎 都 伯 志 中心 是 目前 锡 兰 最 大 最 稳定 且 最 有 成 
就 的 社 修 中 心 。 
箱 层 十 一 月 《Tabodwe) 的 第 六 个 月 全 日 《西元 1959 年 2 
月 13 日 )， 坎 都 伯 过 僧 围 邀请 电 哈 希 尊 者 参 访 名 为 过 那 己 坎 
和 速 〈Danavukanda) 的 地 方 ， 让 访 送 他 前 年 。 过 个 地 方 是 由 一 
对 非常 慷慨 虚 戴 的 夫妻 所 捐赠 ， 于 地 上 有 大 户 椰 子 林 ， 他们 在 
过 椰子 林 中 建 了 许多 建物 ' 提供 给 僧 俗 二 办 香 修 、 住 和 相 。 夫 妻 
两 人 也 投入 和 塞 修 东 壳 励 所 有 负责 饮食 的 员工 红 属 香 修 。 忆 哈 希 
尊 者 在 过 地 方 停留 两 天 教导 人 他们。 十 一 月 的 第 八 个 月 僵 日 ， 尊 
者 前 往 一 座 名 为 龙 园 的 森林 寺院 。 过 座位 於 茂 密林 地 的 森林 闭 
关外， 非常 儿 静 、 和 衫 和 “， 清 澈 沁 深 的 录 水 从 隐 密 允 见 的 裂 疆 清 
出 ， 上山 景 优 美 ， 令 人 愉 忱 。 和 从 此 地 出 装 ， 再 往 古 刹 内 格拉 镇 
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《Kurunegala)。 在 那里 已 有 一 群 人 聚集 ' 热切 等 待 著 尊 者 的 注 
临 ， 尊 者 以 天 界 的 三 项 备忘录 为 主题 ， 开 示 内 观 香 法 。 法 谈 忆 
和 后 ， 尊 者 一 行人 即 亏 天 此 外 返回 可 偷 坡 ， 狗 於 晚上 七 点 到 过 马 
卡 锡 中 心 。 

在 十 一 月 的 第 十 个 月 和 合 日 (2 月 17 日 )， 马 哈 希 尊 者 和 他 
的 弟子 们 受 邀 至 底 沙 马 哈 拉 属 〈Tissa Maharama )。 稍 天 大 狗 早 
上 七 点 出 发 ' 十 点 多 即 到 过 格雷 〈Galle ) 镇 。 午 餐 由 恋 镇 一 位 
施主 迪 他 那 亚 卡 〈《Dithainayaka ) 9 在 家 壬 供 僧 。 过 位 缉 士 的 慷 
慨 和 与 庆 信 “， 和 无 以 形容 。 他 建 了 一 座 和 森林 寺院 ， 且 以 个 人 的 力量 
独自 蔗 持 芒 村 院 的 所 有 香 修 者 。 因 为 时 间 不 狗 充 答 ， 不 能 作 较 
长 的 开 示 ， 所 以 只 念 靖 ， 随 喜 法 , (anumodana dhamma ) 一 一 
即 获 喜 地 表 和 过 和 希 意 一 以 简短 的 积 福 ， 入 厌 过 施主 笠 福 快乐 。 

下 午 一 点 左右 识 开 格雷 和 后 ， 他 们 和 狗 在 下 午 三 点 来 到 马 塔 
疆 《〈Martara) 镇 。 在 过 城镇 相当 多 的 香 修 者 全 卫 在 一 所 
学 校 壬 ， 等待 聆 节 开 示 。 前 来 闻 法 的 男 、 女 二 办 ' 分 坐 两 
录 ' 他 们 全 都 奖 蔗 地 坐车 ， 保持 沉 著 、 安 详 、 宫 静 ， 没有 区 
谈 。 马 哈 硕 尊 者 看 见 贡 办 沉 著 的 模样 ， 回 想起 《出 和 人 息 念 经》 


(47mapazassatisxtia ) 的 前 言 : 


raddhosmi, bphikkhave, imaya patipadaya; 
raddhacittosmi, bhikkhave, imaya patipadaya. Tasm 
tiha, bhikkhave, bhiyyosomattaya viriyam arabhata 
appattassa patipattiya, anadhigatassa adhigamaya， 


asacchikatassa Sacchikiriyaya. 
诸 比 所 ! 我 认 此 行道 喜 足 。 我 心 於 此 行道 喜 足 ! 
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此 ， 诸 比丘 ! 为 了 过 成 未 达成 的 ， 为 了 证 得 未 证 得 
的 ， 为 了 作证 未 作证 的 ， 发 起 更 多 的 精进 吧 ! 


因此 ， 尊 者 以 此 加 旨 趣 ， 开 示 内 盯 香 法 和 狗 一 个 小 时 。 然 
和 后， 於 下 午 四 点 二 十 分 元 开 马 塔 镇 ， 多 擒 七 点 到 过 摩 揭 辽 村 
(Magadha ) 的 底 沙 马 哈 拉 马 夺 。 

医 沙 马 哈 拉 马 夺 仔 立 在 可 但 坡 东南 方 160 英 哩 多 的 位 置 。 
"要 到 逢 该 地 ， 需 搭车 往 可 偷 坡 南方 沿 著 海 尾 走 ， 竺 抵 过 格 
雷 时 再 往 东 燃 续 洛 著 海 犀 走 ， 到 寺 汉 伯 塔 《Hambota) 时 再 转 
向 内 地 一 点 。 旅 程 都 在 海岸 各 ， 攻 沙 马 哈 拉 马 寺 距 离 海 尼 只 有 
六 英 哩 让 。 过 座 寺 所 在 的 摩 揭 辽 村， 不 仅 兽 是 喀 卡 瓦 那 医 沙 国 
王 〈《King Kakavanna Tissa ) 的 光 汉 那 国 (Rohana) 首都 忆 所 
在 ， 也 是 度 塔 格 米 尼 国王 《King Dutthagamini) 出 生 的 地 方 ， 
当时 名 和 轧 大 村 (Mahagama )。 在 史上 有 名 的 小 偷 娑 困 门 底 沙 
(Brahmana Tissa ) 在 此 看 遭 遇 危 阶 上 时， 它 是 一 菌 两 千 僧 人 的 住 
所 。 它 也 是 广 释 家 马 哈 比 过 长 老 \《Mahabhida Thera ) 教导 三 藏 
的 地 方 。 曾 经 有 一 位 名 叫 舱 玛 娜 〈Sumana) 的 女子 ， 出 家 甩 比 
丘 尼 闻 蕉 节 《 大 念 不 和 经》 之 和 后， 在 此 诈 得 预 流 果 。 

碟 沙 马 哈 拉 马 寺内 ， 有 一 座 式 沙 塔 ， 是 由 度 塔 格 米 尼 国 
王 的 父亲 喀 卡 瓦 那 底 沙 国王 所 立 ， 外 形 很 像 沙 胡 的 高 胡 多 塔 
《Kaunghmudaw )。 左 沙 塔 西北 方位 不 有 棵 塔 轧 格 树 〈Tamaga ， 
学 名 是 ' 印度 苦 栋 ,) ， 其 全 子音 被 朝阳 者 拔 来 咀嚼 。 据 讽 藤 树 
的 树 根 ， 入 和 线 著 塔 所 供奉 的 舍利 盒 。 亦 树 延伸 到 塔 先 的 栅 术 ， 
上 标 革 子 的 味道 务 是 甜 的 。 马 哈 希 尊 者 走 近 那 马 格 树 ， 一 位 泽 
人 从 树 校 上 摘 了 一 革 和 给 靖 者 "9， 尊 者 噶 过 和 后 改 现 味道 真 的 是 甜 
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的 。 村 院 与 塔 所 在 的 地 方 极 肪 安静 ， 革 人 感到 愉 忱 通 意 。 和 当时 
住 在 那 竺 的 锡 兰 尊 者 ， 非 常 虔 功 且 慷慨 ， 常 提供 寺 竺 的 食物 给 
来 到 此 地 的 朝 于 者 ， 招 竺 大家、 照顾 大 家 。 已 哈 希 尊 者 至 今 仍 
然 记 得 ， 站 感谢 锡 兰 尊 者 对 他 们 一 群 人 的 慷慨 与 玖 情 接待。 

隔日 他们 蔗 送 马 哈 希 尊 者 一 行人 到 奇 塔 拉 由 巴 它 
(CCittalapabbata )。 奇 塔 拉 帕 巴 它 是 殴 元 森林 中 一 座 小 中 扎 的 名 
称 。 喀 卡 瓦 那 话 沙 国 王 兽 经 在 过 座 [ 山 丘 上 建造 一 座 寺 院 ， 而 瓦 
沙巴 国王 〈《Vasabha King ) 也 曾 在 [山上 造 塔 。 内 然 在 今日 ， 已 没 
有 人 住 在 过 [上 ; 不 过 ， 据 询 在 过 去 ， 和 络 有 一 万 至 两 万 的 比丘 
普 住 在 过 里。 在 古代 ' 它 是 座 以 佛 典 研 究 闻 名 的 森林 寺院 。 其 
实 它 是 和 游客 罕 至 的 寺院 ， 所 以 ， 尊 者 一 行人 似乎 是 被 特意 带 到 
过 个 仿 适 的 地 方 。 到 过 过 地 方 的 路 径 ， 是 透 遇 一 人 条 穿越 成 密 和 森 
林 的 林 问 道路， 可见 到 应 、 猴 、 孔 省、 水 午 等 野生 动物 在 途中 
油 行 ， 有 时 候 甚 至 看 到 野 象 在 路 上 和 游 走 。 过 路 种 其 实 是 不 通 合 
好 车 行驶 ， 但 是 车 主人 非常 好 心 ， 仍 用 他 们 的 好 车 子 载 送 尊 者 
一 行人 到 那 偏 莹 的 地 方 。 抵 志和 后 ， 他 们 束 和 礼拜 调 害 内 的 佛像 ， 
邯 御 翁 十 时 在 过 词 宣 香 蔽 得 阿罗汉 的 人 们 。 他 们 在 下 午 两 点 半 
从 奇 塔 拉 帕 巴 它 返 回 ， 闻 在 下 午 四 点 抵 建 式 沙 马 哈 拉 马 。 接 著 
他 们 在 晚间 七 点 回 到 格雷 镇 附近 的 森林 寺院 。 运 座 寺 院 的 布施 
者 是 迪 沙 那 亚 卡 〈《Disanayaka ) 居士 ， 藉 是 他 提供 车 子 ， 载 送 尊 
者 一 行人 从 格雷 镇 到 那 森 林 中 的 由 于 一 路 往返 。29 

在 那 森林 寺院 度 过 一 晚 后 ， 尊 者 一 行人 於 隔 天 早上 八 点 
肩 开 ， 站 在 十 点 抵达 潘 那 度 洒 镇 (Panadura)。 下 午 两 点 羊 ， 
尊 者 在 市 政 订 给 予 教 戴 开 示 (〈《Ovadakatha) ， 下 午 三 点 半 刻 
表 ， 四 点 多 回 到 可 偷 坡 马 卡 锡 中 心 。 他 们 抵 示 不久， 五 点 羊 
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时 ， 尊 者 开始 在 中 心 教导 念 处 午 法 。 马 哈 布 尊 者 停留 在 可 偷 
坡 时 ' 每 天 会 在 马 卡 锡 中 心 或 其 他 中 心 开 示 询 法 。 他 曾经 
褒 法 表示 的 中 心 ， 包 括 明 努 旺 格 第 得 修 中 心 (Minuwangoda 
Kammatthina Centre)、 可 偷 坡 监 狱 和 卡拉 格拉 香 修 中 心 
(Kalagala Kammatthana Centre ) ， 以 及 名 筷 阿 努 拉 维 罚 拉 亚 
(Anulavijjalaya ) ， 专 供 女 辕 香 修 的 村 院 。 
十 一 月 (Tabodwe) 第 三 个 月 入 日 2 月 25 日 )， 尊 者 受 
邀 前 往 巴 兰 苟 过 《Balangoda)。 巴 兰 荀 达 是 位 於 可 偷 坡 东 南 
方 绚 84 英 哩 的 山中 小 和 镇。 过 香 不 仅 是 锡 兰 长 老 阿 允 过 唱 垂 亚 
《Anandametteyya) 的 出 生地 也 是 他 驻 锡 的 地 方 。 过 位 长 老 曾 
在 第 六 次 结集 大 会 开幕 时 愉 扬 箱 名 佛教 ， 因为 他 在 厅 身 实践 马 
哈 希 的 念 处 香 修 方法 和 后， 感到 非常 注意， 所 以 他 在 他 音 住 的 村 
院 壬 也 建立 一 座 竺 修 中 心 。 现 在 ， 忆 哈 希 尊 者 在 过 位 长 老 的 邀 
请 下 ， 来 到 各个 地 方 。 下 午 两 点 搭车 岁 天 可 偷 坡 ' 铭 六 点 出 标 
抵 过 巴 兰 铭 迷 。 忆 哈 希 尊 者 在 过 中 心 开 示 八 对 道 ， 晚上 九 点 羊 
事 开 和 后 ， 隔 天 凌晨 一 点 半 才 回 到 可 偷 坡 马 卡 锡 中 心 。 可 以 认 ， 
路 程 很 乎 车 ' 在 下 午 两 点 出 门 ， 隔 天 次 晨 一 点 才 回 到 中 心 ， 
前 后 花 了 将 近 十 二 个 小 时 。 过 趟 行程 中 要 乎 没有 时 间 休 息 ， 和 从 
马 卡 锡 中 心 出 发 ， 车 程 超过 四 小 时 ， 下 车 和 后 只 休息 户 刻 即 开 示 
刘 法 ， 忆 后 又 上 车 ， 再 坐 绚 四 小 时 的 车 ， 回 到 马 卡 锡 中 心 。 那 
天 晚上 ， 尊 者 要 乎 没有 睡觉 。 不 过 ， 尊 者 想到 自古 以 来 ， 以 双 
法 及 重 的 长 老 们 也 煽 是 压 经 同样 的 乎 苦 和 不 便 ' 对 自己 能 同 移 
前 尊 者 们 一 样 ， 幸 还 地 六 弘法 而 奔波 ， 莽 至 感到 极为 喜 愧 。 
马 哈 希 尊 者 一 行人 返回 箱 旬 的 日 子 飞 快 地 迫近 了 “。 在 过 
期 间 ， 马 哈 希 尊 者 每 天 一 欢 在 可 偷 坡 德国 法 使 中 心 《Colombo 
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German Dhammadita Centre) 和 已 卡 锡 中 心 (McCarthy 
Cetre ) ， 评 询 内 观 香 法 。 十 一 月 第 十 一 个 月 上 世 日 (3 月 5 日 ) ， 
马 哈 硕 尊 者 和 给予 兰 卡 内 纲 弘 法 会 (Lanka Vipassana Bhavana 
Society ) 的 成 遇 ， 关 有 伶 ， 行 忆 教 法 , 的 教 示 。 

次 日 ' 即 箱 层 一 三 二 〇 年 十 一 月 的 第 十 二 个 月 瞩 日 《1958 
年 3 月 6 日 ) 下 午 两 点 ， 马 哈 希 尊 者 以 及 要 回 箱 甸 的 弟子 等 一 
行人 ， 亡 表 锡 兰 返回 箱 甸 。 舱 迦 塔 法 师 、 阿 引 卡 法 上 师 《Ashin 
Arloka )、 班 迪 过 法师 三 位 业 丰 阿 效 歼 ， 被 留 在 锡 兰 只 摇 内 贡 竺 
法 。 尊 者 所 有 的 弟子 、 锡 兰 的 尊 者 和 许多 兰 卡 内 者 叹 法 会 的 成 
员 ' 都 到 可 偷 坡 码 枯 送 行 。 接 受 在 场所 有 人 的 致敬 人 后， 局 哈 希 
尊 者 坐 上 小 汽艇 前 往 汪 比 航 还 (Bibby Line Shipping Company ) 
的 莹 洋 洛 输 停泊 处 。 客 轮 在 下 午 六 点 羊 出 航 。 时 间 已 近日 沙 ， 
作 乏 渐 驶 记 海 悍 ; 从 船上 迁 婚 ， 依稀 可 见 岸 上 腊 及 的 们 火 。 可 
偷 坡 市 位 处 锡 兰 电 西 岸 ， 因此， 航向 箱 旬 的 船 焦 ， 必 须 洛 著 
西海 岸 航 行 ， 到 格雷 镇 对 岸 时 再 航向 东方 ， 直 到 抵 过 忆 塔 纤 
镇 (Martara ) "7 再 往 东 北 行 司 。 输 船 整 夜 沿 著 锡 兰 咏 海 岸 积 航 
行 ， 一 直到 隔 天 上 午 八 点 仍 可 看 见 海 岸 。 绝 早晨 九 点 时 ， 海岸 
绢 和 岸上 的 山形 才 开 始 慢 慢 模糊 、 消 失 在 视野 中 ， 直到 完全 不 
网 。 和 从 轮船 驶 底 码 标 开 始 ， 局 哈 希 尊 者 便 获 向 依稀 可 见 的 岸上 
闪 炬 们 火 ， 向 锅 兰 局 所 有 居民 散 改 花心 《metta )。 尊 者 特别 对 妮 
珊 卡 女 二 和 兰 卡 内 宙 弘 法 会 的 成 遇 ， 发 散 他 的 燕 心 与 积 福 ， 站 
为 内 疯 香 法 入 顾 。 尊 者 城区 地 积 厦 内 宙 教 法 里 盛 ， 兹 散发 慈 心 
和 祝福 留 在 锡 兰 的 弟子 能 成 切 叹 传 内 宁 香 法 。 

过 趟 锡 兰 忆 旅 ， 站 不 是 马 哈 布 尊 者 首次 拜 蔓 锡 兰 。 逢 唇 
一 三 一 四 《西元 1952 ) 年 ， 尊 者 曾 角 箱 旬 使 国 的 成 员 ， 来 锡 兰 
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渍 通 第 六 次 结集 的 事宜 。 那 一 次 ' 不 像 过 次 在 锡 兰 信 作 停留 ， 
因 马 帝 时 的 到 访 只 是 为 了 第 六 次 结集 的 台 开 。 那 一 次 也 不 像 过 
次 旅程 ， 参 访 许 多 地 方 。 因 为 过 一 回 到 访 的 目的 是 叹 传 内 观 竺 
法 ， 所 以 他 停留 在 锡 兰 的 时 间 长 过 一 个 多 月 。 在 过 一 个 多 月 的 
弘 活期 间 ' 行程 非常 紧凑 ， 每 天 排 讶 参 访 和 教学 。 轧 了 增 广 阅 
历 ， 尊 者 除了 到 许多 竺 修 中 心 宣扬 教 法 乙 外 ' 也 参 访 值得 前 去 
的 旦 地 。 了 由於 广 路 和 史籍 上 所 载 的 关於 过 些 曙 地 的 相关 知识 ， 
尊 者 本 就 具备 '， 如 今 能 厅 上 自 到 廊 ， 是 很 有 意义 的 。 实 地 范 临 沙 
实 了 书 中 所 载 ， 尊 者 能 多 党 和 大 吧 二 者 的 和 结合。 过 趟 锡 兰 忆 

旅 对 尊 者 而 言 ， 可 前 多 益 匪 玉 。07 
当然 ， 尊 者 的 锡 兰 之 旅 的 目的 ， 不 是 马 了 和 游 秋 ， 而 是 一 趟 
法 施 之 旅 。 束 上 座 部 佛教 及 佛 典 而 言 ' 锡 兰 带 和 给 其 他 上 座 部 
国家 许多 恩泽 。 循 旬 佛教 至 今 所 仰 右 、 所 教导 的 注释 羽 和 路 
钞 ， 大 多 来 目 锡 兰 。 现 在 机 篆 使 伏 ' 逢 多 对 锡 兰 也 是 法 上 的 
回 钱 。 就 巴 利 典籍 而 言 ， 注 甘 [ 王 表 ] 的 最 胶 种 长 老 \Ashin 
Aggavamsa) 所 所 、 名 有 筷 《 声 则 导 葵 》(《Saddaniti ) 的 巴 利 文 
法 书 ， 被 记 久 是 箱 名 表示 感谢 与 善意 而 回 镀 、 赠 与 锡 兰 的 稳 
物 。 同 样 地 ， 锡 兰 的 孟 族 派 〈Ramafiia Sect) 和 阿 玛 拉 普 拉 
宇 (Amarapira Sect) 也 都 是 箱 多 回馈 锡 兰 的 和 礼物。 然而 ， 内 然 
御 多 和 锡 兰 之 问 曾 有 佛 典 的 交流 回 例 ， 至 今 仓 仍然 没有 业 处 香 
法 的 互惠 交流 。 来 自 锡 兰 的 广 释 书 等 ， 包含 许多 关 论 业 处 在 法 
技巧 的 说 明 ; 箱 旬 的 律师 ， 於是 可 依 於 得 自 锡 兰 注 葛 文献 的 方 
法 与 技巧 ， 对 业 不 硬 法 加 以 关 释 。 锡 兰 '， 在 马 哈 希 尊 者 叹 提 内 
纲 教 法 忆 前 ' 内 贞 业 处 的 香 修 方法 已 近 於 减 中 ， 灼 乎 没有 香 师 
能 络 传 授 内 观 的 实 修 课 程 。 因 此 ， 马 哈 布 尊 者 的 页 献 ， 填补 了 
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内 观 实 修 委 法 过 方面 的 缺口 ， 确 实 是 给 予 锡 兰 的 珍贵 法 施 。 过 
法 的 布施 正好 很 受 获 迎 。 锡 兰 的 人 民 热 忧 地 接受 过 个 法 ， 正 珍 
惜 地 滋 辩 它 ， 使 其 成 长 苗 半 乃至 永 不 断 减 。 目 前 有 超过 一 万 位 
香 修 者 依据 马 哈 布 尊 者 的 指导 香 修 ， 过 显示 锡 兰 人 民 很 所 意 接 
受 ， 马 哈 希 彰 者 所 指示 的 内 贞 简 和 修 技巧 。 

摩 呆 陀 长 老 曾 努力 矿 佛 了 教 法 稳固 地 根植 於 锡 兰 电 。"7 多 
太 摩 呆 陀 长 考 ， 上 座 部 佛教 今日 不 仅 在 锡 兰 ， 也 在 逢 名、 泰国 
和 其 他 国家 狂放 光 亡 。 不 过 ， 摩 希 陀 长 老 深 植 於 锡 兰 的 佛法 大 
树 ， 在 已 哈 希 尊 者 出 现 忆 前 ， 其 内 纲 教 法 的 术 干 已 显露 腐朽 枯 
竟 的 模样 。 由 论 轧 哈 希 尊 者 和 其 弟子 们 努力 推动 内 葛 ， 过 内 宁 
的 大 榭 干 才 又 多 得 滋养 ， 展现 出 活力 与 元 毛 。 束 像 是 未 将 摩 吨 
陀 长 老 的 名 字 记 销 在 佛教 史上 “， 是 不 可 能 的 事 ; 同样 地 ， 不 承 
记 马 哈 硕 尊 者 在 首 代 锡 兰 的 内 观 教 法 史上 “， 是 破除 幽暗 的 指引 
明 赔 ， 也 是 不 可 能 的 。 狂 如 摩 呆 辽 长老 於 难 传 佛 法 上 恪 避 其 
职 ， 已 哈 希 尊 者 也 成 功 地 履行 弘法 的 任务 。 

马 哈 希 尊 者 亡 开 锡 兰 上 时， 显然 是 屋 滥 喜人 愧 与 袜 足 ， 狂 如 园 
丁 知 道 自 己 种 下 的 权 已 深 深 植 根 於 土壤 中 ， 无 满 生 所 与 活力 。 
可 偷 坡 和 仰 光 隔 海 相 距 1,234 英 哩 ， 比 号 轮船 需 行驶 五 天 四 
夜 的 航程 。 识 表 锡 兰 的 第 二 天 是 十 一 月 《Tabodwe ) 的 月 雇 日 ， 
是 比丘 们 的 布 隧 日 ， 马 哈 希 尊 者 和 同行 的 勃 固 香 修 中 心 守 亮 文 
塔 彰 者 〈Sayadaw U Pyinnyawuntha ) 共 修 清 主 ，(parisuddhi ) 
仪 轨 ， 也 就 是 ， 在 布 障 〈uposatha ) 集会 之 前 ， 目 己 保 证 无 过 犯 
可 恒 忆 戒 ， 半 得 到 对 方 同意 [ 以 指正 对 方 的 过 患 ]， 而 使 自己 清 
主 无 可 责难 。 过 是 比丘 们 蛙 行 清 主 布 隧 的 方式 。 两 天 和 合 ， 循 唇 
一 三 二 @ 〇 年 十 二 月 〈Tabaung) 第 二 个 月 和 僵 日 〈 西 元 1959 年 3 
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月 10 日 )， 马 哈 硕 尊 者 一 行人 和 终 於 回 到 仰 光 。 

回 到 仰 光 教 法 重修 中 心 的 住 不 时， 在 接见 那些 等 候 自 己 的 
僧 俗 弟子 之 前 ， 马 哈 布 尊 者 逐 往 佛像 座 前 慑 念 三 赛 酝 德 兹 虔 克 
地 三 顶 各"”。 然 后 ， 尊 者 才 对 穴 集 在 身 录 的 大 因 说 了 一 些 话 。 
当晚 ， 尊 者 特别 散发 慈 心 给予 留 在 锡 兰 弘法 的 三 位 弟子 、 妮 
珊 卡 女士 、 兰 卡 内 纲 会 的 成 员 和 其 他 所 有 的 宇和 修 者 。 

和 厌 由 散发 慈 心 给 身 在 让 地 的 办 人 ， 到 锡 兰 叹 扬 内 观 的 工 
作 ' 到 此 告 一 段落 。 佛 世 时 ， 佛 陀 兽 和 经 告 诚 最 早 初 的 六 十 位 阿 
漆 渗 ， 以 下 列 的 教 示 派 中 他 们 到 各 地 弘法 : 


比丘 们 ! 旅行 去 吧 ， 为 了 只 人 的 利益 ， 为 了 举人 的 
安乐 ， 为 了 悲 眉 世 人 ; 为 了 人 、 天 的 福 社 、 利 益 与 
安乐 ! 不 要 雨 人 走 同一 人 条 路 。 比 丘 们 ! 去 教导 初 、 
中 、 末 皆 善 ， 有 闵 有 文 的 法 ! 宣 摇 完 全 圆满 纯 淆 的 


此 行 ! 


经 文 的 意思 是 ， 阿 坎 汉 的 旅行 应 雯 是 去 向 所 有 办 人 宣 摇 正 
法 ， 以 便 为 办 人 带 来 利益 与 幸福 。 马 哈 布 尊 者 过 次 到 印度 和 锣 
兰 的 旅程 "”， 正 是 顺应 佛陀 神圣 的 厌 启 ， 完 全 符合 佛陀 的 教 
导 和 与 意志 。 因 入 过 是 成 功 的 办 法 旅程 ， 起 可 称 作 :法 腾 行 旅 ， 


 Dhamma Vijaya Desacari j。 


印尼 弘法 之 旅 
御 层 一 三 一 五 年 十 月 、 二 一 月 (西元 1954 年 1、2 月 ) 期 
问 ， 在 第 六 次 结集 召开 之 前 ， 若 到 访 仰 光孝 法律 修 中 心 ， 会 看 
到 一 位 像 是 马来西亚 人 的 中 年 男子 在 香 修 。 过 人 扯 色 白 哲 光 
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党 ' 威仪 举目 安详 革 严 ' 完全 合乎 一 个 认真 修 竹内 宁 的 香 修 者 
的 身分 。 他 穿著 白色 的 上 衣 ，' 与 香 修 中 心 的 并 白 十 分 搭配 ， 所 
穿 的 祥子 很 像 撑 族 传统 德 子 的 样式 。 他 长 得 像 马 来 西亚 华人 ， 
但 他 是 印尼 人 “， 在 华人 学 校 教书 ， 名 轧 温 安 (Mr Boon Aun ) ， 
是 特地 前 来 仰 光 跟随 忆 哈 希 尊 者 修 性 得 修 的 。 

印尼 人 来 修 属 念 处 香 法 ， 似乎 很 奇特 。 因 轧 如 大 多 数 人 所 
知道 的 ' 印尼 是 伊斯兰 国家 ， 在 八 千 两 百 功 人 【西元 1956 年 估 
算 ) 的 人 口中 ' 穆斯林 占 了 有 绝 大 多 数 。 和 从 印尼 入 和 统 到 政府 基层 
官 遇 ' 全 都 是 穆斯林 ， 信仰 穆罕默德 的 宗教 。 因 此 ， 占 和 对 优 
势 的 穆斯林 国家 的 国民 ，' 竟 来 御 旬 修 丕 佛教 的 内 宙 香 法 ， 令 人 
顺 感 新 里。" 7 

然而 ， 回顾 印尼 过 去 的 历史 ， 汪 国家 竟 变 成 伊斯兰 国家 ， 
才 是 令 人 感到 订 册 的 。 在 印尼 最 大 的 多 几 爪 哇 局 (Java)， 有 
座 世 界 间 名 的 滁 坎 序 层 (Borobudour ) 佛 塔 。 它 的 高 度 138 英 
中 ， 左 部 长 、 宽 各 是 394 英 号 。 过 塔 的 基 座 是 方形 的 ， 大 小 绝 
等 於 雪 寺 功 金 塔 (Shwedagon ) 的 基部 ， 高 度 则 相当 於 雪 寺 功 金 
塔 覆 杀 型 构造 的 杀 篆 圆 框 不 。 基 部 平台 忆 上 有 四 层 ， 更 往 上 渤 
有 三 层 ' 在 第 三 层 的 中 间 ， 有 一 个 铃 形 的 塔 。 内 褒 它 是 塔 ' 但 
不 是 很 大 ， 也 不 算 高 ， 形状 像 铃 。 整 髓 高 度 只 有 雪 过 功 大 金 塔 
的 一 半 。 第 七 层 有 504 个 佛 合 ， 每 座 佛 全 很 有 一 尊 人 形 大 小 的 
石雕 佛像 。 在 第 四 层 的 低 不 ， 有 内 、 外 懂 ， "7” 雕 定 五 百 五 十 本 
生 《〈 佛 陀 前 世 ) 故事 的 浮雕 。 和 从 看 过 摩 筷 车 卫 时 到 他 成 道 忆 和 后 
的 生活 ， 描 纵 过 些 故 事 的 悦 像 ， 是 令 人 噬 为 现 目 的 精美 佛教 雕 
刻 、 和 气势 恢弘 的 建筑 艺术 “。 从 巨塔 的 过 些 雕 刻 主 题 来 看 ， 可 以 
想像 佛陀 教 法 过 去 在 印尼 曾经 多 认 生 盛 。 就 吉事 ， 马 哈 硕 尊 者 
758 


印尼 难 法 之 旅 


兽 在 他 的 回 居 杀 中 ， 论 及 弘法 一 事 时 和 过 认 褒 : 073 

在 婆 起 浮 属 的 历史 上 ， 曾 有 人 这 广 说 :这 巨塔 建 认 西 
元 和 八 世 纪 ， 完 成 认 西 元 775 年 。 目 前 不 能 确切 知道 是 谁 横 建 了 
这 巨塔 。 这 塔 规 模 宏 伟 ， 以 许多 大 石 动 成 ， 支 用 麻 大 的 人 力 搬 
移 、 修 建 ， 塔 中 区 入 许多 描 给 本 生 故 事 的 人 像 肉 刻 “ 效 隆 不 用 
怀疑 的 是 ， 建 造 这 座 塔 的 人 ， 一 定 是 统治 印尼 、 权 倾 一 时 的 国 
王 。 然 而 ， 扰 论 国王 多 广 有 权力 ， 如 此 规模 恢宏 的 巨塔 ， 若 没 
有 国内 人 民 的 访 持 与 支援 ， 是 不 可 能 功 成 业 就 。 似 乎 整个 爪哇 
岛 的 居民 在 那 时 期 全 是 佛教 征 。1J( 回 己 销 ，46-47 页 ) 

考 上 处 到 过 巨塔 的 存在 和 其 他 重要 的 事 中 ， 可 以 褒 轧 ， 在 西 
元 七 世纪 至 九 世 和 纪 期 间 ， 佛 教 在 印尼 曾经 昭 盛 一 时 。 

印尼 不 公有 小 毋 序 层 ， 也 可 找到 汛 困 门 文化 的 古代 建物 。 
直到 今日 ， 仍 有 人 们 信奉 印度 教 〈 昆 瀑 奴 派 )， 容 里 饥 (Bali ) 
尤其 如 此 。 因 此 可 以 推 知 ， 疱 攻 上 门 教 也 兽 在 古代 印尼 照 盛 。 

即使 在 西元 13 世纪 ， 是 印度 教 昭 盛 的 时 期 ， 但 来 自 阿拉 
伯 、 波 斯 、 印 度 西岸 的 穆斯林 商人 也 到 过 了 印尼 ， 和 从 那 时 起 ， 
伊斯兰 儿 得 大 雁 的 尊崇 信仰 ， 站 得 到 压倒 性 的 力量 ， 一 直到 今 
日 o 

范 不 是 认 今 日 的 印尼 , 没有 佛教 存在 。 依据 腾 蔗 法 师 
(CJinarakkhita， 即 将 安 先 生 ) 在 第 六 次 结集 大 会 开幕 式 的 报告 ， 
印尼 那 时 据 褒 和 约 有 两 千 一 百 蓝 位 佛教 徒 ， 不 过 过 些 佛教 徒 都 属 
於 大 乘 佛教 或 府 北 传 佛教 ， 关乎 没有 任何 上 座 部 的 佛教 徒 。 因 
此 ， 录 安 先生 会 来 到 教 法 秋 修 中 心 ， 投 入 上 座 部 佛教 的 塞 修 实 
中 ， 过 事 本身 可 性 相 当 特 别 。n89 

温 安 先生 依照 轧 哈 希 尊 者 与 上 智 尊 者 (Sayadaw U 
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Nanuttara ) 的 指导 “， 精 勤 地 重修 ， 很 快 便 到 过 某 阶 段 的 观 智 ， 
过 使 他 能 锡 透 过 自身 经 验 与 理论 知识 的 比较 ， 而 上 解 、 评 估 自 
已 在 法 上 亲 攻 的 程度 。 在 箱 层 一 三 一 五 年 十 二 月 的 第 三 个 月 盘 
日 《西元 1954 年 3 月 7 日 )， 马 哈 希 尊 者 蜗 温 安 先 生 完 整地 评 
齐 内 宙 的 进程 。 

温 安 先生 对 佛陀 的 法 生起 株 大 的 热忱 ， 於 是 决定 进入 僧 
围 。 在 箱 层 一 三 一 五 年 十 二 月 的 第 十 五 个 月 志 日 〈 西 元 1954 年 
4 月 3 日 )， 他 在 仰 光 教 法 香 修 中 心 受 具足 戒 ， 马 哈 希 尊 者 筷 首 
的 尊 者 们 正式 允许 逮 安 加 入 僧 围 ; 当时 ， 邹 对 曙 士 及 夫人 担任 
他 的 蔗 持 人 。 他 的 和 禄 修 老师 轧 哈 希 尊 者 ， 担 任 授 戒 仪式 中 的 歹 
师 。 

新 出 家 的 印尼 比丘 被 命名 入 【Jinarakkhita , ， 意 思 是 值得 腾 
者 佛 辽 照 顾 保 蔗 的 人 。 正 是 如 此 。 只 有 在 佛 辽 的 祝福 与 诗 天 的 
访 持 下 ， 胶 芒 法 师 才 能 锡 如 他 所 硕 ， 致力 於 将 上 座 部 佛教 根植 
於 印 尼 的 土地 上 。 

如 之 前 所 褒 ， 温 安 先 生 是 以 比丘 身分 参加 第 六 次 结集 大 会 
的 开幕 仪 式 。 在 马 哈 希 尊 者 的 监督 下 努力 学 避 佛 教 教理 一 年 多 
和 合 ， 腾 蔗 法 师 回 到 他 的 祖国 印尼 。 

当初 亏 表 印尼 时 ， 有 芒 法 师 是 名 和 轧 温 安 的 在 家 居士 。050 但 
是 回国 时 ， 已 穿著 比丘 棕 黄 色 的 女 姿 ， 他 改 现 在 自己 的 故乡 要 
披 一 天 加 效 都 困 准 重重。 要 和平 没 人 知道 "上座 部 ，(Theravada ) 
的 名 称 ， 且 和 统治 阶层 多 为 穆斯林 ， 在 过 样 的 国家 ， 他 要 到 哪 壬 
拷 一 个 佛教 的 寺院 ? 胶 茜 法师 已 受 持 比 丘 戒 律 ， 他 不 能 和 在 家 
居士 住 在 同一 个 屋 篇 下 。 因 此 ， 他 理 住 在 马来西亚 、 新 加 坡 的 
锡 兰 佛教 寺院 ， 偶 而 才 回 到 印尼 向 相 哉 的 人 教导 佛法 。 如 此 不 
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懈 地 精进 努力 弘扬 佛法 五 年 合 ， 他 在 印尼 建立 了 二 十 座 夺 院 ， 
芷 散 六 百人 转 而 踊 依 佛 、 法 、 僧 三 赛 薄 持 守 五 藉 。 在 过 些 人 
中 ， 有 图 身受 持 八 戒 的 人 ， 也 有 修 虱 奢 摩 他 或 内 疯 的 人 ， 稍 
然 : 也 有 对 佛教 产生 生 趣 ， 但 仍 未 接受 佛教 信 爷 的 人 。 此 外 ， 
也 出 现 一 些 难 提 佛 教 的 守 教 组 积 ， 以 及 想 要 加 入 僧 围 当 比丘 的 
人 。 如 此 之 时 ， 腾 茜 法 师 领 导 的 效 个 印尼 佛教 会 ， 便 筹划 激 请 
五 个 上 座 部 佛教 国家 ， 即 锡 兰 、 逢 多 、 泰 国 、 寮 国 和 东 埔 案 的 
法 师 来 到 印尼 传 戒 弘法 。 

过 些 印 尼 佛 教会 共同 透 印 尼 的 御 匈 大 使 馆 ， 辐 御 多 佛教 
会 提出 邀 戎 信 呵 ' 希 启 派 遗 箱 旬 叹 法 团 到 印尼 。 佛 教会 在 讨论 
人 后， 证 为 胶 芒 法 师 的 臣 师 马 哈 希 尊 者 是 最 合 通 的 人 玩 。 於是 请 
求 尊 者 代表 箱 甸 ， 到 访 印 尼 办 揭 佛 法 。 尊 者 思考 了 过 件 事 呈 ”1 ， 
当时 褒 筷 ， 内 然 他 不 能 用 外 国 萎 教导 佛法 ， 但 是 ， 他 是 胶 芒 法 
师 的 老师 ， 如 果 他 能 厅 自 去 鼓励 佛法 的 难 传 ， 印尼 会 因此 而 得 
到 和 利益。 於是， 他 接受 了 佛教 会 的 提 蔗 ， 随 和 后 前 往 印 尼 弘 法 。 

只 然 箱 多 筷 此 事 公派 马 哈 硕 尊 者 一 人 作为 代表 但 其 他 的 
国家 都 不 只 派 中 一人。 如 此 ， 包含 马 哈 希 尊 者 在 内 的 十 四 位 上 
座 部 比丘 ， 出 现在 印尼 的 首都 雅 加 过 《Djakarta )。 一 二 年来， 
首 度 有 过 育 多 的 上 座 部 佛教 比丘 袁 集 在 印尼 ， 过 是 非凡 的 夺 史 
大 事 ， 应 记 在 过 昌国 的 历史 上 。 和 过 些 上 座 部 比丘 包括 马 哈 希 尊 
者 ， 一 行人 到 访 印 尼 的 许多 城镇 村 落 ， 他 们 也 参 访 了 世界 闻名 
的 效 漆 浮 导 0《Borobudhur)。 除 了 爪哇 昌 外 ， 行 程 也 包括 轧 都 拉 
忆 〈Madura Island ) 和 容 里 局 (Bali) ， 尊 者 们 也 在 过 些 地 方 诊 
法 天 示 、 宣 扬 佛 教 。 他 们 遇 到 各 式 各 样 的 人 ， 向 他 们 提出 五 花 
八 门 关 於 佛教 的 问题 。 
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可 以 壤 ， 过 群 上 座 部 弘法 围 ， 在 此 为 佛教 利益 所 做 的 最 大 
页 献 ， 是 为 授 戒 界 场 (sima) 和 结 界 ， 以 便 将 来 供出 家 与 受 具 足 
歹 仪式 使 用 。 

天 爱 医 沙 王 《Devanampiya-tissa ) 成 锅 佛 教徒 后 ， 将 马 哈 梅 
格 旺 林 园 〈Maha Megawan ) 捐赠 给 摩 呵 队长 老 。 在 那 时 候 ， 星 
后 阿 努 拉 (Anula DevT) 和 五 百 位 侍女 已 访 得 不 还 果 (Anagami) 
位 。 许 多 的 男 办 信 徒 也 在 匠 闻 摩 呵 隐 长 老 的 教 法 后 诈 得 预 流 果 
Csotapanna )。 和 后 来 ， 国 王 蕉 区 地 问 摩 呆 了 长 老 : ! 尊 者 ! 佛陀 的 
教 法 已 在 锡 兰 稳固 了 吗 ? 1 0 对 此 ， 摩 呆 陀 长 老 回 答 : ! 只 
界 场 在 以 痢 磨 语 〈 僧 围 会 议 的 表决 ) 结 界 和 后 ， 佛 陀 教 法 才 会 安 
立 。1 可 知 ， 即 使 有 许多 居士 玉 得 阳 果 ， 还 是 无 法 令 佛法 久 住 ， 
佛法 入 住 的 工作 只 能 由 比丘 来 成 束 。 要 成 轧 比 丘 ， 就 应 访 要 有 
一 个 能 进行 僧 务 或 痢 麻 的 地 方 。 因 此 ， 建立 一 个 界 场 是 最 重要 
的 事 ， 和 过 是 摩 叮 陀 长 老 所 要 表示 的 。 依 据 摩 叮 陀 长 老 的 过 个 答 
覆 ， 我 们 要 妈 住 ， 无 论 在 任何 国家 ， 若 没有 界 场 ， 佛 教 就 不 会 
入住 。 如此， 马 哈 希 尊 者 一 行人 思 印 尼 首 次 建立 一 个 界 场 。 笨 
唇 一 三 二 一 年 二 月 《Kason ) 第 十 三 个 月 侣 日 (西元 1959 年 5 
月 19 日 ) ， 界 场 被 建立 在 名 饥 佛 胶 寺 《Buddha Jayanti Vihara ) 
的 地 方 ， 亡 贞 马 利 子 和 镇 (Samaritz Town ) 11 英 哩 ， 该 镇 又 距离 
首都 雅 加 过 228 英 哩 。 仗 照 摩 呵 辽 的 教 哉 ， 佛 教 从 那天 开始 茶 
根 於 印尼 。 

佛教 在 一 个 国家 能 和 久 住 与 否 ， 仰 顿 佛 教 自身 能 否 培 育 一 群 
当地 的 比丘 。 如 果 想 要 佛教 在 印尼 入 住 ， 努 力 吸 引 印 尼 人 出 家 
轧 比 丘 ， 是 很 重要 的 。 马 哈 希 尊 者 一 行人 在 过 方面 已 过 成 他 们 
的 任务 。 循 层 二 月 第 一 个 月 鹿 日 《5 月 )， 尊 者 在 上 壕 他 们 所 知 
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界 的 界 场 ， 轧 一 位 印尼 籍 的 沙 玛 胶 子 法 师 〈Jinaputta) 授予 线 
丘 具足 戒 。 察 接著 在 二 月 第 十 三 个 月 志 日 《西元 1959 年 6 月 
3 日 )， 他 们 到 访 容 里 昌 具 沙 奇 母 硕 〈 印 尼 谢 : Pura Besakih ) 
和 后 ， 为 容 里 电 的 一 位 沙 双 胶 爱 法 师 〈Jinappiya) 授 具 足 戒 。 胶 爱 
法 外 得 具足 戒 的 地 方 称 马 "村 界 场 ,(Gama Sima) 而 非 ， 佛 界 
场 ,(Buddha Simna )。P54 当 全 村 所 有 的 比丘 能 集合 一 处 ， 按 痢 
寺 藻 集体 次 匾 下 ， 一 位 沙 颖 藉 被 克 许 进入 僧 轩 。 次 里 局 上 希望 
成 怠 沙 吐 的 人 ， 也 可 以 在 过 个 村 界 场 出 家 《pabbaj 庄 )。 过 些 尊 
者 在 印尼 前 和 后 举办 了 三 次 出 家 仪式 。 第 一 次 是 二 月 第 十 一 个 月 
每 日 《西元 1959 年 5 月 17 日 )， 雅 加 过 舍利 子 学 校 《Sariputta 
School ) 的 校长 和 欧 先 生 ， 被 授与 慷 效 ， 正 式 出 家 。 二 月 的 月 圆 
日 ， 在 沙 马 兰 镇 (Sarmaram ) 布 过 伽 耶 寺 《〈《Buddhagaya)， 有 
一 位 沙 马 兰 的 居士 和 另 一 位 来 自 己 里 局 的 居士 羊 度 出 家 ， 他 们 
分 别 被 给 予 有 喜 〈Jinananda) 和 胶 爱 〈Jinappiya) 的 法 名 。 由 
於 马 哈 希 尊 者 最 初 的 努力 ， 以 及 之 后 办 位 上 座 部 长 老 弘 法 的 努 
力 ， 有 两 位 比丘 与 三 位 沙 狂 ， 各 共 五 位 印尼 本 于 出 家 及 的 出 
现 ， 轧 印尼 增添 了 光彩 。 

马 哈 希 尊 者 在 箱 层 一 三 二 一 年 二 月 的 第 八 个 月 熏 日 《西元 
1959 年 5 月 14 日 ) 二 天 箱 多 前 往 印 尼 。 三 月 (Nayon) 第 十 
个 月 记 日 (西元 1959 年 6 月 30 日) 回 到 箱 铝 ， 之 后， 著作 了 

本 回 居 杀 名 怠 《 印 尼 了 弘法 忆 旅 筷 事 》。 过 本 记事 详 和 组 地 描述 
他 到 印尼 弘法 的 允 程 ， 具 然 书 中 的 序言 提 到 ， 只 是 梗概 地 略 
述 ,， 不 过 过 本 书 其 实 也 有 185 页 ， 凡 寸 是 皇冠 (Crown ) 八 
开本 《184mm*124mm ) 大 小 。 在 吉本 回 居 销 香 ， 可 以 见 到 尊 
者 寡 了 一 些 关 铃 印尼 的 趣事 、 他 在 旅程 中 的 经历 、 在 当地 的 教 
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学 演 讨 ， 及 在 开 示 和 后 的 问 和 与 答 部 分 ， 内 容 使 人 感 遇 趣 而 想 关 攻 
下 去 。 所 教 的 法 痊 不 深 , 但 是 开 示 和 合 信 斩 所 提出 的 问题 御 五 花 
八 门 ， 包括 了 为何 僧 人 是 秃头 ? ， 等 等 ， 过 本 纪事 详 休 了 过 些 
问答 。 壮 者 的 回 层 人 透 露出 他 是 多 床 的 一 穆 不 苘 、 恬 递 、 审 慎 
啊 。nssl 

如 果 想 要 闫 组 上 解 轧 哈 希 尊 者 和 其 他 上 座 部 长 老 ， 如 何在 
印尼 弘 传 佛 教 ， 哉 挚 地 洲 请 攻 者 们 去 详 攻 过 本 纪事 。 拓 要 的 
训 ， 马 哈 希 尊 者 到 访 印 尼 不 仅 对 佛陀 教 法 有 利益 ， 也 对 印尼 运 
国家 有 所 助 益 。 吉祥 ， 哪 萄 明 〈《Mangala U Aung Myint ) 在 过 
本 纪事 的 导 攻 中 ， 清楚 提 到 尊 者 为 佛教 与 筷 印 尼 所 带 来 的 哪些 
和 利益。 总 忆 ， 马 哈 希 尊 者 的 印尼 弘法 之 旅 ， 和 锡 兰 法 腾 之 旅 一 
样 ， 圆满 成 功 。 
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马 哈 布 尊 者 忌 前 曾 出 使 泰国 ， 鼓 励 泰 国 在 佛 唇 2500 年 共 
同 庆 积 佛 诞 。 他 未 曾 和 纯粹 为 弘法 而 到 泰国 。 不 过 ， 泰国 僧 王 维 
马 拉 和 过 马 尊 者 (Vimaladhamma Sayadaw ) 请 求 派 跟 业 不 阿 赣 黎 
时 ， 忆 哈 希 尊 者 应 其 请 求 ， 曾 在 逢 唇 一 三 一 四 《西元 1952 ) 年 
派 跟 他 的 弟子 阿 阔 巴 尊 者 〈Sayadaw U Asabha ) 和 助理 祖师 因 陀 
旺 隧 〈《U Indavamsa) 到 泰国 弘法 。 由 有 论 他 们 不 情 的 弘 万 ， 马 哈 
希 尊 者 的 念 处 内 完 香 法 已 在 泰国 广 沁 地 流传 。 在 箱 唇 一 三 二 九 
(西元 1967) 年 忆 前 ， 泰 国境 内 已 届 有 三 百 多 座 简 修 中 心 ， 律 
修 人 数 超过 十 万 人 “， 现 在 则 比 当时 的 人 数 更 多 〈 较 完整 的 描述 
可 见 《 佛 教 摄 益 协会 史 》， 132 等 页 )。 有 关 前 往 泰国 弘法 的 事 
中 ， 如 果 阅 芒 阿 沙巴 尊 者 的 传记 ， 就 会 清楚 上 解 所 过 到 的 成 
764 


《 清 泽 道 葵 大 踊 钞 巴 逢 对 至》 的 成 书 


就 o [186] 


《 清 兆 道 论 大 丽 钞 巴 缅 对 译 》 的 成 书 

第 一 次 佛 典 结集 大 会 结束 合 ， 优 波 亡 尊 者 〈《Upali ) 被 五 百 
位 阿 汉 赋予 教导 弟子 们 律 藏 的 任务 。 同 样 地 ， 阿 鸡 尊 者 被 分 
配 教 授 《 长 部 》 的 责任 ' 而 舍利 弗 尊 者 的 一 位 杀 弟 子 和 被 肛 予 教 
半 《 中 部 》 的 任务 〈 那 上 时候， 舍利 绅 尊 者 已 人 诚 )。 大 迦 药 尊 者 
自己 旭 和 负责 教导 《相应 部 》。 阿 那 律 彰 者 负责 教导 弟子 《 增 文 
部 》。 过 些 安排 ， 攻 明 是 日 越 的 先例 ， 既 令 僧 转 保 持 和 警觉 不 挟 
失 ， 也 于 三 藏 保持 完整 ， 为 佛教 带 来 长 久 的 利益 。 

第 一 欢 和 结集 的 长 老 们 ， 其 先知 灼 见 所 立 下 的 程序 已 成 典 
短 ， 受 到 第 六 次 结集 大 会 的 导师 暨 僧 伽 会 主席 大 国 师 马 索 并 尊 
者 长 老 (Abhidhama Maharatthaguru Masoyein Sayadawpayagyi) 
的 高 度 重 视 。 他 敦 请 所 有 参与 结集 的 尊 者 们 ,在 第 六 次 结集 大 
会 结束 和 合 ， 分 别传 授 三 藏 佛 由 ， 与 第 一 次 大 会 所 揉 用 的 前 例 相 
全 

在 过 上 时， 局 哈 希 尊 者 负责 在 他 的 香 修 中 心 教 导 五 部 佛 典 ， 
即 《 清 泽 道 花 》\《 清 泽 道 花 大 巩 钞 》`\《 和 无 研 解 道 》 及 其 往 释 
书 ， 以 及 《 吗 兰 陀 王 问 和 经》 上 述 的 佛 时 ， 因 六 直接 涉及 香 修 和 
佛教 教义 的 问题 ， 如 果 好 好 学 恤 消 化 过 ' 对 於 可 能 后 起 的 任何 
问题 与 鲍 芒 ， 不 俊 能 和 给予 表 定 的 决断 ，" 也 可 以 在 午 修 业 不 和 
世尊 教义 的 问题 上 多 得 更 殊 胶 且 值 得 的 和 经验 。 马 哈 希 章 者 承担 
过 责任 ， 他 完全 上 解 : 过 些 佛 典 很 重要 ， 接受 他 的 指导 将 成 加 
未 来 业 处 阿 闭 歼 的 人 ， 必 然 需 要 研 蔗 它们 。 

接受 过 任务 后 ， 马 哈 希 尊 者 从 御 展 一 三 二 二 年 十 一 月 
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(Tabodwe) (西元 1961 年 2 月 2 日 ) 的 第 三 个 月 看 日 星期 四 
开始 ， 每 天 用 狗 一 个 羊 至 两 个 小 时 的 时 间 计 授 《 清 泽 道 论 》 和 
《 清 泽 道 花 大 下 钞 》。 开 计时， 会 解释 巴 利 的 意思 驻 弟 子 们 果 
解 ， 之 后 才 提 供 巴 箱 对 译 (nissaya ) ， 以 便 弟 子 们 能 芭 下 巴 箱 对 
次 的 原则 。 弟 子 们 先 记 下 意思 ， 然 后 记 下 巴 箱 对 译 草 稿 ， 之 和 后 
再 用 打字 机 打出 巴 利 及 其 逢 讲 ， 然 后 呈 交 和 给 马 哈 希 尊 者 。 尖 草 
稿 被 一 再 地 检查 、 精 玩 、 修 衣 、 更 动 ， 於 篇 辑 和 后 再 决定 哪 壬 需 
要 插入 注脚。 之 和 后， 再 次 用 打字 机 打出 整 涤 的 稿子 。 如 此 ,《 清 
泽 道 论 大 芯 钞 巴 逢 对 译 》( sydadpzzrasgga Mapnatika Nissaya ) 便 
形成 ， 或 放 诞 生 了 “。 御 层 一 三 二 二 年 十 一 月 〈Tabodwe ) 第 三 个 
月 艺 日 〈 西 元 1961 年 2 月 2 日 ) 开始 写 的 《 清 主 道 花 大 卜 侯 巴 
牺 对 次 》， 完成 於 御 层 一 三 二 八 年 十 一 月 的 第 十 四 个 月 和 登 日 〈 西 
元 1967 年 2 月 23 日 )。 前 后 雁 时 六 年 ， 如 果 除 去 布 菁 日 和 其 他 
尊 者 外 出 不 在 纺 部 的 日 子 ， 教学 的 各 日 数 接近 830 天 。 治 疾 组 
过 程 在 亦 书 的 结 范 中 ， 有 特别 提 到 。 

过 本 巴 逢 对 主 ， 在 逢 层 一 三 二 八 〈 西 元 1966) 年 首次 出 
版 。 稿 子 送 印 之 前 ， 已 反 履 地 作 了 必要 的 修正 。 印 刷 感 送 回来 
的 校 样 也 一 再 地 被 彻底 检 核 ， 务 使 印刷 之 前 必须 作 好 所 有 必要 
的 修正 。《 清 泽 道 论 大 芯 钞 》 的 巴 利 文本 ， 共 有 两 册 。 一 册 巴 利 
的 分 量 ， 作 成 巴 箱 对 弃 时 ， 篇 幅 将 增 至 两 册 ，"9 如 此 ,《 大 芯 
钞 》 的 巴 御 对 译 禹 共 四 山 。 第 一 册 在 逢 层 一 三 二 八 《西元 1966 ) 
年 出 版 ， 第 二 、 三 册 在 箱 唇 一 三 二 九 〈 西 元 1967) 年 出 版 ， 第 
四 册 则 在 箱 层 一 三 三 〇 (西元 1968) 年 出 版 。 


《 清 渗 道 论 大 玖 人 钞 巴 缅 对 译 》 的 源 起 
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《 清 泽 道 葵 大 踊 钞 巴 逢 对 怪 》 的 源 起 


马 哈 希 尊 者 薄 不 是 在 接受 '， 忆 索 并 尊 者 长 老 所 托付 的 任 
务 之 后 ， 才 开始 熟悉 《 清 译 道 花 大 下 钞 》。 他 在 谢 昆 村 得 比丘 
臣 合 ， 就 在 怕 拉 马 尊 者 的 指导 下 ， 开 始 研 芒 《 清 泽 道 论 》。 痢 
他 教导 别人 《 清 漂 道 葵 》 和 《大 芯 钞 》 时 ， 他 早已 学 过 且 熟 
稚 了 。 教 导 别 人 时 ， 就 《大 足 钞 》 竺 《 见 清音 章 》 的 外 道 宗 
闵 〈samayantara ) 部 分 ' 他 只 讽 明 能 砾 所 及 的 范围 ; 至 於 ， 
实体 等 (drabyadi )、 命 等 〈jrvadi)、 身 等 〈kayadi) ， 他 则 省 
略 而 未 前 明 它 们 的 意思 。 因 为 他 尚未 取得 关於 谈论 外 道学 认 
《samayantaravada ) 的 原 典 ， 在 过 情形 下 ,他 去 教导 卉 人 解释 其 
意义 ' 过 解释 会 不 如 实 ， 如 果 弟 子 们 冯 下 不 如 实 的 意思 ， 那 对 
他 们 汽 有 好 不 。 忆 哈 希 尊 者 自己 曾 过 友 认 过。 他 住 在 毛 淡 棉 陶 
威 格 雷 寺 的 日 子 ， 一 直 没 离开 《 清 泽 道 葵 》， 因而 对 它 很 熟悉 。 
咀嚼 消化 后 ,他 能 狗 指 出 困 闪 文句 之 所 在 。( 请 参考 他 和 阿 巴 亚 
拿 轧 尊 者 〈Abayarama Sayadaw ) 相遇 的 章节 。) 困 认 的 部 分 ， 
克 其 是 在 外 道 罕 义 〈samayantara ) 或 印度 教 哲学 思想 (Hindu 
dassanas， 或 称 和 为 parasamaya ) ， 和 佛法 相 比 较 时 。m? 过 部 分 非 
常 困 准 ， 只 知道 巴 利 佛 虹 的 人 无 法 提出 任何 说 明 ， 即 使 有 禁 语 
的 基础 知 座 ， 也 无 法 用 文法 、 疆 文 (kosa)、 苦 歌 (kavya) 和 
续 律 学 〈chanda ) 等 文字 知识 来 认 明 过 些 部 分 。 过 些 允 解 的 部 
分 ， 唯 有 有 具 人 悍 印 度 哲 学 所 有 重要 和 次 要 原 典 的 充足 知识 ， 才 能 
入 加 以 训 明 。 在 御 甸 ， 在 印度 折 学 方面 具 人 备 无 足 知识 的 尊 者 ， 
便 是 阿 巴 亚 拿 轧 尊 者 。 过 位 卓越 多 闻 的 彰 者 曾 在 他 的 《新 巴 利 
同义词 字典 巴 御 对 谭 》(New NMissaya 4Djpidpam ) 训 明 一 些 印 
度 哲 学 的 理 基 。 

然而 ， 单 以 当时 所 得 到 的 知识 ， 仍 不 足以 解 开 《 清 泽 道 葵 
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人 后 哈 希 痊 者 全 


大 上 路 钞 》 香 外 道 思 想 的 相关 问题 。 因 此 ， 马 哈 希 尊 者 在 广 褒 
《 清 译 道 葵 》 和 《大 踊 钞 》 忆 时 ， 他 必须 去 寻找 、 话 审 主 要 的 焚 
文明 籍 ， 以 及 参考 以 英 萎 写作 的 关於 印度 哲学 的 宗 孝 书籍， 下 
作 了 一 番 比 较 研 究 。 委 他 画 最 大 努力 去 上 解 整个 印度 哲学 的 课 
题 忆 和 后， 他 才 玄 解 外 道 思想 的 部 分 、 及 撰 博 巴 逢 对 将 。 在 逢 唇 
一 三 二 四 《西元 1962 ) 年 ， 吉本 包含 了 外 道 思 想 部 分 的 巴 逢 对 
剖 ， 以 《 清 泽 道 葵 大 踊 钞 外 教 思 想 杂 处 之 巴 逢 对 况 》( srvda 订 
Tagega Mapatia Samayamtara Porfion of Gamptpi Nissaya ) 的 书 名 
出 版 。 过 本 尼 的 确 是 高 水 准 的 著作 ' 内 甩 富 详 实 、 排 序 通 切 
的 注脚 解释 ,很 符合 "难处 之 巴 御 对 谭 (ganthi-nissaya ) 的 名 
称 。 出 版 之 和 后， 马 哈 希 尊 者 接 到 许多 表 过 习 款 与 推 的 书信 。 
从 那 时 起 ， 有 些 尊 者 甚至 薄 马 哈 硕 尊 者 为 整 部 《大 卜 钞 》 撰 老 
巴特 对 冯 。 在 过 本 小 册子 问世 后， 马 哈 希 尊 者 通过 印度 哲学 理 
座 的 名 声 渐 和 警 。 必 须 吝 ， 过 本 小 册子 提升 了 马 哈 布 尊 者 的 光 乏 
与 名 声 ，2" 事实 上 过 本 小 书 是 光 伏 的 种 子 ， 其 内 在 特质 将 会 发 
芽 ， 它 是 后 来 《 清 泽 道 花 大 卜 钞 巴 御 对 主 》 的 移 豫 。 


古 时 的 巴 缅 对 译 


马 哈 希 尊 者 知道 ， 古 时 就 有 学 者 尊 者 吉 过 《大 踊 钞 》 的 巴 
御 对 译 。 他 也 见 过 敏 东 王 〈King Mindon ) 时 期 ， 三 藏 图 书馆 馆 
员 亢 扬 〈U Yan) 和 校 芒 官 员 奈 妙 过 马 久 舱 (Naymyo Dhamma 
Kyawthu ) 所 篇 写 的 两 捆 大 芯 钞 巴 町 对 译 以 及 一 本 相关 书籍 。 再 
者 ， 在 沙 访 的 瓦 雀 明 焦 尊 者 (Watchet Minkyaung Sayadaw ) 传 
芭 中 也 提 到 ， 过 位 尊 者 在 陶 比 鳃 彰 者 〈Taungbilu Sayadaw ) 的 
请 求 下 ， 独 自 以 膝 轧 桌 、 以 羽 管 鸭 笔 ， 将 内 容 刻 索 在 具 革 上 ， 
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十 时 的 巴 箱 对 避 


如 此 完成 了 前 所 未 有 的 关於 内 宙 部 分 的 巴 逢 对 衣 。 过 位 长 老 尊 
者 所 寅 的 巴 箱 对 浆 ， 是 包含 三 十 个 主题 的 第 四 册 ， 完成 於 御 唇 
一 二 五 七 年 十 一 月 ， 第 十 三 个 月 看 日 星期 一 《西元 1895 年 2 
月 )。 过 些 巴 箱 对 译 都 是 具 鞠 形式， 如今 已 很 克 找 得 到 ' 努力 
去 找 的 话 ， 或 许可 以 找到 一 小 捆 吧 。 不 过 ， 已 哈 希 尊 者 似乎 站 
不 热 训 於 寻找 过 些 古 代 本 。 缺 乏 热 忱 的 原因 ， 半 不 是 因 肪 炳 
傲 ， 应 亦 是 因为 他 觉得 ' 读 了 也 不 会 有 什么 送别 。 事 实 上 ',《 清 
泽 道 葵 大 芯 钞 》 最 困 认 的 部 分 就 是 和 外 道 思 想 有 关 的 部 分 ' 如 
果 疫 有 焚 语 知 巷 ， 或 者 ， 束 算 禁 施 相 省 好 但 不 参考 相关 忌 籍 ， 
也 不 可 能 有 令 人 痛 意 的 解答 或 说 明 。 设 有 踊 象 显示 遇 去 的 长 老 
们 熟悉 过 些 哲 学 典籍 ， 因 此， 忆 哈 希 尊 者 可 能 认为 ， 搜 胰 那 些 
著作 和 所 有 耗费 的 工夫 ' 不 成 比例 ”"。 有 许多 诈 据 支持 过 榜 
的 想法 。 古 时 候 的 尊 者 们 大 多 仅 精 通 巴 利 放 ， 他 们 篇 寡 了 所 有 
巴 利 佛 典 的 巴 御 对 译本 。 过 些 巴 箱 对 识 确 实 有 和 尘 无 价 的 页 献 ， 
使 得 箱 旬 在 三 藏 、 注 释 书 、 卜 钞 及 其 他 佛 典 的 知 巷 ， 超越 了 其 
他 国家 。 巴 箱 对 译 对 论 学 虱 佛 典 来 说 ， 有 极 大 的 助 益 ' 在 其 他 
国家 可 能 就 没有 和 箱 旬 “' 巴 逢 对 译 ， 类 似 的 典籍 。( 过 便 是 为 
何 马 哈 希 尊 者 在 葬 《 清 泽 道 葵 大 耻 钞 》 时 曾 褒 : 波 美 尊 者 长 老 
(Pome Sayadawpayagyi) 所 需 的 《 清 泽 道 论 巴 箱 对 主 》 对 佛教 
非常 有 必 助 。) 无 草 如 何 ， 簿 多 尊 者 因 名 未 徽 底 学 尾 禁 萎 或 询 学 
得 不 多 投入 ' 因此 ' 许多 巴 箱 对 译 竺 牵涉 到 项 语 的 部 分 站 不 正 
确 ， 文 中 有 许多 不 一 致 和 不 规则 不 。 

浴 一 个 例子 来 总 。 在 《 丈 胶 义 注 》(C4tpasalizr) (113 页 ) 
开标 不， 有 一 句 藻 : 
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(局 哈 希 尊 者 估 


Evam dipentena canena ekasseva dhammassa Uppatti 


patisedhita hoti. 
对 此 ',《 根 本 玻 钞 》(63 页 ) 解释 褒 : 


Pakativadinam mahato viya anuvadinam dvianukassa 


Viya ca ekasseva， 


针对 《根本 芯 钞 》 的 过 名 应 ,《 根 本 踊 钞 巴 逢 对 译 》 翻 译 
了 它 的 意思 ; 至 於 《 殊 胶 义 注 巴 畸 对 将》， 则 仅 就 《 殊 腾 义 
注 》 的 巴 和 原文 训 明 其 意 。 然 而 ， 上述 两 本 巴 箱 对 译 ， 此 未 党 
试 传 过 pakativadinam , 的 真正 意思 。! anuvyadinam 仍然 出 
现在 《 殊 胶 义 注 巴 逢 对 静 》 中 ， 运 也许 是 手 抄 的 失误 ; 再 者 ， 
-mahato | 理解 马 "许多 教导 ， 但 和 " ekassal 一 字 和 结合 时 ， 
所 表妹 的 意思 是 “一 个 利益 的 许多 (many of the one benefit)。 
可 知 天 不 恰 稼 ， 但 羡 者 们 范 未 给 予 恰当 的 解释 。 事 实 上 ， 和 从 一 
开始 ' mahato , 被 解释 为 ， 许多, 上 时， 就 已 经 有 了 缺陷 。 和 过 名 
子 在 第 六 次 结集 版 本 中 ， 只 不 过 是 一 行 多 的 字 ， 进 庆 短 的 名 
子 ， 两 本 巴特 对 识 的 作者 所 和 给 的 襄 明 ， 代 允 以太 人 接受 。 事 实 
上 “， 和 过 句子 具 然 短 "2 ， 和 公 涉 及 两 种 印度 哲学 派别 : 胶 论 派 见 
哲学 见解 上 〈 楚 文 : Vaisesika-darsana) 和 数 天 派 见 ,〈 楚 文 : 
Samkhya-darsana ) ， 只 有 了 瞳 解 过 两 种 理 花 ， 才 能 狗 完 全 理解 过 
简短 的 句子 。 如 果 攻 过 《新 巴 利 同 义 蛮 字典 巴 逢 对 译 》(Nissc 
4pjpidjpam ) 或 《 清 译 道 论 大 卜 钞 巴 箱 对 主 》 壬 相关 的 部 分 ， 有 过 
短 句 的 意思 自然 会 变 得 清楚 、 明 白 。 

只 要 是 和 古典 禁 落 有 关 的 事 〈 尤 其 是 和 印度 宗教 ) ， 古代 的 
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巴 町 对 详 的 特质 


巴 箱 对 译 通常 不 可 千 ， 因此 ， 马 哈 硕 尊 者 不 去 寻求 运 些 古代 的 
巴 町 对 译本 ， 而 是 从 标 至 尾 依靠 他 自己 的 才学 撰写 《大 统 钞 巴 
箱 对 译 》。 如 果 有 人 因为 马 哈 布 尊 者 未 兽 阅 入 古代 大 中 钞 的 巴 箱 
对 译 ， 便 心 敛 不 忱 和 不 字 ， 过 样 的 人 也 许可 以 去 找 出 ， 过 些 刻 
博 在 具 革 上 的 古代 大 芯 钞 巴特 对 译本 ， 阅读 后 再 来 作 个 比较 研 
完 。 也 许 芒 稍 微 提 醒 一 下 ,如 果真 想 做 过 样 的 阅读 、 核 对 那 
育 请 看 看 那 极 困 奴 、 涉 及 外 道 思想 的 部 分 。 


已 缅 对 译 的 特质 


《大 卜 包 巴特 对 充 》 的 第 一 册 出 版 后 ， 马 哈 布 尊 者 将 书 赠 
送 给 许多 精通 教理 的 尊 者 们 。 第 二 册 出 版 上 时， 也 以 同样 的 方式 
送出 ， 作 为 法 的 和 礼物。 那些 尊 者 们 表示 蔗 许 的 书信 文字 ，' 被 收 
针 在 恋 书 的 路 文 之 中。 尺 许 的 信 “， 来 自由 歌 合 〈Pakokku ) 大 
维 稚 塔 扩 马 寺 (Maha Visutarama Monastery ) 的 住持 南 迪 亚 长 
老 〈Ashin Naindiya Thera) ， 和 《了 本 别 坎 大 久 卫 和 经 与 巴 箱 对 译 》 
(Thabyekan Maha-paritta and Nissaya Text ) 的 纺 者 障 别 坎 的 瓦 塞 
塔 黑 旺 桂 长 老 0(Vasetthaibhivamsa Thera )。"?3 两 位 长 老 精 通 巴 利 
记 和 焚 语 ， 同 时 也 精通 三 藏 、 注 释 书 、 踊 钞 及 其 他 佛 典 的 博学 
长 老 ， 在 实际 的 教学 和 经验 上 也 极 轧 介 深 。 此 书 能 受到 如 此 供出 
的 尊 者 们 的 称 履 ， 蕉 明 过 不 是 诈 泛 忆 作 。 即 使 未 曾 许 过 此 书 ， 
光 和 从 侧面 资讯 也 足 於 认定 过 本 《大 上 破 钞 巴 逢 对 况 》 是 一 流 的 非 
几 作 品 。 如 果 攻 允 此 书 ， 那 更 会 肯定 其 优 轴 品质 。 


尊 者 的 坚 恤 
马 哈 希 普 者 完全 瞳 解 《大 玻 钞 巴 箱 对 译 》 的 重要 性 ， 因 此 
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(局 哈 希 尊 者 估 


他 狼 全 力 篇 袁 过 本 巴 逢 对 译 。《( 大 踊 钞 》 的 文本 ' 已 经 通过 第 
六 次 结集 大 会 的 认可 ， 因 此 一 般 人 可 能 会 记名 《大 卜 钞 》 文 本 
没有 任何 错误 。 但 是 如 果 仔 组 审 和 视 的 话 ， 其 实 仍 可 发 现 一 些 跌 
失 ， 譬如 会 发 现 ， 有 些 地 方 的 巴 利 拼 访 痊 不 理想 ' 但 在 过 些 地 
方 节 没有 将 字 泣 的 不 同 写 法 显示 出 来 。 因 加 尊 者 没有 相关 的 
文本 ， 无 法 比较 其 他 文本 的 拼 芒 法 ， 束 此 ， 他 和 希 五 知道 ， 过 
些 值得 推 贡 忆 处 在 锡 兰 文本 中 是 怎 友 拼 袁 的 。 论 是 ， 普 者 让 
下 所 有 他 沉 得 有 误 的 字 鹿 ， 然 后 博信 和 给 住 在 锡 兰 可 但 坡 大 清 
泽 竺 (Maha Visudharama) 的 御 甸 尊 者 亮 因 巡 长 老 (Naninda 
Thera) ， 请 求 埠 助 。 在 他 信 中 ， 尊 者 请 求 多 亮 因 过 长 老将 这些 
疑点 不 与 锡 兰 印刷 本 作 核 对 ， 如 果 没 有 印刷 本 ， 便 找 原本 的 只 
全“。 亮 因 建 尊 者 尽 他 最 大 的 能 力 ， 在 克服 许多 困 认 后， 拿 到 一 
些 印 刷 本 和 上 册 全 本 ， 相 互 核对 和 后 ， 将 他 的 发 现 送 回答 已 哈 希 尊 
者 。 

依据 《大 上 芷 鸳 巴 箱 对 主 》 前 言 所 述 ， 两 人 来 往 通信 多 过 十 
次 。 局 哈 希 尊 者 "5 之 所 以 如 此 热 功 ， 是 负 了 能 尺 量 多 得 文句 忆 
原貌 。 上 内 然 在 锡 兰 可 找到 的 ， 站 非 完 全 是 原著 ， 然 而 过 已 经 有 
很 大 的 才 助 ， 计 尊 者 可 以 比较 、 核 对 不 同 的 文本 和 不 同 的 用 萎 。 

再 者 ， 在 《大 卜 钞 》 竺 有 许多 关於 外 道 思想 的 字句 。 原 本 
关於 外 道 思想 的 哲学 典籍 ， 大 多 是 探 ' 条文 上 \ 林 文 : sutra) 的 
形式 ， 用 林 语 写成 。 所 谢 sutra， 就 是 像 (以 巴 利 写成 的 ) 巴 利 
蓄 文 法 书 忆 书 写 模 式 (sutta) 或 写作 方式 。[ 所 计 ， sutra 的 
书写 模式 ， 就 是 巴 利 ' 条文, (sutta) 的 写作 方式 ， 如 《以 巴 利 
吉 成 的 ) 巴 利 语文 法 书 〈Uazcci Gramrar) 蜗 例 ]。 如 果 在 巴 利 
文法 书 中 ， 人 条文 ,的 意思 模糊 不 请， 怠 会 援引 铺 释 (vautti ) 
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一 一 即 :人 条 文 ， 的 解释 来 解释 其 意义 。 不 过 ， 过 些 哲学 典 
籍 不 像 文 法 书 ， 通 凋 而 言 它们 没有 补 释 ,CCvuti) ; 即使 有 解 
程 文字 语言 释 论 〈 巴 利 : bhassa， 禁 文 bhasya) 的 以 及 其 他 类 
型 的 文献 ， 但 是 齐 明 的 方式 和 定 释 ,， 不 一 样 ， 主 要 是 在 处 理 
困 允 的 字 鹿 、 用 施 和 概念 ， 如此, 要 上 解 .人 条 文 ， 的 真正 意 
思 ， 绝 得 非 童 困 办 。 马 哈 希 尊 者 必须 琅 自 己 过 到 精通 的 地 步 ， 
才能 完全 理解 过 些 麻烦 、 交 学 的 哲学 典籍 ， 因 此， 他 需要 研究 
过 些 以 禁 说 和 英 萎 写成 的 书籍 。 有 时 候 ， 和 轧 了 要 上 解 一 个 字 的 
意思 ，' 他 需 攻 完 一 整个 章节 ， 以 如 此 审慎 的 努力 ， 才 得 出 正确 
的 夫 解 或 上 解 其 真正 的 意思 。 轧 了 散 此 书 更 全 面 性 ， 尊 者 精益 
求 精 、 不 屈 不 接地 投入 编写 的 工作 ， 和 无 论 从 哪个 角度 看 ， 过 本 
《大 卜 钞 》 可 询 是 乏 兆 佛教 的 名 师 之 作 。 有 具 人 备 了 殊 胶 的 特质 ， 此 
书 在 佛教 文献 史上 “， 已 然 占 有 一 席 卓 越 的 地 位 。 


【 


该 虱 的 荣光 


《 清 泽 道 花 大 踊 钞 巴 逢 对 译 》 具 人 备 殊 胶 的 特色 。 任 何 想 要 知 
道 过 些 特 色 的 人 ， 建 匾 他 苦 完 整 本 巴 逢 对 束 。"3 如 果 襄 ， 真 要 
指出 其 中 最 非凡 的 特色 ' 那 礁 ， 关 论 外 道 思想 的 解释 ， 是 最 应 
访 去 了 解 的 部 分 。 进 一 步 浆 ， 关 论 外 道 思 想 的 字 词 用 挛 ， 是 一 
般 人 所 无 法 理解 的 。 而 本 书 能 清楚 地 解释 过 些 字 蛮 ， 兹 依 原 典 
的 用 法 加 以 详 述 ， 充分 显露 出 本 书 凡 博 的 特质 。 

《 清 译 道 葵 大 踊 钞 》 的 和 纺 者 法 茜 长 老 (Dhammapala 
Thera) ， 是 外 道 思想 的 专家 ， 他 在 所 有 和 与 外 道 思 想 相 关 的 
部 分 ， 都 会 提 到 来 自 外 道 思 想 的 概念 或 引文 。 尤 其 是 《网 
清 泽 章 》 中 称 轧 真性，(Ctattva) 的 法 ， 区 分 筷 四 类 : 自 性 
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等 (pakatiadi)、 实 体 等 (dravyadi)、 命 等 (jiradi)、 身 等 
(kayadi ) ， 长 老话 组 加 以 描述 泪 从 佛法 的 角度 来 审视 它们 ， 和 从 
而 确定 过 些 法 可 合宜 地 被 包括 在 ' 概念 法 , (paiiiatti) 和 名 
色 法 ,Cnama-ripa) 之 中 ， 普 非 有 什么 特别 真实 之 看 。 过 些 放 
对 所 有 佛教 徒 而 言 ， 实 有 巨大 的 价值 。 然 而 ， 因为 巩 钞 中 常常 
出 现 不 规则 或 错 驶 的 巴 利 语法 ， 且 因为 包括 了 与 外 道 思想 相关 
的 特定 术 萎 ， 使 得 大 多 数 人 无 法 掌握 ， 法 茜 长 老 想 要 表示 的 要 
义 ; 过 很 像 是 手中 中 握 有 藏 守 卷 轴 ， 仓 无 法 正确 理解 卷轴 内 那 
困惑 人 的 指示 。 有 些 人 已 放 秦 希 薄 ， 衣 为 解 开 过 些 字 蛮 的 真正 
意 涵 是 不 可 能 的 事 。 在 过 样 的 情况 下 ， 马 哈 希 尊 者 硒 认 地 以 相 
关 原 典 的 用 族 来 解释 过 些 字 话 、 措 词 的 意思 ， 就 犹如 那 指出 赛 
藏 所 在 地 的 卷轴 , 已 被 徽 底 地 解读 。 因 此 ， 在 出 版 过 本 巴 逢 对 
剥 后， 人 们 才 有 机 会 得 以 知道 上 述 模糊 语句 的 真正 意思 。 过 些 
字 、 蛮 是 源 自 古 印 度 哲学 的 产物 。 如 今 得 知 ， 与 过 些 理论 相关 
的 典籍 仍然 存在 。 如 果 作 者 当初 引 轻 据 典 的 用 意 ， 是 要 令 他 人 
充分 上 解 ， 倘 若 过 作品 公 仍 无 法 被 理解 时 叫 9， 作 者 一 定 会 感到 
多 认 的 遗 慨 啊 ; 就 外 道 思想 过 部 分 而 言 ， 法 蔗 长 老 的 情况 就 是 
如 此 。 透 允 过 本 巴 逢 对 讲 的 媒介 ， 忆 哈 希 尊 者 解 明 了 过 部 分 ， 
于 所 有 人 能 锡 理 解 ， 如 果 原 篇 撰 者 法 芒 长 老 今 日 还 健在 的 话 ， 
他 会 向 马 哈 希 尊 者 表 寺 无 限 的 谢意 ， 他 会 以 所 能 想到 的 最 佳 言 
语 来 怕 款 马 哈 希 尊 者 。 同 样 的 ， 可 以 肯定 的 是 ， 对 詹 解 过 些 字 
诅 感 到 困 交 的 人 们 ， 如 果 蔚 过 过 本 巴 箱 对 次 ， 将 会 娘 不 住 对 已 
哈 希 尊 者 致 上 最 高 谢意 。 依 锥 上 述 所 说 ， 其 实 便 足以 对 过 本 巴 
牺 对 译作 出 正面 的 评价 。 其 他 值得 避 摇 的 地 方 ， 可 以 见 陶 威 吉 
(Taung dwin gyi) 的 迦 那 卡 昆 旺 障 〈Janakabhivamsa ) 为 过 画 所 
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袁 的 导 基 ， 以 及 此 书 的 序言 与 结论 。 

只 然 投 入 激昂 的 努力 、 持 入 的 角力 ， 以 及 全 闭 热 优 ， 想 成 
功 袁 出 值得 邓 臣 圆 智 的 嘿 者 ， 所 给 许 的 对 译本 ， 忆 哈 布 尊 者 让 
不 误 包 他 自己 的 巴 箱 对 识 是 完美 乱 摄 的。 如 此 思 店 时， 他 请 求 
其 他 有 能 力 修改 增 铺 的 有 智之 士 ， 页 献 他 们 的 赛 中 意见， 导 过 
本 巴 町 对 译 更 加 精确 完美 。 作 此 敲 区 的 请 求 时 ，' 他 以 下 列 的 伪 
掺 和 角 《 清 泽 道 花 大 踊 凶 巴 箱 对 主 》 作 一 个 夭 结 。 如 古代 智者 所 
褒 的 : ' 人意 有 成 就 的 人 靖 是 讨 插 ! , 的 夏 ， 过 格言 多 友 真 实 不 不 
啊 ! 


Ye ca Sakkunkanti puretum inathananl ettha ce， 

Tani te paripiirantu, esa me abhiyacans. 

ca : 让 我 说 一 些 请 求 的 话 。 

e : 有 徊 慧 的 人 

ce Sakkunkanti : 如 果 能 狗 

ettha : 针对 此 巴 缅 对 评 

puretum : 透 过 修正 与 增补 

nathanaini : 填 满 其 欠缺 之 处 ， 使 变 得 更 精确 完整 ; 
[197] 

te : 顾 有 此 能 力 的 智者 

tani : 乱 论 发 现 缺 少 什 千 

paripiirantu : 能 金 以 其 才智 之 光 加 以 照明 ， 了 予以 增 
补 ， 使 一 切 精确 、 完 整 、 完 美 ， 没 有 例 
外 。 


esSa : 这 些 话 
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me : 是 亏 全 力 编写 这 深奥 的 巴 缅 对 译 的 我 ; 
abhiyacana : 为 了 弘 摇 佛 教 而 廊 有 避 提出 的 诚 坝 请 求 。 


生命 的 问题 


御 旬 独立 后 ' 萤 代 的 知 哉 份子 对 佛教 教 缆 有 了 更 多 的 关 
注 。 他 们 对 法 产后 了 册 趣 。 会 其 向 趣 的 兴 度 ， 也 使 得 他 们 学 法 
的 热忱 释 得 更 加 强烈 ， 无 葵 看 到 或 知道 佛法 的 任何 宙 点 ， 惑 开 
始 有 运用 他 们 所 知 的 现代 知 巷 加 以 深思 、 分 析 。 

在 过 些 知 座 份 子 中 ， 忆 明 雪 博 士 《Wunna Kyaw Htin Dr 
Myint swe) 是 其 中 一 位 。 邬 明 雪 是 曼 德 勒 著名 医师 郭 山 渠 CU 
San Kyu ) 的 儿子 。 和 他 父亲 一 样 ， 他 是 虔 哉 的 佛教 徒 。 因 肌 尊 
崇 马 哈 硕 尊 者 且 熟 城 肢 对 曙 士 (Sir U Thwin)， 他 纯粹 出 於 
心 盟 人道 精 神 ， 有 蕊 马 哈 希 香 修 中 心 香 ， 所 有 竺 修 者 和 业 不 阿 逆 
黎 , 提供 免费 辟 疗 ， 世 他 们 可 以 不 必 担 心 健康 问题 而 全 心 求法 
秋 修 。 

因为 有 娜 明 雪 是 接受 帝 代 教育 的 辟 师 ， 在 学 性 检验 佛法 时 ， 
簿 惯 从 当代 教育 及 医学 上 茜 点 做 出 批判 性 的 现 察 。 用 他 的 背景 知 
哉 来 批判 分 析 时 ， 他 发 现 有 许多 问题 是 他 想 要 更 精确 上 逐 解 的 。 
1l98l 

娜 明 雪 半 佛 法 有 坚定 的 信仰 ， 他 相信 人 必 会 有 来 和 后 。 然 
而 ， 若 要 体 玫 法 的 真实 本 质 ， 仓 需 要 以 自然 法 旭 的 宙 点 去 验 
闵 ， 才能 有 芭 定 的 决意 。 他 想 要 明确 知道 ， 和 死 后 生命 忆 流 如 何 
秋 德 ， 累 竟 身 心 在 所 计 死 时 皆 已 止息 消散 。 

事实 上 ， 他 忆 前 已 藉 其 他 尊 者 澄清 过 个 问题 。 过 些 长 老 尊 
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者 ' 依据 《发 趣 其 》 的 记述 ， 筷 他 描述 缘起 的 万 式 、 生 命 的 起 
源 和 事物 的 因果 关联 。 中 然 长 老 尊 者 们 的 回答 ， 乃 依据 办 生 的 
根性 来 说 ， 正确 而 无 误 ' 但 他 仍 不 完全 渗 意 ， 因为 所 用 的 佛法 
术 施 ， 对 於 受 现 代 教 育 的 人 如 有 娜 明 雪 而 言 是 陌生 的 ， 以 至 於 无 
法 真正 理解 。 同 样 地 ' 依据 西方 医学 ' 许多 疾病 是 由 病菌 引 
起 ， 要 预防 或 褒 疗 过 些 病 菌 引 起 的 疾病 ， 医生 必须 使 用 可 以 杀 
死 病菌 的 药物 人 针剂。 就此， 艺 明 雪 想 要 清楚 地 知道 ， 依 据 妆 
代 辟 学 用 过 些 药 物 人 镍 剂 ， 角 死 带 病 的 细菌 时 ， 医生 是 否 犯 了 杀 
生 和 歹 (panatipata )。 
再 者 ， 忆 明 雪 和 急切 地 想 确 认 站 比较 办 生 投 生 下 一 世 的 各 种 
襄 法 。 一 种 讼 法 是 佛教 所 褒 在 母 困 子 上 竺 受孕 ， 产生 胚胎 ; 另 
种 是 现代 医学 所 理解 的 导致 剑 孕 的 过 程 。 依据 间 代 生物 学 家 
的 讼 法 ， 妊娠 四 个 月 时 ， 新 生命 构 得 显著 《可 车 存活 ) ， 就此， 
他 想 要 比较 过 理 坦 和 佛教 所 疝 的 “在 母 厅 子 目 受孕 的 剃 那 ， 称 
为 “jpita” 的 命根 便 同 时 生起 , ,站 研究 如 何 调 合 过 两 种 看 法 。 
时 明 雪人 博士 因此 在 理解 佛教 义理 时 ， 遭遇 到 困 准 、 阻 研 。 
从 当代 知识 份子 的 秽 点 看 ， 过 些 教 理 非常 有 趣 。 娜 明 雪 找 不 到 
一 个 人 能 狗 明 确 解 释 过 些 认 题 ， 于 具备 当代 履 学 知识 的 人 能 络 
接受 。 他 普 请 问 允 精通 佛教 义理 的 居士 和 法 师 ， 站 在 每 次 遇 到 
博学 多 闻 者 时 就 提出 问题 ' 但 都 没有 儿 得 令 他 满意 的 答 覆 。 很 
邓 运 地 ， 有 一 天 他 遇 到 吉祥 有 娜 称 明 〈《Mingalia U Aung Myint ) ， 
和 他 诸 到 过 件 事 ' 在 忆 移 明 的 建议 下 ， 他 有 机 会 向 马 哈 希 尊 者 
戎 教 过 些 有 待 表 清 的 问题 。 
娜 明 雪 履 师 以 书面 而 非 口头 的 方式 ， 提 出 他 的 问题 。 他 寡 
下 的 问题 包含 他 想 要 谷 清 的 主题 ' 后 以 及 对 他 所 问 的 问题 而 
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言 ， 很 重要 的 医学 概念 。 接 受 娜 明 雪 的 书面 问题 人 后， 局 哈 希 尊 
者 也 以 书面 回答 。 回 答 问 题 时 ， 马 哈 希 尊 者 先 以 过 段落 开场 : 
[ 邬 明 雪 的 问题 包括 佛 典 里 的 四 大 困难 。 所 有 的 问题 不 仅 困 准 到 
条 法 给 予 满意 的 答案 ， 也 需要 和 现代 知识 相互 比较 ， 这 使 得 它 
们 变 得 更 加 困 准 。, 在 显示 他 害 慎 地 接受 过 些 问 题 之 和 后， 马 哈 希 
尊 者 接著 才 提 出 令 人 信服 的 答 覆 ' 娘 记 明 雪 感 到 完全 满意 。 

马 哈 希 尊 者 给 的 答 覆 ， 必 定 十 分 禁 实 ， 上 经 得 起 当代 教育 的 
检验 ， 因 加 马 哈 希 尊 者 完全 有 能 力 论述 佛 典 与 自然 法 则 ， 能 狗 
就 佛法 与 自然 法 则 给 予 令 人 满意 的 答案 。 他 的 回答 清晰 、 善 巧 
且 淮 确 ， 就 像 一 道光 和 线 以 其 光世 晤 散 黑 夜 幽暗 。 所 呈 显 的 答 
案 ， 简明 易 懂 ， 娘 一般人 易 於 掌握 关於 过 去 世 和 与 未 来 世 的 知 
城 。 极 引 人 注 意 的 是 ， 关 论 母 胎 中 全 孕 一 事 ， 他 解释 了 西方 医 
学 和 佛 典 两 类 褒 法 的 关联 。 至 於 疾 病 与 犯 欠 生 戒 和 其 业 果 的 答 
案 ， 所 有 对 此 感 昭 趣 的 人 ， 都 应 藤 加 以 阅读 。 

收 到 已 哈 希 尊 者 给 的 答案 后 ， 邬 明 雪 铬 师 再 次 前 往 ， 请 求 
尊 者 筷 他 襄 明 尚未 十 分 清楚 的 问题 。 尊 者 也 和 给予 进一步 的 认 
明 。 邬 明 雪 满意 地 获得 他 想 要 的 所 有 答案 后 ，?0 轧 了 一 般 大 景 
的 利益 , 在 西元 1958 年 将 ' 问 和 与 答 , 整理 出 版 成 书 ， 名 轧 《 生 
命 的 问题 》,' 由 他 的 家 人 出 次 印行 两 千本 流通 ， 作 为 法 的 和 礼物 。 


巴 利 文献 里 已 消失 的 [savittEgatha 

在 箱 铝 ， 佛 教 僧人 中 没有 人 未 匠 过 savitt j。 因 为 过 个 字 普 
出 现在 《 迦 施 延 文法 书 》( Great Kizcci Grammar ) \《 巴 利 同义词 
字典 》(4pjidjpam ) ， 过 是 佛教 僧人 必 学 的 基 碘 课 程 。 但 是 ， 知 
道 名 马 ' savitti-gathaj( 娑 毗 提 偶 ) 的 偶 人 把 的 人 ， 实 在 罕见 。 对 
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巴 利文 献 香 已 消失 的 “savittt-gatha” 


於 出 现在 律 藏 《大 品 : 药 导 度 》(AMajpavappesajjakjazdjpaka ) 、 
经 藏 《中 部 :中间 五 十 分 》(Ma7jpzaapapzaiaasa)、 经 集 的 《 塞 
拉 上 经 》(CSela Suta) 委 的 过 段 巴 利 语 句 : Savitti chandaso 
mukham | ， 古 代 《 大 文法 巴 箱 对 谭 》(Great Gramaz1za7 Nissaya ) 
所 给 的 意思 ,， 和 注释 书 的 表达 颇 不 一 致 。 即 使 在 访 巴 逢 对 况 和 
其 他 著作 中 提 到 savittrgathaj ， 那 在 《经 集 : 辽 辽 利 足 陀 德 
瓦 迦 经 》(Sutta NMipala Sadazika BHparadvaja Sutia ) 的 注释 书香 
被 称 蕊 【ariya-savittt 上 [对偶 ] 的 /Buddham saranam gacchami ) 
只 是 被 提 及 而 已 ， 它 站 未 显示 《 律 藏 大 品 》 和 《 赛 拉 和 经 》 香 所 
褒 的 ，savitt-gatha 的 基本 意思 。 在 《 春 拉 经》 的 注释 书 竺 ， 
只 褒 ， savittrgatha 是 《 电 取 》(〈 印 度 教 的 典籍 ， 以 古林 请 索 
成 ) 唱 衣 的 前 导 偶 ,不 过 站 没有 显示 出 偶 颂 〈gatha) 的 内 容 。 
没有 化 述 其 内 容 的 原因 ， 似乎 是 记 加 没有 那样 做 的 必要 。《 巴 
和 同义词 字典 》(4pHidjpazrapadipia) 中 说 ， savitttgatha li 是 
嘱 陀 开场 的 三 行 偶 ， 共 有 二 十 四 个 音节 。 只 人 然 在 藤 字 典 的 芷 钞 
和 巴 御 对 译 中 ,还 有 记述 一 些 其 他 的 资料 ， 但 膛 是 没有 揭示 
嘱 陀 的 "savitttgathba 的 内 容 。 在 《中 部 : 中 间 五 十 分 》 的 踊 
钞 香 ， 才 有 记 壕 嘱 陀 的 “savittrgatha” 的 基本 特征 ， 其 纺 者 是 
《 清 泽 道 花 大 卜 钞 》 的 作者 法 访 大 长 老 。5 但 是 ， 在 那 踊 鸳 竺 
所 记述 的 ，savitt 只 是 作为 开场 引言 ， 没 有 实质 内 容 的 褒 明 ， 
因此 Veda savitt 仍然 隐 哗 次 以 得 知 。 马 哈 希 尊 者 找 出 了 汪 潮 
没 无 闻 的 ，Veda saviti ， 闻 将 书 筷 印 出 版 ， 作 轧 《 清 译 道 论 
踊 钞 巴 箱 对 谭 》 外 道 思想 部 分 的 附录 。 束 此 ， 尊 者 兽 府 ， 他 能 
移 予 以 解说 ， 是 因为 他 得 到 一 本 英 萎 所 寡 的 关 论 "savitti-gatha ) 
的 小 册子 。 
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人 民 哈 希 痊 者 个 


对 於 "savitttgatha 的 解释 与 询 明 ' 因为 重 现 了 巴 利 文献 
中 ， 早 已 不 马 人 知 的 语 蛮 内 肖 ， 所 以 非常 值得 注意 和 纪念。 
於 今日 已 很 允 找 得 到 《大 踊 钞 巴 箱 对 订 》' 轧 了 研究 者 方便 ' 将 
上 壕 的 解释 与 褒 明 记述 於 下 : 


《大 下 钞 外 道 思 想 难 处 之 巴 缅 对 译 》 关 认 TsavittL 
gathai 的 附 人 


SavittigathaJ(〈 淡 毗 提 偶 ) 有 两 种 : 一 种 是 世俗 的 、 效 汀 
门 的 "savittgatha  ， 另 一 种 是 佛教 的 ，ariya savitti-gathaj。 
为 “三 踊 依 侦 ， 
saranam gacchami, Sangham saranam gacchami 人 我 中 依 佛 ， 我 名 
依法 ' 我 衣 依 僧 ] ' 在 《上 经 集 注释 书 》 ”中 被 解释 作 【ariyasavittr- 
gathaj[( 恒 泛 毗 提 偶 ] ， 所 以 说 【Tasma bhavanta Saranam savitti 
saranam pucchami tipada saranam catuvisatakkhara saranam j。” 
熟悉 巴 利 的 悉 者 完全 上 解 过 偶 子 的 意思 。 但 是 ， 在 《 边 施 延 
文法 书 》' 连 首 (sandhi) 部 分 4 所 提 到 的 《 焚 书 》 的 lokiya 
savitttgathaj( 世 俗 的 姿 毗 提 偶 )， 和 《 塞 拉 和 经 》“ 所 褒 ， 即 
”Savitti chandaso mukham ， 二 者 相 彰 一 致 。 似 乎 只 有 少数 人 徽 
故 盯 解 它 的 意思 ， 它 的 意思 以 禁 文 被 解 作 chandaso mukham 
即 是 【 电 陀 ] 焚 文 典籍 的 前 半 或 开头 ; 而 没有 解 
释 出 '， 曜 陀 〈chandaso ) 或 更 确切 地 询 “了 电 陀 的 念 盖 5 ， 是 前 半 
Cmukham saranam )1 的 意思 。 吕 然 过 从 子 在 佛教 站 没有 什么 价 
值 ， 但 因 怠 它 出 现在 经 藏 的 《中 部 》2 和 《小 部 》》， 所 以 有 必 
12 Sn-aII 130. 


13 意思 是 :上 因此 ， 我 讼 是 效 毗 提 ' 含 三 句 共 24 个 音节 。， 
14《 中 部 92 经 》。 
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1 Buddham saranam gacchami, Dhammam 


Saranam | 


《大 上 世 钞 外 道 思 想 允 处 之 巴 箱 对 译 》 关 论 “savittirgatna” 的 附 凶 


要 盯 解 过 次 毗 提 偶 ， 的 意思 。 因 此 ，' 接 下 来 将 会 给 予 简短 的 
褒 明 。 
在 褒 明 《 塞 拉 和 经 》 的 伍 述 (Ps II 278 and Sn-a I 177) 时 ， 

兽 解 释 : 在 荆 嘱 陀 时 ， 因 加 必须 先 唱 莽 次 毗 提 偶 ，， 所 以 褒 
[savittiz chandaso mukha saranam | [ 泛 毗 提 偶 是 嘱 陀 的 前 半 ]。 和 二 
个 说 明 (Ps-pt II 184) ) 又 被 解说 蕊 ! Bhir Bhuva Sva iti savitti 
pubbakatta mukham saranam pubbavgamam saranam IJ【 所 请 Bhi 
GD、Bhiva、\Sva 的 次 毗 提 ,是 前 导 、 开 标 、 前 行 。] 阿 巴 亚 拿 
马 尊 者 《Abayarama Sayadaw ) 兽 教 导 康 : 过 卜 钞 所 依 顿 的 逃 茜 
门 《 疱 困 门 教 ) 原 典 ,是 《 摩 奴 法典》” 第 二 卷 的 第 81 偶 。 所 康 
的 偶 子 xD0 下 : 


Ojkarapiirvikas tisro mahavyahrtayo “vyayah， 

tripada caliva Savitri vUJaeyam brahmano mukham. 

ojkarapirvikas， 由 A-U-Ma 此 三 字 韦 在 一 起 ， 形 成 

单元 音 的 复合 字 “om ”， 

tisro :【 和 后 有 ] 三 个 

avyaya : 不 壕 的 

mahavyahrtayo : 伟大 之 词 ， 即 Bhi (D、Bhiva 和 
Sva ' ， 

tripada : 和 由 三 行 构成 的 

Savitri : 小 毗 陀 利 颂 〈 楚 文 【savitrr | ( 涩 毗 陀 利 六 
巴 利 [savitttj ( 效 毗 提 )) ， 

Vijaieyam : 应 知 为 


15 到 文 : Manusmrti 或 作 Manavadharmagsastra 。 
16 bhia) = 地 ; Bhiva = 天空 ; Sva= 天 人 的 住处 。 
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侈 马 哈 布 尊 者 传 《大 上 踊 钞 外 道 思 想 允 处 之 巴 町 对 订 》 关 於 “savittrgatha” 的 附录 


brahmano : 陀 的 


mukham : 前 行者 。 


1IAJ 指 昆 熏 妈 (Vishnu);  UJ 是 泾 池 (Siva) 的 名 字 ; 
Ma 是 大 焚 〈Brahma) 的 名 字 。 三 个 字 复 合 马 一 个 楚 萎 
oml。《 摩 奴 法 由 》 第 74 偶 许 ， 请 员 陀 时 ， 开始 和 烙 束 时 应 
哈 “路 (om)， 如 果 一 开始 不 哈 噬 ,， 可 能 会 逐渐 忘 失 ; 如 
果 和 结束 时 不 哈 " 噬 ,， 将 无 法 维持 稳固 。 效 坎 门 非常 重视 ' 噬 ， 
(om )。P 哈 过 个 对 昆 译 妈 、 肖 疱 和 大 禁 表 示 敬 意 的 噬 , ， 莽 
至 是 不 可 行 的 。” 

在 那 本 间 明 其 意思 的 典籍 (dipanif) ， 淡 毗 提 ， 被 解释 
作 mahavyahrti yo bhur bhiva sva ecceta j。 在 《 莫 尼 威廉 禁 英 
字典 》(M. W. SanslkritEnglish Dictionary) 壬 ， 斌 哈 七 种 〈 不 好 
理解 的 ) 世界 的 名 称 :  bhir、bhuvar、svar、mahar、janar、 
tapar、satyaj， 就 称 马 "vyahrtil; 而 七 种 中 的 前 三 个 ， 即 
-bphir、bhuva、svaj， 被 称 马 ，vyahrtij。 忆 前 已 解释 ， 效 引 门 
通 负 在 哈 电 辽 前， 先前 【 噬 ， (om ) ， 然 后 哈 /mahavyahrtiyo 1 ; 
而 ' mahavyahrtiyo ) 束 是 在 前 哈 "bhir、bhuva、svaj。 在 《 靡 
奴 和 法典》 中， 参照 了 古代 四 句 偶 的 第 76 偶 : 


Akaram capy ukaram ca makaram ca prajapatih， 


vedatrayan niraduhad bhir bhuvah svar ltiti ca. 


吕 


意思 是 : 名 轧 波 赣 波 提 的 焚 天 ， 和 从 三 电 陀 抽 绎 出 上 A 字 
TU 字母 和 II Ma 字母 ， 以 及 bhiri、 bhuvaj 和 


17 原文 是 : It is not even feasible to recite the word “Om”which indicates respect and 
Tegard for Vishnu, Siva, and Brahma gods“。 
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人 然而， 如 《中 部 : 中 间 : 五 干 分》 的 踊 人 钞 所 示 的 过 三 个 
字 : !bhir、bhuva、svaj， 尚 不 符合 ' 次 毗 提 偶 有 各 8 音节 
的 3 句 ' 共 24 个 音节 的 竹 述 。 符 合 芒 府 明 的 真正 的 ，savitti- 
gatha 是 如 下 所 述 那 样 : 


Tat Savitur varenyam 

bhargo devasya dhimahi 
dhiyo yo nah pracodayat. 

如 果 译 为 巴 利 文 可 作 如 下 : 
Tam savitu varenyam 
bhaggo devassa dhimahi 


dhiyo yo no pasodaye. P5l 


上 有 述 的 "次 毗 取 利 偶 ， :出自 《 歼 俱 嘱 辽 》(Rsg-veda， 
3.62.10)。 偶 择 的 第 一 行 ' 少 了 一 个 首 节 。 因 此 ,' 轧 了 寻 
-nyam 1 成 两 个 音节 ， 要 分 作 "na 一 个 音节 、' yam 一 个 音 
节 。 荆 nayam 时 ， 要 发 音 作 "niyam j。 在 一 开始 和 om ， 
过 音节 一 起 ，! om tat savitur varenyam | 应 算 作 八 个 音节 。 上 壕 
共 三 种 版 本 。 它 的 意思 有 不 同 的 解释 。 下 述 的 解释 是 其 中 之 一 : 


Yo savita : 太阳 王 或 太阳 神 ， 
pasodaye : 能 约 激 发 、 鼓 励 

no : 我 们 的 

dhiyo : 心 识 ， 或 “和 致 礼 的 行 全 上 。 
tassa devassa : 这 天 和 神 
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人 后 哈 希 痊 者 全 


varenyam : 容 所 和 希 求 的 
bhaggga : 光辉 、 荣 次 
dhimahi : 我 们 证 记 在 心 ， 深 思 和 想像 。 


依据 上 上述 的 意思 ,显然 savitti (到 文 savitr) 是 以 
Tsavitti | 之 名 广 颂 往 敬 太阳 和 神 的 从 颂 。 
今日 ， 姿 困 门 在 唱 斌 《 居 取 》 时 ,首先 念 ， Om Bhir 


bhuva sva 或 者 Om tat savitur varenyam bhargo devasya dhimahi 


dhiyo yo nah pracodayat | ， 或 者 Om Bhir bhuva sva tat savitur 
varenyam bhargo devasya dhimahi dhiyo yo nah pracodayat j。 唯 有 
先 如 此 旗 哈 ， 之 和 后 才 会 唱 斌 《 电 陀 》 和 经 文 。 因 此 ， 我 们 足以 上 
解 ， 接 受 佛陀 教导 的 疱 漆 门 凯 尼 亚 〈Keniya) 兽 很 熟悉 、 重 禹 
娑 毗 辽 利 偶 ， 砍 喜 的 认 马 :savitti chandaso mukham ii。( 注 : 
在 此 结束 关於 次 毗 陡 利 偶 的 部 分 ) 29 

内 然 ” 滩 毗 陀 利 偶 ,对 佛教 逢 没有 什么 特别 意义 ， 局 哈 希 
尊 者 仍 从 禁 文 典籍 苑 于 相关 讯息 ， 记 甩 应 蔽 要 对 它 有 基本 的 上 
解 ， 蛙 竟 它 的 名 称 出 现在 佛教 的 和 经典 之 中 。 

事实 上 ， 许 多 人 是 在 马 哈 希 尊 者 出 书 说 明和 后 ， 才 清楚 知道 
过 滩 毗 陀 利 偶 。 

党 尊 者 再 和 被 问 到 有 关 “ 滩 毗 辽 利 偶 ， (savitri) 的 事 时 ， 他 
指出 ， 过 偶 人 哲也 出 现在 《天 璧 喻 》(Dhyavadanra )。 在 过 本 佛 
典 中 ， 滩 毗 辽 利 偶 被 称 为 brahmananam savitrr ， 另 外 也 提 到 


雪上 


RE 四 厂 < 一 了 二 二 一 。 一 18 
valsyanam Savitrrj、 Sudranam savitri 


和 其 他 的 T Savitri ) 在 过 本 书 中 9 Tbhirbhuvam Ssvah ) 被 称 作 


T ksatriyanam savitri 1 


18 即 “ 币 帝 利 姿 毗 陀 利 偶 ，`『 叶 舍 姿 毗 陀 利 偶 ， 上 首 陀 罗 泛 毗 陀 利 偶 ,。 
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疙 引 多 国王 的 争战 


1 sidranam savitrri (过 些 泛 上 毗 取 利 ， 见 DiyGvadaza ，333-334 
页 )。 马 哈 希 尊 者 便 是 如 此 研究 巴 利 文献 中 已 消失 淹没 的 问题 
男 5 。 


姿 四 多 国王 的 事 战 

在 《注释 书 》 中 ， 如 果 提 到 “samphappalapa ， 1 绮 
语 ,时 , 通 名 会 用 ' Bharatayuddha-sitaharanadi-nirattakakatha ， 
来 解释 。 同 样 地 ， tiracchanakatha [益生 葵 ] 的 解 浆 ， 也 会 
用 ' Baratayuddha 来 解释 。 过 些 注释 书 褒 的 是 ， 还 困 多 国 
王 〈Bharata) 的 载 笋 ， 朵 没 那 魔王 〈Ravana) 偷 走 悉 多 旦 后 


(CQueen Sita) 等 等 的 描述 ， 只 是 无 意义 的 神话 或 虚构 的 故事 。 
过 些 事 ， 如果 康 得 很 认真 、 戴 挚 ， 好 像 过 些 是 事实 ， 那 订 就 等 
於是 在 询 轻 率 无 意义 的 应 ， 即 和 绮 语 ;。 过 种 并 聊 与 道 、 果 相 
壹 ， 所 以 等 於是 '，tiracchanakatha J[ 冀 生 论 ]， 即 低下 或 乱 利 益 
的 谈 话 。 


在 《 漆 摩 衍 那 》(\Rarziyaza ) 中 ， 提 到 星 后 悉 多 被 部 妥 。 循 

龟 人 普 静 都 知道 四 摩 〈Rama ) 的 故事 ， 因 为 区 摩 的 本 生 故 事 ， 
从 十 王朝 时 代 便 已 书 博 流传 所 ; 另 一 方面 ， 因为 区 摩 本 生 故 
事 至 今 仍 是 舞台 剧 、 剧 场 表 演 的 戏码 。 摘 述 婆 町 多 国王 的 载 委 
时 ， 会 提 到 《 摩 谭 效 毋 多》(Mapna Bjparata ) 的 故事 。 然 而 ， 辆 
多 很 少 人 知道 《 摩 剂 北 苯 多 》 的 故事 ， 只 有 受 英 萎 教 育 的 人 ， 
厌 由 读 贡 译本， 才能 获 得 相关 的 信息 。 提 到 和 绮 萎 时 ,《 摩 谭 效 
疆 多 》 的 故事 是 免不了 要 谈 的 ， 应 起 要 有 基本 的 上 解 。 因 此 ， 
马 哈 希 尊 者 在 《 损 减 经 《salekpa Suta ) 计 记 》 提 及 《 摩 齐 效 
漆 多 》 的 故事 。 因 筷 《 摩 谭 婆 给 多 》 的 故事 ， 不 角 箱 名 人 所 熟 
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知 ， 有 过 个 讲 明 成 入 访 书 的 一 大 特色 。 解 询 时 ， 故 事 壬 的， 黑 公 
主 ) (Kanha Devi) ， 不 仅 是 五 百 五 十 则 本 生 故 事 之 一 ,《 库 那 拉 
本 生 》(CKRznrala Jataka ) 和 守 的 上/ 墨 公 主 ， (Kanha DevI) ， 也 和 许 
多 故事 壬 的 名 字 相 近 ， 如 受过 王 〈King Manda) 的 五 个 儿子 。 
揭示 过 些 相 似 不 ， 似 乎 也 同时 显露 出 马 哈 希 尊 者 ， 他 观察 分 析 
的 天 赋 ， 以 及 他 的 多 才 多 艺 和 对 佛 典 知识 的 深 广 造 项 。 


马 哈 项 尊 者 的 共 语 和 英语 

饥 僧 人 不 需要 知道 ， 如 英 萎 等 外 国 东 言 ， 尤 

他们 不 喜 散 年 轻 僧 人 学 属 那 些 挛 言 。 有 些 人 甚至 心 全 仿 

遇 4 二 交 二 | LO 丽 本 “。 但 是 ， 如 果 马 哈 
希 尊 者 不 熟悉 禁 衣 和 英 衣 的 话 ， 他 就 乱 法 以 高 水 淮 的 程度 写 出 
《 清 译 道 论 大 卜 钞 》 关 於 外 道 思想 的 部 分 。 事 实 上 ， 如 果 马 哈 
希 尊 者 灭 缺 英语 和 林 范 《尤其 是 焚 衣 ) 的 知识 ， 他 便 无 法 袁 出 
《 清 译 道 论 大 踊 钞 巴 逢 对 译 》。P 9 过 本 巴 箱 对 弃 的 纺 寡 ， 清楚 地 
指出 僧人 学 避 衣 言 的 需要 性 。 

大 多 数 的 人 以 马 ， 马 哈 希 尊 者 是 到 了 教 法 香 修 中 心 忆 后 ， 
才学 虱 林 衣 和 灿 放 ， 其 实 站 非 如 此 。 马 哈 希 尊 者 从 年 轻 时 ， 就 
开始 学 虱 过 些 萎 言 。 他 住 在 隐 威 格雷 寺 时 已 在 学 虱 禁 靳 ， 因 为 
ee ' 他 靠 阅 芒 阿 巴 亚 拿 轧 尊 者 〈《Abayarama Sayadaw ) 的 

:《 艇 言 羽 融 箱 对 衣 》(Eztopadesa Nissaya) \《 目 过 博 和 过 对 
< (CAMzuadajpapodjpa Nissaya ) \《 目 键 囊 巴 箱 对 谭 》(Mogga1azaa 
NMssa )， 来 自我 学 恤 。 和 为 了 知道 正确 的 发 音 ， 他 向 马 哈 勉 尊 
者 《Mahamyaing Sayadaw ) 学 发 吾 ， 每 天 学 虱 一 个 小 时 。 局 哈 
勉 尊 者 年 轻 时 兽 和 锡 兰 的 僧人 一 起 共 住 ， 所 以 他 的 发 音 很 好 。 
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由 於 本 来 已 完全 具足 巴 利 蔓 和 文法 的 知识 ， 又 加 上 他 的 天 资 取 
敏 ， 他 不 需 太 大 的 努力 便 通 上 晓 了 焚 邯 。 阅 芒 《 内 贞 简 修 方法 》 
一 书 的 前 言 和 智 花 ， 就 可 清楚 卡 解 他 那 时 便 已 对 禁 施 知识 有 很 
好 的 掌握 。 

至 於 英 亡 ， 他 和 从 沙 狂 时 期 便 开 始 学 虱 。 那 时 候 ' 他 有 一 位 
ee 《CChiba) 的 中 亲 ， 名 为 山 帝 马 〈U Sandhima) 的 比 

' 懂得 英 亡 。 尊 者 在 奇 霸 村 过 一 个 十 安居 ， 那 时 便 跟 随 他 学 
。 之 和 后 党 他 住 在 曼 德 勒 时 ， 他 鼻 乔 英 萎 的 学 虱 。 到 了 毛 
淡 棉 ， 因 加 寺院 是 森林 寺院 ， 没 有 机 会 使 用 关东 ， 他 百 时 放 诊 
学 虱 英 亡 。5 呈 之 后 ， 日 本 占领 箱 旬 期 间 ， 他 住 在 谢 昆 村 ， 侦 
然 得 到 英 刘 写 的 《阿育 王石 柱 与 摩 谋 碑文 》(4soka iscrzptiozs 
carved UPDo1 piliars and roc 必 ) 和 《世界 奇 中 》(77e 1Priad oj 
Jonders ) 两 本 书 ， 他 便 加 以 阅 芒 。 ee ， 
轧 了 与 来 到 和 神 修 中 心 的 外 国人 交谈 ， 英 萎 释 得 更 为 重要 
此 在 懂 瑞 谢 的 芒 持 者 忆 妃 助 下 , 他 又 再 度 致 力 於 英 衣 本 
铬 。 在 那些 芒 持 尊 者 学 虱 灿 衣 的 人 忆 中 ， 艺 佩 许 〈U Pe Thin ) 
是 前 任 勃 固 省 省 长 的 助理 ， 很 尊敬 马 哈 希 尊 者 ， 和 给 予 马 哈 希 尊 
者 最 好 的 英 萎 教学 。 有 了 过 些 人 的 才 助 ， 马 哈 硕 尊 者 能 狗 玫 
苇 、 理 解 印 上 度 哲 学 等 各 种 的 宗教 书籍 。 

内 然 他 的 英 茹 程度 有 限 ， 但 是 他 已 到 填 能 狗 用 英语 教学 、 
讨论 佛法 的 程度 。 我 曾 有 一 次 去 拜见 尊 者 ， 发 现 他 正在 阅 芒 惠 
特 尼 先 生 〈Mr Winternitz ) 的 《印度 文献 史 》(Eistozmy of 7zadiazz 
Ziterate )。 马 哈 布 尊 者 交 了 泪 上 自己 学 会 英语 ， 曾 经 如 此 努力 
台 。 
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马 哈 希 尊 者 的 著作 
在 篇 写 《 清 泽 道 花 大 玻 钞 巴 畸 对 况 》 等 卓越 的 佛法 书籍 之 


遇 程 中 ， 


法 书籍 。 


马 哈 布 尊 者 也 和 檀 寡 了 篇 幅 较 小 、 对 一 般 大 只 有 益 的 佛 
过 些 书 包括 尊 者 在 许多 不 同 地 方 《 包 括 教 法 秋 修 中 心 ) 


所 教导 的 佛 典 著 记 。 在 鞘 询 时 即 同 步 杀 音 ， 之 后 才 腾 袁 出 版 成 
书 。 轧 哈 希 尊 者 三 十 八 年 来 创作 许多 书 ， 至 今 已 出 版 七 十 六 本 


佛法 书籍 。 


| 民 


8. 
9. 


将 其 中 较 具 代表 性 者 ， 表 列 如 下 : pm 


《办 者 律 修 方 法 》( 共 两 山 ) (有 passana editatiozm ) 
2 卷 


.《 业 不 阿 赣 歼 的 日 记 》(ZDiary of Kamaaatttzama 


SayGaaws ) 


.《 大 念 处 和 经 巴 逢 对 谭 》(AMapa Satipattpazaa Sutta Pa 


Nissaya ) 


.《 大 念 处 法 》( 略 本 )(Mapa Sakipattpana DHazzazzaa ) 


一 一 略 本 : 4 篇 


.《 大 念 处 法 》(Mapa Safipattpanpa Dpamzaa ) 身 随 宙 篇 


(KayGzzxPpassa1G ) 


.《 受 随 现 法 》( 死 dand Nupassazma DHarma1za ) 
.《 内 纲 简 修 实 修 红 列 》( .Practical 万 passa1d Meditatio7 


Exercises ) 
《 清 漂 彝 隐 智 的 进展 》( sxadadji anad Progress or11zzsiegji) 
《 清 泽 知 论 》( 了 屯 suda17 NapaKatpa) 


10.《 修 履 业 不 午 修 的 目的 》( Pouxrpose of Practisimg 
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Ka11az11701tjpG11a Meaitatio7zz ) 


马 哈 布 尊 者 的 车 作 


.《 轩 法轮 和 经 讲 记 》(ZDHamzzacaKkapavattazma 

.《 扰 我 相 和 经 讲 记 》(4znatta Zakpaza Sutta ) 

.《 生 命 的 问题 》( 77e Propjemm oFZi Existemce ) 

.《 印 尼 弘 法 忆 旅 芭 事 》(Meraeotrs om Promotiom o 


SGsa16 1 111aozzeyia ) 


.《 办 观 基 础 》(Fznaamentais or passazma Meditatiom ) 
.《 清 译 道 论 大 踊 钾 巴 逢 对 谭 》( 万 sxddjzzaasgga 


Majpala (Samayantara portion Nissaya ) 外 道 思 想 部 


分 


.《 御 译 清 译 道 论 》( sxdajis Magsga ) -4 卷 

.《 襄 住 经 革 芭 》(47rzyGvasa Sutta ) 

.《 旺 是 经 计 记 》( 到 aazja Sutta ) 

.《 清 译 道 论 大 卜 钞 》( Jsxddjpizaagga Majpa1HG Nissaya ) 
.《 死 前 经 讲 记 》(Purappeaa Szutta ) 

.《 乡 起 法 计 记 》( PaticcasamzpPpaada DHazazzaa ) 
.《 重 担 经 讲 记 》(Bjpara 9Swttia ) 

.《 权 住 法 》(Bjrajpzzaa 瑟 paza DHazazzaza ) 

.《 随 嘉和 法 》(Kyaxpg 471z1aodjpaza DHamaz1aa ) P0 
.《 世 赣 读 》(ZoHadjpamazzaa ) 

.《 损 减 经 革 记 》(Salekpa Sutta-Tpo voluzresy ) 


一 一 2 郑 


.《 雪 上 山 住 径 芋 记 》(Eemavata Sutia ) 

.《 在 大 学 芋 内 纲 》( Patjpo Jpassa10 ) 
.《 法 羡 和 经 讲 记 》(DHaraz7zaadGyCaa Szwtta ) 

.《 摩 四 迦 子 经 讲 记 》(2aupoaputia Sutta ) 
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32. 
33. 


34. 
35. 
36. 
37. 
38. 
39. 
40. 
41. 
42. 
43. 
44. 


43. 
40. 


47. 


48. 


49. 


0. 


1. 


(局 哈 希 尊 者 估 


《大 会 经 讲 记 》(Aapa Samzaya Sutta ) 

《 念 处 内 疯 香 修 基本 实 修 熏 可 》(Practical Basic 
Exercises zi Satipattpazaa [passa10 Meditatiom ) 

《办 现 律 修 》( 有 passaza Meditation ) 一 一 (上 略 本 ) 

《项 程 问 经 讲 记 》(SakapaHhipa Sxtta ) 

《 具 戒 经 革 记 》(S7avanta Swtta ) 

《 正 行经 蘑 记 》(SammzzzGpa7ippa1azmija Sutta ) 

《佛法 的 旅程 》(.Joxrzey 1zroxep Sasana ) 

《 忆 哈 希 的 蛮 念 法 》(MMapasi tta Recitation DHazazzaa ) 

《关於 涅 驳 的 和 法 》( Nippana Patisazo7yUtta Katpa) 

《迅捷 和 经 讲 记 》( Tvataka Sutia ) 

《 歹 律 移 要 》( 用 papya 屯 pzssaya SaveaHpa ) 

《二 十 五 周年 和 纪念 谈话 》(Szver .wpDilee DHaza1zaa ) 

《经 由 八 事 道 如 至 诅 驳 》(7DP Nippanra via tpe Nopie 
Eigjto1d Patp) 

《 念 处 办 观 和 祥和 修 》(Satpatipana 态 passazza Meditatiomn ) 

《 念 处 内 疯 和 祖 修 : 批判 与 回春 》(SatiPpatpana 
态 passa16 Meditatiom Citicis11s a10 Replies ) 

《小 万 广 经 讲 记 》( Caiavedalla Sutta ) 

《 斋 程 问 和 经 讲 记 》(SaHKa-Paphpa Sutia ) 

《 瑟 清 泽 与 内 纲 和 进展 》(Pyrogress or11zzsiejpt 态 roxej 
Seven Stasges of Purificatiom ) 

《 防 访 佛教 免 锥 危险 》(DHpamazaa oz Protectiom o 
Damgers io Buddjpa Sasa1a ) 

《 马 哈 硕 在 国外 》(Mapasi 4proad) 一 一 2 部 


马 哈 布 尊 者 的 车 作 


【 注 】 : 上 述 许 多 书 已 浆 作 英文 。 有 些 书 仍 在 印刷 中 ， 人 少数 
仍 在 翻 浆 中 。 


直至 今日 ， 马 哈 希 尊 者 仍 不 时 地 芋 经 府 法 。 尊 者 所 教导 的 
法 ， 包 括 深奥 的 法 在 内 ， 都 根据 巴 利 佛 典 的 经 文 加 以 详 述 。? 
过 些 法 内 然 深奥 ' 但 是 马 哈 硕 尊 者 的 教导 方式 ， 是 将 教理 与 内 
纲 实 修 面 有 效 地 和 纤 合 ， 以 其 辩 才 无 研 的 难 法 天 由 ， 使 每 个 人 都 
能 明 上 百 盯 解 。 尊 者 所 宣 苹 的 佛法 ' 渤 有 一 些 会 陆 夭 出 版 成 书 。 
因此 ， 上 述 的 书 单 只 是 目前 出 版 过 颇 受 歼 迎 的 书 ， 只 要 马 哈 硕 
尊 者 在 世 ， 书 单 会 币 德 增加 。 

一 式 到 马 哈 希 尊 者 或 者 教 法 香 修 中 心 ， 人 们 心中 上 自然 会 想 
到 《腹部 ) 上 下 的 业 不 〈 守 修 和 练 必 )。 项 至 过 个 正念 秋 修 方 
法 或 腹部) 上 下 已 和 忆 哈 布 尊 者 沟 得 密 不 可 分 。 忆 哈 硕 尊 
者 由 於 现 照 "腹部 上 下 , 过 个 内 纲 香 修业 不 ， 而 享有 避 名 ; 同 
时 ， 马 哈 布 尊 者 也 因 甩 过 个 香 修 方法 ' 而 遭受 到 一 些 人 猛烈 的 
托 判 择 丙 。 

有 些 人 有 一 个 错误 的 印象 ， 误 以 为 宙 察 腹部 上 下 起 伏 的 教 
导 “， 是 始 认 马 哈 希 尊 者 。 产 生 误 解 的 原因 ， 可 能 是 因为 吉方 法 
是 因 於 马 哈 希 尊 者 而 变 得 车 名 、 受 数 迎 。 和 从 箱 层 一 三 〇 CC【(〈 西 
元 1938) 年 起 ， 马 哈 希 尊 者 开始 宜 、 教 导 内 宙 香 修 。 但 是 ， 
过 完 察 人 “上 腹部) 上 下 的 方法 '， 其 实在 马 哈 布 尊 者 教导 忆 前 
许多 年 ， 便 已 有 名 所 了 。 呈 9 过 个 秽 察 方法 ， 可 见 於 妙 拉 镇 
(Myohla) 的 法 师 脚 奇 萄 〈Dhammakathika teacher U Chit Aung ) 
所 篇 需 的 《 念 不 解 明 》(Satipatipana daii 272 页 )。 邵 奇 
区 的 老师 ， 是 漂 背 镇 (Pyawbwe) 的 香 修 老师 有 娜 山 天 (U San 
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Tun)， 他 是 尊 者 根本 明 坤 俊 打 汪 长 老 〈《Mingun Jetavan Mila 
SayadawpayagyIi) 的 第 一 位 弟子 。 书 和 奇 移 的 书 中 载 明 ， 鼓 书 出 版 
於 御 层 一 二 九 〇 《西元 1928) 年 ， 由 此 看 来 ， 我 们 必须 询 ， 腹 
部 上 下 过 香 修 方法 ， 早 在 马 哈 希 尊 者 振 生 它 的 十 年 前 束 已 经 流 
行 了 。 和 从 亦 书 出 版 的 时 间 来 推算 ' 必定 早 在 十 年 前 ' 便 有 人 在 
实际 修 属 过 个 方法 。 

因 筷 该 书 的 篇 者 是 根本 明 坤 尊 者 长 老 的 徒 琛 ' 且 因 为 起 书 
封面 已 褒 明 书 中 所 写 的 内 容 乃 基 於 明 坤 尊 者 长 老 的 方法 ， 
此 ' 可 以 乱 逢 说， 过 重修 方法 是 根本 明 坤 尊 者 长 老 所 证 同 的 方 
法 。 更 可 生 的 必 据 ， 是 明 坤 尊 者 长 老 的 人 门 弟 子 ， 业 不 阿 阅 
黎 马 亚 久 尊 者 〈Sayadaw U Myat Kyaw) 所 写 的 《内 现 踊 人 钞 》 
(Vipassana Tika) 第 一 册 ， 书 中 189 页 过 诡 雹 著 : (就 明 坤 派 而 
' 因为 有 些 人 专注 地 将 心 固定 在 腹部 ， 观 察 为 “县 、“ 缩 4 
“上 4 \ 下 4 ， 这 让 那些 不 明 就 里 的 人 鳄 到 订 愤 …… 1 等 
。 因此 ， 完 察 腹部 上 下 ， 应 视 为 明 坤 派 的 午 修 方法 ， 真 正 自 
然 、 正 确 ' 符合 真实 。 此 书 渤 有 一 篇 备 氨 杀 “明确 指出 尊 者 明 
坤 长 老 曾 审阅 过 本 书 ， 普 在 长 老 增 补 、 删 减 加 以 修订 后， 才 印 
刷 出 版 。 因 为 过 本 书 在 逢 唇 一 二 九 八 《西元 1936 ) 年 出 版 比 
马 哈 希 尊 者 第 一 次 教导 香 修 还 要 早 两 年 。” 《过 些 事实 记载 论 


滋 由 趾 遇 


二 书 的 前 言 ) 由 此 看 来 ， 过 纲 察 腹部 上 下 的 方法 ， 显然 不 是 从 
马 哈 希 尊 者 开始 的 。 如 果 有 人 襄 ， 志方 法 是 马 哈 希 尊 者 所 提出 
的 ， 那 床 就 和 说 妄 冰 没 有 两 样 ' 也 是 在 甩 低 始 创 吉方 法， 站 制 
定 过 教学 的 人 。 

马 哈 布 尊 者 自从 箱 唇 一 三 O 〇 CO《〈 西 元 1938) 年 ， 在 儿 昆 村 
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首次 教导 午 修 起 ， 便 教 人 坐禅 时 从 观察 腹部 上 下 开始 ， 以 此 作 
为 基本 业 处 。( 请 见 《 基 础 内 宙 秋 修 练 虱 》2 版 124 页 、 或 3 版 
128 页 )。 为 何 已 哈 希 尊 者 要 如 此 教导 ? 过 矿 做， 是 有 理由 的 。 
首先 ， 一般 来 浆 ， 尊 者 会 教 人 观察 身体 上 较 显 著 而 容易 静 察 的 
现象 ， 但 是 有 些 神 修 者 内 然 想 依 著 过 指示 来 做 ' 和 公 不 知道 要 观 
察 什 么 ， 而 得 要 发 现 观 察 的 对 象 。 其 次 ， 腹部 的 上 下 移动 因为 
是 四 大 之 中 的 风 大 〈vayokaya) ， 所 以 被 包括 在 身 随 靓 念 不 的 身 
盘 中 。 第 三 ， 过 是 因为 以 腹部 上 下 为 基础 ' 来 甬 照 较 显 著 或 容 
易 察 提 的 现象 ， 对 笠 修 者 而 言 比 较 容 易 。 第 四 ， 尊 者 明 坤 长 老 
的 宰 修 中 心 探 用 纲 察 "上 、 下， 的 方法 。 最 合 ， 过 著 香 修 者 
在 描述 自己 观照 的 体验 时 ， 有 一 致 的 标准 。 编 之 ' 因 筷 上 述 和 过 
些 理 由 ， 马 哈 希 尊 者 教导 : 在 以 基本 的 腹部 上 下 为 观照 的 起 点 
之 同时 ， 所 有 绝 得 显著 的 动作 、 感 受 、 身 心 现 象 ， 此 应 雯 加 以 
砚 照 。 因 此 ， 过 是 一 个 不 需要 努力 就 能 觉 知 的 腹部 上 下 移动 ， 
且 容 易 儿 得 定 力 ，P9 迅速 证 得 现 智 〈vipassana iana ) 的 现 照 
万 法 。 过 便 是 轧 何 《内 观 竺 修 广 法》 教导 竺 修 者 基 於 腹部 上 下 
移动 来 进行 观照 。 也 因此 ， 尊 者 在 抵达 仰 光 教 法 和 神 修 中 心 后 ， 
即 教 导 人 们 过 样 的 岗 照 方法 。 
内 然 教导 了 以 腹部 上 下 移动 入 基 础 的 纲 照 法 ， 忆 哈 希 尊 者 
冰 未 强迫 使 用 过 方法 ， 革 於 已 用 出 人 息 (anapina) 入 修 的 人 而 
言 ， 他 们 可 以 将 心 专注 在 鼻 端 ， 观 照 出 和 信息， 以 此 鸭 基 础 再 去 
而 察 当 下 发 生 在 自身 的 现象 。 因 此 ， 很 清楚 的 是 ， 忆 哈 希 尊 者 
所 认可 的 业 丰 阿 闭 黎 ， 闻 非 偏 爱 腹部 上 下 移动 的 偏 吉 之 人 ， 他 
们 的 教导 是 以 律 修 者 安乐 地 成 就 静 智 范 玉 得 道 果 涅 驳 为 优先 考 
上 处， 念 兹 在 妆 ， 此 为了 午 修 者 的 利益 ， 为 了 圆满 他 们 的 希 硕 。 
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至 於 那 些 疫 有 任何 香 修 和 经 验 的 初学 者 ， 即 会 被 教导 去 秽 照 
腹部 的 上 下 移动 ， 将 忆 视 饲 基 础 方法 。 如 此 的 教导 ， 只 是 人 针对 
定 力 、 智 慧 仍 未 成 熟 的 人 人。 至於 定 力 已 成 熟 或 强化 的 人 ， 则 可 
以 现 察 任何 请 楚 地 生起 於 六 根 门 的 现象 。 在 所 有 的 重修 中 心 ， 
如 仰 光 教 法 午 修 中 心 和 其 他 箱 旬 国内 外 的 和 社 修 中 心 ， 2 已 有 成 
千 上 韶 的 重修 者 ， 到 过 高 阶 的 现 智 ， 能 狗 自 己 判 定 、 辨 刑名 色 
站 了 悟 其 生 减 。 在 运 些 祖 修 者 中 ， 也 包含 了 受 高 等 教育 的 西方 
人 。 扰 疑 地 ， 如 果 过 方法 不 能 带 答 他 们 真正 的 利益 ， 他 们 是 不 
会 盲目 地 接受 、 信 奉 过 竺 修 方法 的 。 显 然 地 他 们 会 奶 随 过 个 竺 
修 方法 ， 只 因 他 们 全 心 投入 实 修 和 后 ， 一 定 体验 到 将 他 们 推 向 ， 
那 种 更 高 阶 次 沉 醒 心 诚 的 修行 质地 。 

就 像 有 许多 的 人 探 用 了 运 种 内 观 竺 和 修 方法 ， 同样 地 ， 也 有 
许多 人 余音 负面 观感 来 看 待 过 方法。 稼 然 ， 狂 如 有 人 坦 戴 地 拒 
移 过 方法 ' 因 名 认为 它 不 完全 符合 佛 典 的 规 法 ; 同样 地 ， 也 有 
人 以 不 同 的 心态 来 异 恨 或 嫌 恶 吉 个 方法 。 过 类 心 侠 嫌 恶 的 人 ， 
猛 烈 地 批判 尊 者 ， 公 开 在 报纸 和 期 刊 袁 出 语 带 散 意 的 批判 文 
章 。 他 们 以 强硬 的 措 豆 ， 为 文 宣称 过 方法 是 马 哈 希 尊 者 所 提出 
的 ， 指 责 他 的 用 意 是 负 了 寻 自 己 成 为 居所 上 电 目的 焦点 兹 胶 过 他 
人 。 他 们 放 " 上、 下 过 幻想 出 的 概念 ， 站 未 出 现在 尊 者 根本 
明 坤 长 老 和 弟子 们 的 著作 ; 在 佛陀 的 教导 中 ， 包 含 八 万 四 千 法 
门 的 三 藏 中 ， 也 未 明言 ”上 、 下 J。 只 人 然 面 噬 过 些 恶 意 和 甩 损 的 
择 黄 ， 忆 哈 硕 尊 者 则 保持 沉默 ， 站 未 加 以 辩 习 。 打 笔 战 腾 禾 过 
些 芝 唐 的 流言 毒 萎 是 没有 益处 的 ， 过 种 反击 的 辩 习 ， 只 会 给 蔚 
者 大 众 带 来 过 失 。 佛陀 教 法 是 关於 所 有 佛教 徒 。 仿 好 他 们 方法 
的 人 ， 上 自然 会 到 他 们 那 壬 修行 。 如 果 他 们 是 真心 地 对 过 个 方法 
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感到 不 满 2" ,他 们 可 以 杀 上 自 来 莆 教 。 据 多 悉 ， 只 要 他 们 登门 造 
访 ， 马 哈 希 尊 者 上 自信 而 坚定 地 和 角 其 解释 ， 就 以 充分 可 靠 的 玉 据 
和 完整 的 佛 典 出 不， 鞠 他 们 感到 完全 地 油 意 。 

贰 马 哈 希 尊 者 保持 沉默 ， 未 回应 他 们 的 批判 上 时， 发 起 者 及 
其 所 六 者 簿 和 下 受 到 了 鼓舞 ' 更 加 厚 颜 、 大 及 、 诉 动 ， 宣称 马 哈 
希 尊 者 未 作出 回应 ， 是 因果 解 到 自己 的 错误 而 保持 顺服 ， 过 榜 
的 偏 宣传 一 时 活 谣 而 出 。 即 使 中 立 的 人 ， 也 过 厌 证 为 。 另 一 方 
面 ， 对 马 哈 布 尊 者 极 人 敬重 的 人 ，' 包含 僧 俗 二 办 ' 变 得 无 法 迟 
耐 。 人 然而 ， 辩 颈 仍 不 被 允许 。 


过 时 候 ， 一 本 名 品 《 扰 价 珍 赛 》(Mapnaeggparatana) 的 书 ， 
在 箱 层 一 三 二 四 年 十 月 (西元 1962 年 12 月 ~1963 年 1 月 问 ) 


问世 。 南 书 的 作者 是 威 雷 ， 马 索 度 村 〈Wetlet Masoyein Kyaung- 
ta 站) 的 帖 塔 羡 者 〈Sayadaw U Tissa )。 和 从 他 阅 苇 《内 观 香 修 万 
法 》 一 书 开 始 ' 他 就 对 局 哈 希 尊 者 有 很 高 的 敬意 与 评价 。 而 
且 ， 他 也 依 著 以 宙 照 ! 腹部 上 下 , 为 下 手 处 的 马 哈 希 念 不 内 观 
秋 修 方法 ， 精 勤 地 修改 内 观 业 不 。 他 思 康 著 : 如 果 革 那些 人 自 
以 筷 是 ， 不 公 对 局 哈 希 尊 者 不 利 ， 也 对 佛陀 于 教 有 害 。, 所 以 
他 押 写 一 本 名 入 《 无 价 珍 赛 》 的 书 。 在 过 本 书 印 刷 出 版 滞 ， 他 
厅 自 将 书 呈 送 和 给 马 哈 希 尊 者 。 之 所 以 不 在 完稿 后 、 印 刷 前 ， 即 
给 马 哈 希 尊 者 过 目的 原因 ， 是 因为 他 担心 尊 者 会 不 对 他 印行 出 


善意 的 非 允 者 的 不 实 指控 。 此 书 中 然则 在 据 理 腾 正 ， 但 因为 文 
采 辈 然 、 用 诅 岂 玫 、 草 证 入 竺 ， 攻 过 的 人 都 对 作者 的 能 力 访 演 
有 加 ， 莫不 称许 是 一 本 请 晰 易 蕊 、 赐 人 心 僵 的 好 著作 。 只 有 在 
过 个 时 候 ， 马 哈 布 尊 者 的 弟子 们 才 感 到 县 了 一 口 扼 。 吕 ” 
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有 一 位 茂 过 《 扰 价 珍 赛 》 的 香 修 者 ， 名 叫 称 莫 (Aung 
Moe)， 请 求 作 者 悉 午 撰写 像 过 样 的 书 〈 内 人 然 他 和 作者 不 熟 
哉 )。 帖 塔 尊 者 后 来 也 乱 寡 了 《无 价 珍 赛 逢 集 》， 清 了 移 莫 的 
心 顾 。 过 夭 集 在 箱 层 一 三 二 五 年 九 月 〈1963 年 12 月 ) 面世 。 
过 本 书 出 版 忆 和 后 多 一 个 月 一 位 识 悉 三 藏 的 比丘 ' 法 阿 闭 
黎 . 智力 法 师 (Dhammacariya Ashin Nanabala ) 所 写 的 《 近 因 》 
《Padatthan Rulings ) ， 也 接著 问 样 。 曾 过 些 书 出 现时 ， 人 们 才 得 
以 衡量 比较 双方 提出 的 花 述 ， 然后 以 评论 家 的 眼光 了 解 反对 者 
的 是 非 对 错 。 

稼 我 褒 马 哈 希 尊 者 不 反 县 那些 ， 对 他 不 实 指控 的 人 时 ， 志 
是 襄 ， 他 丫 没 有 做 出 直接， 的 反 怠 。 不 过 ， 他 解释 他 的 信念 
符合 佛陀 的 和 硕大， 以 间接 而 巧妙 的 方式 击 退 了 对 方 的 种 手 。 所 
齐 的 解释 ,可见 《内 完 笠 修 方法 》 第 一 册 ，288-289 页 ; 第 二 
册 '3、`4、`55 页 ;《 酝 居 和 经 茉 记 》184-189 页 及 附 销 244 页 ; 
《旺旺 和 经 讲 记 》217 页 ， 和 尊 者 的 《 念 处 经 巴 箱 对 冯 》 之 附录 。 

马 哈 希 尊 者 不 仅 在 御 旬 境内 遭受 批判 ， 在 锡 兰 也 是 如 此 。 
艇 迦 塔 尊 者 〈Sayadaw Ashin Sujata) 第 一 回 抵 过 可 偷 坡 和 后 不 
和 久 :反对 的 声音 束 开 始 出 现 。 在 可 偷 坡 ， 有 三 位 高 居 宗 教 领袖 
地 位 的 锡 兰 靖 者 ， 他 们 透 出 书 、 文 章 和 天 示 向 男女 二 众 居 士 
传授 佛法 。 过 些 尊 者 受到 锡 兰 知识 份子 和 上 流 和 社会 的 尊 获 。 呈 
然 他 们 能 络 教 导 布施, 、' 持 戒 , 的 法 ， 但 是 ， 在 实际 的 业 看 
香 修 上 上， 他们 和 无 法 给 予 可 靠 的 指导 “。 因 为 自己 没有 业 丰 和 案 修 的 
实际 经验， 他们 只 能 教导 佛 典 壬 的 内 容 。 所 教 的 内 容 仅 是 书本 
知识 ， 没 有 实际 简 修 所 多 得 的 个 人 径 验 ， 和 从 实 修 的 贞 驾 来 看 ， 
他 们 设 有 第 到 目标 。 
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在 过 情况 下 ， 惫 迦 塔 尊 者 到 锡 兰 双 传 ， 马 哈 希 尊 者 所 教导 
的 内 观 实 修 秋 法 。 很 多 人 想 要 学 者 香 修 ，, 他 们 成 群 分 批 地 来 到 
雅 木 纳 上 《Yamuna)， 那 临时 的 和 宴 修 中 心 。 短 短 杷 天 的 时 间 ， 
在 投入 实际 竺 修 和 后 ， 过 些 人 名 得 他 们 从 未 经验 过 的 疯 智 ， 感 到 
欣喜 无 比 。 束 在 过 个 时 候 ， 上 述 的 锡 兰 尊 者 开始 透 过 报纸 、 人 小 
书 册 和 期 刊 猛 烈 地 批评 、 攻 计 。 他 们 的 文笔 巧妙 、 言 书 区 区 ， 
琅 芒 者 大 办 误 以 和 名 马 哈 希 尊 者 的 方法 是 一 种 蛮 沪 的 行 镶 、 一 种 
魔法 。 不 过 ， 记名 塔 尊 者 及 其 同伴 ， 依 循 马 哈 希 尊 者 的 指示 ， 
闻 未 反 腾 过 些 指控 ， 而 是 不 轧 所 动 地 秋 德 执行 叹 法 的 工作 。 

但 是 ， 因为 过 些 尊 者 的 文章 是 以 英文 需 作 ， 透 过 各 种 报章 
杂 狄 流入 广大 的 群众 中 。 如 此 ， 在 没有 反 腾 的 情形 下 ,过 事 可 
能 会 给 佛教 界 一 个 错误 的 印记 ， 所 以 卡巴 耶 尊 者 : 上 智 长 老 
(Kaba-aye Sayadaw, U Nyanuttara ) 开始 刁 斥 锡 兰 尊 者 在 文章 壬 
所 褒 的 批评 和 反对 意见 。 上 智 靖 者 的 解释 ， 可见 於 锡 兰 出 版 的 
期 刊 《世界 佛教 》。P20 

过 刻薄 的 攻击 ， 是 马 哈 希 尊 者 一 生 中 遭遇 到 的 最 猛烈 的 风 
暴 。 和 曾 运 风暴 肆虐 时 ， 笠 伙 乐 福 者 正 宙 废 闭 尊 者 ， 何 时 会 从 座 
位 上 狼 狠 下 座 ; 然而 ， 很 敬仰 尊 者 的 人 则 担 去 尊 者 ， 是 否 能 弦 
抵挡 得 住 过 猛烈 的 择 贡 。 和 无 花 如 何 ， 马 哈 硕 尊 者 狂 恕 大 坚实 
的 大 上， 能 狗 坚 强 抵 抗 和 过 类 的 攻击 ， 更 贴切 地 训 ， 就 像 是 不 屈 
不 搁 的 直 布 引 卫 〈Gibraltar ) 。 面 对 过 猛烈 攻击 而 能 坚持 住 的 原 
' 单纯 是 因 恩 马 哈 希 尊 者 的 念 处 内 纲 方 法 真实 不 诬 ， 且 尊 者 
各 是 秉持 著 ' 保持 训 迟 地面 对 结果 , 的 原则 在 看 待 事物， 过 让 
他 能 络 溯 想 原 因 闪 预测 和 络 果 的 发 展 。 首 判断 一 个 情况 时 ， 如 果 
恰当 地 考 钻 分 析 其 正 反 两 面 ， 往往 就 能 过 到 正确 的 决定 。 得 到 
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利益 ， 站 非 就 是 正确 的 、 人 恰当 的 ; 只 有 在 无 过 失 时 ， 才 安全 、 
没有 危险。 在 马 哈 希 和 祖 修 中 心 〈《 即 教 法 律 修 中 心 ) ， 和 从 未 有 午 修 
者 简 身 伏地 ， 上 自称 已 得 ' 果 等 至 , (phala-samapatti ) 或 进入 
沽 尿 定 ， (Cnirodha-samapatti ) ; 也 没有 鸠 以 置信 的 宣传 ， 大 肆 
蒋 言 出 了 多 少 个 阿 呆 汉 ; 更 没有 假 阿 果 汉 拾 衣 膛 俗 的 事件 

过 种 事件 的 发 生 ， 可 褒 是 非常 不 名 淮 的 新 闻 。 炉 而 言 忌 ， 完全 
没有 过 种 让 人 对 箭 法 失去 信心 的 不 名 淮 事 件 ， 显 示 马 哈 希 尊 者 
所 教导 的 念 处 内 疯 香 法 ， 是 值得 信 瑟 的 修行 方法 。 因 加 未 曾 发 
生出 格 的 荒唐 事件 ， 尊 者 所 教导 的 法 已 获得 一 般 大 办 的 经 对 信 
任 ， 如 今日 所 见 ， 正 芭 定 地 立足 於 稳 固 的 基石 上 。P222 


值得 鳄 谢 的 马 哈 希 尊 者 长 老 


第 二 次 世界 大 战 期 间 ， 尊 者 曾 在 谢 昆 村 马 哈 希 寺 办 提 内 贞 
教 法 ， 因 而 多 得 马 哈 希 尊 者 的 称病 。 在 他 来 到 分光 教 法 香 修 中 
心 合 ， 他 稚 德 被 办 人 称 马 马 哈 硕 尊 者 。 和 从 此 之 后 ， 对 普 者 的 和 神 
全 特质 有 较 深 认 座 而 高 度 彰 党 他 的 人 ， 都 茶 敬 地 称呼 他 轧 ' 局 
哈 希 尊 者 ,。 因 此 ， 逢 文 【kyayzushin , 字面 义 是 ' 值得 感谢 的 
或 恩人 1 即 ， venerable | 令 人 崇敬 的 ) 一 前 ， 被 加 在 其 名 称 
之 前 ' 而 称呼 他 和 为" 恩人 已 哈 希 尊 者 长 老 j。 直 至 今日 ， 人 们 
仍 虱 悍 过 育 称呼 他 。 使 用 恩人， 或 询 ' 值得 感 希 的， 过 个 词 


时 ， 了 怠 只 是 一 般 的 敬称 鹿 吗 ? 还 是 篆 於 对 他 的 尊贵 德行 有 苞 深 
和 敬重 呢 ? 


马 哈 希 尊 者 的 大 弟子 ， 业 床 阿 阅 歼 均 迦 塔 尊 者 长 老 〈《Sujata 
Thera)， 在 将 实 修 的 智慧 运用 到 佛法 的 理 其 面 时 ， 他 才 盯 解 到 
巴 利 佛 典 真正 间 述 的 意 绕 内 酒 '， 因 此，' 他 对 马 哈 布 尊 者 全 著 这 
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深 的 感恩 。 如果 他 未 兽 在 恩师 长 老 的 指导 与 蔽 持 下 修 克 内 观 香 
修 ， 他 不 会 第 到 过 样 的 智慧 。 他 曾经 提 到 ， 他 半 马 哈 希 靖 者 的 
感 扰 是 无 需 尺 的 。 箱 层 一 三 三 五 年 二 月 《Kason )〈 西 元 1973 年 
5 月 ) ， 忆 哈 希 尊 者 在 前 往 莫 谷 (Mogok) 的 路 上 ， 顺 道 拜 访 了 
受 德 勒 教 法 律 修 中 心 (Mandalay Sasana Yeiktha )。 作 者 得 知 消 
轧 和 后 ， 立 即 前 去 和 礼拜 尊 者 。 在 他 抵 过 亦 中 心 和 后 ， 作 者 发 现 有 一 
位 比丘 坐 在 他 身 还 。 疝 聊 交 诸 上 时， 过 位 比丘 提 到 ， 他 已 将 自己 
的 生命 布施 给 马 哈 希 尊 者 。P31 他 生 切 地 询 ， 他 过 谁 做 是 在 回报 
尊 者 的 法 乳 恩 情 ， 因 轧 他 依 马 哈 希 尊 者 的 教导 和 练 虱 和 神 修 ， 而 能 
整 得 丈 胶 的 内 纲 隐 智 。 他 逮 询 ， 将 生命 布施 出 来 ， 比 布 施 金钱 
财富 更 好 、 更 有 意义 、 更 加 深刻 。 过 位 比丘 正 是 忆 前 提 到 的 米 
感 老板 巴 巴 庭 (U Ba Thin )， 他 兽 和 经 将 马 哈 希 尊 者 介 烙 给 郧 对 
表 士 (SirU Thwin ) 。 
从 座 迦 塔 尊 者 和 比丘 亏 巴 寿 所 褒 的 话 来 判断 ， 马 哈 希 章 者 
是 然 是 两 位 法 师 ， 值得 感谢 ， 的 恩师 。 一 般 来 认 ， 对 於 给 予 我 
们 可 爱 且 需要 的 物品 乃至 和 礼物 的 人 ， 很 自然 地 ， 我 们 会 心 屋 感 
姓 ; 再 者 ， 如 果 有 人 能 总 另 一 人 十 清 他 无 法 理解 的 事 ， 那 礁 ， 
前 者 便 值 得 后 者 永 适 的 感 儿 ; 而 且 ， 当 人 狗 琉 从 未 体验 过 的 内 
纲 隐 知 时 ， 他 会 区 欣 万 分 ， 对 佛 辽 和 教导 他 香 修 方法 的 老师 ， 
生起 无 坑 的 谢意 。 璧 如 褒 ， 每 个 神 修 者 在 多 得 辨 刑名 色 的 内 宙 
智 彗 ， 或 过 至 更 高 阶 的 现 知 时， 都 会 感受 到 过 种 无 比 的 喜 愉 
和 高 度 的 故意 。 雇 迦 塔 尊 者 和 比丘 哪 巴 庭 泪 不 是 唯一 玉 得 高 
隐 完 智 的 人 ， 近 类 秋 修 者 的 人 数 应 有 超过 五 菌 人 “。 所 以 可 以 过 
谁 说 ， 忆 哈 希 尊 者 是 天 五 万 入 修 者 的 恩师 长 老 。 因 为 能 教导 于 
法 ， 于 人 起 而 修行 乃至 示 到 湛 意 ， 因 此 尊 者 受到 人 们 无 比 的 尊 
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和 敬 。 我 们 可 以 清楚 知道 ， 和 神 修 者 对 尊 者 的 那 种 景仰 和 往 敬 ， 是 
出 自 他 们 内 心 的 真心 意 ， 不 是 虞 情 假意 。 因 此 ， 我 们 可 以 想像 
“9 ， 佛陀 在 世 的 上 时候， 人们 对 世尊 的 和 敬仰 必定 是 那 种 由 衷 的 和 敬 
仙 。 过 类 得 到 法 财 的 人 ' 纪 无 法 福 足 於 只 是 称呼 轧 哈 布 尊 者 各 
恩人， 或 "最 令 人 时 和 敬 ，; 就 像 吉 样 ，， 恩人 忆 哈 希 尊 者 , 或 
令 人 崇敬 的 马 哈 硕 尊 者 上 ， 站 非 只 是 洛 套 的 训 法 ， 而 是 一 种 从 
耳 且 获 欣 喜乐 的 表 和 过， 是 发 自 最 内 心 的 敬称 ' 流露 车 高 度 的 和 敬 
意 与 钦 莫 。 此 外 ' 在 第 六 次 佛 典 智 集 大 会 时 ， 尊 者 为 了 佛教 、 
为 了 全 国 所 有 佛教 徒 的 利益 ，” 蝇 无 保留 地 付出 ; 在 教学 上 努 
力 奉 贞 ， 芝 撰写 各 种 间 摇 佛法 的 著作 。 由 於 过 些 宗 教 成 就 ， 他 
也 的 确 卉 受 佛教 界 所 有 的 人 尊称 筷 夺 人 9 
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不 可 否 裔 的 是 ， 马 哈 希 尊 者 已 成 马 举 世间 名 的 大 和 夺 师 。 音 
常 有 许多 莫名 而 来 的 外 国 访客 ， 前 来 拜见 尊 者 花 向 其 致敬 。 他 
们 通 帝 会 向 尊 者 提出 许多 他 们 想 知 道 的 问题 ， 痊 直言 不 静 地 和 
尊 者 讨论 。 和 党 讨论 的 主题 和 问题 的 本 身 涉 及 佛教 时 ， 有 的 问题 
很 深奥 、 轿 洒 ， 有 些 则 被 启 为 不 通 合 回答 的 ; 对 於 过 些 问题 ， 
马 哈 希 尊 者 缘 了 予以 解答 、 回 覆 ， 渍 足 提 问 者 的 疑问 。( 请 见 《 局 
哈 希 长 老 的 一 生 》(Personal Zi Story of Mapasi 7T1era ) 的 后 羊 
部 ， 壬 头 有 说 尽 的 描述 。) 

来 见 轧 哈 希 尊 者 的 外 国人 人， 不 仅 包 括 想 讨论 佛教 的 人 ， 也 
有 许多 人 是 想 要 依据 尊 者 的 教导 修 属 业 夏 和 守 修 。 

在 过 去 ， 尊 者 教导 外 国人 午 修 方法 以 及 讨论 佛法 ， 是 由 一 
位 资深 和 神 修 者 艺 沛 庭 (CU Pe Thin ) 协助 翻 讨 。 轧 了 方便 外 国人 
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学 性 香 法 ， 邵 沛 寿 也 翻译 了 《内 宙 香 修 方法 》 的 第 五 章 \《 修 
铭 业 不 香 修 的 原因 》 和 《 念 处 内 疯 律 修 基 本 实 修 练 虱 》 等 尊 者 
所 坊 的 书 。 记 0 过 些 英 识 本 篆 由 佛教 摄 益 侈 会 出 版 。 妓 沛 庭 年 筷 
大 时 ， 则 由 另 一 位 资深 香 修 者 箱 奥 马 (Myanaung U Tin) 上 自 
1961 年 起 “直到 移 1975 年 ) 接 逢 翻 织 的 工作 ， 以 声 助 外 国 祖 修 
者 。 

多 和 芯 过 两 位 男 居 士 ， 马 哈 希 尊 者 才能 颇具 成 效 地 教导 外 国 
人 节 和 他 们 讨论 佛法 。 只 要 是 处 理 外 国人 的 事 ， 过 两 位 资深 塞 
修 者 便 是 马 哈 希 尊 者 的 左右 手 。 他 们 出 现在 通 宜 的 时 机 ， 回应 
了 内 寓 教 法 的 需要 与 轧 哈 希 尊 者 的 特质 。 运 样 恰 帝 的 时 机 “， 使 
他 们 能 其 助 尊 者 的 内 观 香 修 方法 闻名 全 世界 。 过 两 位 偿 出 的 人 
十 值得 我 们 文康 。 

来 拜见 马 哈 希 尊 者 、 来 实地 和 练 虱 简 修 的 外 国人 ， 多 不 胶 
数 ' 在 此 不 可 能 提 及 所 有 的 人 ， 我 只 略 述 那些 对 弘 提 佛 法 多 所 
真 献 的 少数 狼人。 

忆 前 在 “， 锡 兰 弘法 , 一 节 中 曾 提 过 向 智 法 师 ， 过 位 德国 比 
丘 ， 在 马 哈 硕 尊 者 厅 上 自 指 导 下 和 练 属 香 修 书 后 ， 曾 出 版 一 本 书 。 
在 同一 节 中 ， 也 提 到 葛 拉 江 霍 威 医师 〈Dr E. Graham Howe) ， 
他 在 1952 年 来 到 仰 光 已 哈 和 希 和 神 修 中 心 修 属 箭 修 。1958 年 ， 海 
军 少 将 沙 德 氏 (Rear-Admiral E.H. Shattock ) 和 从 新 加 坡 到 分 光 
修 属 香 修 ，29 他 依据 马 哈 希 尊 者 的 指示 ， 精 勤 修 性 内 纲 ， 即 
使 在 箱 名 热 季 的 酷暑 气候 下 也 是 如 此 当 他 完成 午 修 课程 返 
回 英 国 和 后 ， 过 位 海 香 少将 出 版 了 一 本 名 马 《 正 念 的 实验 》(47z 
Exkperipte1t 访 Mizad1jiipess ) 的 著作 ， 详 述 他 上 自己 个 人 的 笠 修 体 
验 ， 闻 人 於 书 中 描述 了 忆 哈 希 尊 者 的 神 修 方法 和 教 法 简 修 中 心 : 
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这 方法 〈 马 哈 币 的 方法 ) 非常 容易 、 非 常 简单 。 事 实 上 ， 
因为 它 极 为 容易 ， 这 灵 成 主要 的 困难 之 一 。 如 果 要 用 西方 的 观 
点 来 这 ， 教 法 神 修 中 心 不 仅 是 训练 心智 的 师范 学 院 ， 且 因为 规 
定 了 练习 和 神 修 的 时 间 表 ， 所 以 也 是 劲 藉 严 格 规划 来 维持 纪律 的 
学 院 。)(〈 前 述 书 ，18-24 页 ) 

依照 上 面 的 作 述 ， 海军 少将 沙 德 氏 表 和 过 了 他 对 已 哈 希 尊 者 
所 教导 的 和 宰 法 ， 和 教 法 和 蹇 修 中 心目 前 情况 的 宙 点 。 他 有 机 会 前 
面 现 察 他 简 修 时 住 过 的 教 法 香 修 中 心 ， 洗 厌 个 人 的 厅 身 更 察 ， 
他 直率 地 表 秆 教 法 和 神 修 中 心 ， 像 是 训练 心智 的 钱 夭 学 院 。 在 他 
的 敏 述 中 ， 特 列 提 到 中 心 生 活 的 忆 格 纪律 ， 以 及 每 天 甚至 多 如 
二 十 小 时 的 长 时 梨 修 功课 。 很 清楚 的 是 ， 教 法 香 修 中 心 显 然 不 
通 合 想 以 敷衍 方式 来 律 修 的 人 。P 

承 像 海军 少将 沙 德 氏 ， 另 一 位 和 视 教 法 午 修 中 心 鸭 心 智 训 乏 
学 府 的 人 是 柯 林 … 全 特 先生 〈Mr Colin Wyatt)。 此 人 在 参加 
1958 年 於 尼泊尔 浴 行 的 世界 佛教 大 会 之 后 ， 来 到 教 法 香 修 中 心 
修 克 和 衫 修 。 在 他 返回 英国 人 后， 他 在 《中 道 》(\The Middle Way ) 
的 杂 旋 刊登 一 篇 文章 ' 提供 了 他 在 教 法 香 修 中 心 的 和 经验， 描述 
他 如 何在 已 哈 希 尊 者 的 指导 下 修 属 正念 香 修 。 在 那 文 章 中 , 他 
窟 道 : ' 教 法 祥 修 中 心 像 是 教学 实 用 心理 学 的 学 校 ， 而 不 像 其 
他 一 般 传 统 的 宗教 机 构 。 教 法 神 修 中 心 拧 用 的 方法 是 持久 、 实 
用 、 周 到 且 直 接 的 ， 换 句 话 说， 没有 施 计 。 这 壬 绝对 没有 什 入 
事 会 使 人 因 海 藏 不 可 控制 的 愤怒 而 变 得 高 度 情绪 化 。) 

和 上 述 多 位 竺 修 者 类 似 ， 在 已 哈 希 尊 者 指导 下 ， 学 虱 念 处 
穆 修 课程 后 ， 博 下 《内 疯 法 》(DHpamaaa Cozcermizg Jpassa10 ) 
的 一 位 住 在 美国 加 州 的 法 国人 洒 伯 杜 休 先生 《Mr Robert 
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Duve)， 人 他称 在 1961 年 前 后 来 到 和 祖 修 中 心 兹 精 勤 秤 修 ' 最 初 
是 以 在 家 身分 修 属 和 宇 修 ' 和 后 来 他 出 家 筷 比 丘 ， 由 马 哈 希 尊 者 扒 
任 歹 师 ， 午 修 者 圣 ] 〈U tn ) 曾 时 即 是 他 的 芒 持 者 。 完 成 香 修 
识 程 后， 他 回 到 法 国 入, 站 博 了 一 本 关於 内 宁 业 不行 修 的 书 。 
在 印行 忆 前 ， 书稿 曾经 呈 和 给 马 哈 布 尊 者 审 关 ， 上 经 马 哈 希 尊 者 和 
上 智 尊 者 审阅 和 后 ， 送 回答 原作 者 。 

同样 来 到 和 中心 ， 於 马 哈 希 尊 者 的 指导 下 和 神 修 ' 然后 在 返 
回 自己 的 祖国 后 身 续 弘扬 内 秽 教 法 的 人 不 在 少数 ， 其 中 包括 下 
列 的 人 : 


1. 胶 蔗 法 师 (Jinarakkhita ) : 印尼 比 后 。( 请 网 印尼 弘法 ， 
一 节 ) 

. 族 门 ， 威 奇 夫妇 (Mr and Mrs. Norman Weekes ) : 澳洲 籍 
夫妻 。 

. 维 马 拉 法 师 〈U Vimala ) 和 过 米 卡 法 师 《U Dhammika ) ， 

两 位 兄弟 : 德国 比丘 。 

.吉祥 法 师 (CU Mangala ) : 英国 比丘 。 

. 伊 芙 : 金昌 女士 (Mrs. Eve Kingman ) : 来 自 美国 加 州 是 
博 纲 迪 落 。 

. 安 那 格 利 卡 . 师 利 . 目 宁 过 (Anagarika Sri Muninda ) : 
来 自 印 度 阅 提 伽 耶 〈San Banerdino ) 。 

. 安 那 格 利 卡 ， 苏 迦 塔 (Anagarika Sujata ) : 美国 人 。 

8. 海 效 : 利 伯 博 士 《Dr Heinz Ryborz ) : 德国 教授 。 

9. 阿 米 塔 : 尼 认 塔 法 师 〈Sister Amita Nissata ) : 瑞士 尼 师 。 

10. 来 自 瑞典 的 教师 《请 见 《 损 减 经 革 记 》 第 二 部 分 ) 


ND 


ULD 


人 


CN 
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九 沛 寿 和 御 奥 对 丁 责 人 是 修 虱 马 哈 希 香 法 的 资深 宰 修 者 ， 
他 们 和 从 马 哈 希 尊 者 的 许多 著作 中 ， 有 玩 出 重要 的 部 分 加 以 英 译 ， 
希 芋 将 马 哈 希 童 者 的 念 处 竺 修 方法 及 技巧 ， 广 而 介绍 给 世人 。 
过 些 英 识 作 品 已 由 佛教 摄 益 傣 会 出 版 流通 ， 也 由 其 他 国家 的 佛 
教 组织 出 版 流通 。( 未 保留 版 权 ) 

在 锡 兰 ， 向 智 法 师 负 责 的 ' 佛教 出 版 社 ,(Buddhist 
Publications Society) 已 出 版 轧 哈 希 尊 者 《内 观 香 修 方 法 》 第 
五 章 的 英 讲 本， 书 名 和 轧 《 实 用 内 贞 和 社 修 : 基 礁 与 进 队 》” 
(Practical 1pzsigpt Meditatiom Basic a1p1d Progyressive lages ) ， 另 
外 也 出 版 尊 者 以 巴 利 文博 的 《清和 译 智 葵 》( srvddjpiiapakatpa ) 
之 英 主 本 ， 书 名 和 马 《 内 现 次 第 》(77He Progyress of 711zsigH1it)。 

美国 加 州 莫 金山 ， 史 天 人 芬 : 雷 遭 先生 〈Mr Stephen Levine ) 
和 他 的 一 群 法 友 ， 儿 得 马 哈 希 尊 者 的 应 友和 后 ， 有 认 1971 年 出 版 出 
版 了 《 念 处 内 贞 香 修 : 佛教 香 修 的 基 碘 红 虱 》( .Discowrse om tje 
Basic _ Practice of 1pe Safipatijpana 帮 passa1a )。1972 年 ， 他 们 轻 
锡 兰 佛教 出 版 社 , 的 同意 ， 再 版 裔 书 范 改 名 马 《 实 用 内 观 竺 
修 》(Practical 1zsigjpt Meditatiomr )。 

过 念 处 内 观 香 修 方 法 的 盛名 、 局 哈 希 尊 者 的 威 襄 与 智慧 ， 
以 及 教 法 简 修 中 心 的 名 号 ， 已 扬名 全 世界 。 运 实在 有 瑟 於 上 述 
依循 马 哈 希 尊 者 的 指导 “， 修 属 内 贞 且 著作 推广 的 外 国人 。 

今日 对 培养 心智 有 曙 趣 的 人 们 ， 效 乎 没有 人 未 兽 贡 过 、 攻 
过 或 练 虱 过 马 哈 希 尊 者 的 念 处 内 观 香 法 ， 过 束 是 马 何 在 名 有 贺 
《世上 蕉 是 蕉 》(rpoy mx wjpo 六 加 e JJDrid) 的 世界 名 人 人 〈 可 找 
到 世界 名 人 的 简历 ) 中 ， 可 找到 已 哈 希 生平 略 传 的 原因 。 知 名 
度 不 狗 的 人 是 不 会 列 名 论 那 本 名 人 针 中 的 ， 马 哈 希 尊 者 的 名 字 
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外 


被 收 在 
可 。 

县 名 海内 外 的 马 哈 希 尊 者 ， 至 今 仍 不 时 收 到 外 国人 的 来 
信 “， 宇 9” 车 问 佛 法 的 问题 ， 站 王 求 中 心 的 同意 ' 接受 他 们 来 中 心 
修 必 和 神 修 。 马 哈 希 尊 者 既 精 通 ' 教 ， 的 领域 、 也 通 违 " 行 , 的 
领域 ， 他 能 处 理 所 有 关於 佛 典 知 巷 和 佛教 守 修 实践 的 准 题 。 无 
座 从 哪个 角度 来 看 ， 马 哈 希 尊 者 正 是 佛教 可 仰 辐 的 非 几 人 物 ， 


支书 中 ， 显 示 尊 者 已 路 身世 界 名 人 之 列 ' 得 到 大 家 的 证 


互 


是 所 有 箱 匈 佛教 徒 的 忆 人 “， 是 卓越 的 导师 ， 其 殊 胶 的 地 位 实 扰 
人 可 取代 。 
今日 的 马 哈 希 苯 者 


驻 锡 仰 光 教 法 香 修 中 心 后 没 林 年 ， 马 哈 希 尊 者 因为 低 於 第 
六 次 佛 典 结集 的 种 种 职责 ， 无 法 困 上 自 指 导 “、 评估 和 神 修 者 ， 每 天 
香 修 练 必 的 纲 智 开展 ， 他 必须 将 过 责任 委 放 给 芯 迦 塔 尊 者 、 瓦 
米 塔 尊 者 (Ashin Vanita ) 、 班 迪 示 尊 者 (Ashin Pandita ) 、 济 瓦 
那 尊 者 〈Ashin Javana ) 等 弟子 。 过 些 尊 者 们 各 司 其 职 ， 有 顿 论 
他 们 有 效率 且 丸 责 地 履行 职责 ， 运 教 法 竺 修 中 心 方 能 持 乔 成 长 
盏 性 至 今日 。 
车 马 哈 硕 尊 者 初 到 教 法 和 神 修 中 心 时 ' 中 心 所 在 的 土地 面积 
有 5.488 英 均 ， 现 在 已 扩展 至 20 英 均 。 原 本 只 有 少 少 的 6 栋 建 
物 ， 但 在 短 短 妆 年 内 ， 中心 的 建筑 物 已 增加 至 47 栋 〈 现 在 
已 超过 70 栋 )。 除 了 原本 建 好 的 6 杯 之 外 ， 其 他 建物 都 是 在 已 
哈 希 尊 者 到 此 之 后 才 了 夭 建成 的 ， 其 中 也 包含 耗费 拒 资 的 大 型 
建物 。 除 了 授 臣 用 的 界 场 (sima)、 三 藏 图 书馆 、 下 笔 之 外 ， 其 
镑 建物 力 供 作 僧 俗 二 办 香 修 者 的 察 房 。 过 些 建物 都 是 布施 给 僧 
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围 的 和 礼物， 但 委 话 佛教 摄 益 协会 管理 、 照 顾 。 和 当然， 过 一 切 都 
是 为 了 僧 转 。 

尊 者 初次 抵 巡 教 法 和 社 修 中 心 时 ' 在 目前 界 场 的 地 区 范 没 有 
任何 建物 ， 当 时 只 有 一 座 厅 时 的 芭 顶 竹 舍 。 逢 层 一 三 一 一 年 
月 《First Tagu) 的 第 五 个 月 看 日 起 《1949 年 4 月 17 日 )， 便 
在 过 界 场 举 行 出 家 仪式 。 在 马 哈 希 尊 者 到 来 乙 前 ， 即 人 备 有 一 本 
登录 每， 用 以 登录 在 过 界 场 得 戒 的 比丘 ， 记 述 他 们 的 名 字 、 比 
丘 法 名 、 受 戒 日 期 等 等 。P8 登录 得 的 记 俏 指出 ， 第 一 次 的 仪 
式 始 於 箱 层 一 三 年 的 一 月 第 五 个 月 鹿 日 (1949 年 4 月 17 
日 )。 马 哈 希 尊 者 曾 提 及 ， 过 种 登录 和 保存 记 针 的 方式 ， 最 早 是 
由 仰 光 帕 亚 吉村 (Payagyi Kyaung ) 的 空 如 亮 尊 者 〈Sayadaw U 
Kondaiiia ) 引信、 施行 的 。 

从 尊 者 抵 巡 教 法 香 修 中 心 后 ， 将 近 二 十 年 的 时 间 ， 尊 者 一 
直 住 在 一 栋 木 造 建物 ， 过 是 由 妓 对 需 士 捐赠 的 现代 式 单 层 建 
策 。 角 对 绒 士 希 鳌 尊 者 能 住 在 他 布施 供养 的 建物 ，P??! 考量 到 诅 
对 荔 十 的 信心 与 居 归 ， 尊 者 也 就 居住 在 那 栋 寮 房 。 过 些 年 来 ， 
想 要 布施 供养 马 哈 希 尊 者 察 房 的 男女 访 持 者 ， 一 直 没 有 机 会 。 
随 著 时 间 流 逝 ， 牺 层 一 三 二 九 《〈 西 元 1967) 年 ， 那 些 茜 持 者 被 
准许 在 教 法 秋 修 中 心 内 建造 尊 者 的 新 察 房 。 委 弟子 们 向 尊 者 请 
求 同 意 册 建 尊 者 的 察 房 时 ， 尊 者 欣然 应 克 。 记 对 氏 士 也 同意 站 
页 献 了 一 万 逢 况 作 为 建筑 基金 。 

在 门 查 苞 额 的 平板 世上 已 哈 希 精 舍 (Mahasi Vihara ) 
和 合 ， 关 於 过 寮 房 捐 赠 给 已 哈 希 尊 者 为 首 的 僧 转 的 江水 仪式 ， 於 
箱 层 一 三 三 〇 年 十 月 第 四 个 月 俩 日 《1968 年 12 月 22 日 ) 隆重 
举行 。 原 本 估计 花费 约 十 万 箱 送 ， 但 最 终 决 算 表 上 所 列 的 费用 
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上 升 至 二 十 万 御 辉 ， 过 是 由 於 乐 施 的 芒 持 者 们 ， 持续 增 加 的 慷 
慨 所 致 。 在 站 水 仪式 上 所 宣告 的 介绍 词 是 过 诡 金 的: 一 棣 优 
美 、 精 缴 ， 价 值 二 十 蓝 缅 区 ， 外 观 庄严 、 悦 目 ， 令 人 区 喜 ， 名 
为 马 哈 希 精 舍 的 察 房 …… 1 

过 栋 宽 闫 的 精 舍 是 两 层 楼 的 建 策 。 楼 上 有 一 问 甘 岂 的 小 佛 
笔 ， 佛 像 安置 在 壮 岂 的 赛 座 上 ， 有 玻璃 惧 幕 保护 著 ; 还 有 一 问 
舒 通 的 房间 供 尊 者 起 居 使 用 。 一 楼 除了 两 问 供 僧 围 使 用 的 房间 
外 ， 尚 有 一 问 大 集会 符 。 就 如 接受 所 有 捐赠 给 中 心 的 建物 一 
样 ， 举 行 度 水 仪式 时 ， 忆 哈 硕 尊 者 代表 僧 轩 正 式 接受 过 布施 。 
仪式 分 为 两 部 分 : 上 层 楼 是 捐 给 佛陀 与 僧 团 ; 2 下层 楼 则 是 
捐 给 所 有 在 马 哈 希 尊 者 蔗 持 下 ， 圆 湛 念 处 简 修 之 要 件 的 僧人 、 
得 修 者 和 居士 。 自 此 之 后 ， 尊 者 便 住 在 马 哈 希 精 含 《Mahasi 


Vihara )。 
每 年 的 御 层 九 月 人 12 月 )， 孝 法律 修 中 心 都 会 举办 供 辩 典 
惩 〈Puja ceremony ) ， 亦 即 供 状 种 种 比丘 必要 的 资 具 和 给 尊 者 们 。 


通常 ， 依循 马 哈 希 神 法 的 重修 中 心 的 业 不 阿 阅 黎 长 老 ， 以 及 町 
旬 各 地 的 和 禄 修 者 ， 会 来 参加 过 个 典礼 。 笔 者 有 机 会 聆 节 马 哈 希 
尊 者 在 箱 层 一 三 三 四 年 九 月 《西元 1972 年 12 月 ) 浴 办 的 第 23 
届 供 辩 典 礼 上 所 和 给 的 开 示 。 那 时 ， 尊 者 针对 末 慎 持 藉 、 遵 循 佛 
法 、 持 德 香 修 等 的 要 则 ， 教 戴 所 有 香 修 中 心 的 业 处 阿 闭 歼 ， 尤 
其 强调 香 修 中 心 的 发 展 和 胡 守 戒律 等 事 。 他 教 哉 弟子 的 态度 ， 
不 是 上 对 下 地 和 给 予 命令 ' 而 是 柔性 的 勒 告 和 提出 请 求 。 马 哈 布 
尊 者 甚至 征 莉 大 大 ， 对 他 的 教导 是 否 有 更 好 的 建 藏 、 定 充 或 修 
正 。 过 种 教 哉 或 指引 ， 具有 很 深 踪 的 影响 , 因为 它 使 及 者 的 心 
变 得 瘟 和 、 调 柔 与 包容 ' 能 成 角 有 力 的 建议 ' 使 贡 者 听 意 依 
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和 从。 已 哈 希 尊 者 的 行事 风格 是 如 此 ， 见 微 而 知 著 ， 相 信 他 所 培 
育 、 振 生 的 内 更 教 法 ， 当 会 深 植 、 范 壮 且 长 存 不朽 。 

马 哈 希 尊 者 年 茂 渐 长 ， 健康 老化 的 情形 也 悄悄 走 近 。 狗 
四 、` 五 年 前 ' 他 的 左 眼 截 患 白 内 障 ' 认 是 在 箱 层 一 三 三 一 年 
《西元 1969-1970 ) “前往 梅 妙 (Maymyo ) 动手 术 治 闻 。?4 

移 除 白内障 的 手术 算 很 成 功 ， 不 过 ， 时 竟 还 是 疫 有 恢复 正 
常 的 和 视力， 所 以 他 不 宜 再 像 以 前 那样 作 研究 。 其 实 ， 如 果 尊 者 
原意 轻 缀 度 日 的 话 ， 可 以 不 用 担心 眼睛 的 问题 ， 然 而 他 不 打算 
放 计 ， 和 无 草 是 研究 佛 典 或 撰写 著作 ， 他 都 不 打算 放 县 。 因 为 他 
眼睛 有 中 度 近 和 视 ， 使 他 必须 减少 研究 和 书写 的 时 间 。 在 党 样 的 
情形 下 ， 他 想到 一 个 可 以 不 用 沽 少 阅 苇 佛 典 的 方法 ， 就 是 不 再 
尾 报 纸 和 其 他 期 刊 。 

尊 者 过 了 六 十 九 蕨 ， 扩 向 七 十 茂 〈 翻 译 此 书 时 ， 尊 者 已 
78 茂 )。 御 唇 一 三 三 六 年 的 第 二 瓦 权 月 《Second Waso )〈 西 元 
1974) ， 尊 者 年 满 七 十 茂 。 只 然 他 的 健康 不 像 从 前 那样 好 ，' 但 也 
还 算 硬 衣 ， 所 以 仍然 像 以 往 那样 在 教学 。 因 为 像 过 往 一 样 持 乔 
在 教学 , 所 以 他 仍 会 撰写 、 出 版 新 的 书籍 。 他 在 重修 与 佛 时 方 
面 的 珍贵 教学 ， 对 匠 办 和 蒿 者 而 言 ， 确 实 是 一 大 恩泽 。 以 往 无 
法 理解 的 重要 和 经典 、 佛 法 ， 在 尊 者 的 教导 下 ， 都 能 清楚 地 因 解 
其 完整 的 意 沁 。 如 果 能 依循 所 理解 的 道理 而 忠实 地 修 和 ，?4) 那 
友 在 今生 乃至 输 地 转生 的 过 程 中 ,必定 可 以 收割 其 果 报 利益。 
若 人 有 机 会 跟随 马 哈 希 尊 者 ， 在 他 的 教导 下 ， 和 领悟 佛 教 英 深 忆 
法 、 阅 尾 佛 典 或 聆 节 其 开 示 ， 必 会 入 厌 在 将 来 的 蕨 月 中 , 能 


19 原 书 年 代 记 作 上 箱 层 一 三 一 一 年 〈 西 元 1949 年 11 月 10 日 )， 即 靖 者 初 至 仰 光 香 
修 中 心 那 年 ， 过 显然 有 误 。 作 者 褒 尊 者 在 撰 书 的 四 、 五 年 前 动手 术 “。 扎 书 那 年 是 
1973 年 ， 所 以 回调 四 、 五 年 前 ， 应 是 1969 年 前 后。 
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机 会 再 次 匠 闻 他 所 教 的 法 。 同 样 地 ， 以 前 曾 在 马 哈 希 尊 者 指导 
下 迁 修 的 人 ， 旋 至 其 他 没有 因 和 乡 厅 受 尊 者 指导 的 佛教 徒 ， 无疑 
地 都 会 术 原 尊 者 长 命 百 茂 ， 以 便 能 秋 续 弘扬 佛教 ， 轧 佛教 的 利 
益 、 和 为 所 有 佛教 徒 的 利益 而 努力 。 

略 要 放 壕 马 哈 希 尊 者 的 生平 ， 传 记 的 撰 需 工作 现在 已 来 到 
尾声。 曾 到 允 海 岸 的 人 常会 询 :我 们 见 过 大 海 。 然而 ， 他 们 
所 见 到 的 大 海 ， 其 实 只 是 无 昼 大 海 壬 ， 一 方 微不足道 的 区 域 ; 
同样 地 ， 褒 过 撰写 的 工作 到 此 画 下 名 点， 也 和 上 壕 的 比喻 具有 
相同 的 沈 味 。 

公 管 许多 传记 会 以 ' 终 章 ,作为 结束 ' 不 过 ， 局 哈 希 章 者 
的 传记 不 能 用 过 样 的 措 说 来 终结 。 只 要 马 哈 希 尊 者 仍 在 世 ， 就 
他 生平 能 写 下 、 能 记 他 的 资料 ， 就 会 持 午 增多 。 佛 教 的 所 有 成 
员 肯 定 会 术 顺 :' 原 尊 者 长 命 无 画 。, 因此 ， 现 在 写 的 马 哈 希 尊 
者 传记 ， 不 能 褒 已 经 完成 。 

如 此 ， 因 为 不 能 以 此 传记 写 昼 靖 者 一 生 的 行 履 ， 所 以 撰写 
尊 者 传 芭 的 事 ， 必 须 在 町 层 一 三 三 五 年 五 月 第 五 个 月 瞩 日 〈 西 
元 1973 年 8 月 18 日 ) 用 下 列 的 话 来 作 总 和 络 萎 : 


马 哈 希 苯 者 的 传记 ，P4l 尚未 结束 。 
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娘 


(QU 马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 划 者 海外 只 法 工作 要 计 


马 哈 布 尊 者 最 初 两 次 的 出 国 ' 是 久 了 筹备 第 六 次 佛 典 智 


e@1952 年 泰国 、 柬 埔 案 、 越 南 。 
1953、1959 年 印度 、 锡 兰 。 


1957 年 日 本 。 
1959 年 印尼 。 


1979 年 泰国 、 日 本 。 
1979 年 美国 、 英 国 、 欧 洲 大 陆 。( 网 《 马 哈 希 在 国外 》) 
1980 年 英国 、 斯 里 苦 卡 “、 新 加 坡 、 忆 来 西亚 、 泰 国 。 


1981 年 尼 汽 页、 


20 锡 兰 论 西 元 1972 年 5 月 21 
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印度 。 


' 同样 是 弘扬 佛法 的 任务 ， 所 以 也 一 儒 载 录 於 下 。 


日 起 ， 改 国 


名 贺 斯 号 


四 兰 卡 。 


马 哈 升 尊 者 之 世界 难 法 


马 哈 希 划 者 书 世界 只 法 


《 记 至 1974 年 的 略 传 ， 令 人 鳄 殿 趣 的 一 生 尚未 结束 ) 

戒 喜 尊 者 〈Sayadaw U Silanandabhivamsa Aggamahapandita 
Aggamaha Saddhammajotikhadhaja, 1927-2005 ) 撰 
邬 琴 (UKyin) 评 
《1997 年 首次 刊 认 《 马 哈 希 五 十 周年 纪念 刊 》) 


已 哈 希 尊 者 与 箱 多 海外 世界 的 首次 重要 接触 ， 发 生 在 1952 
年 。 有 过 是 在 他 来 到 马 哈 希 教 法 祥和 修 中 心 ， 担 任 佛 教 摄 益 会 的 教 
授 阿 闭 黎 (ovadacariya ) 三 年 忆 和 后 的 事 。 

出 独 立 的 御 旬 政府 ， 马 了 淮 人 备 即 将 到 来 的 第 六 次 结集 大 
会 ， 派 址 两 租 叹 法 围 到 泰国 、 束 埔 寨 、 锡 兰 和 印度 ， 寻求 
过 些 国 家 的 上 座 部 僧 围 的 合作 。 马 哈 硕 章 者 俏 同 格 将 尊 者 
(CNyaungyan Sayadaw ) 出 使 泰国 和 柬埔寨， 会见 两 国 僧 王 ， 也 
顺道 参 访 了 越南 。 

在 1956 年 ， 逢 多 佛教 会 派 跟 弘法 围 至 日 本 。 双 法 转 包 含 五 
位 俊 出 的 尊 者 ， 即 : 维 陆 文 尊 者 (Weluwun Sayadaw ) 、 最 上 大 
智者 . 阿 尼斯 坎 (Anisakhan Sayadaw )、 最 上 大 智者 马 哈 希 
尊 者 、 最 上 大 智者 维 加 拉 卡 漆 尊 者 . 维 衣 过 毗 旺 隧 〈Vijja-lakara 
Sayadaw U Visuddhabhivamsa)、 明 将 才 少 寺 尊 者 索 必 和 过 法 师 
(Myingyan Kosaung Taik Sayadaw Ashin Sobita ) 和 在 日 本 弘法 
的 尊 者 凯 明 过 〈Sayadaw Kheminda )。 过 些 尊 者 在 日 本 的 门 司 镇 
《Moji) 玩 择 一 声 地 以 建立 "世界 和 平 塔 1， 闻 上 且 及 一 处 结 界 作 
加 授 藉 界 场 。 弘 法 围 圆 注 提 升 上 座 部 佛教 在 日 本 的 可 见 度 。 
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如 同 参与 政府 文 持 的 海外 叹 法 ， 马 哈 希 尊 者 个 人 在 叹 摇 佛 
教 ， 与 念 处 祥和 修法 上 也 多 有 作 筷 。 

在 努力 屠 人 人 能 接 角 佛教 上 时， 他 无 私 地 履行 职责 ， 遵从 和 著 
佛陀 著名 的 教 莓 : 


比 乒 们 ! 旅行 去 吧 ， 为 了 办 人 的 利益 ， 为 了 办 人 的 
安乐 ， 为 了 悲 翌 世 人 ， 为 了 人 、 天 的 福 社 、 利 益 与 
安乐 ! 不 要 十 人 走 同一 人 条 路 。 比 丘 们 ! 去 教导 初 、 
中 、 末 溺 善 ， 有 闵 有 文 的 法 ! 宣扬 完全 辆 满 纯 渗 的 


林 行 1 50l 


在 1953 年， 泰国 僧 王 维 马 拉 迷 忆 (Wimaladhamma 
Sayadaw ) 请 求 轧 哈 希 尊 者 派 遗 业 外 阿 赣 黎 ， 来 泰 教导 马 哈 希 
得 法 。 和 为 此 ， 马 哈 希 尊 者 指示 他 的 弟子 阿 阔 巴 尊 者 〈S$ayadaw U 
Asabha ) 和 助理 和 祖上 妍 因 陀 旺 了 配 尊 者 〈U Indavamsa ) 前 去 泰国 弘 
法 。 阿 沙巴 尊 者 现在 被 称 为 阿 沙巴 博士 ， 住 在 距 曼 谷 绝 $0 英 哩 
的 春 武 里 (Chonburi ) 威 纵 卡 松 寺 (Wat Vivekasom )。 由 於 尊 者 
阿 沙巴 博 二 不懈 的 努力 ， 已 哈 希 神 法 得 以 流传 整个 泰国 。 

在 1952 至 1966 年 忆 问 ， 佛教 摄 益 俱 会 和 敬 助 了 二 十 五 欢 海 
外 弘法 任务 。 马 哈 希 尊 者 自 1960 至 1978 年 的 期 间 ， 致 力 於 撰 
写 其 著名 的 生 作 《 清 泽 道 葵 大 卜 钞 》`《 征 骏 清 泽 道 论 》 和 其 他 
为 了 宣 摇 佛 教 的 著作 、 开 示人 。 


锡 苦 弘法 

锡 苦 政府 请 求 箱 名 煽 理 ,能 指派 得 师 到 锡 兰 弘 传 上 座 悄 
佛教 。 征 名 纺 理 於 是 请 马 哈 希 尊 者 前 往 锡 兰 弘 传 内 宙 教 法 。 
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然而 因为 第 六 次 络 集 大 会 正在 进行 ， 马 哈 希 尊 者 无 法 离开 征 
介 ， 所 以 他 委派 他 三 位 大 弟子 : 雇 迦 塔 法 师 《Ashin Sujata) 、 
屋 塔 轧 旺 沙 法 师 〈Ashin Uttamavamsa ) 和 济 瓦 那 法 钱 〈Ashin 
Javana ) ， 去 执行 过 任务 。 内 然 三 位 弟子 仅 在 锡 兰 停留 一 年 多 ， 
他 们 弘 传 内 纲 的 工作 公 非 党 成功 。 他 们 在 锡 兰 时 ， 住 在 一 位 虔 
诚信 办 妮 珊 卡 女士 捐赠 的 房屋 。 亦 屋 是 作为 秋 修 中 心 使 用 ，' 但 
是 人 无 法 无 分 注 足 过 个 目的 ， 忆 哈 希 尊 者 向 兰 卡 内 纲 弘 法 会 提 
及 此 事 。 由 於 弘法 会 不 人 笃 的 努力 ， 随 和 后 即 内 建 了 一 些 建物 作为 
得 修 中 心 。 

当 建 物 完 成 时 ， 兰 卡 内 观 弘 法 会 邀请 马 哈 希 尊 者 和 从 迦 塔 
尊 者 访问 锡 兰 。550 马 哈 希 彰 者 一 行人 包括 僧 俗 弟子 ， 途 经 印度 
来 到 锡 兰 。 在 印度 期 间 ， 局 哈 希 尊 者 一 行人 参 访 了 许多 佛教 圣 
地 。 在 参 芒 过 些 军 地 时 ， 尊 者 也 多 次 给 予 开 示 、 法 谈 。 

尊 者 到 访 新 德里 时 ， 兽 与 印度 纺 理 尼 赫 鳃 〈Shri Nehru ) 网 
面 ， 两 人 晤 诸 时 ， 马 哈 希 尊 者 提 到 傅 、 上 、 癜 是 一 切 项 论 和 衢 
突 的 根源 。 他 敦 请 各 理 鼓励 佛教 的 发 展 。 最 后 ， 普 者 入 硕 尼 赤 
鳃 物理 幸福 快乐 、 印 度 国 运 晤 隆 。25 

马 哈 斋 尊 者 从 印度 转 往 锡 兰 。 抵 过 后， 轧 马 卡 锡 穗 修 中 心 
举行 开幕 典礼 。 在 典礼 上 安排 有 许多 人 开 示 ， 最 后 ， 马 哈 希 尊 
者 和 苏 迦 塔 尊 者 以 巴 利 语 简短 开 示 。 典 往 之 和 后， 局 哈 希 尊 者 到 
芒 许 多 宇 地 和 一 些 城市 。 旅程 中 , 他 也 在 类 个 香 修 中 心 开 示 认 
法 。 回 到 马 卡 锡 和 神 修 中 心 后 ， 他 开始 每 天 为 三 、 四 百 位 竺 修 者 
前 法 ， 给 予 指导 “。 狗 一 个 月 后 ， 尊 者 返回 箱 甸 ， 兹 指派 三 位 律 
师 ， 即 苏 迦 塔 法 师 、 阿 坎 卡 法 师 、 班 迪 寺 法师， 留 在 锡 兰 弘 授 
念 处 内 更 香 法 。 
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印尼 之 旅 


在 台 开 第 六 次 结集 大 会 之 前 ' 一 位 名 和 为 温 安 《MT Boon 
Aun ) 的 印尼 人 来 到 马 哈 希 教 法 重修 中 心 修 和 内 疯 。 他 非常 精进 
就 真 地 依据 马 哈 布 尊 者 的 指示 修行 ， 琵 在 一 个 多 月 后 ' 得 到 尊 
者 亲自 为 他 齐 明 内 观 阶 智 进 展 的 指导 “。 他 和 后 来 也 跟随 马 哈 希 尊 
者 出 家 为 比丘 ， 法 名 胶 蔗 〈Jinarakkhita ) ， 当 时 的 芒 持 者 是 邬 对 
曙 士 优优 。 

胶 矿 法 师 以 比丘 身分 回 到 印尼 。 中 然 他 在 印尼 必须 面 圣 种 
种 困 准 ， 他 最 和 终 仍 是 殉 服 了 困 准 ， 以 比丘 身分 在 印尼 双 扬 佛 
法 。 胶 六 法 师 所 领导 的 印尼 佛教 会 ' 筹划 邀请 五 个 上 座 部 佛教 
国家 的 弘法 轩 ， 即 锡 兰 “"、 箱 名 、 泰 国 、 寮 国 、 柬 埔 赛 ' 前 来 
印尼 访问 ， 以 提升 印尼 的 佛教 。 

马 哈 希 尊 者 接受 邀请 ， 於 1959 年 前 往 印 尼 。 当 时 有 十 四 
位 上 座 部 比丘 ， 包括 马 哈 希 尊 者 在 内 ， 大 家 会 察 於 印尼 的 首都 
雅 加 过 。 运 是 件 重 大 的 事 ' 因 包 一 千年 来 从 未 有 过 过 床 多 上 座 
比丘 友 集 在 过 座 电 上 。 过 些 长 老 也 前 往 印 尼 的 许多 城乡 弘扬 教 
法 。 他 们 也 参 访 了 野 世 闻名 的 疱 苯 序 屠 。 

各 些 长 老 最 值得 一 提 的 重要 页 献 ' 是 在 印尼 建立 一 座 界 
场 ， 半 主 持 了 沙 疆 出 家 与 授 具 足 戒 的 剃 度 仪式 。 


第 一 次 到 西方 国家 

1979 年 ， 仅 管 已 高 龄 75 诚 ， 马 哈 硕 尊 者 仍 包 了 在 西方 弘 摇 
佛 话 ， 不 管 恶 务 的 气候 条件， 旅行 到 海外 多 国 。1979 年 他 前 往 
美国 、 欧 洲 ' 历时 118 天 。 过 次 到 西方 的 因缘 ， 是 由 於 英国 雷 
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瓦 塔 过 摩 博 士 法师 〈Ven. Dr Revata Dhamma ) 和 美国 看 瑟 夫 . 
葛 斯 坦 〈Joseph Goldstein ) 一 再 洲 请 ， 尊 者 最 后 同意 到 访 过 些 
国家 。 佛教 摄 益 协会 和 邀请 方 的 外 国友 人 作 了 妥善 的 安排 ， 确 
定 马 哈 希 尊 者 会 有 一 趟 顺利 、 扰 摄 的 旅程 。 雷 瓦 塔 过 摩 博 士 法 
师 则 亲自 规划 过 个 旅程 。P59 

西元 1979 年 4 月 1 日 ， 马 哈 希 尊 者 在 怠 教 法 香 修 中 心 的 僧 
俗 二 办 开 示 完 Appamadena Sampadetha j[ 依 不 放 揭 而 成 就 吧 j 
的 教 法 忆 和 后 ， 一 行人 即 搭 机 前 往 泰 国 。 和 萤 他们 抵 建 曼谷 时 ， 尊 
者 的 弟子 们 已 在 东 湛 机场 《Don Muang Airport ) 等 候 迎 授 。 

隔 天 ， 尊 者 一 行人 途经 香港 、 台 湾 前 往日 本 。 尊 者 到 访 日 
本 门 司 镇 世界 和 平 塔 与 奈 肥 鳞 合 大 佛 《〈Kamakura Buddha)。 其 
后， 一 行人 飞 往 檀香山 ， 在 居士 的 要 求 下 停留 在 那 香 钨 天。 尊 
者 开 示 内 贞 香 修 ， 确 保 他 在 檀香山 的 中 途 停留 ， 能 对 稍 地 的 信 
黑 有 所 利益 。 

马 哈 希 尊 者 从 模 和 理 山 先 飞 往 洛 杉 碘 ， 然后 到 蒿 金山 ' 在 过 
两 座 城市 也 表示 了 四 念 看 。 一 件 值 得 回 层 的 事 是 ， 逢 层 四 月 《7 
月 ) 的 满月 日 上座 部 佛教 徒 聚集 在 蓄 金 山 近 郊 念 病 巴 利 《 转 
法 输 和 经 》。 两 位 同行 的 尊 者 ， 歹 喜 法 上 旷 〈U Silananda ) 和 凯 拉 卫 
法 师 《〈《U Kelasa ) ， 被 要 求 留 在 蓄 金 山 难 传 上 座 部 佛教 。 

已 哈 希 尊 者 停留 在 加 州 12 天 和 后 ， 素 往 非 盛 顿 特区 。 源 
盛 顿 佛教 会 主席 和 当地 逢 癸 到 机 场 茶 迎 尊 者 。 美 国 新 闻 看 
(The United States Information Service ) 和 美国 之 声 (Voice of 
America ) ， 发 布 了 尊 者 到 访 美国 的 新 闻 。P59 站 者 六 天 无 倦 地 为 
美国 和 神 修 者 开 示 、 小 参 ， 天 天 忙 到 黄昏 日 落 。 他 也 在 医 盛 顿 的 
佛 辽 尘 《Buddha Vihara ) 结 一 处 界 场 ' 作 为 将 来 授 具足 臣 使 用 。 
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之 和 后， 尊 者 飞 往 厅 省 波士顿 ， 在 巴 瑞 〈Barre) 的 内 完 香 修 
也 会 (Insight Meditation Society ) 教导 禄 法 。 过 殉 会 是 由 一 群 以 
和 看 瑟 夫 ' 葛 斯 坦 马 首 的 围 体 ， 於 1975 年 成 立 。 它 是 座 谢 人 备 诸 全 
的 香 修 中 心 ， 拥有 御 匈 香 修 中 心 所 具备 的 坝 施 。 方 便 的 交通 位 
置 、 令 人 愉 侈 的 环境 和 话 和 的 气氛 ， 很 通 合 岂 格 的 律 修 。 巴 瑞 
香 修 中 心 的 领导 者 ， 之 前 不 仅 到 过 仰 光 ， 也 到 过 谢 昆 村 一 一 忆 
哈 希 尊 者 到 分 光 之 前 所 居住 的 地 方 。 他 们 此 在 已 哈 希 尊 者 的 指 
半 下 “， 成 功 地 推广 念 处 得 修 。 

在 巴 瑞 中 心 时 ， 马 哈 希 尊 者 鸭 美 国 香 修 者 带领 一 期 14 天 
的 密集 香 修 。 尊 者 教导 他 们 内 纲 笠 修 方法 ， 站 经 党 开 示 予以 喜 
励 。 他 也 在 哈佛 世界 宗教 研究 中 心 的 礼 符 ， 淘 讲 上 《大 念 处 经 》。 
在 二 表 巴 瑞 忆 前 ， 尊 者 告 哉 简 修 老 钱 们 ， 身 锅 香 修 老 归 所 需 具 
人 备 的 德行 。 之 后 ， 和 看 瑟 夫 葛 斯 坦 和 他 的 一 名 同伴 被 正式 认可 鹏 
得 修 老 师 。 党 尊 者 亏 表 波士顿 前 往 舟 移 市 时 ， 他 已 在 美国 度 光 
和 约 45 天 ， 依 据 他 的 行程 ， 还 有 七 天 以 上 的 时 间 。 有 即使 尊 者 感到 
疲 标 ， 也 不 会 是 露出 来 ， 而 是 以 坚信 与 耐 妨 鼻 夭 他 的 任务 。P5 

停留 在 纽 移 的 五 天 期 间 ， 尊 者 在 四 个 地 加 开 示 念 处 内 疯 竺 
法 ， 即 亚 州 熙 会 (Asian Society)、 国 际 香 中 心 (International 
Zen Centre ) 、 哥 偷 厂 亚 大 学 的 是 保罗 教 特 和 华人 上 比丘尼 的 村 院 
大 觉 寺 。 至 此 ， 局 哈 希 尊 者 结束 他 在 美国 的 行程 。 


英国 和 欧洲 

当 马 哈 希 尊 者 抵 过 伦敦 希 斯 罗 机 场 (Heathrow Airport ) 
上 时， 一群 温馨 洋溢 的 欢迎 团 ， 包括 雷 瓦 塔 过 摩 博 十 法师 、 大 使 
馆 二 等 秘书 包 庭 茅 欧 (U Tin Maung Oo) 和 邹 先 瑚 萄 (U Sein 
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Tun Aung) 等 人 ， 引领 尊 者 持 单 於 温 布 顿 的 泰国 寺院 佛光 村 
(CWat Buddhapadipa)。 尊 者 住 在 那 竺 三 天 ， 向 不 同 邓 者 要 略 地 
开 示 内 宙 社 修之 法 。 之 后 ， 他 前 往 偷 敦 北 方 络 四 百 英 哩 透 的 苏 
格 兰 。 在 那 竺 ， 他 在 藏 傅 又 耶 林 闭关 中 心 《Samye Ling Retreat 
Centre ) 带领 羽 期 6 天 的 香 修 课程 。 和 禄 修 期 间 ， 神 修 者 踊 依 佛 、 
法 、 僧 受 持 八 戒 。 马 哈 希 尊 者 肪 三 位 町 旬 信 办 亲 度 受 具 足 
戒 ， 一 位 女士 成 为 十 式 尼 《Thilashin ) 。 
六 天 竺 修 和 结束 时 ， 尊 者 以 开 示 佛法 作 思 名 点， 鼓励 香 修 者 
秋 缠 修 虱 内 家 。 那 晚 的 开 示 主题 马 '" 通 往 快 秋 的 道路 , (The 
Way to Happiness ) ,过 人 条 路 帝 然 是 指 修 必 四 念 不 (satipatthana )。 
接著 尊 者 往 南 行 移 三 百 英 哩 ,来 到 伯 明 罕 
(Birmingham ) ， 雷 瓦 塔 过 摩 博士 法 师 常 住 的 西 米 德 苦 佛 教 中心 
(West Midlands Buddhist Centre )。 在 此 ， 尊 者 休息 了 三 天 ， 只 在 
市 政 订 简 短 开 示 一 次 内 纲 。5 月 31 日 忆 前 ' 尊 者 再 次 回 到 伦敦 。 
之 后 ， 尊 者 旅行 到 欧洲 大 陆 弥 两 个 星期 。 首 先 ， 他 搭 机 到 
法 国 ， 然 后 到 瑞士 ， 接著 搭 汽车 和 火车 到 义 大 利 。 只 然 他 在 运 
三 个 国家 只 待 14 天 ， 不 过 所 到 之 处 背 大 力 宣扬 佛教 。 在 法 国 ， 
信 腑 大 多 移民 自 寄 国 和 越南 ' 是 传统 的 上 座 部 佛教 徒 。 但 是 在 
瑞士 举办 的 一 期 十 日 香 修 课程 ， 三 十 位 学 员 此 轧 深 信 佛 、 法 、 
僧 的 欧洲 秋 修 者 。?9 之 后 ， 尊 者 从 瑞士 旅行 到 义 大 利 ， 兹 在 坟 
大 利 开 示 念 处 内 观 香 法 ， 耻 办 成 员 包 含义 大 利 人 、 法 国人 、 御 
旬 人 。 他 也 参 现 了 其 马 和 和 林 蔽 加 。 
尊 者 在 英国 的 弘法 工作 尚未 和 结束。 接 下 来 的 行程 ， 安排 他 
在 午 津 ， 奥 肯 赫 特 佛教 中 心 (Oakenholt Buddhist Centre ) 教授 
香 修 课程 。 所 以 ， 他 在 6 月 16 日 ， 和 从 义 大 利 飞 回 偷 敦 。 他 在 偷 
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敦 怠 箱 匈 信徒 开 示 内 纲 宴 法， 让 在 奇 十 威 (Chiswick) 的 英国 摩 
启 菩提 从 会 (British Mahabodhi Society ) 为 斯 里 兰 卡 和 英国 信 办 
表示 佛法 。 

奥 表 赫 特 佛教 中 心 精心 策划 的 干 日 祥和 修 ， 非常 成 功 。 九 位 
御 押 人 和 四 位 英国 人 以 僧人 身分 参加 内 宙 香 修 课 程 。 圆 注 时 ， 
马 哈 希 尊 者 饲 他 们 讲 褒 内 贞 的 次 第 。 随 和 后 他 正式 认可 奥 表 赫 特 
佛教 中 心 ， 为 踊 属 认 马 哈 希 教 法 冬 修 中 心 。 

回 到 偷 敦 人 后， 尊 者 再 次 到 欧洲 大 陆 ， 拜 芒 谷 兰 的 阿 姆 斯 特 
丹 和 德国 的 波 昂 。 在 过 些 地 方 ， 马 哈 希 尊 者 也 应 信 办 忆 请 求 而 
开 示 章法 。 尊 者 在 阿姆斯特丹 停留 三 天 ， 在 波 昼 一 个 星期 ， 接 
夭 完 成 弘法 的 任务 。 之 后 ， 途径 巴黎 再 度 回 到 伦敦， 隔 天 7 月 
16 日 从 伦敦 飞 往 泰 国 。?9! 直到 7 月 27 日 ， 尊 者 的 行程 都 非常 
穴 亡 ， 扰 论 到 哪 壬 都 和 给予 内 贞 的 实 修 教导 。 在 曼谷 大 界 寺 〈Wat 
Mahadhatu ) ， 有 五 百 位 贡 办 弯 隧 ， 聆 匠 靖 者 两 次 的 开 示 。 看 到 
过 认 多 上 度 敬 的 信 因 ， 尊 者 非常 喜 忱 。 

尊 者 在 泰国 到 访 的 诸多 地 方 之 中 ,包括 位 於 春 武 
里 《Chonburi) 的 阿 沙巴 博士 的 香 修 中 心 威 维 卡 松 村 《WwWat 
Vivekasom )、 清 齐 (Chiengmai ) 的 蒙蒙 寺 〈Wat Mong Mong )、 
位 於 南 邦 〈Lampang ) 的 如 摩 允 陀 法 上 师 (U Dhammananda ) 的 
塔 磨 寺 《〈《Wat Tamao )、 同 样 在 南 邦 的 光亮 旺 沙 法 师 的 希 玉 夺 
(CWat Si Chun )。P69 

长 过 118 天 、 忆 不 停 足 的 海外 弘法 忆 和 后 ， 忆 哈 希 尊 者 在 
1979 年 6 月 27 日 终 於 回 到 仰 兴 。 


第 二 次 英国 之 旅 
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马 哈 希 尊 者 从 首次 西 方 之 旅 回国 后 俊 十 个 月 ， 奥 肯 赫 特 
佛教 中 心 的 甩 箱 索 〈U Myat Saw ) 邀请 马 哈 硕 尊 者 和 另外 三 
位 蚕 者 再 度 到 英国 。 於 是 ， 尊 者 在 1980 年 5 月 前 往 英 国 ， 
此 次 障 行者 有 恰 密 尊 者 俊 那 卡 昆 旺 卫 (Chanmyay Sayadaw U 
Janakabhivamsa)、 因 陀 旺 沙 尊 者 (Sayadaw U Indavamsa) 、 
阿 格 巡 摩 法 师 (U Aggadhamma) 和 削 人 艺 米 亚 田 (CU Mya 
Thein ) 。 

抵达 奥 肯 赫 特 时 ， 妓 逢 索 戎 求 靖 者 为 了 党 地 香 修 者 的 利 
益 ， 裔 可 他 的 家 作 轧 马 哈 硕 所 属 和 神 修 中 心 。 尊 者 接受 他 的 请 
求 。 与 此 同时 ，' 也 在 马 哈 希 尊 者 面前 ， 成 芯 一 个 以 实 修 内 上 宁 肪 
主旨 的 佛教 傣 会 ， 站 由 雷 瓦 塔 过 摩 博 十 法 久 担 任 主 订 。 妓 箱 索 
捐赠 的 屋子 极为 宽敞 ， 足 以 容 和 26 位 比丘 和 8 位 委 修 者 居住 、 
得 修 。 在 马 哈 希 尊 者 到 访 奥 肯 赫 特 时 ， 过 屋子 也 当 作 他 的 住 
不。 在 奥 肯 赫 特 期 间 ， 尊 者 也 对 一 些 箱 甸 人 开 示 站 教导 内 贞 。 

尊 者 在 7 月 最 后 一 遇 记 开 灿 国 ， 途 经 倚 兰 、 德 国 、 法 国 ， 
在 每 个 国家 都 停留 多 天 ， 人 然后 飞 回 箱 名 ， 中 和 途经 过 斯 里 兰 卡 、 
新 加 坡 、 忆 来 西亚 和 泰国 。 整 个 旅程 轧 期 36 天 。 

( 注 : 马 哈 希 尊 者 到 访 新 加 坡 一 事 ， 只 在 《 马 哈 希 尊 者 的 世 
界 弘 法 忆 旅 》 有 简略 提 及 。 在 一 张 佛 教 摄 益 傣 会 的 光 矶 户 中 ， 
可 找到 他 到 访 新 加 坡 的 许多 照 上 请。 故 本 267 页 ， 复印 了 其 中 一 
些 照 请 。) 

再 者 马来西亚 期 刊 《 佛 教书 声 》(C7ze pice of 
Budapism )， 刊 有 一 篇 关於 章 者 在 1980 到 访 马 来 西亚 的 文章 ， 
收 销 在 诬 本 269 页 。 


279 


1 


人 民 哈 希 痊 者 个 


马 哈 项 苯 者 的 马来西亚 之 旅 (1980 ) 


(摘自 Dice of Budajisma vo1. 17, no.2, Dec. 1980, page 11 ) 

逢 匈 最 著名 的 箭 修 大 久之 一 ， 马 哈 希 尊 者 在 1980 年 7 月 中 
旬 落 临 吉隆 坡 ， 带 给 过 国家 熟 切 盼 五 的 神 修 者 很 大 的 过 舞 。 

尊 者 也 是 逢 多重 要 的 佛教 学 者 。 他 在 第 六 次 佛教 结集 大 会 
上 ， 担 任 如 同 佛 卫 入 沽 后 第 一 次 结集 大 会 时 ， 大 迦 革 尊 者 所 担 
任 的 角色 。 

停留 於 比 菲尔德 佛寺 三 天 的 期 间 ， 许多 信 办 前 来 拜见 尊 
者 。 在 惫 班 国际 机 场 鞭 迎 他 的 是 钱 利 过 摩 允 和 过 长 老 〈Dr. 久 . Sri 
Dhammananda Nayaka Thera ) 和 该 村 的 住 辕 比丘 ， 也 包括 吉隆 
坡 逢 旬 大 使 迄 的 箱 旬 大 使 及 官员 。 庭 欧 教 授 〈Pro. Thin Ohn ) 和 
他 的 妻子 草 卿 索 亚 〈Daw Khin Saw Aye) 是 靖 者 在 首都 吉隆 坡 
期 间 主 要 的 在 家 蔗 持 者 〈dayakas )。P70 


尼 泊 尔 和 印度 之 旅 

当 马 哈 希 尊 者 的 教导 赢得 世界 性 的 喝采 上 时， 尼泊尔 也 出 现 
了 许多 新 的 追 障 者 。1980 年 2 月 在 马 哈 希 教 法 笠 修 中 心 修 克 
瑞香 修一 个 月 后， 以 十 戒 尼 草 惫 建 摩 瓦 媒 (Daw Sudhammavati ) 
为 首 的 三 干 五 位 女 主 ， 和 阿 沙 构 沙 比丘 〈《Bhikkhu Asagosa ) 
共同 邀请 轧 哈 硕 尊 者 到 尼泊尔 难 扬 佛 陀 教 法 。 蓝 昆 尼 计 画 
(Lumbini ) 的 主 厚 到 访 仰 光 时 ， 也 拜见 轧 哈 硕 尊 者 站 邀 莆 他 访 
癌 尼 泊 尔 。 尊 者 为 佛教 的 发 展 而 答应 过 个 邀请 ， 详 组 的 行程 安 
排 由 佛教 摄 益 艳 会 负责 。 

马 哈 希 尊 者 至 尼泊尔 和 印度 的 难 法 忆 旅 ， 始 於 1981 年 2 月 
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24 日 。 随 尊 者 同行 的 是 业 丰 阿 赣 黎 桑 瓦 那 法 师 〈U Samvara) 、 
逢 天 唐 索 巴 那 尊 者 (Mya Thein Tan Sayadaw Sobhana )、 尼 泊 责 
智 襟 尊 者 〈Sayadaw U Jnanapurnik )、 副 主席 有 娜 巴 格 雷 (U Ba 
Galay)、 吉 和 祥 郎 葡 明 (Mangala U Aung Myint)、 泪 人 层 米 亚 田 
CU Mya Thein)。 整 个 旅程 中 ,' 拍照 和 针 影 的 任务 由 亏 瑚 宜 〈U 
Tun Yee) 及 九 上 山 蒙 〈U Sann Maung ) 负责 。 同 行 的 七 十 位 马 哈 
希 重 修 者 ， 分 成 两 组 朝 全 ， 丸 可 能 紧 跟 车 尊 者 一 行人 。 他 们 很 
和 平 还 ， 5 能 狗 和 局 哈 希 尊 者 一 同 在 蓝 昆 尼 和 菩提 伽 耶 等 宇 地 朝 
驱 。 

马 哈 希 尊 者 在 加 德 湛 都 停留 三 天 ， 期 间 在 附近 的 要 个 
地 方 宣 扬 佛 教 ， 许多 信 办 都 前 来 向 尊 者 致敬。 在 由 塔 马 镇 
《Patama ) ， 一 蕊 五 千 名 群众 聚集 聆 贡 彰 者 的 开 示 ， 更 多 的 人 就 
在 关 近 的 建物 聆 骤 。 内 然 那 天 晚上 天 所 很 冷 ， 尊 者 忍受 著 冷 谭 
的 空气 ， 和 给 予 过 乔 三 次 的 褒 法 。 在 教导 内 观 实 修 时 ， 他 对 大 
练 必 和 宰 修 5 分 钾 。 智 福 尊 者 饲 茶 敬 闻 法 的 尼泊尔 匠 办 ， 翻 译 尊 
者 的 开 示 ， 二 真 的 令 人 高 度 钦 佩 。 

马 哈 希 尊 者 於 尾 日 琴 开 加 德 襟 都 ， 前往 弥 四 百 英 哩 中 的 蓝 
因 尼 。 事 先 规 划 好 的 九 日 密集 律 修正 进行 中 ,' 由 桑 瓦 那 法 师 、 
御 天 唐 索 巴 那 尊 者 和 智 注 尊 者 指导 “， 竺 修 者 是 以 蓝 毗 尼 计 画 主 
席 的 夫人 为 首 的 109 位 尼泊尔 人 。 

两 团 箱 多 朝 至 者 一 同 来 到 蓝 昆 尼 。 在 授 具 足 戒 的 典 稳 上 ， 
曼 德 勒 的 郭 先 威 〈(U Sein Win ) 、 包 寿 蒙 (U Nyut Maung ) 和 角 
先 湛 〈U Sein Han )， 在 蓝 毗 尼 的 界 场 剃 度 出 家 。 之 后 ， 马 哈 希 
尊 者 前 往 拘 尸 那 攻 《Kusinara ) 、 售 卫 城 《Savatthi ) 和 瓦 拉 鲍 西 
(CVaranasi ) 参 访 。 尊 者 和 他 的 弟子 们 在 应 野 苑 攻 念 《 转 法 输 和 经》 
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22， 在 过 梅 塔 (Dhammek Stupa) 蛮 念 《无 我 相 经 》, 向 佛陀 致 
和 葡 。P74 

尊 者 稚 德 旅行 到 菩提 伽 耶 (Bodhagaya) 和 王 舍 城 
(Rajagaha) ， 他 参 访 了 大 普 提 塔 (Mahabodhi Stupa) 和 附近 
的 七 阳 不 《〈Satta Thana) 等 地 方 。 傍 晚 时 分 ， 尊 者 来 到 伽 耶 
《Gaya) 的 国际 香 修 中 心 艺 开 示 佛陀 教 法 。 王 舍 城 的 行程 察 次 ， 
尊 者 参 访 了 所 有 雁 史 台中 ， 像 是 竹林 精 含 〈《Veluvana Vihara ) 、 
休 巴 绰 [ 册 (0Vebhara Hill ) 、 迦 鞠 富 〈Kassapa Cave ) 和 着 赣 志 [HH 
(CGijihagutta Hill )。 尊 者 站 未 错过 拜访 那 油 取 大 学 ， 或 者 褒 ， 含 
利 弗 尊 者 的 出 生地 和 涅 桨 地 。 

之 和 后， 已 哈 希 尊 者 离开 王 舍 城 ， 踏 上 返回 御 匈 的 路 程 ， 途 
中 经 过 加 页 各 答 。 在 加 尔 各 答 ， 尊 者 停留 两 天 冰 在 摩 谭 菩提 会 
对 一 千 位 巩 办 开 示 佛 法 。9 智 注 尊 者 将 尊 者 的 开 示 ， 况 为 现 茹 
和 印度 挛 。 尊 者 一 行人 在 离开 教 法 案 修 中 心 24 天 后， 和 终 於 在 
1981 年 3 月 19 日 回 到 仰 兴 。 

已 哈 希 尊 者 於 1982 年 8 月 14 日 圆 各 后 ,海外 弘扬 佛教 与 
内 完 笠 法 的 脚步 ， 稍 有 停 训 。 部 分 的 原因 是 由 於 尊 者 不 在 人 
世 ， 再 者 也 因为 佛教 摄 益 艳 会 尚 有 许多 重要 的 工作 要 进行。 所 
以 持 午 类 年 没有 再 派 弘 法 围 至 国外 弘法 。 不 过 ' 在 1984 年 恢复 
弘法 围 忆 和 后 ， 许多 的 弘法 转 被 派 入 世界 各 地 。 忆 哈 希 尊 者 播 下 
的 佛法 种 子 已 成 长 再 壮 ， 像 是 出 色 园 丁 照料 下 的 植物 ， 一 片 欣 
欣 向 你。 佛教 摄 益 从 会 昼 其 最 大 的 努力 ， 在 海外 弘扬 佛陀 教 法 
和 念 处 内 贞 香 修 。 由 有 论 轧 哈 希 尊 者 非凡 的 戒 、 定 、 臣 功德 ， 佛 
教 摄 益 艳 会 相信 “， 尊 者 的 实 修 内 盯 香 法 将 会 持续 在 世界 上 传播 
扩 歼 。 
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西元 1982 年 8 月 13 日 ， 星 期 五 晚间 移 7:30， 我 走 到 我 的 
老师 班 迪 过 尊 者 (Sayadaw U Pandita) 位 认 伽 兴 马 哈 希 教 法 竺 
修 中 心 的 住处 ， 想 和 他 谈 施 。 抵 过 和 后 ， 班 迪 过 尊 者 的 依 者 蒙 
卿 连 《〈《Maung Khin Hlaing) 和 马来西亚 比丘 阿 格 共 多 法 师 〈U 
Aggacitta ) 告诉 我 ， 班 迪 秆 尊 者 剖 剖 被 轧 哈 希 普 者 的 侍者 索 巴 
那 法 师 〈《U Sobhana ) 察 急 芋 到 尊 者 的 察 房 。 他 们 解释 询 ， 原 因 
是 马 哈 希 尊 者 坐 在 他 蝎 前 的 棒子， 和 他 的 侍者 谈话 ， 突 然 问 ， 
伟 手 开始 摩 探头 顶 和 和 后 觅 。 侍 者 问 他 发 生 什 么 事 时 ， 尊 者 认 他 
的 头 剧 烈 疼 痛 。 和 党 侍者 问 尊 者 是 否 需要 他 做 什么 时 ， 尊 者 沉默 
没有 回答 ， 仍 然 摸 著 头 。 论 是 他 们 扶 尊 者 到 床上 “， 一 位 在 家 侍 
者 留 在 他 身 秀 ， 索 巴 那 法 师 则 和 急 低 通知 班 迪 和 过 尊 者 。 那 时 候 ， 
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有 人 通知 中 心 的 会 计 ， 住 在 一 百 多 码 外 建物 竺 的 妓 田 说 〈《U 
Thein Han ) ， 也 请 马 哈 希 尊 者 的 的 恪 师 立刻 到 尊 者 的 住所 。 我 
抵 违 班 迪 过 尊 者 的 察 房 后 没 多 久 ， 他 的 在 家 侍者 便 到 马 哈 希 精 
舍 探 查 情 况 。 晚 上 9 点 时 ， 班 迪 过 尊 者 的 侍者 回来 询 思 哈 布 尊 
者 不 动 地 躺 在 他 的 床上 ， 似乎 没有 意 巷 ; 村 壬 十 五 位 党 住 比 丘 
全 姜 默 地 冥 集 在 他 身 工 。 他 说 好 类 位 医师 和 访 士 在 照顾 尊 者 。 
他 稳 夭 痪 ， 初步 的 珍 断 是 马 哈 希 尊 者 中 风 了 。 尊 者 的 血压 一 
度 "5 超过 160， 上 升 到 将 近 260。 打 舍 和 后 ， 血压 降 到 正常 。 恪 
生 做 了 一 些 简单 的 反应 测试 ， 尊 者 只 有 右 侧 有 微 租 的 反应 。 然 
和 后， 他 们 翻 开 尊 者 的 眼界 ， 以 揭 好 的 卫生 约 到 角 两 眼 ， 两 眼 都 
没有 任何 反应 。 
晚上 9:30， 阿 格 窍 多 法 师 和 我 走 到 马 哈 硕 精 舍 ， 看 到 雄 集 
在 尊 者 住所 外 面 及 楼 下 的 车 和 人 仿 来 愈 多。 我们 走 近 停 在 侧门 
的 救 庐 车。 至 气 是 完全 地 静止 ， 我 看 见 的 每 个 人 此 安静 坐车， 
等 待 电 哈 厦 尊 者 上 车 前 往 仙 光 纺 医 院 。 我 感受 到 情况 很 危 总 ， 
过 也 反映 在 我 所 熟悉 的 每 个 人 脸 上 。 在 楼 上 思 哈 布 尊 者 的 房 
癌 ' 我 们 匠 到 有 人 开始 在 训话 ， 娄 分 甸 和 后， 约 晚 上 10 凤 ， 一 群 
比丘 和 届 士 拷 担 太 ' 组 绥 走 下 阶梯 ， 马 哈 布 尊 者 不 动 地 倒 了 区 
在 担架 上 。 尊 者 被 小 心 桥 尾 地 抬 进 救 庐 车， 一些 侍者 和 和 背 住 法 
师 随 车 跟著 ， 他 们 将 尊 者 送 往 十 五 分 甸 路 程 的 璧 院 加 芒 病 房 。 
那 时 ， 我 们 随同 班 迪 过 尊 者 回 到 他 的 察 房 ， 他 告诉 我 们 ' 他 在 
马 哈 布 尊 者 房间 时 发 生 的 事 ' 同时 表示 他 对 马 哈 希 尊 者 的 情况 
的 想法 。 班 迪 逢 尊 者 表示 他 很 乐 疯 ' 觉得 尊 者 会 通 时 康复 。 但 
是 ' 我 感受 到 ， 大 家 全 知道 尊 者 情况 很 危 候 。 
隔 天 早上 9 点 ， 班 迪 和 过 尊 者 和 他 一 些 鞠 近 的 在 家 弟子 ”” ， 
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连同 阿 格 共 多 比丘 和 我 ， 一 同 到 医院 探视 马 哈 希 尊 者 。 根 据 徽 
夜 隧 侍 在 尊 者 身 旁 的 一 位 侍者 早上 所 说 ， 尊 者 的 情况 稳定 ， 但 
仍然 红 迷 不 醒 。 在 我 们 抵 巡 医院 时 ， 已 有 许多 常住 比丘 和 亲近 
的 在 家 弟子 在 等 待 尊 者 病 沈 的 新 讯息 。 我 们 立即 被 引导 至 一 个 
可 以 看 进 加 六 病房 的 小 玻璃 窗 ， 病房 竺 头 ， 尊 者 动 也 不 动 地 躺 
著 。 辟 生 、 茜 士 和 侍者 正 忙 著 照顾 尊 者 ， 人 情形 看 似 很 紧 和 钨 。 尊 
者 身上 尖 接 著 许多 复杂 的 机 器 ， 一 台 显 示 心 律 ， 另 一 台 似 乎 是 
人 工 呼 吸 器 ， 氧 气 从 一 负 瓶 子 输 送 。 我 们 被 告知 ， 爷 光 最 好 的 
神经 外 科 璧 师 较 早 时 已 角 马 哈 希 尊 者 的 情况 做 初步 的 珍 断 ， 认 
尊 者 的 觅 部 有 大 面积 的 中 风 ， 百 分 忆 七 十 五 的 可 能 ， 是 大 量 的 
胶 谥 血 。 我 们 在 那 壬 上 时， 和 神经 外 科 医 师 再 次 进 到 加 茜 病 房 ， 我 
们 被 告知 ， 他 们 将 作答 人 检 查 以 便 能 更 精确 地 确定 尊 者 的 情 
沈 ， 如 此 才能 对 症 治 疗 。 基 本 上 “， 不 是 动 大 胶 手 入， 移 除 血 凝 
韦 ， 找 出 区 缝合 破裂 的 血管 ， 就 是 于 身体 遂行 可 能 的 自我 阁 
癌 。 每 个 人 都 觉得 手术 的 风险 太 大 ， 而 自我 妆 闻 又 似乎 是 不 可 
能 。 班 迪 和 过 尊 者 褒 ， 从句 学 的 宙 点 来 看 ， 情 沉 似 乎 是 无 忒 的 。 
但 是 他 仍然 保持 乐观 提醒 每 个 人 ， 已 哈 希 尊 者 具备 极 强 有 力 的 
业 “， 过 可 能 是 比 任何 治疗 都 来 得 有 效 的 力量 ， 他 强调 ， 扰 论 情 
沈 的 发展 显得 多 床 顺 理 成 章 ,但 是 实际 上 的 发 展 不 必然 会 那样 。 

我 们 全 都 回 到 寺 壬 ， 将 决定 如 何 治疗 的 工作 ， 交 给 照顾 尊 
者 的 资深 主治 医师 。 回 寺 不 久 ， 许 多 人 被 召集 到 班 迪 过 尊 者 
的 住 不 。 在 早 F 11:30， 管 理 寺院 的 协会 主席 艺 平 现 〈U Pwint 
Gaung) 代 同 许多 委员 会 成 员 ， 和 另外 和 狗 30 个 人 包括 住 景 比 
丘 、 歹 女 和 亲近 的 在 家 弟子 ， 一 起 来 到 班 迪 和 过 尊 者 的 察 房 。 在 
问讯 致 礼 合 ， 他 们 告诉 班 迪 过 尊 者 ， 忆 哈 希 尊 者 现在 只 靠 机 器 
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维 生 。 接 下 来 的 要 分 甸 ， 屋内 的 每 个 人 都 保持 访 默 乱 ， 裤 所 
中 油 漫 著 访 稳 的 气 和 所， 没有 痛苦 或 碍 伤 。 然 后 ' 协会 主席 悉 乔 
训 ， 有 件 事 需要 讨论 、 安 排 ， 必须 立即 有 共 诚 和 雇 定 ， 万 一 马 
哈 希 尊 者 圆 役 〈 过 似乎 是 肯定 的 ) ' 得 克 保 中 心 顺利 运作 ' 站 能 
容 生机 到 和 死讯 后 会 谓 进 中 心 的 成 千 上 秘 的 尊 者 的 信 因 。( 至 此 ， 
我 们 仍 刻 意 不 告诉 中 心 第 二 资深 的 舱 迦 塔 尊 者 ， 关 认 电 哈 布 尊 
者 昨 晚 发 生 的 事 ， 因为 过 可 能 让 他 的 心 腑 问题 加 速 恶 化 。 运 消 
息 也 同样 没 洁 另 一 位 中 心 的 导师 尊 者 ， 即 迦 瓦 那 尊 者 知情 ， 
为 他 也 正 处 於 病 重 中 。 大 家 同意 ' 得 用 很 善 巧 的 方式 ， 小 心地 
告知 他 们 两 位 现在 尊 者 的 情形 。) 班 迪 过 尊 者 建议 '， 中 午 12:30 
时 在 马 哈 希 精 舍 楼 下 ， 和 所 有 的 导师 尊 者 、 住 办 比丘 、 戒 女 、 
维持 过 中 心 的 各 政府 单位 代表 ， 召开 紧急 会 藏 。 阿 格 息 多 法 闹 
和 我 都 参加 了 过 个 会 议 ， 有 人 玫 我 翻译 告诉 我 : 主席 襄 ， 由 於 
马 哈 硕 尊 者 目前 的 情况 ， 他 觉得 有 必要 和 从 长 规划 琵 讨 论 有 了 关 
马 哈 硕 尊 者 于 熏 的 堆 备 事宜 。 5 在 场 一 百 多 个 人 同意 过 个 建 
议 。 然后， 班 迪 过 尊 者 告诉 大 办 ' 就 他 过 去 多 年 来 跟随 马 哈 硕 
尊 者 、 对 尊 者 的 上 解 ， 显 然 尊 者 一 直 以 来 的 法 谈 开 示 ， 铠 是 非 
党 清楚、 直接、 不 开 碎 ， 运 浆 明 他 的 囊 和 礼 也 应 恋 吉 样子 外 理 ， 
艾 即 ， 基本 上 以 直 截 了 彰 、 简 单 而 素 杰 的 方式 来 进行 ， 免除 华 
天 与 和 文 往 节 。 数 乎 每 个 人 都 表示 完全 的 同意 。 忆 哈 硕 尊 者 长 
时 以 来 的 朋友 兼 弟子 吉祥 忆 移 明 告 诉 大 因 ， 有 一 次 他 和 电 哈 希 
尊 者 一 起 参加 一 位 比丘 的 衷 和 礼 和 茶 昆 的 经 验 。 他 说 ， 尊 者 告诉 
他 ' 一 位 真正 的 业 处 阿 北 歼 ， 和 死 后 供 办 瞻 仰 的 时 间 应 衣 最 多 七 
天 ， 且 其 应 德 和 和 茶 昆 应 亦 非 音 简 短 。 他 悉 德 强调 尊 者 怎 记 解 
释 ， 弟 子 和 学 生 筹备 罕 华 袁 入 是 多 雇 不 必要 且 不 通 竺 ， 应 亦 用 
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那些 钱 来 供养 僧 转 和 午 修 者 。 每 个 人 都 同意 应 读 按 照 轧 哈 希 尊 
者 的 意 硕 ， 只 计 人 瞻仰 遗 容 七 天 ， 且 之 后 的 囊 和 礼 茶 昆 应 非常 低 
调 且 人 镜 楼 。 

在 过 时 候 ， 有 人 进来 告知 ， 马 哈 希 羡 者 已 停止 呼吸 ， 只 是 
靠 机 器 计 他 的 身体 在 和 运作。 於是 决定 ， 通知 璧 院 要 将 尊 者 接 回 
中 心 。 在 尊 者 被 救 访 车 载 回 中 心 前 ， 冯 位 在 家 侍者 从 楼 下 的 客 
房 搬 来 一 张 床 ， 世 在 我 们 替 集 的 一 楼 神 堂 的 角落 不， 将 它 组 装 
起 来 。Ps9 亲 分 甸 和 后 ， 大 狗 下 午 1:15， 救 芒 车 抵达 ， 将 躺 在 担架 
上 的 尊 者 小 心 尾翼 地 搬 放 到 床上 ， 大 办 和 急忙 对 开路 来 。 京 集 在 
他 身 泪 超过 两 百人 的 群 办 ， 传 出 低 声 的 组 话 。 少 数 人 在 到 声 
江 ， 有 些 人 浇 不 住 嘉 伤 和 神情、 不厌 相信 尊 者 不 乐 枫 的 情况 ， 不 
过 ， 聚 集 於 此 的 弟子 们 似乎 大 多 数 ， 都 看 於 难 以 形容 的 沉 著 、 
甘 重 ， 静 静 看 著 辟 生 、 六 士 和 侍者 对 尊 者 的 照顾 不 理 。 汪 房间 
逐 新 沉 泪 凝重 ， 站 变 得 习 静 无 声 ， 预 想 过 似乎 是 尊 者 一 生 最 后 
的 上 时刻 。 过 时 ， 一 位 警 师 开始 检查 靖 者 的 血压 和 有 版 搏 ， 而 整个 
房间 显得 更 为 儿 静 。 接 下 来 然 秒 ， 首 站 在 床 劳 的 履 师 敬 身 俯 向 
尊 者 ， 整个 世界 似乎 停 格 了 “， 息 和 佛 是 一 幅 静 止 的 ， 在场 的 每 
个 人 都 知道 ， 尊 者 的 过 一 生 已 经 和 结束。 医师 将 匠人 珍 器 从 耳 淋 移 
天 ， 走 向 其 他 正 照 料 著 靖 者 的 医疗 助理 ， 要 他 们 停止 正在 做 的 
事 。 璧 师 宣布 思 哈 希 尊 者 在 1982 年 8 月 14 日 星期 六 下 午 1:36 
去 世 ， 享 年 78 蕨 。 就 在 一 周 前 ， 才 床 积 他 的 生日 ， 区 开始 他 第 
59 年 的 藉 腊 。 吉祥 郭 移 明 人 双手 合十 ， 向 僧 轩 弟 子 和 比丘 宣告 展 
哈 希 尊 者 刚 去 世 。 他 提醒 大 时 ， 尊 者 不 断 诸 及 ， 那 姥 人 超越 过 
斐 苦 懂 的 道路 ; 且 透 个 人 的 努力 ， 人 可 以 直接 盯 解 到 一 切 有 
为 法 都 是 无 常 的 ， 因 此， 应 长 养 顺 从 过 事实 的 心 ， 过 车 和 弯 、 
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沪 著 的 生活 。 他 烙 花 元 ， 如 果 我 们 真 的 认 角 自己 是 马 哈 布 尊 者 
及 其 教 泛 的 真 弟 子 ' 我 们 要 记 住 过 变化 的 普 贺 法 则 ， 以 此 智慧 
自我 节制 ， 过 将 会 包 所 有 来 向 马 哈 硕 尊 者 《佛陀 正法 的 示 簿 者 ) 
2 致 上 最 后 敬意 的 人 们 ， 立 下 好 榜样 。 然 后 ， 他 请 班 迪 过 尊 者 
领导 大 雁 念 请 ， 向 马 哈 硕 尊 者 告别 。 我 们 以 善 起 ! 善 起 ! 善 
场 ! , 结束 念 靖 ' 接 下 来 五 分 甸 ， 房 内 的 每 个 人 都 保持 静默 ， 
以 无 声 的 礼 敬 ， 接 受过 位 大 师 的 逝世 。 

中 心 的 一 位 导师 尊 者 请 大 办 雇 开 ， 只 留 下 住 因 僧 团 和 中 心 
的 管理 阶层 。 曾 其 余 的 人 识 天 上 时， 我们 一 小 群 人 找 尊 者 的 遗 
体 进 到 隔壁 的 小 房间 。 一 些 在 家 弟子 请 洗 尊 者 的 遗 删 ， 站 换 上 
新 的 塘 姿 。 稼 晚 ， 尊 者 被 移 回 大 厅 ， 即 他 现在 供 人 瞻仰 的 地 
方 。 身 上 鞭 了 人 双 层 的 效 ， 仅 剩 下 头 、 有 可见。 

马 哈 硕 尊 者 去 世 的 消息 迅速 地 传 加 整个 箱 旬 过 从 川 流 进 
入 和 神 修 中 心 ' 前 来 臻 最 后 敬意 的 人 潮 逐 渐 增 多 ， 便 可 得 知 。 和 从 
清晨 至 深夜 ， 大批 人 潮 聚 集 在 中 心 的 内 外 ' 经常 濡 入 数 千 人 ， 
在 雨季 的 倾盆 大 雨中 耐心 等 待 ， 每 个 人 最 后 列队 和 经 过 尊 者 的 蛋 
体 旁 ， 致 上 最 次 的 和 敬意 。 停 放 尊 者 遗体 供 软 瞻仰 的 大 厅 经 党 挤 
沽 人 ' 稼 其 他 信 办 陆 德 从 劳 和 经过、 向 尊 者 投注 最 后 的 注目 时 ， 
许多 人 无声 地 闭 眼 坐车 ， 所" 有 些 人 则 合十 轻声 念 毅 。 

尊 者 遗体 四 周 环绕 车 各 方 弟 子 、 围 体 、 租 微 所 捐赠 的 各 式 
各 样 的 鲜花 。 现 场 有 一 种 纯 泽 的 气氛 ' 在 严 、 简 狗 而 楼 素 ， 完 
全 符合 尊 者 逝世 前 不 久 所 郭 的 ， 业 处 阿 闭 黎 囊 礼 应 有 的 样子 。 

过 一 通 ' 大 批 在 家 弟子 授 旺 进入 重修 中 心 ， 出 家 僧 办 也 同 
样 如 此 。 上 经 常 可 以 看 到 或 大 或 小 的 比丘 、 沙 狂 或 臣 女 围 体 ， 线 
若 尊 者 的 遗体 经 行 ， 表 违 对 尊 者 的 持 高 敬意 。 另 外 ， 全 国 各 电 
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哈 硕 分 文 道 场 的 住持 比丘 ， 移 计 四 百 位 ， 冯 乎 全 都 回 到 仰 光 来 
向 尊 者 致敬 冰 参 与 囊 笛 。 在 所 有 僧 办 到 集 的 过 一， 有 时 候 ， 
较 年 长 资深 的 比丘 会 惑 诚 所 有 比丘 ，”" 要 筷 了 大 家 之 所 以 傅 集 
在 此 的 理由 ， 龙 慎 广 意 上 自己 的 行为 暴 止 ， 语 默 动静 都 要 试 著 保 
持 总 著 、 窜 静 “， 下 结论 说 : 我 们 所 有 人 应 亦 持 德 思 惟 有 为 法 的 
无 常人 性 质 ， 站 培 辩 香 修 的 迫切 司 ' 将 马 哈 希 尊 者 的 逝世 作 入 一 
个 向 上 的 推动 力 。 

8 月 20 日 下 午 3 点 ， 筷 了 尊 者 最 后 的 仪式 一 茶 昌 ,出 
殖 的 队伍 离开 午 修 中 心 前 往 四 英 哩 外 的 将 多 幕 园 (Kyandaw 
Cemetery ) 的 室内 火葬 场 。 车 子 队 伍 包括 许多 汽车 和 巴士 ， 载 
洱 数 千 名 尊 者 的 僧 俗 弟子 。 马 哈 布 尊 者 的 遗体 被 放 在 玻璃 柜 
中 ， 四周 搬 放 著 征 、 白 的 火 苯 人 花 ， 上 村 履 有 上 白布 置 父 ， 同 时 四 
个 角 都 妓 立 著 传 统 箱 旬 带 选 穗 的 白色 亚麻 华盖 。 当 队伍 在 突然 
放晴 的 天 空 下 ' 缕 和 组 沿 赫 规划 中 的 路 迷 前 往 幕 园 时 ， 成 干 上 获 
的 民办 《中 心 管理 阶层 的 官员 估计 和 多 有 三 十 菌 人 ) 聚集 在 街 
道 、 窗 冰 、 阳 豪 和 屋顶 上 ， 省 尊 者 的 遗体 经 过 时 ， 恭 克 地 致 
各 ， 鹿 上 最 后 的 敬意 。 一 路 历时 近 两 个 小 时 ， 在 傍晚 5 点 ， 队 
伍 抵 和 违 幕 园 ' 在 那 祷 已 有 一 片 人 海 到 集 ' 潭 疫 了 填 幕 、 基 碑 和 
青 莫 和 绿 意 。 载 兰 尊 者 遗体 的 车 子 停 在 数 百 位 比丘 坐车 的 平台 
前 。 衬 气 极 筷 凝重 ' 因为 现场 搁 请 了 数 千 位 虔 敬 的 劳 纲 者 ， 
转 线 在 尊 者 遗体 停放 的 高 训 上 。 每 个 人 都 雄 焦 一 不。 然后 ' 最 
终 ， 大 办 向 尊 者 致 上 最 和 后 的 敬意 时 ， 班 迪 过 尊 者 在 穴 克 风 的 常 
助 下 , 引导 大 办 衣 念 简短 的 巴 利 偶 颂 : 


Anicca vata Savkhara, uppadavayadhammino; 
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Uppajjitva nirujjhanti, tesam vupasamo Sukho. 
诸 行 乱 常 ， 有 生 沽 法 ; 
生 又 沽 已 ， 披 寂 为 乐 。pm 


运 偶 请 念 了 三 罗 书 后 ， 在 家 弟子 将 棺木 从 高 吉 移 出 ， 往 数 
码 和 遗 的 火 匡 场 大 门 前 进 。 火 化 了 尊 者 的 遗体 ' 收集 冰 骨 、 骨 
灰 ， 将 在 11 月 雨 安 居 末 分布、 供奉 。 

如 此 ， 最 靳 岂 、 最 肃穆 的 一 过 已 结束 。 革 我 们 把 对 瘦 代 傣 
大 的 佛 泛 大 师 思 哈 硕 尊 者 的 记 刁 ， 氏 刻 在 我 们 的 心中 : 他 妆 乎 
终 其 一 生 过 著 符 合 赵 苦 沽 的 八 正 道 焚 行 生 活 ， 议 前 来 阶 贡 佛法 
的 人 ， 对 末 行 生活 的 在 岂 与 种 桂 留 下 深刻 的 印象 ! 

善 戒 ! 善 哉 ! 善 牙 ! 

厌 所 有 有 雁 生 慈悲 有 智慧 ! 


阿 格 恰 拉 比丘 (U Aggacara ) 
马 哈 硕 神 修 中 心 

仰 光 . 缅 匈 

西元 1982 年 8 月 22 日 
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后记 


好 像 对 马 哈 希 教 转 的 各个 重出 仍 不 狗 似 的 ，1982 年 8 月 
22 日 星期 日 晚上 ， 马 哈 希 大 师 的 莫 岂 圳 和 礼 后 两 天 ， 和 死亡 又 找 
上 另 一 位 关 者 。 就 在 佛教 摄 益 协会 指定 仰 光 马 哈 希 屡 修 中 心 
的 共同 笑 任 者 后 狗 三 个 小 时 ，73 蕨 有 53 年 戒 腊 的 艾 迦 塔 靖 者 
(Sayadaw U Sujata) 在 晚 冯 移 8:45 心 肪 衰竭 。 持 午 的 复 融 了 术 和 无 
法 令 他 回 醒 ，9 点 时 便 俩 测 不 到 生命 踊 象 。 薄 体 停 放 三 天 供 黑 
瞻仰 ， 之 后 ， 於 1982 年 8 月 24 日 在 行 简 单 甘 恬 的 囊 入 合 ， 举 
行 茶 昌 。 汉 个 死讯 刻意 未 通报 生病 的 迦 瓦 那 尊 者 〈Sayadaw U 
Javana ) ， 基 为 他 也 正 串 有司 重 的 心 及 病 。 

1982 年 8 月 23 日 ， 佛教 摄 益 俱 会 的 成 员 曾 邀 芋 马 哈 希 
教 法 笠 修 中 心 的 僧 转 开会， 正式 宣布 ， 为 爷 光 香 修 中 心 指 定 
两 位 导师 。 随 著 苏 迦 塔 尊 者 的 去 世 ， 担 任 中 心 教 授 阿 癌 黎 
(COvadacariya) 的 整个 重担 ， 全 部 落 在 班 迪 过 时 旺 萨 尊 者 的 肩 
上 ， 他 才 在 1982 年 8 月 13 日 星期 五 度 过 他 的 61 茂生 日 。 


阿 格 恰 拉 比 五 〈U Aggacara ) 
马 哈 希 禅 修 中 心 

仰 光 ' 缅 税 
西元 1982 年 8 月 27 日 
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一 中 人 
戒 喜 了 王者 谈 马 哈 希 
戒 喜 尊 者 〈Sayadaw U Silanandabhivamsa ) 口述 
编辑 部 整理 
2009 年 8 月 30 日 美国 Sayadaw U Thitzana 英 评 


以 下 的 内 容 ' 是 仰 光 马 哈 希 香 修 中 心 的 ' 马 哈 希 百年 委员 
会 , 所 裂 作 的 问答 集 。 由 篇 辑 部 提问 ， 丈 喜 尊 者 回答 。 

【 问 】: 我 们 很 高 遇 您 给 我 们 过 个 时 间 。 我们 知道 您 自 早年 
起 便 识 哉 马 哈 硕 尊 者 ， 与 尊 者 有 长 久 的 天保。 我们 
想 芋 您 分 享 任何 与 马 哈 希 尊 者 的 生平 相关 的 事 。 

【 答 】: 我 在 1951 年 第 一 次 遇见 马 哈 希 尊 者 ，1954 年 举行 
的 第 六 次 结集 大 会 那 时 候 正在 筹划 中 。 所 有 三 藏 、 
注释 书 和 卜 锣 的 编辑、 阁 审 工作 '， 上 自 1951 或 1952 
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年 便 表 始 。 那 时 ， 我 还 很 年 轻 ， 只 有 二 十 多 诚 。 
此 我 的 责任 只 是 担任 助理 ， 不 是 主编。 

那 时 候 ， 马 哈 希 神 修 中 心 尚 没有 许多 寮 房 。 有 些 建物 还 在 
明 建 中 。 过 上 卡巴 耶 ， (Kaba-Aye ) ， 过 个 预定 要 举行 大 会 的 地 
方 ， 也 在 建筑 准备 忌 中 。 所 以 : 我们 必须 住 在 马 哈 希 教 法 午 修 
中 心 的 图 书馆 ， 也 在 图 书 通 中 进行 佛 典 称 辑 。 

过 篇 辑 工作 通常 分 为 三 阶段 : ' 初 校 . (maila visodhaka ) 、 
复 校 上 (pati visodhaka ) 上 终 校 ， (osana visodhaka ) 。 

初 校 者 是 住 在 全 国 各 寺院 的 博学 比丘 。 他 们 将 篇 好 的 稿子 
送 到 仰 光 ， 于 初 步 稿 好 的 稿子 ， 由 复 校 羡 者 作 再 次 的 检验 和 篇 
辑 。 近 个 程序 是 要 确保 所 有 的 称 辑 工作 完全 无 误 。 

最 人 后， 校对 和 完 入 的 工作 ， 由 图 校 尊 者 执行 "9 。 图 校 的 成 
员 共 有 五 位 ， 其 中 一 位 是 马 哈 希 尊 者 。 

其 他 的 成 员 ' 是 ( 曼 德 勒 的 ) 维 加 拉 卡 洒 得 者 《Vijja- 
lakara Sayaidaw)、 巴 格 亚 尊 者 (Baghaya Sayadaw)、( 仰 光 
的 ) 帕 亚 吉 壮 者 (Payagyi Sayadaw )、 医 欧 尊 者 (Nyaung-Oo 
Sayadaw )。 通 常 ， 机 欧 尊 者 岗 同 一 位 锡 兰 的 尊 者 ， 做 所 有 必需 
的 工作 。 

我 的 角色 是 助手 ， 姨 找 任 何 可 能 需要 检查 的 字 或 佛 典 。 通 
常 ， 最 后 的 诀 定 和 认可 无误 的 入 辑 工作 ， 是 由 所 有 的 和 终 校 尊 者 
来 做 。 一 旦 完成 最 终 认 可 ， 便 算是 跑 完 整个 流程 ， 没 有 事 可 再 
做 了 。 

大 多 篇 辑 遇 的 佛 典 ' 都 会 加 上 一 个 标题 ， 于 人 容易 参 
考 、 盯 解 。 古 代 的 佛 典 没有 有 过 个 特色 。 通 名 运 些 标 题 会 像 是 : 
T DjparaaacaKKjpapavattana Su ， 而 不 使 用 有 格 尾 构 化 的 形 
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能 ， 如 : Dhammacakkhapavattana Suttam 或 Suttanto 等 等 。 过 
友 做 ， 是 因 轧 要 让 和 后代 的 人 知道 过 ' 无 格 尾 , 的 标题 ， 是 后 来 
入 辑 者 加 的 。 如 果 过 些 标题 附 有 格 尾 ' 和 后代 的 人 会 以 为 它 是 原 
文 。 轧 了 避免 过 种 想法 ' 在 篇 的 佛 典 所 上 的 标题 ， 即 不 加 格 
尾 变 化 。 今 日 大 多 数 人 站 不 知道 过 种 加 在 佛 典 上 的 改 释 , 目的 
何在 。 

我 和 忆 哈 硕 尊 者 的 情 送 ， 便 从 篇 辑 过 些 佛 典 开始 。 

马 哈 希 尊 者 的 砍 精 通 所 有 三 藏 和 尼 柯 耶 。 扰 疮 何 时 ， 当 我 
们 有 特定 的 偶 贫 或 经 文 要 称 辑 ' 他 通常 会 教 我 们 参考 其 他 有 相 
同 伍 述 的 佛 典 。 跟 闭 他 的 指示 我们 找 出 他 引述 的 佛 典 。” 5 过 
清楚 地 是 示 ' 尊 者 很 熟悉 过 些 佛 典 。 

关於 轧 哈 希 尊 者 忌 和 守 歹 律 一 事 ， 我 可 以 想到 他 旅行 到 美国 
时 发 生 的 一 些 事 。 在 那 次 的 旅程 ， 尊 者 一 行人 必须 在 曼谷 停留 
一 晚 。 在 机 场 ， 曼谷 最 大 等 院 马 哈 塔 和 村 《〈Wat Maha That) 的 住 
持 ， 前 来 机 场 迎接 尊 者 。 忆 哈 希 尊 者 比 马 哈 塔 桂 尊 者 有 还 年 长 。 

依照 泰国 表示 尊 人 敬 的 性 俗 ， 他 们 想 用 香水 清洗 尊 者 的 手 ， 
但 是 马 哈 希 尊 者 很 不 顾 意 计 自 己 的 手 和 被 香水 清洗 。 和 经 泰国 尊 者 
肯定 询 明 ， 有 过 是 泰国 表示 尊敬 的 虱 俗 ， 马 哈 硕 尊 者 才 出 於 礼 貌 
而 接受 。 

因 肌 出 发 时 延 玩 三 个 小 时 ， 科 机 无 法 准时 到 过 日 本 ， 而 日 
本 的 降落 时 间 又 有 限制 。 所 以 ， 飞机 必须 中 途 降 落 在 台湾 。 
个 人 都 必须 住 在 旅 记 。 前 来 迎接 尊 者 的 人 要 尊 者 走 快 一 点 。 和 从 
未 失去 安详 步伐 的 尊 者 ， 稀 德 他 从容不迫 的 步伐 ' 好 似 他 不 上 
解 那 人 的 要 求 。 当 所 有 人 到 达 旅 馆 和 后 ， 尊 者 整 晚 坐 在 椅子 上 ， 
闻 未 躺 在 床上 。 运 床 做 的 理由 可 能 是 ' 过 旅馆 所 有 住 特 者 都 共 
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用 同一 个 入 口 ， 过 可 能 违反 比丘 不 能 住 在 过 关 住处 的 戒律 。 

当 尊 者 抵 巡 蔓 金 山 时 ， 有 一 场 公开 的 法 诸 开 示 。 一 位 箱 旬 
女 信徒 靠近 尊 者 ， 请 他 力 她 的 念珠 赐 福 。 

尊 者 温和 地 回答 :上 我们 不 做 这 种 事 。 只 有 世俗 化 的 比 乒 
(致力 於 世俗 利益 和 力量 的 比丘 ) 才 会 这 广 做 。 我 没有 任何 的 力 
重 。"1 

我 还 记得 一 件 事 ， 在 陪同 马 哈 希 尊 者 时 ， 我们 常 在 用 餐 时 
聊天 。 起 初 ， 尊 者 忍受 我 们 的 谈话 ， 保 持 沉 默 了 类 天 ， 耐 心地 
等 待 教导 我 们 的 通 当 上 时刻。Bo9 

正念 地 进食 ， 一 一 过 是 友 天 后， 客气 地 出 自 马 哈 希 尊 者 口 
中 ， 简 短 而 又 次 刻 的 话 。 我 们 全 部 默然 ， 知 道 过 是 对 我 们 缺乏 
正念 的 行为 最 好 的 责备 。 过 是 尊 者 不 用 由 属 的 谨 语 而 教导 我 们 
的 方式 。 


尊 者 成 为 累 所 周知 的 第 六 次 结集 提问 者 


导 我 稳 乔 谈 Chattha Sangayanaj， 第 六 次 络 集 大 会 。 
sangayana li 的 意思 是 合 盖 ,结集 )。 在 合 荆 的 过 程 中 , 涉 
及 到 两 个 人 : 提问 者 和 请 答 者 。 提 问 者 通 音 问 过 部 经 在 哪 壬 教 
导 、 为 惟 而 询 等 等 。 在 第 一 次 结集 时 ， 大 加 全 尊 者 扒 任 提问 
者 ， 而 阿 鸡 尊 者 和 优 波 离 尊 者 担任 郁 答 者 。 

在 第 六 次 结集 大 会 ， 爱 将 尊 者 长 老 提 任 大 会 主席 ， 忆 哈 
希 尊 者 提 任 提问 者 ， 持 三 藏 明 昆 尊 者 : 维 奇 塔 沙 乡 昆 旺 隧 
(CTipitakadhara Mingun Sayadaw U Vicittasarabhivamsa ) 则 是 担任 
前 答 者 。 提 问 者 与 毅 答 者 必须 事 移 规划 、 准备， 才 进 行 问 答 的 
程序 。 
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因此 ， 结集 的 第 一 天 ， 问 答 的 程序 非常 流 惕 ， 在 宙 办 面前 
没有 半点 失误 。 徐 来 因 马 有 一 些 人 不 满意 大 会 ， 将 提问 者 的 角 
色 和 给 了 已 哈 希 尊 者 ， 他 们 认 轧 尊 者 充其量 只 是 一 位 不 太 资 深 的 
业 处 阿 闭 歼 、 一 位 律 修 老师 而 已 。 他 们 认为 ， 更 资深 者 才 通 合 
那个 位 置 ， 所 以 他 们 告诉 维 迦 拉 卡 坎 尊 者 过 件 事 。 蕉 迦 拉 卡 坎 
尊 者 必须 依 他 们 所 媒 持 的 那样 来 做 ' 於是 改换 另 一 位 善 者 担任 
提问 者 。 所 以 ， 隔 天 的 问答 过 程 ， 那 位 提问 尊 者 未 经 排 纯 和 准 
人 备 ， 便 上 场 进 行 正式 的 提问 程序 ' 花 由 三 藏 尊 者 维 奇 塔 沙 霜 
蝗 旺 配 回 答 。 汪 程序 的 进行 出 现 一 些 失 常 ， 在 纺 理 抵 过 和 后 的 五 
分 甸 内 ， 整 个 流程 就 提前 终止 。22 因此 ， 早 上 的 结集 程序 就 过 
样 千 束 ， 使 得 入 理 感到 不 忱 、 不 满 和 困窘 。 

纺 理 於是 请 求 结 集 大 会 的 资深 羡 者 们 ， 不 要 议和 过 种 事 再 发 
生 。 因 此 和 从 第 三 天 起 ， 马 哈 希 尊 者 又 重新 担任 提问 者 的 角色 。 

从 那 时 以 后， 马 哈 希 尊 者 的 名 字 便 与 ，Chattha Sangayana ， 
的 名 称 普 列 ， 成 入 办 所 周知 的 人 物 ， 是 整个 烙 集 过 程 中 的 软 多 
领导 者 之 一 。 就 过 样 , 三 藏 的 结集 ， 轻 由 前 念 、 和 编辑、 修订 三 
藏 佛 典 的 工作 ， 於 是 得 以 完成 。 

授 音 ， 有 另 一 次 结集 ， 称 筷 Atthakatha Sangayanaj， 即 往 
释 书 的 和 结集。 就 三 藏 结集 而 言 ， 古代 正式 标准 的 问答 流程 ， 有 
其 记 俏 在 佛 典 壬 。 因 此 ， 和 后 来 的 三 藏 烙 集 ， 即 依据 过 标 准 程 序 
来 进行 。 

至 於 广 释 书 的 结集 ， 兹 没有 过 样 的 传统 记 休 。 忆 哈 希 尊 者 
首创 以 ' 注释 书 的 分 析 , 作为 和 注释 书 和 结集 的 标准 程序 。 过 个 过 
程 由 马 哈 希 尊 者 独力 执行 。 为 了 记 人 过 个 过 程 ， 也 出 版 了 一 些 
关於 注释 书 和 结集 的 书 。 和 后 来 ， 研 於 马 哈 希 靖 者 的 健康 问题 ， 沙 
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访 山 的 阿 尼 沙 坎 尊 者 接续 了 注释 书 和 芯 锣 的 结集 工作 。 
马 哈 硕 尊 者 从 始 至 和 终 ， 是 和 终 校 会 的 成 员 之 一 。 他 们 必须 龟 
入 数 117 册 的 佛 典 作 复 检 与 最 和 谷 的 证 可 。? 


《 清 淆 道 论 》 与 马 哈 项 尊 者 


现在 要 灸 谈 有 关於 分 析 《 清 泽 道 花 》 的 一 件 特别 的 事 。 维 
迦 拉 卡 漆 尊 者 非常 肯定 马 哈 希 尊 者 的 能 力 ， 所 以 ， 他 将 第 六 次 
结集 中 ,《 清 译 道 论 》 的 篇 辑 、 检 核 工 作 话 付 给 已 哈 希 尊 者 一 个 
人 。 景 所 周知 ， 过 工作 最 和 终 也 成 功 地 完成 。 

当 我 见 到 霜 马 字体 的 《 清 译 道 葵 》 的 前 言 ， 其 中 包含 了 一 
些 负 面 的 评论 ， 我 心 壬 亡 为 ， 必须 和 为 《 清 泽 道 论 》 写 一 篇 序 
褒 。 一 位 印度 人 在 那 前 言 壬 ， 表 过 了 一 些 关 有 论 觉 首 普 者 的 负面 
评论 ， 我 将 此 事 向 维 迦 拉 卡 区 靖 者 报告 。 他 指示 我 将 它 翻译 出 
来 ， 王将 译本 分 给 每 位 鱼 责 的 善 者 ， 以 便 对 此 事 揉 取 和 进一步 的 
处理 。 

我 依 指 示 翻 弃 了 亦 篇 文章 ， 站 将 译本 分 送 给 每 个 鱼 责 的 尊 
者 。 每 个 人 都 同意 ， 需 要 回应 以 泣 清 党 件 事 。 

四 位 关 者 ， 包括 阿 尼 沙 坎 尊 者 、 马 哈 希 尊 者 、 三 藏 尊 者 和 
我 ， 被 遐 出 来 执行 过 项 任务 。 

事实 上 ， 除 了 已 哈 希 尊 者 以 外 ， 没有 人 能 成 功 地 完成 过 任 
务 ， 因 入 我 们 全 都 有 自己 的 责任 。 所 以 ， 具 然 园 择 四 位 关 者 ， 
但 是 ， 实际 上 是 由 已 哈 希 尊 者 一 人 完成 过 超级 的 工作 ， 以 巴 利 

语 扬 写 前 言 ， 具备 《 清 译 道 花 》 所 有 必须 的 详细 讯息 。 

序 调和 后 ， 马 哈 希 尊 者 请 求 靖 者 们 ， 给予 批评 与 必要 的 回馈 。 
个 人 此 一 致 地 认 可 过 是 完美 的 作品 ， 和 后 来 过 序 褒 便 被 收 论 上 
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竣 清 译 道 葵 》 第 一 册 的 开头 。 忆 哈 硕 尊 者 所 博 的 序 康 ， 和 后 来 也 
受到 印度 学 者 的 称 广 。” 

在 此 ， 要 束 芒 序 郊 ， 补充 褒 明 一 件 事 。 马 哈 希 尊 者 以 巴 利 
博 好 了 序 询 之 后 ， 送 到 障 别 坎 尊 者 〈 极 负 盛 名 且 人 备 受 持 敬 的 巴 
利 语 学 者 ) 那 竺 ， 请 他 篇 辑 站 做 必要 的 芽 正 。 

障 列 区 尊 者 证 为 过 是 一 篇 完美 的 作品 ' 不 需要 任何 修改 。 
所 以 配 别 坎 尊 者 写 了 将 近 八 十 首 摄 贫 ' 一 儒 送 回答 马 哈 硕 尊 
者 。 过 些 偶 颂 每 一 行 葡 由 12 音节 所 构成 ， 过 对 一 般 的 巴 利 学 者 
而 言 ， 是 不 容易 的 事 。 

因此 ' 筷 了 和 后 代 人 著 想 ， 马 哈 希 尊 者 要 求 配 别 坎 尊 者 ， 将 
过 些 播 颁 译名 逢 文 。 过 御 译 人 犁 颁 后 来 也 收入 《 御 译 请 泽 道 论 》 
第 三 册 之 中 。 


马 哈 希 的 书 


马 哈 希 的 羽 有 两 类 “。 一 类 是 革 经 开 示 的 书 ， 如 《 转 法 轮 径 
苹 记 》'`\《 扰 我 相 和 经 记 》。 过 些 基本 上 只 是 将 询 法 表示 转录 成 
书 ' 所 以 只 是 书 ， 不 是 著作 。 但 是 ， 过 些 书 易 攻 、 易 理解 ， 使 
得 马 哈 希 尊 者 ， 在 大 众多 得 更 多 的 声 鞠 。 第 二 类 的 书 ， 是 堪 称 
为 经 典 水 平 的 真正 著作 ， 是 马 哈 硕 尊 者 自己 搂 写 的 书 ” ， 如 
《大 念 处 经 巴 逢 对 译 》\《 闪 茜 香 修 方法 》`\《 衢 译 清 译 道 葵 》、 
《 清 泽 道 花 大 芯 钞 》。 
在 马 哈 希 尊 者 所 写 的 书 忆 中 ,《 大 念 处 经 巴 逢 对 译 》 精 灌 地 

解 褒 原 典 ， 充 分 显示 局 哈 硕 尊 者 的 多 间 博 学 ， 内 然 多 年 前 已 有 

本 由 享有 盛名 的 布 可 尊 者 〈Sayadaw U Buk) 所 摆 写 的 “ 巴 箱 
对 主 ,。 
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另 一 本 马 哈 希 尊 者 的 书 ,《 内 观 午 修 方 法 》， 也 是 他 博学 多 
关 的 一 个 明 庄 。 此 书 是 融合 实际 和 祖 修 经验 和 佛 典 理论 的 极致 忆 
作 。 现 在 ， 过 本 书 也 由 受 德 勒 的 巴 和 学 者 巴 摩 尊 者 . 库 马 拉 法 
师 〈《Bamo Sayadaw Kumara ) 谭 及 巴 利 。 过 巴 利 诗 本 将 利益 那些 
懂得 巴 和 的 人 。 我 普 被 托付 将 此 书 静 为 英文 的 工作 ， 但 至 今 仍 
未 实现 。 

另外 一 本 马 哈 希 羡 者 的 书 ,《 簿 将 清 译 道 葵 》， 共有 四 卷 ， 
同样 是 一 本 伟大 的 著作 。 去 也 疼 有 一 本 由 三 塔 尊 者 〈(Pha-ya- 
thone-zu) 所 译 的 《 清 泽 道 论 》， 但 是 一 般 在 家 因 ， 甚 至 有 些 僧 
黑 ， 扰 法 理解 过 本 书 。 马 哈 希 尊 者 所 译 的 《 簿 译 清 译 道 葵 》， 内 
有 站 富 的 注脚 与 解释 ,是 卓越 的 经 典 之 作 ， 其 清晰 的 说 明 大 大 
提升 了 可 苦 性 。 

另 一 本 俱 大 的 著作 ,《 清 泽 道 论 大 卜 钞 巴 逢 对 译 》，, 也 是 马 
哈 希 尊 者 非凡 的 保 作 。 北 世纪 前 ， 法 芒 尊 者 所 写 的 《 清 译 道 论 
大 芷 钞 》 巴 利 原由 ， 实 在 是 非常 双 以 翻 弃 的 著作 ， 因 轧 它 包含 
parasamaya 《古代 印度 教 的 哲学 、 纲 点 ) ， 闻 问 亲 有 不 规则 的 
巴 和 利文。 过 个 年 代 ， 擅长 ! parasamaya | 的 学 者 非常 少 ， 没 有 人 

沉 试 《 清 泽 道 论 大 芯 钞 》 的 巴 町 对 丈 ， 唯 猎 马 哈 希 尊 者 敢 挑 
战 和 过 项 工作 。 他 一 示 教 导电 哈 希 和 衫 修 中 心 的 僧 黑 过 本 《 清 泽 道 
论 大 卜 钞 》' 一 示 撰 写 《 巴 逢 对 译 》。 在 过 期 间 ， 他 需 了 一 本 小 
册子 ， 8 名 轧 《 外 道 思 想 允 处 巴 町 对 次 》(Samayazmtara Sazt1zr 
Nissayja ) ， 解 释 古 代 印 度 教 向 缠 解 的 宙 加 。 

另 一 个 被 他 善 巧 巷 清 的 讼 题 ， 和 “上 滩 毗 提 偶 ，(savitti gatha ) 
有 关 。 在 注释 书 中 ， 未曾 清楚 训 明 什么 是 ' 泛 毗 提 偶 ,、 在 古代 
嘱 陀 传统 中 如 何 使 用 之 。 即 便 是 《 清 泽 道 花 大 足 钞 》 的 作者 ， 
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也 只 用 三 个 字 来 解释 ， 站 未 将 明 相 关 的 细节 。 
正 是 马 哈 希 尊 者 破解 过 个 妈 解 的 字 词 ， 和 给 予 必要 的 解释 。 
我 那 时 在 学 属 禁 谓 ， 所 以 我 上 逐 解 轧 哈 希 尊 者 所 说 明 的 内 容 。 
尊 者 指出 ， 滩 毗 提 偶 ， 是 在 开始 请 念 嘱 陀 忆 前 ， 必 须 念 盖 
的 偶 子 。 
另 一 件 值得 提 及 的 事 ， 涉及 《 论 事 》(Katpavatpxy ) 的 隧 踊 
(anutika) 壬 提 到 的 上 败 不 ， (niggaha-tthana ) ， 过 巴 和 语词 的 意 
思 ， 力 指 玩 辑 辩论 中 的 失败 之 不 。 
共有 二 十 六 种 败 不 。 尊 者 要 我 作 一 些 研究 ， 承 过 二 十 六 种 
败 处 需 一 些 东 西 。 我 需 了 一 本 书 ， 名 蜗 "TDEDavayava-vamaa10 1 
[《 论 句子 的 要 素 )， 解 释 过 些 败 不 和 句子 的 五 种 部 分 。 
是 伏 ， 除了 巴 利 外 ， 马 哈 希 尊 者 也 非常 熟悉 印度 教 哲学 、 
到 衣 和 英 萎 。 过 是 何以 他 有 能 力 算 研 站 完成 过 些 具 挑 战 性 的 任 
务 的 原因 。 
【 问 】: 您 在 蓄 金 山 创 立马 哈 希 分 支 道场 ， 兽 有 任何 问题 或 
耳 将 吗 ? 

【 答 】: 叮 ! 在 过 里 一 切 都 不 同 。 在 外 教 的 人 民 中 开创 佛 
寺 ， 表 定 是 标 富 挑战 性 的 事 。 过 是 很 耗 时 间 的 过 
程 。 在 箱 旬 82 ， 一 位 施主 便 能 轻易 地 布施 一 座 寺 院 
或 一 提 于 地。 但 是 在 美国 ， 必 须 聚 集 百 千 位 信 景 的 
布施 。 在 当时 ， 箱 撮 人 不 多 ,加 上 没有 寺院 ， 所 以 
也 没 机 会 合 到 其 他 箱 甸 人。 现在 来 谣 ， 就 有 很 多 人 
从 町名 移民 到 美国 。 和 帝 我 们 购买 建筑 物 时 ， 我 们 没 


有 能 力 像 在 箱 旬 那样 即刻 付款 ， 必 须 货 款 三 十 年 。 
很 幸运 地 ， 我 们 在 二 十 年 内 就 还 清 货 款 。 秆 时 的 购 
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【 问 】 : 
【 答 】: 


里 金额 阁 乎 过 十 蓝 美 金 ' 现在 价值 会 更 高 ， 大 狗 要 
天 十 万 美金 。 

您 在 教导 佛法 上 有 任何 困 将 吗 ? 

马 哈 希 尊 者 从 美国 之 行 回 到 箱 甸 和 合 ， 我 被 留 在 二 
祷 。 教 导 午 修 方面 世 没 有 任何 麻烦 ， 因 为 他 们 大 多 
数 人 在 之 前 已 经 午 修 过 。 那 时 候 的 信 办 ,大 部 分 是 
美国 人 和 越南 人 。 现 在， 有 较 多 的 町 旬 人 来 过 中 心 。 
能 分 享 您 开始 撰写 《 电 哈 希 尊 者 传记 》 时 的 一 些 经 
验 吗 ? 


: 没有 很 多 。 撰 袁 传 记 的 资料 ， 大 多 是 我 第 一 次 和 电 


哈 希 尊 者 见面 时 ， 向 他 要 来 的 ,那些 资料 全 写 在 开 
始 的 前 权 章 。 和 后 来 ， 与 他 生平 的 有 关 的 其 他 事 距 ， 
是 我 自己 需 的 ， 但 如 果 有 任何 需要 泣 清 的 部 分 ' 我 
会 和 尊 者 讨论 。 

您 将 所 写 的 成 品 ， 呈 和 给 马 哈 希 尊 者 时 ， 他 的 反应 如 
何 ? 


: [ 写 得 很 完整 。 如 果 这 本 传记 是 由 我 自己 来 写 ， 就 不 


会 像 现 在 这 样 全 面 而 详细 。, 过 便 是 已 哈 希 尊 者 的 
反应 。 他 似乎 很 满意 。 


〈 附 外 一 ) 第 六 次 结集 和 2500 遇 年 纪念 W 


(附录 一 ) 第 六 次 车 集 和 2500 过 年 纪念 


邬 笃 金 (U Ohn Ghine ) 


所 有 的 宗教 都 看 见 部 分 的 真理 ' 中 然 有 时 候 ' 那 部 分 是 小 
而 扭曲 的 。 只 有 全 知 的 佛陀 发 现 完整 的 真理 ' 且 能 狗 教 导 人 、 
天 ' 清澈 而 汽 有 扭曲 。 正 等 沉 是 如 此 黎 有 “， 佛 果 是 如 此 克成 
就 即便 许多 人 热切 希 求 ' 但 鲜 少 能 如 原 迷 成 ， 所 以 在 另 一 位 
佛陀 出 现 於 世 乙 前 ， 膛 要 压 轻 长 动 的 时 间 。 

光 靠 信仰 或 善 业 “， 都 不 能 苇 人 从 和 优 玉 的 轮 授 解 腊 。 肉 然 汪 
厌 信 仙 与 善行 人 们 可 能 成 为 大 禁 天 ， 误 以 入 自 己 是 全 能 的 创 
世 主 ， 但 是 ' 他 共 将 从 天 人 书 身 殖 落 ， 甚至 可 能 再 次 星 入 恶 
趣 。 只 有 币 区 依循 佛陀 所 教导 的 八 正 道 ， 才能 让 我 们 从 轮 地 解 
腕 。 想 要 了 知 佛陀 所 教导 的 完整 真理 ,看见 其 纯 译 、 完 整 的 原 
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貌 ， 无 遗漏 、 无 想像 ' 乃至 到 过 那 无 限 功 德 的 境域 ， 是 过 去 
二 二 五 个 世纪 以 来 ， 佛 弟子 们 一 直 在 努力 的 目标 。 身 外 后 现代 
的 我 们 ' 在 过 世间 所 能 做 的 最 好 的 事 ' 就 是 在 过 点 上 奶 随 他 们 。 

在 过 个 时 代 ， 必 须 更 努力 保护 佛教 的 存 德 。 距 岂 佛 陀 大 租 
涅 效 已 赵 近 两 千 五 百年 ， 古老 的 传统 告诉 我 们 ' 过 是 标示 佛教 
与 世界 的 危机 上 时刻。 我 们 可 以 上 解 :因为 在 现在 过 个 世界 ， 
步调 越 来 越 快 ' 令 人 分 心 的 事物 越 来 越 多 。 在 佛教 第 一 个 两 
千 五 百年 的 末尾 ， 如 果 我 们 能 倾 全 力 蔗 持 ，”9 将 会 确保 佛陀 教 
法 在 世上 再 延 午 两 千 五 百年 。 

佛 世 时 ， 有 比丘 可 以 懂 持 佛陀 教 法 ' 在 佛 耳 人 沽 后 不 久 纵 
办 的 第 一 次 佛 典 结集 上 “， 放出 佛陀 教 法 。 佛 陀 的 教 法 被 篇 包 证 
典 ， 一 群 持 衣 久 〈bhanaka) 各 自传 衣 教 法 的 一 部 分 。 在 过 之 
和 后， 举行 第 一 次 佛 典 智 集 的 阿 坎 汉 长 老 们 ' 指出 佛陀 教 法 将 会 
迁 逢 二 千 五 百年 ， 且 有 可 能 会 久 住 整整 五 千年 。 

之 和 后 的 智 集 大 会 陆 乱 名 开 直 至 今日 ， 柳 年 前 ' 御 旬 政府 决 
定名 开 第 六 次 佛 典 知 集 大 会 。 

过 是 佛教 国家 及 其 人 民 共 同 的 努力 ' 是 泰国 、 察 国 、 锡 
苦 、 柬 埔 案 和 逢 多 等 国 忆 问 的 合作 ' 在 西元 1956 年 5 月 ， 佛 唇 
2500 年 的 生 塞 月 圆 请 完成 。 

过 第 六 次 结集 是 如 何 举 办 的 ? 发 生 了 哪些 事 ? 

所 有 的 佛 典 和 结集 大 会 之 所 以 名 开 ' 都 是 发 生 在 有 需要 保护 
和 纯 译 教 法 ， 夭 以 免除 教 内 教 外 唯物 主义 者 的 威 痢 。 第 一 次 结集 
大 会 ， 由 直接 受 教 伶 全 知 佛陀 的 阿 漆 冯 弟 子 们 领导 ， 将 佛陀 的 
导 教 祖 移 为 曼 典 ， 过 个 教 法 被 称 筷 Theravada ， 上 座 长 老 
们 的 褒 法 。 纺 之 ， 就 是 入 了 保持 过 个 教 法 【的 纯 泽 】， 上 座 部 佛 
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教 途 ， 佛 藻 的 追随 者 ， 才 会 陆 夭 召开 和 后 乱 的 结集 大 会 。 

王 非 只 有 一 个 国家 ， 寓 得 有 名 开 第 六 次 结集 大 会 的 必要 ， 
所 有 上 座 部 佛教 国家 都 有 同感 。 极 幸运 地 ， 逢 多 在 经 济 和 地 理 
位 置 上 都 位 处 中 心 点 ' 很 高 归 能 用 作为 主办 国 。 实 际 的 准备 工 
作 ， 则 由 五 个 国家 的 弘法 围 来 完成 。 箱 甸 国 会 在 西元 1951 年 10 
月 ] 日 通过 一 项 决议 ”" ,宣示 国会 坚信 ， 筷 了 人 类 心 喜 与 道德 
上 的 幸福 ， 有 必要 探 取 通 省 行动 ， 以 解 决 那些 光 泪 物质 进步 无 
法 解决 的 人 类 问题 ' 艺 ' 帮助 人 类 断 除 一 切 哺 噬 世界 的 暴力 与 
载 火 之 根源 一 一 会 、 蚌 、` 癜 。， 

那 时 政府 宣布 提供 一 偿 御 冲 《多 七 十 五 菌 英镑 ) 作为 基 
金 ' 用 来 准备 第 六 次 结集 大 会 之 所 需 ' 包括 佛 典 、 盟 建 建物 。 
在 箱 名 及 其 他 佛教 国家 ' 每 苗 有 册 建 慈善 或 佛教 建物 的 计 画 
时 ， 人 们 性 悍 前 来 做 或 多 或 少 的 布施 。 第 六 次 和 结集 的 基金 就 产 
於 此 ' 来 自 各 国家 ' 尤其 是 箱 匈 人民 的 捐款 ， 大 量 请 进 ' 和 从 妆 
分 钱 到 上 千 镑 都 有 ， 数 额 相 帝 可 疯 。 "9 

归 建 了 大 型 建筑 ， 站 安 设 相关 配备 ， 也 提供 参与 结集 的 比 
丘 们 食物 、 住 处 和 其 他 可 用 的 资 具 。 

在 1950 年 ， 町 多 政府 依 国会 特别 法 案 成 立 逢 名 佛教 会 ， 赋 
予 此 机 构 筹 备 、 蛙 办 第 六 次 知 集 的 任务 ' 此 机 构 除 了 承担 所 有 
结集 相关 工作 之 外 ' 也 承担 其 他 工作 。 在 论述 第 六 次 知 集 本 身 
的 实际 工作 之 前 ， 也 许 访 提 一 下 箱 名 佛教 会 的 一 般 工作 。 它 处 
理 一 般 的 租 积 事务 ， 资金 的 收入 文 出 、 册 建 和 维修 建物 、 为 参加 
结集 的 比丘 提供 食物 和 住处 、 接 待 届 芋 学 者 与 访客 ， 以 及 如 此 
任 大 协会 必须 执行 的 千 头 蓝 绪 的 工作 。 此 外 ， 佛 教会 以 箱 文 和 
英文 出 版 期 刊 和 其 他 书籍 ， 兹 在 全 箱 旬 的 学 校 举办 定期 的 阿 昆 
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过 摩 考试 ， 且 致力 铃 马 所 有 监 铬 狱 友 提 供 佛 法 的 教导 。 鼓 励 监 
铬 铬 友 参 加 佛法 考试 ， 若 通过 考试 ， 得 以 减 短 刑 期 。 考 试用 的 
教科 书 ， 则 由 佛教 会 提供 。 佛 教会 另 一 项 重要 的 工作 ， 是 补助 
全 国 值 得 资助 的 香 修 中 心 ，" 夭 以 维持 过 去 照 建 的 香 修 中 心 、 
开局 新 的 中 心 ， 区 安排 有 能 力 的 业 不 阿 赣 黎 进驻 。 佛 教会 也 资 
助 御 旬 [山区 佛教 弘 话 ,， (Burma Hill Tracts Buddhist Mission ) ， 
派遣 弘法 米 到 [由 区 弘法 ， 包括 到 猎 疆 族 的 地 区 。 

我 们 曾 提 到 庆 客 ' 其 中 有 来 自 各 国 的 博学 居士 学 者 ， 以 及 
其 他 国家 由 大 长 老 领队 的 佛教 代表 园 。 他 们 的 来 访 ， 只 要 是 箱 
多 境 内 的 行程 ， 都 由 御 甸 佛教 会 提供 俱 助 、 安 排 。 

过 些 代 表 围 透 过 交换 意见 、 讨 划 ， 为 第 六 次 络 集 做 了 许多 
准备 工作 。 同 样 地 ' 逢 多 也 派 中 代表 围 至 其 他 国家 ， 宙 摩 学 属 
及 交流 意 

代表 围 的 交流 ， 是 在 各 国 建立 篇 辑 围 队 之 后 。 在 第 六 次 结 
集 大 会 还 未 举行 实际 合 衣 的 集会 之 前 ， 过 些 篇 辑 围 队 一 直 努 力 
工作 ' 对 照 各 种 的 佛 典范 理 出 共 巷 。 换 句 话 浆 ， 过 篇 辑 围 队 的 
工作 ， 是 先 於 实际 智 集合 莉 忆 前 ， 因为 后 者 在 前 者 过 成 共 埠 
和 后 ， 才 有 共同 证 可 的 佛 典 版 本 可 供 合 荆 。 

一 旦 编辑 完 成 ， 便 开始 出 版 的 程序 〈 佛 教会 在 另 一 栋 建 物 
有 很 好 的 出 版 部 ， 人 备 有 现代 化 的 印刷 机 辟 )。 出 版 部 目前 正在 印 
行 箱 文 字体 的 巴 利 三 藏 ， 接 下 来 要 做 的 任务 是 翻译 工作 。 


第 六 次 结集 大 会 的 程序 
【 第 一 会 期 ] : 
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第 六 次 结集 的 开幕 典礼 ， 在 靠近 仰 光 的 大 于 井 (Creat 
Sacred Cave ) 举行 ， 於 佛 唇 2498 年 卫 塞 月 的 满月 日 〈 西 元 1954 
年 5 月 17 日 ) 开始 , 为 期 三 天 。5 月 20 日 休息 '21 日 再 稀 夭 。 
合计 比 丘 〈savgiti-karaka) 和 谐 大 长 老 合 荆 ' 律 藏 (Vinaya 
Pitaka )。520 此 合 衣 轧 期 41 天 ， 直 到 7 月 7 日 的 布 莆 日 。 

来 自 所 有 上 座 部 国家 的 两 千 五 百 位 合 毅 比丘 〈sangiti-karaka 
bhikkhu ) 推举 已 故 的 雷 瓦 塔 曲 将 尊 者 为 第 关 次 结集 的 主席 。 

在 第 一 次 会 期 期 间 ， 合 荆 比丘 合 靖 了 共 五 册 的 律 藏 ， 和 计 
2,260 页 。 


马 山 


【 第 二 会 期 ] : 

第 六 次 结集 的 第 二 会 期 ， 始 於 1954 年 11 月 15 日 ， 於 1955 
年 1 月 29 日 和 结束。 除了 布 障 日 和 重要 的 国定 假日 外 ' 持续 65 
天 的 合 裔 ， 蛮 哈 了 三 册 共 779 页 的 《长 部 》(D 训 pa Nikaya) 、 
三 册 共 1,206 页 的 《中 部 》(AMazjjpzzpra Naa )、 三 册 共 1,454 页 
的 《相应 部 》(Saxzzyztta Mikaya )。 

在 过 一 会 期 ， 尊 者 胶 炬 大 国 师 复 将 尊 者 长 老 ， 在 大 办 推 浴 
下 再 次 主持 会 坑 ， 来 自 上 座 部 国家 的 合 旗 比 丘 共 500 位 。 


【 第 三 会 期 ] : 

第 六 次 结集 的 第 三 会 期 ， 始 於 1955 年 4 月 28 日 ， 於 
1955 年 5 月 28 日 结束 。 除 了 布 配 日 等 ， 合 盖 了 《 增 文 部 》 
(djiguttara Niaja)， 合 1.651 经 ， 共 9,557 页 。 

在 第 一 次 结集 时 ,《 增 文部 》 只 衣 了 120 回 。 但 因为 现在 是 
裔 读 (pathaka ) 的 时 代 ， 持 请 僧 围 〈(bharanattharaka sangha ) 决 
定 增加 合 前 的 次 数 至 210 回 。 於 是 ' 和 从 5 月 30 日 至 7 月 2 日 ， 

247 


1 


(局 哈 希 尊 者 估 


大 会 也 合 荆 了 六 册 共 2,302 页 的 阿 时 过 摩 藏 。 因 此 ， 在 过 会 期 ， 
他 们 共 衣 了 11,859 页 。B20 

在 过 会 期 ， 合 项 比丘 大 家 一 致 推举 东 埔 案 僧 王 〈Samdach 
Preah Maha Sumedhadhipati C.N. Jotaiiano, Agga Maha Pandita ) 
和 察 僧 王 〈《Samdach Phrabuddhajinoros, saklamahasangha 
Pamokkha ) 作 加 第 六 次 结集 的 主席 。 


【 第 四 会 期 ] : 

第 四 会 期 始 於 1955 年 12 月 16 日 。 合 荆 比 丘 病 念 阿 电 建 
摩 的 《发 趣 请 》(\Patthana ) ， 除 了 布 隧 日 和 独立 日 外 ， 为 期 54 
天 , 於 1956 年 2 月 16 日 结束 。 

超过 600 位 合 衣 比丘 出 席 , 站 推举 泰国 僧人 向 领导 (Samdej 
Phra Vanarat Kittisobhana ) 轧 主 席 。 

在 过 会 期 ， 合 莽 了 阿 昆 过 摩 的 5 册 《 发 趣 葵 》 共 2,686 页 ， 
以 及 6 册 共 2,299 页 的 十 五 部 佛 典 :《 小 前 》`\《 法 名 经 》、B2 
《如 是 语 》,\《 天 宣 事 》`\《 鳗 鬼 事 》`\《 长 老 偶 》`\《 长 老 尼 偶 》、 
《长 老 璧 喻 》'《 长 老 尼 璧 喻 》`《 佛 种 姓 》\《 佛 所 行 藏 》《 大 闵 
释 》`《 小 闵 释 》。 总共 项 了 11 册 4.985 页 。 


【 第 五 会 期 ]: 

第 六 次 结集 的 第 五 也 是 最 后 一 个 会 期 ， 被 称 名 第 六 次 络 集 
的 锡 兰 会 期 ， 始 认 1956 年 4 月 23 日 ' 於 5 月 24 日 卫 塞 节 知 
束 o 

合 莽 比丘 合 莽 了 以 下 的 佛 典 :《 发 趣 花 》`\《 双 兰 陀 王 癌 
经 》\《 导 论 》`\《 藏 花 》 和 《和 无 仇 解 道 》。 

在 此 重要 的 最 终 会 期 ， 锡 兰 康 提 〈Kandy) 的 希 仰 大 宗 
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派 长 老 (Siyam Maha Nikaya) 沙拉 南 加 拉 长 老 (Weliwita 
Dharmakirti Asarana Sarana Sri Saranankara ) 被 推 浴 筷 主 席 。 
此 时 ， 只 然 第 六 次 络 集 即将 结束 ， 但 是 共同 的 努力 东 没 有 
结束 ， 大 型 的 比丘 特 舍 、 和 餐厅、 大便 宣 和 行政 办 公 室 等 ， 堪 同 
现在 完工 的 大 图 书馆 ， 成 为 国际 佛教 大 学 ' 和 德 轧 亚 洲 和 全 世 


界 服务 。 
一 切 在 和 蒿 中 完成 ， 多 国 傅 会 一 不， 和 合 无 辣 地 诗 花 ， 与 
佛教 的 精神 相 契 合 。 


过 香 有 个 重要 的 东西 ， 束 是 过 一 切 背 后 的 精神 ， 转 和 结 了 所 
有 上 座 部 国家 乃至 全 亚洲 。 我 们 希 刻 ， 它 也 将 围 结 全 世界 。 

(摘自 7jpe ZigHiz or7He Djparmzra vol. IL no.3，1956 年 5 月 ， 
29-31 页 ) 


第 六 次 络 集 大 会 现在 已 完成 一 半 的 工作 ' 五 个 会 期 的 第 三 
会 期 正 展 开 中 。"55 五 国 的 僧 团 在 过 大 会 上 共同 合作 ， 履行 各 
自 的 任务 ' 会 和 合 、 共 事 和 合 、 散 会 和 合 ， 工作 进展 得 很 顺 
利 、 成 功 。 只 有 一 件 碍 伤 的 事 ， 即 第 六 次 结集 大 会 的 僧 伽 领 
导 “， 尊 者 胶 炬 大 国 师 归 将 尊 者 长 老 的 逝世 。 过 位 仿 大 的 长 老 是 
贰 初 构想 名 开 第 六 次 结集 的 发 起 人 之 一 ' 蔚 被 一 致 地 推 浊 为 大 
会 的 主席 。 

作为 箱 旬 大师， 之 一 ' 他 的 逝世 导 人 感到 伤心 。 雷 瓦 
塔 大 师 〈 雷 瓦 塔 是 其 比丘 名 ) 博学 多 闻 ' 生活 简 棋 。 然 而 ， 
许 行 无 常 。 稍 堪 欣 奈 的 是 ' 他 的 著作 


1 anicca vata Sankhara | 
和 事业 将 持 绪 利益 因 人 。 
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(人 民 哈 希 尊 者 个 ( 附 二 ) 佛 典 竺 集 大 会 。 全 


第 三 次 会 期 ， 大 办 一 致 地 于 为 学 城 测 博 、 德 行 崇高 的 东 埔 1 嘲 | 吉 起 
案 僧 王 和 宕 国 僧 王 应 担任 主席 ,因此 在 4 月 28 日 上 时， 柬埔寨 僧 2 
王 乔 国 僧 王 依 序 坐 上 主席 台 。 

短 次 会 期 ， 首 先 由 僧 伽 大 导师 和 其 他 大 长 老 致词 ， 然 后 
由 寮 国王 子 代表 寮 国 国王 及 其 人 民 致 漳 。 逢 旬 和 统统 巴 屋 (Ba 
U) 、 东 埔 案 纺 理 和 其 他 贵 宝 也 轮流 致 说 。 

第 三 会 期 现今 正 进 行 中 ,预计 在 7 月 9 日 精 束 。 

未 来 还 有 两 个 会 期 ， 最 后 的 开幕 典 惩 将 於 明 年 5 月 的 满月 
日 举行 ， 预 估 届 时 将 会 吸引 因 多 访客 ， 因 为 过 代表 著 一 件 重大 
工作 的 完成 ， 汞 直上 佛陀 误 生 、 成 道 、 入 减 的 第 2.500 年 纪念 


卫生 ,出 2 


国志 ea ss > 
(摘自 7ZZe Zig1mxr or77e Dparma7zza vol. IILL no.1，1955 年 6 月 ， ( 附 外 二 ) 佛 盟 结集 大 会 
60 页 ) 853 《摘自 戒 喜 尊 者 的 《佛教 网 要 》 


77Pe Farmdamzentals orBxdadjpis72，282-286 页 ) 


在 谈 佛 典 结集 大 会 之 前 ， 我 们 应 蔽 要 上 脐 解 ， 上 座 部 佛 典 除 
了 三 藏 之 外 ' 还 有 注释 书 和 芒 钞 。 注 释 书 是 解释 三 藏 的 佛 典 。 
有 时 候 ， 三 藏 自 身 可 能 慈 不 容易 理解 。 我 们 雇 佛 陀 的 时 代 已 经 
很 类 焉 ， 因此 我 们 需要 老师 的 帮助 ， 或 像 前 述 有 间 助 的 解释 ， 
於是 ' 有 了 注释 书 的 产生 。 但 是 ' 随 苦 时 间 流 逝 ， 注释 书 也 沟 
得 难以 理解 。 於 是 ' 必须 扬 需 踊 钞 来 解释 过 些 广 释 书 。 因 此 ， 
共有 三 层 的 佛 典 : 巴 利 三 藏 《佛陀 的 教导 )、 广 释 书 《对 佛陀 教 
导 的 解释 )、 卜 钞 〈 革 广 释 书 的 解释 )。 
注释 书 壬 的 许多 解释 ' 实际 上 力 源 自 佛陀 的 时 代 。 瘦 人 们 
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不 上 解 佛陀 的 教导 时 ， 佛 陀 必然 会 为 他 再 详 加 解释 。 过 些 解释 
由 个 别 的 比丘 受 持 著 ， 汞 未 在 第 一 次 佛 典 结集 时 葛 软 虑 集 起 
来 ， 但 透 遇 师 徒 相传 而 流传 下 来 。 合 来 ， 才 被 记载 下 来 篇 纂 成 
在 。 

所 以 佛 典 文献 ， 励 其 是 上 座 部 佛 典 文献 ， 分 为 三 层 ， 即 巴 
利 三 藏 、 解 释 三 藏 的 注释 书 、 解 释 注 释 书 的 耻 钞 。 

至 今日 , 史上 已 有 六 次 佛 典 糙 集 。 第 一 次 佛 典 糙 集 ,是 认 
佛 了 去 世 后 三 个 月 ， 在 王 舍 城 (Rajagaha) 举行 。 

第 二 次 佛 典 结集 ， 於 佛 减 后 一 百年 ， 在 昆 仿生 城 (Vesali) 
举行 。 第 三 次 佛 典 结集 , 於 阿育 王 时 期 在 华氏 城 (Pataliputta ) 
举行 ，P2 阿育 王 是 过 次 大 会 的 芒 持 者 。 

过 三 次 结集 大 会 ， 都 在 印度 举行 。 党 时 的 佛教 尚未 有 上 座 
部 佛教 和 大 乘 佛教 的 区 分 ， 在 此 之 后 才 有 两 者 的 区 分 。 和 后 来 ， 
上 座 部 佛教 徒 举 行 他 们 自己 的 精 集 ; 而 大 乘 佛教 徒 也 举行 他 们 
自己 的 大 乘 千 集 。 

因为 我 们 在 此 计 疮 上 座 部 ， 我 将 只 告诉 你 们 上 座 部 的 千 
集 。 第 四 次 佛 典 结集 在 阿 陆 昆 哈 史 (Aluvihara ) 举行 ， 过 是 佛 
减 合 450 年 在 镯 兰 的 事 。 和 从 第 一 次 精 集 大 会 到 佛 沽 后 450 年 左 
右 ， 三 藏 只 是 透 过 口头 传承 的 方式 ,一代 传 一 代 ， 尚未 书写 在 
书 册 或 内 革 上 “。 佛 沽 后 450 年 ， 那 时 锡 兰 的 长 老 们 认为 ， 未 来 
的 世代 可 能 无 法 好 好 保存 三 藏 ， 所 以 他 们 决定 将 三 藏 刻写 在 内 
药 上 “。 他 们 在 当今 斯 里 芋 卡 康 提 (Kandy ) 附近 的 阿 陆 思 哈 攻 ， 
寅 下 三 藏 。 所 以 ， 第 四 次 佛 典 和 结集 时 ， 三藏 被 刻写 在 由 革 上 。 
过 还 不 是 罗 本 的 时 代 。 

十 九 世 乞 未 ， 在 因 旬 化 东 王 时 期 ， 举办 了 第 五 次 佛 典 精 
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集 。 国 王 纺 是 想 要 超越 前 代 的 国王 ， 敏 东 王 心 想 : 如果 之 前 
的 国王 是 将 三 藏 写 在 具 本 上 “， 那 和 我 将 让 三 藏 富 在 大 理 石 的 石 
板 上 ， 这 会 比 具 业 保 存 得 更 久 。 浴 竟 和 白星 可 以 很 轻易 地 哨 鲁 具 
莱 。, 第 五 次 结集 在 西元 1871 年 於 曼 德 款 (Mandalay ) 举行 ， 
历时 多 年 。 过 次 大 会 结集 ' 首先 是 将 三 藏 写 在 上 内 革 上 “， 之 和 后 再 
写 在 铜 片上 ， 最 和 后 才 刻 在 大 理 石 石板 上 。 过 些 大 理 石 石板 都 放 
在 傅 造 的 小 屋 壬 ， 保 存在 曼 德 勒 山 的 山脚 下 ， 称 轧 固 都 陶 佛 塔 
(Kuthodaw ) 的 四 周 。 如 果 你 到 逢 多 曼 德 勒 参 芒 ， 可 以 去 看 看 
过 些 大 理 石 石板 ， 全 都 完整 无 缺 。 很 幸运 的 是 ， 没 有 任何 《第 
二 次 大 战 期 间 的 ) 炸 强 掉 在 那个 区 域 ，22 所 以 它们 依然 完好 和 扰 
缺 。 那 些 大 理 石 石板 很 大 ， 狗 6 英 嘱 高 、3 英 归 寅 、5 或 6 英 叶 
厚 ， 一 位 箱 旬 作家 称 它 们 为 世界 最 大 的 书 。 过 些 刻 写 著 整个 巴 
利 三 藏 的 大 理 石 石板 共有 729 块 ， 每 据 有 两 真 或 褒 两 面 ， 所 以 
加 种 起 来 约 是 1,458 页 。 

人 敏 东 王 和 合 ， 帝 宝 王 〈King Thibo ) 继 位 ， 在 他 的 时 代 ， 因 多 
落 入 英国 手中 ,成 为 英国 的 殖民 地 。 在 第 二 次 世界 大 战 之 后 ， 
箱 多 获得 独立 ， 御 多 政 府 决 定 举 办 另 一 次 结集 大 会 。1954 年 ， 
第 六 次 佛 典 结集 在 逢 旬 仰 光 举 行 。 

过 时 候 , 已 有 书本 形式 的 三 藏 佛 典 在 箱 多 发行。 然而 箱 旬 
政府 想 要 有 一 套 重 篇 过 的 三 藏 ， 以 此 作 筷 所 有 上 座 部 佛教 徒 的 
标准 有 版， 所 以 打算 筹办 第 六 次 结集 ， 洲 请 其 他 上 座 部 国家 的 长 
老 再 次 编辑 三 藏 。 因 此 ， 来 自 斯 里 兰 卡 、 泰 国 、 柬 博 案 和 穴 国 
的 博学 长 老 ， 被 邀请 至 箱 多 。P3 他 们 和 箱 多 比丘 共 袁 一 不， 上 比 
对 不 同 版 本 的 三 藏 ， 重 新 编辑 ， 在 第 六 次 结集 大 会 后 ， 出 版 了 
一 套 佛 典 。 不 仅 和 编辑 三 藏 ， 也 篇 辑 了 广 释 书 和 破 钞 。 所 以 ， 第 
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六 次 络 集 大 会 德 共 出 版 印行 了 119 册 的 巴 利 佛 典 。 

人 敏 东 王 观 造 了 世界 上 最 大 本 的 书 ， 那 是 抄写 员 的 年 代 ' 抄 
博 员 必须 用 手 做 一 切 的 工作 ; 后来， 印刷 的 时 代 到 来 ; 现在 则 
是 电脑 时 代 。 所 以 ' 目前 我 们 党 试 钨 作 世 界 上 尺寸 最 小 的 三 藏 
一 CD 壬 的 三 藏 。 现 在 , 所 有 118 册 佛 典 ， 全 寡人 电脑 壬 。 
我 想 ' 负责 的 人 正在 改正 打字 上 的 训 误 ' 很 快 地 ，' 也 许 在 今年 
年 区 或 明年 ， 我们 将 能 造 出 世上 最 小 的 CD 三 藏 。 

过 是 佛 典 结集 的 襄 明 。 和 及 原 三 藏 和 世界 一 样 长 久 ， 琵 成 为 
正确 上 解 佛陀 教 法 的 基石 ， 令 办 生 能 多 到 过 最 后 的 目标 一 一 一 
切 苦 的 止息 。 


普 哉 ! 善 哉 ! 普 哉 ! 


顾 佛 陀 正 法 入住 


原 佛 陀 正 法 久 住 


Buddha sasanam ciram titthatu. 


( 珊 哈 希 苯 者 对 所 有 佛教 组 织 的 建议 ) 


一 、 听 所 有 成 员 上 解 他 们 所 作 的 善行 冰 感 到 欣喜 。 

二 、 感 到 欣喜 后， 原 每 个 人 能 络 鼻 德 兹 精 勤 起 求 ' 更 进 一 
步 的 成 长 和 发 展 。 

三 、 适 育 做 的 同时 ， 若 遭遇 困 闪 ， 吼 你们 不 会 对 自己 的 努 
力 ' 感到 失 获 或 气 饼 ; 若 成 功 ' 听 你 们 不 感到 和 目 大 ， 而 以 坚 
强 、 稳 定 的 心 稳 夭 努 力 。 

四 、 千 发 现 缺失 时 ， 不 要 责备 任何 人 。 应 末 记 在 心 ' 过 缺 
失 可 明 因 锥 包括 你 自己 在 内 的 全 体 ; 应 依 正 念 稀 德 努 力 ， 于 同 
样 的 缺失 不 再 发 生 。 

五 、 要 特别 广 意 ， 不 要 对 别人 以 耐心 来 宽容 你 ' 而 要 针 E 
己 纺 是 能 以 耐心 师 容 别人 。 

六 、 大 你 们 所 有 人 能 多 以 过 样 的 方式 ， 和 久 组 积 的 持 德 进步 
而 转 结 努力 。 

七 、 原 你 们 能 络 尺 全 力 蔗 持 ， 佛 陀 行 乙 教 法 的 弘 传 。 


型 
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通 癌 文 


顾 法 界 一 切 众 生 
心 香 疫 有 上 恨 疫 有 痛苦 
身体 疫 有 病痛 生活 快乐 

顾 所 有 一 切 有 情 

解 腕 一 切身 心痛 兰 


顾 出 次 者、 成 加 此 印 书 因 篆 者 
深 植 八 正 道 、 七 觉 文 善 根 因 篆 


原 一 切 办 生 ， 同 需 法 区 
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释 惟 关 ” 林 淑 美 
释 臣 采 。” 张 春 锅 
释 善 献 ” 吴 莹 党 
曾 文 正 ” 鲫 文 挛 
林 淑 正 ” 针 佳 彤 
曾 粮 注 。” 印 岳 峰 


普 锁 宜 。 华 雪 刀 


助 印 天 名录 


痊 半 英 。 李 着 必 
到 有 明 钦 。 李 爹 记 
到 又 多 黄 庭 序 
笠 日 礁 。 黄 建 答 
药 明 和 着 。 洪 业 从 
余 淑芳 普 国 训 
标 天 答 。 普 重 大 
陈 素 真 ” 林 威 江 
粳 信 甫 到 释 半 
抒 上 讲 人 瑟 文 共 
王 孝 枝 。 徐 大 媛 
胡 奇 珍 。 徐 和 外 个 
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陈 怡 君 “” 屯 闵 长 
陈 明 君 “” 李 怕 唐 
陈 涤 。 李 和 万 盏 
陈 静 。 王 赛 珠 
陈 宏 图 ” 黄 美 龄 
划 青 匠 ”林家 来 
刘 青 玲 ” 释 善 变 
刘 张 锅 ” 王 隐 龙 
刘 哲 雄 ” 潜 厦 富 
刘 九 好 ”蔡明 翰 
刘 康 弘 ” 袭 凤 珠 
刘 康 玄 “” 蔡 秀 英 
趟 克 仕 。” 林 冠 好 
趟 郑 贵 ” 郭 哲 铝 
周 慢 见 “” 吴 钵 漂 
周 许 计 ” 释 智 照 
林 则 颖 ”和 苏 素 琴 
林 律 斌 ” 张 淑 摧 
陈 美 施 ”高 玉玲 


王 瑞 尹 
陈 进 公 
林 佩 大 
陈 俊 吉 
尖 俩 如 
陈 柔 合 
陈 冠 良 
吕 雅 惠 
林 读 公 
林 莫 灿 
渴 异 玉 
于 淑琴 
渴 涵 妮 
杨 上 邮 记 
功 和 良 骏 
陈 亮 光 
郑 砷 玲 
陈 郁 要 


陈 怡 如 
部 江 源 
获 春 香 
张 国 洋 
杨 宜 葵 
张 恩 淹 
张 宇 承 
某 伶 铃 
林 瑞 雄 
瑟 罗 区 
王 素 莲 
邱 喻 
郭 蔗 半 
郭 家 榕 
郭 士 训 
昔 仲 思 
游 昌 既 
歼 局 泽 


陈 靖 靖 
蔡 正 揭 
陈 明 峰 
林 金 贫 
陈 志 稚 
陈 军 羽 


钴 明 绅 ” 秦 政 佛 

和 久 名 要 ” 何 宜 惹 
部 玉 珍 游 明 子 
部 南星 。” 匡 嘉 天 
林 震 归 ” 张 必 有 
周 经 价 。” 比 主 柏 
庆 志 休 。 林 请 仅 
庆 小 赛 ” 蔡 永 安 
林 居 玲 。。” 获 素 姻 
林 译 鬼 。。 揉 瑞 襄 
林 依 般 ”” 芮 吴 素 去 
林 赐 田 ” 兽 李 闽 秋 
芮 鹏 宪 。” 李 庚 淑 彩 
芮 否 宁 ， 柯 陈 棉 霞 
林 奎 伶 ”三 守 弟 子 
芮 彼 分 ” 周 林 玉 秀 
曹 榴 珍 ” 刘 汪 源 关 家 


fs 


助 印 芳名 好 


MBSC 一 台北 教育 中 心 
MBSC 一 台中 教育 中 心 
MBSC 一 高 雄 教育 中 心 
MBSC 一 大 树 秋 修 中 心 
明善 寺 一 国 姓 祖 修 中 心 
高 雄 常 精进 学 佛 会 

新 甘 花 音 功 德 会 

法 如 精 舍 攻 法 会 

敦 阳 股 份 有 限 公 司 

田 环 股份 有 限 公 司 

富 邦 联合 会 计 师 事务 所 
普 订正 结构 技师 事务 所 
张 国 洋 建筑 师 事务 所 
坦 田 文化 设计 公司 

软 智 国际 法 律 事务 所 
伸 册 香料 有 限 公 司 
金 喜 早 餐 店 
佳 异 服饰 行 


旬 向 往生 者 
释 如 误 
普 饥 内 
徐 尺 妹 
郭 秀 银 
陈 建 安 
张 生 一 
苏 松 河 
陈 钴 和 
陈 蓝 族 
程 天 佑 
彭 唤 乌 
李 阿 定 
吴 秦 连 梳 
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全 忆 哈 希 壮 者 伟 
傅 局 哈 硕 尊 者 伟 
全 霹 哈 希 葡 者 伟 
全 志 哈 希 尊 者 伟 
全 志 哈 希 尊 者 伟 
全】 志 哈 希 尊 者 信 
低 】 局 哈 希 尊 者 伟 
例 局 哈 希 尊 者 伟 
全 志 哈 希 尊 者 全 


例 电 哈 希 尊 者 全 


鲍 马 哈 希 尊 者 伟 


全 二 哈 希 尊 者 全 
全 志 哈 希 尊 老 伟 
合 遇险 希 茶 者 伟 
使 】 志 哈 希 尊 者 伟 
登 击 哈 希 尊 者 伟 
使 】 志 哈 希 尊 者 伟 
使】 二 哈 希 壮 者 傅 
全 十 哈 希 尊 者 傅 
铺 局 哈 希 将 者 介 
个 局 哈 希 将 者 伟 
合 二 哈 希 尊 者 人 
使】 韦 哈 希 茶 者 伟 
全 志 哈 希 痊 者 介 
铺 霹 哈 希 尊 者 伟 
个】 志 哈 希 尊 者 伟 
全 志 哈 希 尊 者 伟 
合 轧 哈 希 尊 者 人 
例 志 哈 希 尊 老 伟 
合 击 哈 希 茶 者 伟 
使 】 志 哈 希 尊 老 人 


使】 霹 哈 希 尊 着 依 


人 二 族 菩 盆 


马 哈 希 尊 者 依 


马 哈 希 尊 兰 信 


马 哈 希 壮 老 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 才 伟 


马 哈 希 等 老 傅 


局 哈 希 尊 者 依 


马 哈 希 尊 老 信 


志 哈 希 尊 者 信 


马 哈 希 壮 老 傅 


电 哈 希 尊 阁 什 


志 哈 希 壮 者 伟 


马 哈 希 尊 者 信 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 傅 


马 哈 希 尊 者 售 


电 哈 希 尊 关 什 


志 哈 希 尊 考 什 


志 哈 希 壮 关 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 依 


从 RE 
[使 】 局 哈 希 芙 者 伟 
全 马 哈 希 尊 者 伟 
例 也 哈 希 芍 者 全 
使】 二 哈 希 尊 者 伟 
合 电 哈 希 鞋 者 全 
铺 志 哈 希 尊 老 伟 
使 霹 哈 希 尊 者 伟 
使】 电 哈 希 壮 者 伟 
个 志 哈 希 尊 者 伟 
合 志 哈 希 尊 者 伟 
合 马 哈 希 尊 者 伟 
使】 二 哈 希 尊 者 全 
合 局 哈 希 壮 者 伟 
全 二 哈 希 尊 者 介 
铺 霹 哈 希 桨 者 伟 
全 霹 哈 希 菏 者 伟 
合 马 哈 希 尊 者 伟 
合 马 哈 希 尊 者 伟 
全 也 哈 希 芍 者 伟 
全 电 哈 希 痊 者 伟 


全 电 哈 希 尊 者 依 


志 哈 希 尊 老 售 


志 哈 希 尊 老舍 


马 哈 希 尊 兰 依 


马 哈 希 尊 兰 依 


马 哈 希 壮 老 傅 


韦 哈 希 尊 老 依 


志 哈 希 次 者 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 老 伟 


马 哈 希 尊 震 信 


志 哈 希 壮 关 伟 


志 哈 希 尊 者 售 


马 哈 希 尊 若 依 


马 哈 希 善 者 伟 


马 哈 希 尊 老 伟 


马 哈 希 尊 者 信 


马 哈 希 尊 关 售 


志 哈 希 尊 者 依 


马 哈 希 尊 兰 依 


马 哈 希 善 者 伟 


志 哈 希 尊 老 伟 


志 哈 希 尊 老 伟 


志 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 傅 


马 哈 希 尊 者 傅 


马 哈 希 壮 者 伟 


电 哈 希 尊 老 什 


电 哈 希 壮 关 伟 


马 哈 希 善 者 什 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 伟 


忆 哈 希 尊 者 伟 


志 哈 希 靖 者 依 


马 哈 希 尊 者 傅 


电 哈 希 尊 老 依 


电 哈 希 尊 老 舍 


马 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 全 


志 哈 希 尊 者 伟 


马 哈 希 尊 者 傅 


马 哈 希 尊 阁 售 


电 哈 希 尊 阁 什 


息 哈 希 尊 者 伟 


全 马 哈 希 尊 着 全 
全 二 哈 希 尊 者 伟 
合 志 哈 希 尊 者 伟 
四 甩 哈 希 壮 者 全 
铺 甩 哈 希 壮 者 全 
例 忆 哈 希 鞋 者 伟 
铺 地 哈 希 将 者 介 
铺 遇险 希 痊 者 伟 
全 二 哈 希 瓣 者 伟 
全 二 哈 希 壮 者 全 
合 志 哈 希 将 者 伟 
铺 志 哈 希 壮 者 全 
傅 忆 喻 希 次 者 伟 
合 志 哈 希 尊 者 伟 
例 志 哈 希 芙 者 伟 
全 局 哈 希 将 者 伟 
个 志 哈 希 芙 者 伟 
使】 志 哈 希 尊 者 傅 
例 志 哈 希 尊 者 伟 
[全 志 哈 硕 尊 者 伟 


例 思 哈 希 尊 者 伟 


参 轧 哈 希 葡 者 伟 


